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Cobédn A.V. 6 de mayo del aho 2022

Sefiores Miembros

Consejo de la Facultad de Ciencias Juridicas y Justicia
Universidad Panamericana

Presente

Estimados Sefiores:

Tengo el agrado de dirigirme a ustedes, haciendo referencia a mi nombramiento como
asesora del estudiante Karla Eunice Winter Sosa. ID 000115986. Al respecto se
manifiesta que:

a) Brinde acompafiamiento al estudiante en referencia durante el proceso de elaboracidon
de la tesis denominada “Analisis jurisprudencial del delito de violencia psicologica
contra la mujer en Guatemala”,

b) Durante ese proceso le fueron sugeridas correcciones que realizd conforme los
lineamientos proporcionados.

c) Habiendo leido la version final del documento se establece que el mismo constituye un
estudio serio en torno al tema investigado, cumpliendo con los requerimientos
metodoldgicos establecidos por la facultad de Ciencias Juridicas y Justicia para esta

modalidad académica.

En virtud de lo anterior, por este medio emito DICTAMEN FAVORABLE para que se

continte con los tramites de rigor.

Atentamente,

Licda. Xinia Caroling R Montej:
ABOGADA Y NOTARIA
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Sefiores Miembros
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Presente

Estimados sefiores:

Tengo el agrado de dirigirme a ustedes, haciendo referencia a mi nombramiento como

revisor metodoldgico de la tesis del estudiante Karla Eunice Winter Sosa, ID 000115986, titulada

Analisis jurisprudencial del delito de violencia psicolégica contra la mujer en Guatemala. Al

respecto me permito manifestarles que, la version final de la investigacién fue objeto de revision
de forma y fondo, estableciendo que la misma constituye un estudio serio que cumple con los
requerimientos metodoldgicos establecidos por la Facultad de Ciencias Juridicas y Justicia para

esta modalidad académica.

En virtud de lo anterior, por este medio emito D

CGTAMEN FAVORABLE para que se continte
con los tramites de rigor.

Atentamente,
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En el municipio de Coban, departamento de Alta Verapaz, el dia nueve de
septiembre del afio dos mil veintidés siendo las catorce horas con treinta minutos
yo, ANA PAULA GOMEZ MOLINA, Notaria, nimero de colegiada veintiocho mil
seiscientos noventa y siete (28,697) me encuentro constituida en la quinta avenida
dos guion treinta zona uno de este municipio, soy requerida por KARLA EUNICE

WINTER SOSA, de treinta y cuatro afos de edad, casada, guatemalteca, Profesora

de Educacion Primaria Intercultural, de este domicilio, quien se identifica con

|
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' Documento Personal de Identificacion (DPI) con Codigo Unico de Identificacion

(CUI) mil ochocientos treinta y dos, ochenta y nueve mil doscientos cincuenta, mil

L BD-0639874

seiscientos uno (1832 89250 1601), extendido por el Registro Nacional de las
< | Personas de la Republica de Guatemala, quien requiere mis servicios profesionales
con el objeto de hacer constar a través de la presente DECLARACION JURADA lo
siguiente: PRIMERO: La requirente, BAJO SOLEMNE JURAMENTO DE LEY, y
enterada por la infrascrita notaria de las penas relativas al delito de perjurio,
DECLARA ser de los datos de identificacion personal consignados en la presente y
que se encuentra en el libre ejercicio de sus derechos civiles. SEGUNDO: Continta
declarando bajo juramento la requirente: i) ser autora del trabajo de tesis titulado:
“Analisis jurisprudencial del delito de violencia psicologica contra la mujer en
Guatemala ”; ii) haber respetado los derechos de autor de las fuentes consultadas
y reconocido los créditos correspondientes; y iii) aceptar la responsabilidad como
autora del contenido de la presente tesis de licenciatura. No habiendo nada mas
que hacer constar, finalizo el presente instrumento en el mismo lugar y fecha de
inicio, quince minutos después, la cual consta en una hoja de papel bond tamafio
oficio, impresa en ambos lados, que firmo y sello, a la cual le adhiero los timbres

para cubrir los impuestos correspondientes que determinan las leyes respectivas:



un timbre notarial del valor de diez quetzales con serie BD y numero cero
seiscientos treinta y nueve mil ochocientos setenta y cuatro (BD-0639874) y un
timbre fiscal del valor de cincuenta centavos con nimero de registro tres millones
quinientos setenta y siete mil cuatrocientos cuarenta y nueve (3577449). Leo
integramente lo escrito a la requirente, quien, enterada de su contenido, objeto,
validez y demas efectos legales, la acepta, ratifica y firma con la Notaria que

autoriza. DOY FE DE TODO LO EXPUESTO.

ANTE Mi:
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Resumen

El articulo especializado se originé de la pregunta de investigacion ¢ cuéales
son los criterios jurisprudenciales aplicados por los magistrados de la
Corte de Constitucionalidad en cuanto al delito de violencia contra la
mujer, en su manifestacion psicolégica en Guatemala?, esto en virtud de
la problematica existente en cuanto a los altos indices de recurrencia del
mismo, en el pais. Para el efecto fueron establecidos como objetivos,
identificar la regulacion legal y los aspectos doctrinarios relativos al
referido delito, de igual manera, examinar la doctrina legal sentada y
legislacion vigente sobre esta vulneracion en contra de las mujeres en el

derecho penal guatemalteco vigente.

El objetivo general consistio en analizar los argumentos de la Corte de
Constitucionalidad en sentencias emitidas sobre el referido tema, para
identificar los criterios por los cuales se aplica una sancion al responsable.
Esta se llevd a cabo a través de la realizacion de analisis doctrinario legal,
en virtud de lo cual se pudo establecer que la violencia en contra de la
mujer, es un ilicito tipificado en el ordenamiento juridico guatemalteco,
dentro de este ilicito se encuentra la manifestacion psicologica en contra
de la mujer, gue de conformidad con la investigacion realizada y el analisis
de expedientes de la Corte de Constitucionalidad analizados se concluye

que la misma es una problematica social, que se da en una relaciéon de



poder, considerada como un ilicito en el ordenamiento juridico
guatemalteco, misma que puede llegarse a determinar a través de la

realizacion de un peritaje psicoldgico.

Palabras clave

Delito. Violencia. Psicologia. Mujer. Jurisprudencia.



Introduccion

La violencia contra la mujer es en la actualidad uno de los problemas
sociales mas recurrentes por lo que el Organismo Legislativo se dio a la
tarea de crear una normativa especifica sobre el tema, cuya denominacion
otorgada fue la de Ley contra el Femicidio y otras Formas de Violencia
Contra la Mujer, teniendo como objeto principal de creacion; la proteccion
de la vida, la libertad, la integridad, la igualdad, de la mujer. Sin embargo,
a pesar de que existe una ley especifica, se continlia percibiendo una
incalculable cantidad de acciones tendientes a violentar a las mujeres,
desde distintos puntos de vista, dentro de los que se encuentran la
manifestacion fisica, sexual, econdmica y psicologica. Esta altima
constituye el tema central de la investigacion, a partir de la cual se llevara
un analisis de caracter jurisprudencial con el objeto de exponer los
criterios de la Corte de Constitucionalidad con respecto a la tramitacién

de asuntos relacionados al tema central.

Dentro de los objetivos planteados en el anteproyecto de investigacion
para ser desarrollados como parte del contenido del articulo especializado,
se encuentra; el identificar la regulacién legal y aspectos de tipo
doctrinarios relativos al delito de violencia contra la mujer; de igual
manera es parte de los objetivos de investigacion que se buscan alcanzar ,

el examinar la doctrina y legislacion vigente acerca de la violencia



representada en su manifestacion psicolégica como parte integrantes del
derecho penal guatemalteco, para analizar los argumentos de la Corte de
Constitucionalidad en sentencias emitidas sobre el tema central de
indagacion, buscando al mismo tiempo para identificar los criterios por

los cuales se aplica una sancién al responsable.

Figuran como las razones que justifican la realizacion del estudio de
investigacion, el que a partir de ellos se pueda tener una perspectiva
integramente analizada en cuanto a los criterios emanados de la Corte de
Constitucionalidad sobre todos aquellos asuntos que son tramitados de
forma jurisdiccional sobre el delito en mencion. La indagacion a realizar
como parte de la investigacion que se realizara, generara interés dentro del
contexto social y cientifico en virtud de que no es un trabajo sobre la
concepcion de la vulneracion en contra de la mujer sino es analisis
jurisprudencial de criterios debidamente expuestos en distintos
expedientes analizados, que coadyuvaran a tener una perspectiva

ampliamente constitucional.

La modalidad de investigacion que sera aplicada es la denominada
Analisis jurisprudencial, mismo que consiste en la evaluacion de
expedientes tramitados ante la Corte de Constitucionalidad en los que se
conocen asuntos relativos al delito de violencia contra la mujer, en su

manifestacion psicologica. Con el objeto de tener una base normativa y



doctrinaria legal del tema, aunado al analisis de sentencias que es el
contenido del tercer subtitulo, se expone dentro del contenido del primer
subtitulo lo relativo al ilicito central de la investigacion. En el segundo
subtitulo se describe lo tendiente a la forma en que se desarrolla esta
vulneracion en contra de las personas de género femenino, asi como las

perspectivas procesales sentadas, que se conocen hasta el momento.



Analisis jurisprudencial del delito de violencia psicologica

contra la mujer en Guatemala

Violencia contra la mujer

En el presente apartado, sera acotado lo referente a la violencia contra la
mujer en su acepciéon general, la cual como consta en los apartados
siguientes, otorgando una clasificacion de la misma, en relacion a las
formas en que se representa en la sociedad, manifestaciones de las cuales
no tienen por fuerza que representar signos de tipo fisicos, sino que la
misma puede llevarse a cabo de forma psicoldgica, economica, sexual,
entre otras. Dentro del analisis que se llevara a cabo en la presente
investigacion, se buscara exponer de manera especifica las
consideraciones doctrinarias y legales de este ilicito tipificado dentro del
ordenamiento juridico guatemalteco, con el objeto de llevar a cabo una

proteccion adecuada a las mujeres.

Es importante acotar, de igual manera que fue elegido el tema de violencia
contra la mujer, como punto central de desarrollo en la presente
investigacion, en virtud de que desde épocas antiguas las mujeres han sido
vulneradas en sus derechos, privandolas de una serie de derechos y
garantias, lo cual ha repercutido en ser el blanco de un sinnimero de

acciones que las denigra tanto fisica como mentalmente, lo cual ha sido



adoptado de generacion en generacion, sin embargo, en la actualidad son
multiples las normativas que le otorgan a la mujer una consagracion de
sus derechos, procurando el Estado de esta manera, protegerlas, ante
cualquier vulneracién de las que pueden ser objeto en los distintos

escenarios donde toman participacion.

Antecedentes

Al hacer énfasis en cuanto a los antecedentes historicos a traves de los
cuales se ha desarrollado y evolucionado lo relativo a la violencia
especifica en contra de la mujer, surge desde tiempos ancestrales, por lo
que a lo largo de la historia ha sido aparejada este tipo de acciones a la
cultura, siendo aceptado como un ingrediente mas del nucleo familiar. Los
actos de comportamiento basados en episodios violentos han sido
reproducidos, desde tiempos pasados, constituyendo para el efecto una de
las causas de mortalidad de mujeres, quienes han aceptado en muchas
ocasiones la convivencia marital, basada en discriminacion, abuso

econdmico o sexual y violencia de indole fisica y psicologica.

Apunta Garita (2012), que:

Los actos de violencia eran evidenciados desde la cultura romana, en virtud de que la mujer
era concebida como un objeto de posesion absoluta del marido, ante lo cual no existian
derechos y garantias que las protegieran a ellos y a sus hijos. Dentro del transcurrir del
tiempo y en el periodo de la edad media, tiempo de apogeo de los feudos, la posesion y
dominio de las tierras eran trasladadas de padre a hijo varén, lo cual conllevaba a un peso



politico, Unica y exclusivamente a los hombres, por lo que, en ningln acto de la vida, la

mujer resaltaba sus capacidades, haciéndola estar subordinada al control de los varones con

quienes poseian un vinculo marital o de pareja (p.117).
Posterior a la cita doctrinaria que se plasma, es preciso acotar que los
antecedentes historicos de la violencia en contra de la mujer, pasa por
distintos parajes, dentro de los que se encuentra la cultura romana, que, de
acuerdo al autor, para ese tiempo la mujer era considerada como un objeto,
por lo que era sindnimo de pertenencia en favor del esposo, no existiendo
para el efecto un ordenamiento juridico que las protegiera de multiples
abusos. Se refiere de igual manera que posterior a esto, ya en el tiempo de
la edad media, la mujer sigue estando en segundo plano, por lo que no eran
consideradas para las decisiones familiares, mucho menos sociales, en las
que los varones eran quienes decidian sobre si mismos y sobre las mujeres

de su hogar.

Concepto

En sentido general, segun Alméras (2012) es” la conducta llevada a cabo
por una persona exaltada, quien para ejercer un comportamiento es
inspirado en la fuerza de caracter psicoldgica o fisica; segun sea el caso”
(p.38). De igual forma se conoce en la actualidad otros tipos de violencia,
dentro de las que se encuentran la de tipo econdmica y la de género. En
virtud de lo anterior, se puede afirmar que esta no tiene un solo conducto

0 NO necesita ser representativa a traves de signos como marcas en la piel,



tampoco un acto violento es dirigido a una sola persona, sino que la misma
puede presentarse y hacer dafio a un grupo determinado o no de estas 0 a

un sector en especifico que pueda ser un grupo vulnerable.

El empleo de violencia es en repetidas ocasiones un método por el cual las
personas se comportan al no estar de acuerdo con la opinion de alguien o
con la forma de pensar del mismo. Esta no se puede concebir como un
acto no intencional, ya que la misma es empleada con el objeto de llevar a
cabo un control o un dominio de otra u otras personas. Esta es mas
recurrente en las relaciones de poder, tal como lo es un padre para con sus
hijos o0 en una relacion conyugal. Esta Gltima es comdn, sin indagar tanto,
la sociedad en general ha adolecido de este mal social entre las familias,
especialmente entre los conyuges, quienes, a travées de la realizacion de

estos actos, hacen eco de la violencia psicologica, fisica y econdmica.

Barrientos (2011) establece en relacion al término violencia, que el

mismo:

Es derivado a partir de la palabra en latin vis cuyo significado hace alusion a el empleo de
la fuerza de un sujeto en contra de otro o de una colectividad en general, la misma es
aplicada para someter a terceras personas a los intereses de quien la aplica, asi como para
controlar decisiones o los propios pensamientos de las demdas personas. La violencia
también es asociada como la intencion de causar en otra persona dafios, miedos, el dolor o
hasta la misma muerte (p.89).



De conformidad con la cita acotada con anterioridad, es importante
resaltar, que este tipo de conductas representadas en el actuar de una 0 mas
personas, pone en riesgo la vida y la integridad fisica de las que componen
la sociedad como tal, haciendo especialmente vulnerables a ciertos grupos
por ser la parte mas fragil dentro de una relacion de poder. Las intenciones
que son consecuencia del actuar violento de uno o mas individuos, llaman
especialmente la atencidn de las autoridades estatales, por lo que a través
del conducto que conforma el organismo legislativo, crean e imponen
sanciones y penas consecuentes a la realizacion de un hecho cuya

tipificacion es legitima en el ordenamiento juridico interno.

Es asi, que se puede asegurar que la violencia, como término general
ocasiona una serie de dafios, unos cuyo signo fisico es evidente de forma
inmediata y otros que marcan la vida de la victima, cuyas secuelas pueden
aparecer con el transcurrir del tiempo. Esta puede entonces ser definida
como una serie de actos de diversa indole, dentro de los cuales pueden
encontrarse los golpes, insultos, amenazas, coacciones entre otros; los
mismos son llevados a cabo por una persona que busca exteriorizar a
través de ellos su poderio o su fuerza, causando a su paso una serie de
estragos en el cuerpo de un ser humano o en el aspecto mental, siendo
parte integrante de legislacion instaurada en distintos paises, en los que se

ha tomado en cuenta.



De manera especifica, en virtud del tema central que atafie el interés de la
presente investigacion, es en relacion directa a la violencia contra la mujer,
refiere Berdugo (2013) que “la misma puede ser concebida desde el punto
de vista que la define como una serie de acciones con las que se busca
crear dafos de cualquier especie en una persona de género femenino”
(p.13). Estos dafios pueden producirse de manera inmediata, a mediano o
largo plazo, de conformidad a como lo asimile cada una de ellas. Estos
dafios pueden ser de caracter sexual, fisico, psicoldégico o econémico,
siendo estas las consecuencias la vivencia de situaciones complicadas para
cualquier persona, representadas en conductas, tales como las amenazas,

encierros, humillaciones, golpes.

Refiere Alméras (2012) que la violencia contra la mujer:

No es una cuestion novedosa o que solo suele pasar en ciertas familias o en ciertas
sociedades, mas bien apunta que la misma se produce muy arraigada a la costumbre, lo cual
debe de conllevar a una regulacion legal adecuada, en proteccion de los distintos bienes
juridicos de las personas de genero femenino. La violencia contra la mujer, que se produce
en una relacién sentimental, es el resultado de una serie de acontecimientos al que se le
denomina como un ciclo de violencia, el cual es repetitivo en la sociedad (p.52).
En concordancia, con la cita aportada, se puede concebir como un
concepto que constituye a la vez un cumulo de acciones que se han
desarrollado desde tiempos pasados, apunta de igual manera la definicion
que este acontecimiento se ha producido en toda sociedad y que es

arraigada dentro de las costumbres, por lo que ha sido un tema que dentro



de la evolucién del derecho se ha tratado de regular, con el objeto de que
este ya no se siga produciendo, poniendo en riesgo la vida y la integridad
de las mujeres. Argumenta la autora acotada, lo relativo al ciclo de hechos
violentos, concibiendo al mismo como las acciones de llevar a cabo una

serie consecutiva de actos dafiosos producidos en un seno familiar.

Etapas de violencia

Las etapas que componen el ciclo de violencia, se encuentra la primera
que es identificada como la fase en que se lleva a cabo un desgaste de la
relacion de pareja por lo que se acumula la tension entre el hombre y la
mujer. Este ciclo es identificado por que se presentan previo a los
episodios de manifestacion fisica, discusiones, agresiones psicologicas, lo
cual provoca tension y ansiedad, lo que va acumulandose hasta que se
manifiesta la irritacion a través de golpes. Aun cuando se ha mencionado
que en esta etapa se producen los episodios, la misma suele ser para este
tiempo, sutil, haciéndose més palpable la manifestacion psicoldgica, que
aun cuando no representa signos visibles en la piel, si tiene implicaciones

en la autoestima de la mujer.

El sujeto activo de la violencia contra la mujer, es predeciblemente quien
funge como conyugue, conviviente de hecho o pareja, quien, dentro de

esta primera etapa del circulo, no pierde oportunidad para ridiculizar y



denigrar a la esposa, de igual manera hace que pase desapercibida dentro
del lugar de convivencia e ignora las opiniones de la misma. Lo acotado
con anterioridad, pareciera que no representa ningun menoscabo en la vida
y desenvolvimiento de la mujer, sin embargo, las secuelas que deja suelen
ser de reparacion psicolégica compleja, ya que provoca una debilitacion
en cuanto a su seguridad intima, teniendo en cualquier momento episodios

de miedo, de depresion y debilidad.

Refiere Corsi (2013) que:

En relacién a la segunda fase del ciclo de violencia contra la mujer, es también conocido
como la fase aguda, misma que es caracterizada por la superacion de los niveles de control
de cada uno de los integrantes de la relacion amorosa, por lo que el hombre como la mujer
no pueden controlar su conducta ante la minima provocacion, generando empujones,
rasgufios, mordidas e incluso acciones que tiendan a una lesion grave. De igual forma es en
esta fase en la que se produce la violencia verbal que alna sus efectos a la violencia
psicoldgica que es sufrida por la mujer desde la primera etapa. Las conductas representadas
por parte del agresor en contra de la mujer, se basan en ofensas, amenazas y agresiones

(p.93).
Dentro del desarrollo de esta segunda etapa, en el ambiente se percibe el
miedo de la mujer violentada ante los actos del agresor, establece Corsi
(2013) que “las amenazas se convierten en realidad, inician los golpes
representados por patadas y bofetadas e incluso pueden darse episodios de
violencia sexual” (p.23). Lo anterior conlleva a un estado de salud
lamentable a la mujer, puesto que la misma es debilitada en todos los

aspectos, dentro de los que se encuentran el aspecto fisico, mental y



emocional. En virtud de lo cual es preciso y urgente les sea aplicado un
tratamiento médico especializados, que coadyuve al manejo de la
situacion que afronta. EIl apoyo y comprension de familiares y amigos es
vital para que las victimas puedan manejar este tipo de situaciones, con el
objeto de que se tomen decisiones concisas en procuracion de su bienestar

y seguridad.

Por altimo, la tercera fase, denominada de arrepentimiento, es conocida
de igual manera como la fase de reconciliacion, en la cual se produce un
acercamiento intimo, en el que ambos componentes personales de la
relacion conyugal, de pareja o de convivencia de hecho, se sienten
incrédulos de los alcances o niveles de violencia que se han propiciado,
ante lo cual el agresor se muestra arrepentido, argumentando que no sabe
las razones de porgue en su momento se comporto de tal manera, pero que
sin embargo, asegura no volvera a suceder. A partir de este momento el
comportamiento del hombre es amable y condescendiente con su pareja,
es repetitivo de que los victimarios tengan remordimientos y en virtud de
ellos no desaprovechen oportunidad de disculparse ante su

comportamiento lamentable.

Sin embargo, cuando el arrepentimiento no es verdadero, el ciclo vuelve a
comenzar. El tiempo que dure cada intervalo de violencia, permitira

conocer el grado en que se ha deteriorado la relaciébn amorosa, mismo que



evidenciara las posibilidades que la misma se vuelva a edificar o de igual
manera puedan darse hechos lamentables que terminen con la comision de
un hecho ilicito de mayor envergadura, tal como lo es el delito de
homicidio. En los casos en que la victima acepta como parte de su vida
diaria, los insultos, golpes y de mas, vuelve la relacién un circulo vicioso,
donde el agresor transgrede a su sabor y antojo los derechos personales de
la mujer, sin que exista para el efecto una pena como consecuencia de
estos comportamientos, que, al ser llevados a cabo en un lugar privado,
nadie se enterard y por ende no se dara parte a las autoridades

correspondientes.

Tipos de violencia

La violencia, tal como ha sido acotado en parrafos precedentes, representa
la produccion de una serie de actos llevados a cabo por una 0 mas
personas, que tienden a partir de la produccién de los mismos, ocasionar
de manera general un dafo a otra, el cual puede presentarse de diferentes
formas, de conformidad con la accion llevada a cabo por el sujeto activo.
Este fendmeno puede presentarse, a partir de diferentes pautas, dentro de
las cuales puede encontrase la diferencia de criterios, la oposicion a
pensamientos o acciones, por la exteriorizacion distinta de posturas o el
simple hecho de querer hacer un dafno de parte de un sujeto a otro. Bajo

ninguna premisa, la violencia puede juzgarse como un acto no intencional,
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puesto que la misma es empleada con el objeto de llevar a cabo un control

0 un dominio de otra u otras personas.

Es importante acotar previo a realizar la division respectiva, que se puede
llevar a cabo en torno al concepto de violencia, que la misma se produce
de forma mas recurrente, cuando entre los sujetos que la protagonizan
existe una relacion de poder. De igual manera es de relevancia saber que
una relacién de poder, de manera general debe de entenderse como una
comunion entre sujetos, en donde uno de ellos posee una dominancia
basada en variables, las cuales pueden ser de caracter social, economica,
politica o de fuerza fisica, condicionando de esta manera, la forma en que
cada uno de los componentes personales actian dentro de la misma,
creando una jerarquizacion, que supone el actuar sumiso de uno de ellos

como caracteristica.

De conformidad con lo expresado en los parrafos anteriores, es importante
hacer notar que la violencia puede presentarse de diversas formas, las
cuales conllevan a padecimientos y consecuencias de distintos indoles,
siendo recurrentes los padecimientos en el sistema respiratorio, en el
sistema cardiovascular, por citar algunos pues otro de los sintomas mas
notables es el que la victima deja de ingerir alimentos por un término
prolongado, provocando asi una pérdida constante de peso y de energia,

lo cual es generado por el clima de hostilidad en el que se desenvuelve,
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siendo el desenlace de tal situacion, en muchas ocasiones el suicidio. En
los péarrafos siguientes seran expuestos, los tipos de violencia,
encontrandose entre los mismos la violencia psicologica, fisica,

econdmica y sexual.

Violencia psicoldgica

En relacion a la violencia en su manifestacion psicologica, la misma se
produce en el momento en que un sujeto, el cual es considerado como el
sujeto dominante en una relacion de poder, controla de forma sugestiva el
comportamiento que representa la otra persona, argumentando autoridad
para disponer todo aquello que se encuentra permitido hacer y los actos
que no debe de llevar a cabo, sin que exista una justificacion valedera para
el objeto. En cuanto al sujeto pasivo, en este caso en especifico la mujer,
es quien a partir de ello es vulnerada en su libertad, autonomia y
autoestima. Esta manifestacion psicoldgica, puede manifestarse a partir de

presiones, amenazas, humillaciones y restricciones, en cuanto al actuar.

Con el objeto de aportar una definicion doctrinaria de violencia
psicologica, es importante hacer mencion de lo estipulado por Corsi

(2013), quien establece que la misma es:

Constituida a partir de uno o mas actos que tienden a degradar la figura de la victima, asi
como el control estricto sobre las actividades de diversa indole que realiza de manera
habitual. Es violencia psicoldgica, entonces aquella que controla hasta la forma de
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comportarse, las creencias que posee, la religion que practica, lo cual es implementado de
esta manera a partir del comportamiento de quien ejerce dentro de la relacién de poder, se
considera como el dominante, cometiendo acciones tendientes a dominar, mandar, humillar
y encerrar al otro sujeto personal (p.29).
En virtud de lo acotado por el autor citado en el parrafo anterior, es
importante hacer especial relevancia en la concepcion de la violencia de
tipo psicoldgica, la cual se concibe como el método utilizado por el agresor
para crearle un entorno a la victima, basado en un ambiente caracterizado
por el miedo, teniendo a partir de esta premisa, a la victima bajo su control
y en el desempefio de actividades elegidas por quien ostenta las decisiones
en una relacién de poder, infiriendo de manera directa en las actividades
y gustos de la victima, incluso en temas tan personales como lo es la
religion, al momento de llegar a estos extremos, la mujer tiende a entrar

en estado de depresion, pues es humillada de forma repetitiva.

La violencia es un fendmeno universal, cuya produccion se puede dar de
distintos modos, tal como lo es en cuanto a las personas a quienes van
dirigidos los actos demarcados violentos, ya que estos no van dirigidos
solamente a otra persona sino pueden darse los casos que los actos pueden
ser direccionados con el objeto de alcanzar como sujeto pasivo a las
costumbres de un lugar geografico en especifico. Dentro del analisis
integral que se desarrolla en cuanto a las causantes mas repetitivas de esta,
se encuentra el patriarcado, la dependencia economica, la

incompatibilidad de caracteres, la pobreza, entre otras causantes que se
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presentan de acuerdo a la personalidad de cada uno de los individuos

relacionados.

El autor Ramos (2013) define la violencia psicol6gica como:

Cualquier conducta fisica o verbal, activa o pasiva, que atente contra la integridad
emocional de la victima, en un proceso continuo y sistematico, a fin de producir en ella
intimidacion, desvalorizacion, sentimientos de culpa o sufrimiento. permite comprender
que se trata de una conducta, que, a través de comportamientos de caréacter fisico o verbal,
de accidn u omisién, asumidos por parte del agresor, con la finalidad de afectar la integridad
psicoldgica de la victima. La actitud agresora se produce de manera continua y sistematica,
y se orienta a conseguir intimidad, desvalorizar, desarrollar sentimientos de culpa y
sufrimiento en la victima. (p.87).
La denominada como violencia psiquica es concebida como paralela a la
de tipo fisica, pudiendo constituir una clase de esta o una subdivision, de
igual manera ocurrird independientemente del ataque. Esta es una
representacion de acciones, que producen un trastorno de tipo conductual,
por lo que se hace muy complicado establecer. Una persona es
menospreciada, ignorada y temida por actitud o palabras. En cuanto a sus
fines, la misma tiene una base de apoyo y sustentacion, y su objetivo es
lograr el control, destruir la autoestima de las personas que en los distintos
casos figuren como victimas y generar un proceso de desvalorizacion y

sufrimiento continuo, a partir de situaciones que se hayan dado.
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Dentro de las formas en que se recepciona la violencia de indole
psicologica puede presentarse como un maltrato, que es un acto llevado a
cabo por una persona que dentro de su concepcion ideoldgica se considera
un ser con mejores caracteristicas fisicas, mentales, economicas, politicas,
entre otros, en virtud de lo cual lleva a la realidad comportamientos
desagradables, se puede argumentar que este tipo, es considerada como la
mas dificil y compleja de detectar, conocer y establecer los alcances de la
misma, puesto que al no presentar signos caracteristicos y particularizados
de su existencia, es necesaria la intervencion de un profesional que
utilizando métodos y herramientas indicadas puede dictaminar sobre la

existencia de esta y los alcances de la misma.

Los actos que son directamente emanados de una persona que, de acuerdo
a Su propia percepcion, se considera que posee mejores caracteristicas o
ventajas en relacion directa o comparativa a las demas personas,
conllevando al mismo tiempo una manifestacion clara de violencia
psicoldgica cuando realizan actos por los cuales se ignora o atemoriza a
otras personas que conviven en su entorno laboral, académico o de
cualquier otra indole; buscan como objetivo primordial la disminucion de
la autoestima de la victima, provocando como consecuencia lamentable
una disminucién de su capacidad de reaccionar, de defenderse, puesto que

las acciones percibidas le hacen perder la confianza en absoluto.
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Violencia fisica

Otro tipo de violencia, que aparece dentro de la clasificacion de la misma
es la de tipo fisico, que cuyo desarrollo, es representativo y presenta signos
en el cuerpo de la persona que sufre de esta manifestacion. Dentro del
desarrollo de la misma, tiende a causar dolor en la victima, producto del
castigo corporal al que es sometida provocando episodios de dolor e
incluso hasta la muerte, dentro de los efectos colaterales de la misma, se
encuentran los sentimientos de menosprecios, tension, desanimo y
humillacion. En el desarrollo del proceso, se lleva a cabo cuando el agresor
propina el reflejo de su fuerza contra la humanidad de su victima,
golpeandola, conduciéndola a un sitio donde no es voluntad de la misma
desplazarse, prohibiéndole la salida de un determinado lugar, la
provocacion de lesiones utilizando como medio cualquier herramienta u

objeto cercano.

Como parte de la exposicion en cuanto a la clasificacion que se lleva a
cabo en torno a la violencia, es importante resaltar que el tipo de violencia
producida en su manifestacion fisica, se produce a partir de la inferencia
de golpes que son propiciados por el agresor a su victima, cuyo objeto
principal de la accion es el hacerle un dafio a la otra persona, demostrando
de esta forma la superioridad que representa, ante lo cual la victima

responde con la representacion de actos de temor e inseguridad. Esta
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clasificacion acotada, posee dentro de sus caracteres individualizadores,
el que se deja en el sujeto pasivo, una serie de marcas o incluso un efecto

mas significativo, como lo puede llegar a ser una fractura, entre otras.

Violencia econdmica

Lo relativo a la manifestacion econdémica, para la cual puede utilizarse
como sindnimo, de indole patrimonial, que consiste en una serie de actos
realizados por el hombre teniendo como victima a la mujer, en virtud de
lo cual el agresor priva de forma parcial o total de objetos o derechos que
son utiles para el desenvolvimiento personal, laboral o de subsistencia de
la victima. Una de las manifestaciones recurrentes de la que se presenta en
temas econdmicos, se da en los casos en que el hombre no cumple con el
otorgamiento de los recursos economicos necesarios para el
mantenimiento y funcionamiento del hogar, cuando es a través de él que
se da el danico ingreso de dinero. Se puede mostrar que cuando la mujer
posee sus recursos que coadyuvan en el sostenimiento del hogar y el

agresor los gasta en cosas que no producen un bien a la familia.

Este tipo de violencia, también es conocido como econOomica 0
patrimonial, apelativos que son utilizados como sindnimos. Segun Reyes
(2016) es concebida como la realizacion de “actos llevados a cabo por el

agresor consistente en la accion u omision que involucre lo relativo a
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sustraer, perder, destruir, ocular o retener instrumentos, bienes o ingresos
economicos de la mujer que conforma la relacion de poder” (p.11). El
ejercicio de este tipo de actos conlleva a una accion de discriminacion en
contra de la mujer, en virtud de que la priva de los medios y los recursos
necesarios para desenvolverse en su dia a dia, vulnerando a partir de ello
los derechos humanos y bienes juridicos protegidos por parte del Estado a

favor de cualquier individuo, en este caso en especifico de la mujer.

Dentro de los bienes juridicos protegidos a la mujer dentro de este tipo de
violencia econdmica o de indole patrimonial, se encuentran la libertad, la
seguridad, la vida, entre otros. Es importante hacer énfasis en que, dentro
de las manifestaciones de esta, se encuentran encuadrados aquellos actos
tendientes a realizar una afectacion de la economia y subsistencia de las
mujeres, quienes, en los distintos casos, tienen a su cargo nifios o nifas,
por medio de limitaciones conducidas al control y reduccion de ingresos
econdmicos necesarios para el mantenimiento basico del hogar, de la
educacion y desarrollo del menor, lo cual provoca en la mujer un

sentimiento de desesperacion y de impotencia ante tal situacion.
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Violencia sexual

La manifestacion de tipo sexual tiene una relacion directa con la
explotacion y trata de personas en algunos casos. Siendo enféaticos en lo
que representa como acto, el mismo esta compuesto por una serie de
acciones de tendencia sexual, llevadas a cabo a través de comentarios o
Insinuaciones eraticas no deseadas, en las que el agresor utiliza la fuerza
y el sometimiento de la mujer a tener relaciones sexuales, sin el
consentimiento de la misma, pero claro esta, sin llegar a constituir
violacion, pues el punto estriba en la obtencion de ese acceso carnal por
medio de actos que tienden a quebrantar la voluntad de la fémina. El
Informe Mundial sobre Violencia y Salud de la Organizacion de la Salud

(2002) define a la manifestacion violenta de tipo sexual como:

Todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios o insinuaciones
sexuales no deseados o las acciones para comercializar o utilizar de cualquier otro modo la
sexualidad de una persona mediante coaccion por otra persona independientemente de la
relacion de ésta con la victima, en cualquier &mbito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo”
entre las circunstancias en que el abuso sexual se puede dar en menores de edad,
discapacitados fisicos o mentalmente, por parte de desconocidos, dentro del matrimonio o
dentro de relaciones amorosas, violacion sisteméatica durante conflictos armados, la
exigencia o relaciones a cambio de favores, la denegacion de uso de anticonceptivos u otras
medidas de proteccion contra enfermedades de transmision sexual, mutilacion femenina,
inspecciones obligatorias para comprobar la virginidad, aborto forzado, prostitucion
forzada y trata de personas con fines de explotacion sexual (p.77).

El aporte doctrinario plasmado con anterioridad refleja una mejor y mas
completa comprension de lo que representa la violencia de tipo sexual en

su acepcion general, la cual no Gnicamente hace referencia al acceso carnal
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que se tiene en contra de la mujer, sino también es parte de la misma las
insinuaciones, los comentarios de tipo erotico, el propio acto de indole
sexual, incluso la tentativa por consumar tal acto. Es importante acotar que
de los aportes mas interesantes y novedosos al conocimiento en general de
la cita referida es relacion a que otra de las conductas tipificadas dentro de
esta clasificacion, es la llevada a cabo por actos tendientes al comercio de
la sexualidad de la persona, obligandola a realizar distintas actividades en

contra de su voluntad.

En virtud de lo expresado dentro del contenido de los parrafos que
preceden es preciso extraer un analisis, a partir del cual se pueda dar como
un hecho el que la violencia sexual, no encierra Unicamente el acto sexual
como tal, al que son sometidas, en muchos casos las mujeres que se
encuentran bajo una relacion de poder. En si, hacen parte de esta, todos
aquellos actos sexuales llevados a cabo por el hombre en contra de la
mujer, cuando la misma es obligada a padecerlos, dentro de los mismos se
encuentran los tocamientos que es un acto fisico. Sin embargo, aquellos
actos de naturaleza de contacto no fisico hacen parte de la misma,
representado por el acoso o el acecho constante en busqueda de tener

acceso carnal.
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Lo tratado hasta el momento con relacion a la violencia sexual es

respaldado por el autor Cortés (2018) quien expresa que:

Dentro de estas formas de violencia sexual se encuentra aquella que se produce a partir del
contacto fisico de una persona con otra, cuya produccion puede llevarse a cabo de dos
maneras distintas. La primera de ellas cuando se simula que el acto es de caracter accidental
0 un acto no intencional, en el que se aprovechan factores externos idéneos, como el estar
en medio de una multitud ya sea dentro del transporte publico o en lugares publicos de
mucho transito peatonal, situacion que es Optima para los agresores, quien en
aprovechamiento de lo mismo realizan acciones tales como el tener un contacto fisico en
determinadas areas del cuerpo de la mujer. Como segundo punto, la violencia de este tipo,
en su maxima expresion, producida a través del acto sexual como tal, en que el agresor
obliga a su victima a través de amenazas y humillaciones, a ser penetrada, ya sea de forma
anal, oral o vaginal, utilizando para el efecto, una violencia de tipo psicolégica y en
ocasiones fisica, con el fin de conseguir el objetivo deseado (p.127).
El aporte que realiza el autor doctrinario, cuya idea es condensada de
manera literal en el parrafo que antecede, es de vital importancia, ya que
refleja el caracter de amplitud en gue se desenvuelve la violencia sexual,
que si bien es cierto puede ser producida dentro del &mbito de una relacién
conyugal o de convivencia de pareja, la misma puede tener como agresor
0 sujeto activo de la misma a un completo desconocido, quien en
aprovechamiento de distintas situaciones las cuales no dependen de la
victima, puede llevar a cabo actos catalogados dentro del contenido esta,
lo cual produce un efecto en la mujer, quien ante tal situacion se siente
utilizada, creando un ambiente a su alrededor de depresion que destruye

la moral y el honor.
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En relacion al acoso sexual, es un fendmeno producido en distintos
espacios fisicos, tales como el hogar, los espacios publicos, en el
transporte, en el trabajo, incluso en el ambito estudiantil, la cual es
desarrollada aprovechando en muchas ocasiones la relacion que pueda
existir entre familiares, amigos, comparieros de trabajo. Esta se encuentra
representada por el acoso, posee dentro de su contenido una interaccion
verbal e incluso hasta fisica, que no es del agrado de la victima.
Normalmente el acoso va acompafado de acciones de acecho, que es el
accionar de una persona en contra de otra, buscando estar al pendiente de
sus movimientos y desplazandose muy cercanamente a la misma, por lo
que el agresor vigila en todo momento las actividades que realiza su

victima.

La expresion de la violencia sexual, a través del acecho, es muy dificil de
diferenciar puesto que, en casos especiales, el mismo se lleva a cabo bajo
la justificacion de amistad y proteccion, sin embargo, la misma puede
provocar en el agresor la accion de secuestro. Es importante recalcar que,
dentro de esta, se encuadran situaciones, tales como el exhibicionismo
sexual y la trata de personas. El primer punto es concebido como la accién
de exponer ante el publico a través de cualquier medio, la integridad sexual
a los ojos de la sociedad. Por ultimo y en referencia a la trata de personas,

este es un conjunto de acciones que tienden a realizar labores de traslado,
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retencion, transporte y recepcion de mujeres con el objeto de explotarlas

a través de la prostitucion.

Violencia de genero

Otra de las clasificaciones de la violencia, es la denominada de genero, la
cual se entiende y se desarrolla, a partir del punto de vista de una
construccion simbolica, que tiene relacion directa a una serie de
representativos de caracter social y cultural, cuyos efectos una
diferenciacion en el trato de una persona u otra, dependiendo el mismo si
la persona pertenece al género masculino o al género femenino, creando a
partir de estos actos una desigualdad en el &mbito social, que representa
dafios en quien los sufre. La desigualdad que es comdnmente existente
entre hombres y mujeres no es un aspecto de indole biologico o natural,
sino mas bien una edificacion a partir de las relaciones sociales y
culturales, que se han desenvuelto a partir de la creencia que el hombre es
un ser superior a la mujer, por lo que al mismo se le asignan el
cumplimiento de roles mas importantes que a la persona de género

femenino.

En virtud de lo anterior, es que historicamente a la mujer, se le ha aislado
del desarrollo de tareas técnicas, cientificas, culturales o de decision,

enfrascandola dentro de las actividades menor importantes segun la
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percepcion de algunos, siendo estas actividades, predominantemente las
del hogar y cuidado de los hijos. Por lo que se puede plasmar, posterior a
lo expuesto que la violencia de género es compuesta por una serie de actos,
tendientes a demostrar una aparente superioridad del hombre sobre la
mujer derivada de pensamientos y concepciones machistas, por lo que de
forma general se le ha denominado o se le ha complementado al nombre
de este tipo. Lo anterior en virtud de que quienes se ven mas vulnerables

en sus derechos son las personas femeninas.

Dentro del ambito nacional e internacional, se han promovido a lo largo
de la historia una serie de programas, constituidos con el objeto de dar
valor a la mujer y que la misma comprenda que no debe porque ser inferior
al hombre, recalcando que, mediante el principio y garantia de igualdad,
poseen los mismos derechos que este conlleva. Dentro de los cuerpos
normativos existentes, en este sentido; se encuentra La Convencion sobre
la Eliminacidn de todas las formas de Discriminacion contra la Mujer y el
Protocolo Opcional, 1979/1999, cuyo contenido orienta a las autoridades
de los distintos Estados que forma parte del mismo, a que implementen
dentro de su pais politicas tendientes a la eliminacién de la violencia

contra la mujer.
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Con el objeto de llevar a cabo la implementacién de normas que
coadyuven de forma parental con la proteccion de las personas de género
femenino ante las constantes vulneraciones de sus derechos, es preciso
puntualizar y hacer énfasis en que la violencia denominada como de
género o0 en su acepcion especifica la que es propiciada en contra de las
mujeres, se encuentra debidamente reconocida como una vulneracion a
todos aquellos derechos humanos consagrados en los distintos
ordenamientos juridicos vigentes, asi mismo en tratados y acuerdos de
indole internacional, que deben ser aplicados como metodologias vy
directrices para la proteccion integral de la mujer en sus esferas de

interrelacion y en los actos que presencie o participe.

En Guatemala, constituye dato de caracter histérico como representativo
de la represion del género femenino, el que la violencia en cualquiera de
sus manifestaciones contra las mujeres, sea un lazo paralelo al
desenvolvimiento de la sociedad como tal, que los antepasados en relacién
a la fuerza demostrada en las actividades laborales, el hombre era quien
disponia incluso de su conyugue, que dependia de la voluntad del esposo
en la realizacion de actividades, aun en contra de su disposicion. En
tiempo de la colonia, las mujeres no poseian libertad de eleccion en los
distintos aspectos de la vida diaria, es asi como las mismas eran llevadas

a cabo con el objeto de que fungieran como esclavas al servicio de un
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terrateniente, sin que tuviera en lo minimo vos y voto en las tareas que le

eran impuestas.

Es importante acotar que dentro del desarrollo de las épocas tales como la
denominada conquista y posterior colonizacion, la vida en sociedad se
desenvolvia de forma constante en medio de decisiones, actitudes,
pensamiento, en general en una cultura de tipo machista, donde el hombre
era el sujeto personal principal en cualquier actividad y las mujeres se
limitaban a obedecer y a no contradecir a los llamados en ese tiempo
cabezas de hogar, quienes tomaban para ellas decisiones, incluso de
caracter personal, tal como es el que contraiga matrimonio con
determinado individuo sin siquiera conocerlo, sin embargo, la misma se
limitaba aceptar la decision adoptada por su padre o hermano vardn

mayor.

En relacion a la violencia de género, esta se origina a partir del régimen
predominante en el transcurrir de la historia, siendo este el régimen
patriarcal, el cual consiste en la exaltacion de las cualidades, virtudes y
habilidades del hombre, que lo convertian en un ser superior en cuanto a
fuerza e inteligencia, por lo que como resultado de lo anterior se posiciona
a la mujer en un lugar demeritorio, jerarquicamente inferior, lo cual da
como resultado una subordinacion de la misma, a los intereses, decisiones

y actividades del varon quien ejercia para el efecto el derecho de voz y
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voto en cuanto a las distintas acciones que se llevaban a cabo también en

el ambito familiar como social en el que se desenvolvian.

En Guatemala, es concebida la violencia de género desde un punto de vista
que consolida a la misma como el tipo de comportamiento de caracter
violento que es ejercido de manera directa en contra de las mujeres, sin
una razén que, de indicios de ser debidamente justificada, sino que simple
y sencillamente por su naturaleza y su condicion de mujer, lo cual conlleva
al recibimiento de tratos considerados como no adecuados por parte de la
pareja sentimental. De igual manera se acompanan estos actos denotados
con otros actos cuya esencialidad es el ser violentos, mismos que
conllevan a una serie de actos que al final desembocan en agresiones de

tipo fisico o de tipo sexual, por lo que cada caso sera distinto determinado.

A los efectos de la presente Declaracion, por "violencia contra la mujer" se entiende todo
acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como
resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o sicologico para la mujer, asi como las
amenazas de tales actos, la coaccion o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se
producen en la vida publica como en la vida privada (Declaracion sobre la Eliminacion de
la Violencia Contra la Mujer, 1994, articulo 1).
Es importante acotar, en referencia a la relacion existente entre la violencia
de género, misma que ha sido expuesta en el presente subtema y lo referido
en el contenido de la Convencién de Belem Do Para, es en relacion a que
este instrumento de caracter internacional tiene por objeto prevenir,

sancionar y erradicar la violencia especificamente cuando el sujeto pasivo
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sea la mujer. Entendiéndose que dicha convencidn, hace relacion a que
este fendmeno puede producirse bajo distintas manifestaciones, acotando
en el articulo citado con anterioridad, que esta puede ser sexual,
psicologica y fisica. El instrumento internacional en mencién es una
herramienta técnica, por medio de la cual se protegen los derechos
humanos de las mujeres, con el objeto que esta pueda tener un

desenvolvimiento optimo en la sociedad.

Aspectos sobre violencia psicoldgica contra la mujer

En el presente apartado el objeto principal en cuanto al desarrollo del
mismo, radica en cuanto a una exposicion individualizada y profunda
relacionada a todos aquellos componentes que forman parte del tipo penal
tendiente a concretizar las acciones llevadas en contra de la mujer en
representacion de tipo psicologico. Con lo acotado con anterioridad, se
conceptualizara para tal efecto revelar las formas de representacion que
pueden darse en el tema psicologico, los perfiles de las victimas y quienes
figuren como los sujetos activos en el delito objeto principal de la
investigacion, lo cual es debidamente regulado en la ley vigente

especifica, emitida para la proteccién de la mujer.
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El término violencia, establece Rubio (2019) “deriva del sustantivo en
espafiol violencia, que al unisond deriva del adjetivo compuesto violens, -
entis, cyo por lo que se le otorga una concepcion doctrinaria de farico”
(p.77). Continuando con la descripcion de mérito, es importante acotar el
origen del latin vis, mismo que hace referencia a la potencia aplicada. En
su acepcién general ha sido vinculada histéricamente como un ideal de
poderio o de accion fisica. En Roma se referian a la vis, como ese impulso
de fuerza, actuando de forma reactiva, imponiéndose a otras personas. Es
entonces, la accion llevada por una persona que lleva a cabo un uso no
moderado de la fuerza, en cualquiera de sus manifestaciones. De igual
manera puede tener lugar no solo en contra de otras personas, sino que la

misma puede ser en contra de animales, recursos naturales, entre otros.

El origen de personas violentas representa estimulos, derivados de la
actitud que predisponga la persona, condicionada de igual forma a partir
de los estimulos recibidos. Esta violencia en muchos casos puede ser la
consecuencia a una serie de estimulos, cuya reaccion es proferir palabras
con rencor u odio, apelando a situaciones que vuelvan vulnerable a la
victima. En péarrafos precedentes se ha realizado una clasificacion
doctrinaria y legal de la misma que se encuentra integrada por la
manifestacion fisica, econdmica, sexual, de género y la psicoldgica; cuyo
tema es el apartado en especifico que se trata dentro del presente subtitulo.

En virtud de lo anterior al llevar a cabo una definiciéon del término
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compuesto de manifestacidn psicoldgica es importante acotar la definicién
que otorga el ordenamiento juridico guatemalteco y los distintos

doctrinarios.

Una violencia de caracter emocional, la cual se encuentra compuesta de una serie de
acciones que pueden producir dafio o sufrimiento, psicolégico o emocional a una mujer, a
sus hijas o a sus hijos, asi como las acciones, amenazas o violencia contra las hijas, los hijos
u otros familiares hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo de afinidad de la
victima, en ambos casos con el objeto de intimidarla, menoscabar su autoestima o
controlarla, la que sometida a ése clima emocional puede sufrir un progresivo
debilitamiento psicoldgico con cuadros depresivos (Ley Contra el Femicidio y otras Formas
de Violencia Contra la Mujer, 2008, articulo 3).
De conformidad con la cita legal anteriormente consignada, en el parrafo
que precede se puede establecer que la violencia psicoldgica es
denominada de igual manera como emocional, la cual se produce a partir
de un conjunto de actos que tienen como consecuencia el nacimiento de
un dafio o sufrimiento en la victima en sus emociones y en la valoracion
de persona que tiene de si mismo. Al referirse a una manifestacion
psicoldgica a una mujer, esta es producida por amenazas contra las hijas y
otros familiares hasta el cuarto grado de consanguinidad o el segundo por
afinidad, por lo anterior la victima es intimidada, menoscabando la

autoestima de la misma, teniendo como resultado final una depresion.
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Métodos para determinarla

En el entorno que rodea a los métodos de caracter psicoldgico en relacion
a la violencia aplicada en contra de la mujer, tiene como objetivo
primordial medir a través de la aplicabilidad de una serie de procesos,
sobre la manifestacion psicologica cuyo sujeto pasivo es una mujer, dentro
de estos métodos acotados se encuentra el denominado como manual de
trastornos mentales. El anterior posee como objeto principal de existencia
describir de manera técnica la concurrencia de ciertos trastornos relativos
al inicio en la infancia, el desarrollo de la nifiez, la llegada de la
adolescencia, sexuales y de la identidad sexual. Igualmente, como método

psicologico de los actos se encuentra consagrada la entrevista clinica.

Dentro del desarrollo particularizado en torno a las caracteristicas del
método cuya denominacion es el de entrevista clinica, cuyo
funcionamiento surge a partir de la aplicabilidad en cuanto a la forma en
que se llevan a cabo las labores consistentes en buscar llevar un orden
adecuado mediante el cual se recaben todos aquellos datos informativos
trascendentales, sobre el padecimiento que aqueja la victima, llevando a
cabo para el efecto una valoracion de la sintomatologia que presenta la
victima, datos pasados sobre otros episodios similares, que tiendan a que

se vierta una perspectiva en cuanto al favorecimiento de la posibilidad de
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tener un mejor acercamiento, que ayude a conocer actitudes y

sentimientos.

Es de importancia sustancial hacer mencion que el Instituto Nacional de
Ciencias Forenses, de Guatemala, posee como objetivo de caracter
principal realizar una prestacion del servicio de investigacion de indole
cientifica, misma que pueda ser efectiva de manera independiente,
emitiendo documentos cuyo contenido son los dictamenes técnicos
cientificos, evaluados a partir de la aplicacion de la Psicologia forense,
Manual de Trastornos mentales, entrevista clinica y pequeiio estudio
medico mental, este ultimo ha sido adaptado al uso propio del Instituto
Nacional de Ciencias Forenses, para proveer de algunas técnicas de
evaluacion, ya que su mayoria de estos proviene de forma directa del

ambito clinico.

Perfil de la victima y agresor

En los expedientes de las victimas maltratadas se agrupa un conglomerado
de diferentes tipos, todas las edades, clases sociales, niveles de ingresos,
grupos raciales y tipos de estado civil, reduciéndose los indices de
violencia también cuando muere el esposo. Los cuadros a menudo
incluyen depresion, ansiedad, dolor cronico o problemas maritales,

familiares o sexuales. Las victimas a menudo tenian problemas dietéticos,
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incluida la desnutricion u obesidad, y tenian una tasa mas baja de trauma
fisico, la mayoria de los cuales sufririan abusos en el futuro. La intensidad
y frecuencia del maltrato aumenta con el tiempo, por lo que existe una
relacion directa entre la edad y la gravedad de la lesion, aparentemente por

la dificultad para protegerse, u otras limitaciones.

En la realidad, no existen condiciones plenamente demarcadas que puedan
ser asignadas a las personas que tienden a ser victimas de violencia, sin
embargo, constituyen mayoria las mujeres que sufren de este flagelo
social, pues, son personas que de forma desafortunada crecieron rodeadas
de conflictos, conatos de golpes entre familiares o de estos para con ellas,
quienes desemperfiaban actitudes tendientes a restringir cualquier actividad
de manera injustificada, abuso psicolégico, fisico y sexual, entre otros. A
nivel psicoldgico, las mujeres que experimentan episodios que pueden
presentar sintomas de depresion, mania, ansiedad o0 sintomas
psicosomaticos, y también desarrollan pensamientos irracionales sobre su

situacion como victima y sentimientos de culpa, ira 'y miedo.

Otro factor a considerar es el momento del embarazo de la victima, ya que
se ha demostrado una relacion directa entre el embarazo y los ciclos de
violencia. Aparentemente el estado de embarazo muchas veces genera
ansiedad en el agresor, lo que aumenta la carga violenta, por lo que existen

embarazos invisibles, sangrado vaginal, abortos, partos pretérminos que
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deben ser considerados en casos de parto o ruptura uterina severa por
traumatismo, especialmente si se trata de una cesarea previa a pacientes
uterinas. En general, las mujeres victimas de maltrato psicologico no
responden a lo que soportan, pierden toda esperanza, no ven salida a sus
problemas, se rinden, dejan de ser ellas mismas, se convierten en otra cosa,
en su autoestima. es baja, ha perdido su dignidad como mujer y sus

proyectos de vida son pesimistas y conformistas.

En relacion al perfil o caracteristicas individualizadoras que posee una
persona que se constituye como el sujeto activo de violencia psicologica,
tiene un comportamiento heterogéneo, entre las actitudes y acciones que
realiza en casa y las que realiza a la vista del resto de la sociedad. No es
extrafio que estos muestren ante el resto de las personas, como personas
de buen humor, amables, cordiales y amistosas, sin embargo, fuera de la
visibilidad de la sociedad, el mismo representan cambios de humor
constantes, manteniéndose la mayor parte del tiempo molesto y agresivo,
respondiendo a la menor insinuacion. Lo anterior en ocasiones no es
creible al conocimiento de otras personas que no conviven con él, puesto
que ante ellos es totalmente distinto, de igual manera si fuere consultado
en el asunto, el mismo argumentara que no es ese tipo de persona, en

cuanto a su comportamiento.

34



La aseveracion continua que realizan muchas personas asegurando que
sOlo una persona con trastornos mentales agrede a la familia, cualquier
habitante connotado, puede mostrar comportamientos propios de un
delincuente en su relacion con el nicleo familiar dentro de su hogar, en
ocasiones estos hacen alusion a la igualdad y argumentan estar a favor de
todo lo que respecta a los derechos de las mujeres. En ocasiones debe de
llevar se a cabo una justificacion en relacion al estado etilico de los
agresores o por el efecto de estupefacientes, lo cual conlleva a escenarios
de violencia. Aquellos varones que constantemente presentan acciones
tendientes a causarle un dafo a su esposa, consideran de acuerdo a su
propio discernimiento que ella lo merece y que es el Gnico medio por el

que pueden controlarla.

Ley contra el femicidio y otras formas de violencia contra la mujer

Como parte integrante de la legislacion en el pais guatemalteco, fue
implementada por parte del 6rgano encargado de la creacion de ley una de
caracter especifico, cuya inscripcion se realizado bajo el ndmero de
Decreto 22-2008 del Congreso de la Republica de Guatemala, contiene
todo un andamiaje juridico a favor y en proteccién de las mujeres, con el
objeto de proteger a estas, en respuesta de los altos indices de acciones
peligrosas en contra de su dignidad y derechos. La Ley Contra el

Femicidio y otras Formas de Violencia contra la Mujer, constituye una ley
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de caracter especial, la cual de cierta manera pone en entredicho lo relativo
al principio de igualdad, ya que una ley de caracter ordinaria por su
naturaleza deberia ser de aplicacion general, sin embargo, esta norma

juridica supone una excepcion justificada.

Como parte de las razones de justificacion que el Estado manifiesta, en
virtud de la creacion de una norma juridica de tipo ordinario, que protege
de forma exclusiva a la mujer, es lo repetitivo que suele ser la vulneracion
de garantias y derechos que estas tienen en la sociedad a lo largo de la
historia. Es concebida la misma como un trastorno de la conducta, no es
un rasgo exclusivo de los varones, sin embargo, es mas frecuente en ellos,
porque al tener mas fuerza fisica, lo pueden exteriorizar con mayor éxito.
El comportamiento agresivo, es siempre una enfermedad que implica a la
victima tanto como al victimario. La sociedad no lo justifica porque no lo
comprende y esa es la principal causa de desarrollo y aumento de la

misma.

La norma juridica en mencion posee dentro de sus objetivos primordiales
el que se garanticen derechos tales como el de libertad, dignidad,
proteccion, vida y el de integridad, ante la ley, de forma especifica en los
casos en que se tome en cuenta las relaciones de poder existentes entre las
personas tanto en el ambito de interaccién publico como en el privado,

cometiendo a partir de la realizacion de estos actos violentos en su

36



representacion economica, fisica o psicoldgica. La finalidad se enmarca
en cuanto a la promocion de argumentos gue tengan por objeto aplacar los
efectos y propagacion de la misma en el &mbito sexual, fisico, psicolégico,
entre otros que puedan darse en detrimento de las mujeres, pudiendo
garantizar a partir de ello el desenvolvimiento en la sociedad de los
derechos que la Constitucion Politica de la Repuablica y los acuerdos de
indole internacional sobre los derechos que asisten a mujeres, cuya

ratificacion haya llevado a cabo.

Entre las definiciones expresamente incluidas en las leyes
correspondientes se encuentran las relacionadas con el acceso a la
informacion, lo que supone que las mujeres victimas de violencia tienen
derecho a una informacion completa y un asesoramiento adecuado a sus
circunstancias. Personal, a través de servicios, agencias u oficinas que
puedan ser propiedad de autoridades publicas y privadas. Dicha
informacion incluiré las medidas previstas por esta Ley en relacién con su
proteccion y seguridad, asi como los derechos y asistencias en ella
establecidos, la informacién relativa a los lugares donde se prestan los
servicios relacionados con la atencion, urgencia, apoyo Yy rehabilitacion

integral.
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En cuanto al ambito privado, éste se define como la familia, familia o
relacion de confianza en la que se ejerce la violencia contra la mujer,
cuando el autor sea el conyuge, exconyuge, conviviente o quien lo haya
sido en el pasado, sea 0 no la victima fértil, el victimario es novio o ex
novio, o familiar de la victima. También se incluiran en el ambito las
relaciones entre conyuge, exconyuge, pareja 0 expareja, novio 0 exnovio
y su hija. En términos de la esfera de interaccion publica, se refiere a todas
aguellas relaciones que se dan dentro de distintas muestras que pueden
extraerse de la comunidad, ya sean sociales, laborales, educativas,
religiosas o cualquier otra relacion que no esté incluida en la esfera

privada.

La persona de acuerdo a las circunstancias juridicas que figura como la
victima dentro de los delitos enmarcados en la norma juridica en mencion,
es la mujer cuyas caracteristicas son generales y ordinarias, tales como lo
relativo a que sean de cualquier edad a quien se le inflige. Asimismo, la
violencia contra la mujer puede ser concebida como una serie de actos
tendientes a causar un dafio inmediato o mediato a un ser humano de
género femenino, el cual puede ser un agravio que conlleva una
vulneracion fisica, psicologica o economica. Causando a partir de ello un
temor, sufrimiento, trauma o signo fisico, siendo una constante repetitiva

en las distintas sociedades y en los distintos tiempos, pasados y presentes.
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En el caso de violencia econdmica, consiste en los actos u omisiones que
afecten el uso, goce o adquisicion por parte de la mujer de los bienes
materiales que le pertenecen por derecho, union conyugal, capacidad o
herencia, teniendo como consecuencia la pérdida propia o de su grupo
familiar. Finalmente, la violencia psicoldgica o emocional incluye una
gama de conductas que pueden causar dafio o angustia psicoldgica o
emocional a una mujer, su hija o hijo, asi como conductas, amenazas
contra una hija, hijo u otros familiares. En relacion al parentesco que
existen entre los sujetos personales, el mismo coadyuva para la
intimidacion y debilitamiento que puede tener la victima en cualquier

momento.

Consideraciones del delito de violencia psicoldgica

Un delito es concebido como la accion o conjunto de las mismas, llevadas
a cabo por una persona a traves de las cuales, se lesionan distintos bienes
juridicos, tutelados por el Estado en su funcion de proteccion de los
derechos y garantias que le son otorgadas a la poblacion en general, sin
distincion alguna. En el caso del ordenamiento juridico guatemalteco, el
Congreso de la Republica ha impulsado una serie de acciones que son
tipicas, en virtud de lo cual, al cumplirse los presupuestos, quien sea
sefialado como el presunto autor del hecho, sera sometido al

desenvolvimiento de un proceso previamente establecido, el cual sera
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direccionado por parte del titular o titulares de las distintas judicaturas,

con el objeto de establecer una sentencia.

En el caso especifico del ordenamiento juridico guatemalteco, el ilicito de
violencia psicoldgica, se encuentra expresamente tipificado en la norma
juridica ordinaria, denominada como Ley Contra el Femicidio y otras
Formas de Violencia Contra la Mujer, identificada por el Decreto Numero
22-2008 del Congreso de la Republica de Guatemala, la cual posee como
directriz de origen, ser una norma legal que reconozca a la mujer el gozar
y disfrutar de los derechos y garantias establecidas en el marco legal,
aplacando a partir de la puesta en vigencia de la misma, los indices
desproporcionales que arrojan estadisticas preocupantes, relacionadas a la

vulneracion de los derechos de las personas de género femenino.

Dentro de las consideraciones que se pueden exteriorizar en relacion al
delito de violencia contra la mujer en su manifestacion psicologica se
encuentra que son una serie de acciones que tienen por objeto que un
hombre ejerza un control sobre una mujer, estas acciones van encaminadas
a querer degradar a la misma, haciéndola sentir como de menor valia. De
igual manera el agresor tiene como objeto implantar un ambiente rodeado
de terror, logrando a partir de esta estrategia tener a la victima bajo estricto
control. El objeto principal del agresor es que la mujer renuncia a ser libre

en cuanto a sus decisiones, pensamientos y gustos, con el objetivo de y el
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desenconamiento de una serie de patologias, dentro de las que se
encuentran la angina de pecho, pérdida del apetito, pérdida de peso,

dolores de cabeza, diarrea, entre otras.

Es importante acotar, lo relacionado a la accion accidental en el delito, lo
cual de forma general es entendido como aquellas circunstancias que
tienden a llevar a cabo una modificacion de la responsabilidad en el ambito
penal. Dentro de estas mismas, pueden exponerse la culpabilidad y la
antijuricidad, lo cual conlleva a una variacion en la interpretacion de los
actos que se llevaron a cabo, teniendo como consecuencia directa mas o
menos gravedad, segln sea cada caso, en particular. Se les denomina
accidentales, en virtud de que se produzcan o no, el ilicito subsiste,
mostrando Unicamente que tanto peligro pueda representar para la

sociedad el individuo que ha llevado a cabo los actos delictivos.

En relacidn a la aplicabilidad de injerencia del delito del que se trata la
investigacion que se desarrolla posee una aplicabilidad dentro de una
dualidad de interaccion, siendo los mismos condicionados por la intimidad
de la misma. Al hacer referencia al ambito privado, esto conlleva a la
concrecion de que los actos son llevados a cabo, dentro de la intimidad de
un hogar, sin que los mismos sean llevados a cabo a la vista de las demas
personas. En cuando al ambito publico, es lo contrario al &mbito privado,

puesto que estas relaciones se llevan a cabo a expensas de la presencia de
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otras personas, tal como lo es el trabajo, en el centro educativo, entre otros.

De esta manera acotada es que puede producirse el ilicito en mencion.

Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la

Violencia Contra la Mujer

El instrumento internacional cuya denominacion Convencion
Interamericana, para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra
la Mujer, ha sido ratificado por las autoridades competente en Guatemala,
con el objeto de llevar a cabo acciones de prevencion, erradicacion y
sancion de todos aguellos sujetos que lleven a cabo acciones violentas en
contra de la mujer, esta convencién tambien recibe el nombre de
Convencion De Belem Do Para, estableciendo que la misma es meritoria
de una accion implementada en aprovechamiento de la condicion de mujer
de la victima, por medio de lo cual le puede causar la muerte o un dafio
sexual, fisico o psicologico. Es parte del contenido del precepto legal de
caracter internacional evaluado, la tipificacion de este ilicito el cual posee

una serie de implicaciones.

Se establece dentro del cuerpo legal en mencién, que las personas de
género femenino poseen dentro de sus derechos y garantias que se les
reconozca la ejercitacion, goce y la proteccion que tiendan asistirle en

cuanto a sus derechos humanos y libertades, consagradas en los distintos
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ordenamientos juridicos vigentes, cumpliéndosele a las mismas la
proteccion a su derecho de libertad, vida, integridad fisica entre otros. Las
mujeres poseen el derecho y la garantia de libertad de asociacion a grupos
0 temas de su preferencia, de igual manera, al ejercicio de sus facultades
en actividades sociales, politicas, culturales, entre otras, en las cuales hara

valer los derechos que el ordenamiento juridico vigente le otorga.

Esta convencion establece dentro de su contenido tres formas en las cuales
puede darse la violencia en contra de la mujer, dentro de las que se
encuentra lo relativo a la manifestacion fisica, sexual y por ultimo la
psicologica. Esta ultima, manifestacion, es para el caso en especifico del
desarrollo de la presente investigacion, el punto principal de indagacion y
analisis, en virtud de que sobre la misma el instrumento internacional
objeto del presente apartado establece que la misma esta integrada por
actos que se encaminan a llevar a cabo en contra de la mujer
humillaciones, amenazas, celos, chantajes, intimidaciones, entre otros que

conllevan a un estado de inseguridad y temor al sujeto pasivo.
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Analisis de sentencias en la jurisprudencia guatemalteca

Dentro del presente apartado de la investigacion, se llevara a cabo en
primer lugar una exposicion de las actuaciones acotadas dentro de cinco
expedientes conocidos Yy resueltos por parte de la Corte de
Constitucionalidad, identificados con los numeros de registro 3676-2011,
4635-2012, 684-2016, 3219-2017 y el 6304-2018; los cuales constituyen
dentro de su contenido acciones de amparo, en virtud de lo cual los
Magistrados del tribunal constitucional emitieron criterios resolutivos
para asuntos relacionados con el delito de violencia contra la mujer en su
manifestacion psicologica, tomando en cuenta los argumentos que sobre
esta directriz son vertidos por cada uno de los sujetos procesales, que

toman participacion.

Por ultimo, se llevara a cabo una exposicion individualizada a cerca de los
criterios tomados por la sustentante de la investigacion, quien los
considera como relevantes, mismos que fueron exteriorizados por parte de
quienes para el momento en que se llevaron a cabo la sustentacion de los
amparos, fungian como Magistrados de la Corte de Constitucionalidad, en
los expedientes expuestos dentro del contenido de la investigacion. Dichos
criterios se extraen con el objeto de evaluar las consideraciones que deben
de tenerse en cuenta, cuando exista una duda sobre como llevar a cabo el

juzgamiento por parte del titular de los distintos érganos jurisdiccionales
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competentes y las posturas que pueden tomar en los distintos escenarios,

cada una de las partes, cuando fuera el caso.

Expediente 3676-2011 de la Corte de Constitucionalidad

El expediente en mencién representa un amparo denominado como de
unica instancia. Esta accion constitucional fue presentada en fecha 14 de
junio del afio 2012, el mismo se origina a partir de que el Tribunal Sexto
de Sentencia Penal, Narcoactividad y Delitos contra el Ambiente del
Departamento de Guatemala, competente para el hecho en particular,
absolvio mediante sentencia de primera instancia al postulante, en un
proceso iniciado por el ilicito de violencia contra la mujer en su
manifestacion psicologica. En virtud de la resolucion acotada, el
Ministerio Pablico procedio, a interponer el recurso de apelacion especial,
posteriormente casacion, no obstante, ambos no prosperaron y como

consecuencia, el mismo acciono en amparo.

De acuerdo al expediente 3676-2011 de la Corte de Constitucionalidad
(2011):

Sefiala que los jueces llamados a dictar sentencia deberan contar con los respectivos
dictamenes emitidos por expertos en la materia mediante los cuales logren concluir si, en
efecto, se ha producido dafio o sufrimiento psicoldgico o emocional, determinando, de ser
el caso, si la conducta concreta que se atribuye al procesado ha sido de tal naturaleza y
caracter como para ocasionar en la victima la intimidacion, menoscabo de su autoestima o
control a que alude la norma penal , debiendo establecer, a la vez, si la victima, de acuerdo
a su personalidad y situacién emocional, socio-cultural o familiar, en el caso de ser sometida
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a tales escenarios, podria sufrir o ha sufrido, efectivamente, ese progresivo debilitamiento
psicoldgico con cuadros depresivos que exige el tipo penal para los efectos de apreciar
consumado el delito en referencia, siendo tales cuestiones las que habran de ser debatidas,
argumentadas y acreditadas en el desarrollo del proceso penal....(folio 5).
Es importante, posterior a la transcripcion del criterio jurisprudencial
emitido por los Magistrados de la Corte de Constitucionalidad, el cual
expresa lo relativo a que los titulares de los 6rganos jurisdiccionales deben
de resolver casos relacionados a la violencia contra la mujer en su
manifestacion psicoldgica, en virtud de lo que indica el certificado emitido
por los profesionales en la psicologia, dentro del contenido de estos
documentos debe de contener como parte de los requisitos esenciales, la
explicacion certera, acerca de la existencia de un dafio concreto, mismo
que de conformidad con la evaluacion llevada a cabo puede ser atribuible
al procesado y si esto puede desembocar en un debilitamiento psicoldgico
y por ende denote adecuadamente la comisién del ilicito penal que es

objeto de estudio.

Expediente 4635-2012 de la Corte de Constitucionalidad

En relacion al contenido que se representa en el expediente en referencia,
mismo que fue presentado con fecha 19 de junio del afio 2013. El cual se
origina a partir de que el Tribunal de Sentencia Penal, de delitos de
Femicidio y otras formas de Violencia contra la Mujer del departamento

de Guatemala, por lo que se dict6 sentencia condenatoria al accionante por
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el delito de Violencia contra la mujer en su manifestacion psicologica, por
lo que con posterioridad se interpuso un recurso de apelacion especial por
motivos de fondo, lo cual no prosperd. Después de esta resolucion se
plante6 casacion por motivos de fondo, declarando la Corte Suprema de
Justicia, Camara Penal, improcedente, por lo que se acciona en amparo.

Al respecto se decidio, segun la Corte de Constitucionalidad (2012)

La victima que padece de violencia psicoldgica debe sufrir un progresivo debilitamiento
psicolégico con cuadros depresivos; esta debe quedar demostrada a traves con peritajes
realizados por expertos en la materia. Esta violencia psicoldgica o emocional se produce a
partir de llevar a cabo acciones que pueden producir dafio o sufrimiento psicol6gico o
emocional a una mujer, a sus hijas o a sus hijos, asi como las acciones, amenazas o violencia
contra las hijas, los hijos u otros familiares hasta el cuarto grado de consanguinidad y
segundo de afinidad de la victima, en ambos casos con el objeto de intimidarla, menoscabar
su autoestima o controlarla, la que sometida a ese clima emocional puede sufrir un
progresivo debilitamiento psicoldgico con cuadros depresivos...(p. 3).
Como parte de los criterios expuestos por los Magistrados de la Corte de
Constitucionalidad, en el expediente en analisis, es importante resaltar lo
relativo a que para estos al momento de que se producen actos tipicos de
violencia psicologica en contra de la mujer, los mismos son llevados a
cabo con el objeto principal de causar en la victima bajo cualquier
precepto un debilitamiento en el autoestima, que haga sentir insegura a la
victima, perdiendo el control voluntario de sus actos y sometiendose a las
disposiciones del sujeto activo del ilicito. Este ultimo emplea una serie de
métodos para causar este dafio psicolégico, dentro de los cuales pueden

incluso estar inmiscuidos terceras personas, tales como familiares, los
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cuales son de igual manera victimas, logrando con ello la aparicién de

debilitamiento de personalidad, desembocando en un cuadro depresivo.

De acuerdo al expediente 4635-2012 de la Corte de Constitucionalidad
(2012):
Esta Corte estima que la autoridad impugnada, atinadamente, consider6 que el dafio
psicolégico si quedd comprobado, con la existencia de un dictamen emitido por un médico
psiquiatra, en el que, ademés, quedaron demostrados otros hechos como lo son que la
victima sufria un dafio permanente por parte del sindicado en esta area psicoldgica... (folio
4).
En consideracion al criterio jurisprudencial acotado en el parrafo anterior,
los Magistrados de la Corte de Constitucionalidad, exponen lo relativo a
la forma en que puede llegarse a probar que una persona es de forma
indudable victima del delito denominado por el ordenamiento juridico
guatemalteco como violencia contra la mujer en su manifestacion
psicologica, esto mediante un dictamen médico elaborado en virtud de los
hallazgos encontrados por un profesional de la materia. Con base a lo
acotado la sustentante de la investigacion, considera que este documento
al que hace relacion la legislacion guatemalteca puede ser elaborado tanto
por un medico psiquiatra o por un profesional de la psicologia, puesto que

ambas ramas poseen interrelacion en este punto.
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Expediente 684-2016 de la Corte de Constitucionalidad

El documento jurisprudencial que se analiza en el presente apartado fue
presentado en fecha 30 de agosto del afio 2016, el mismo posee como
fuente de origen lo resuelto por la Jueza del Tribunal Pluripersonal de
Sentencia Penal de Delitos de Femicidio y otras Formas de Violencia
contra la Mujer, quien a traves de la sentencia absolvio al procesado por
el Delito de Violencia Contra la Mujer en su manifestacion psicologica,
en virtud de ello la victima interpuso recurso de apelacion especial por
motivos de fondo, el cual no fue acogido, como respuesta a ello se
promovio recurso de casacion por motivos de fondo, el cual fue declarado
improcedente por la Corte Suprema de Justicia, Camara Penal, lo cual
origina la accion constitucional de la que se extraen los criterios

siguientes.

De acuerdo al expediente 684-2016 de la Corte de Constitucionalidad
(2016):

Esta accion delictiva consiste en violentar al sujeto pasivo psiquica o emocionalmente, al
realizar conductas tendientes a menoscabar o perjudicar su aspecto psicoldgico. Se trata de
un delito doloso, ya que, el agente del mismo debe conocer que su comportamiento o
conducta esta causando un perjuicio en la persona del sujeto pasivo; lo que interesa es
proteger a la persona humana en su aspecto psiquico e integridad moral... (folio 6).
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De conformidad con el analisis realizado sobre el contenido inmerso en el
expediente acotado con anterioridad, los Magistrados de la Corte de
Constitucionalidad exteriorizan como parte de los criterios
jurisprudenciales que el delito consiste en llevar a cabo una serie de
acciones que violenten de manera directa el tema emocional o psicologico,
siendo este un delito catalogado como delito doloso, en virtud de que quien
lo ejecuta comprende que sus acciones crearan un perjuicio en la victima,
por lo que llevara a cabo actos que considere como Optimos para causarle
inseguridades, temor, perdida de voluntad y Unicamente llevar a cabo
cosas que le son permitidas por el sujeto activo del delito. Segun la Corte
de Constitucionalidad (2016),

En el caso especifico del delito de violencia psicoldgica, los jueces llamados a dictar
sentencia deberan contar con los respectivos dictdmenes emitidos por expertos en la materia
mediante los cuales logren concluir si, en efecto, se ha producido dafio o sufrimiento
psicoldgico o emocional, determinado, de ser el caso si la conducta concreta que se atribuye
al procesado ha sido de tal naturaleza y caracter como para ocasionar en la victima la
intimidacién, menoscabo de su autoestima o control a que alude la norma penal, debiendo
establecer, a la vez, si esta Gltima, de acuerdo a su personalidad y situacion emocional,
socio-cultural y familiar, en el caso de ser sometida a tales escenarios, podria sufrir o ha
sufrido, efectivamente, ese progresivo debilitamiento psicolégico con cuadros depresivos
que exige el tipo penal para los efectos de apreciar consumado el delito en referencia, siendo
las enunciadas cuestiones que habran de ser debatidas, argumentadas y acreditadas en el
desarrollo del proceso penal.... (p. 14).

Otro de los criterios emanados del estudio llevado a cabo dentro del
contenido del expediente de analisis, se encuentra lo relativo a que los

titulares de los organos jurisdiccionales, para la resolucion de asuntos
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relacionados de manera directa con el delito de violencia psicolégica en
contra de la mujer, debe de existir la existencia de ciertos métodos
cientificos de investigacion, como parte de los mismos es preciso resaltar
el dictamen que tienen a bien emitir los profesionales de la psicologia, con
lo que se pueda comprobar el dafio o sufrimiento psicoldgico o emocional,
que se ha producido en el momento oportuno, siendo parte integrante del
mismo diagnastico, la atribucidn de que dicha situacion se haya producido

a partir de lo llevado a cabo por el procesado.

Expediente 3219-2017 de la Corte de Constitucionalidad

El expediente acotado, sera objeto de estudio en virtud de los criterios
expresados en relacion al delito de violencia contra la mujer en su
manifestacion psicologica. Dentro del documento se encuentra inmersa
una accion constitucional de amparo, presentada el cuatro de octubre del
ano 2017, el cual se origina a partir de que el Juez del Tribunal
Pluripersonal de Sentencia Penal de Delitos contra el Femicidio y Otras
Formas de Violencia contra la Mujer, absolvié al imputado por el delito
objeto de la investigacion, por lo que la entidad titular de la persecucion
penal, tuvo a bien recursar a través de apelacion especial, mismo que no
fue acatado por la Corte de Apelaciones de la materia, en virtud de ello la

entidad interpuso casacion por motivos de fondo lo cual fue declarado
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improcedente, por lo que se acciono en amparo, mismo del que se extraen

los siguientes criterios.

De acuerdo al expediente 3219-2017 de la Corte de Constitucionalidad
(2017):

Para dar respuesta a la denuncia formulada por la entidad amparista, este Tribunal estima
pertinente traer a cuenta el analisis realizado por la Corte de Constitucionalidad en sentencia
de fecha treinta de agosto de dos mil dieciséis, expediente seiscientos ochenta y cuatro
guion dos mil dieciséis (684-2016) para interpretar el articulo 3 literal m) de la Ley contra
el Femicidio y otras formas de Violencia contra la Mujer que complementa el articulo 7 de
la referida Ley, en la tipificacion del delito de violencia contra la mujer en su manifestacion
psicoldgica, debe tomarse en cuenta que el progresivo debilitamiento psicolégico con
cuadros depresivos, forma parte del tipo penal, y para que se estime consumado, bien podria
ser que este sea factible de producirse en el futuro o bien derivado de las circunstancias del
hecho y de la personalidad de la victima, ocurra desde ya, y de confirmarse debidamente
este supuesto, también se habria cometido el delito. Y para confirmar que se produce este
dafio emocional o psicoldgico es preciso que se cuente con los dictamenes de expertos en
la materia, mediante los cuales logren concluir si, en efecto, se ha producido dafio o
sufrimiento psicolégico o emocional, determinado, de ser el caso si la conducta concreta
que se atribuye al procesado ha sido de tal naturaleza y caracter como para ocasionar en la
victima la intimidacion, menoscabo de su autoestima o control a que alude la norma penal,
debiendo establecer, a la vez, si esta Gltima, de acuerdo a su personalidad y situacién
emocional, socio-cultural y familiar, en el caso de ser sometida a tales escenarios, podria
sufrir o ha sufrido, efectivamente, ese progresivo debilitamiento psicoldgico con cuadros
depresivos que exige el tipo penal para los efectos de apreciar consumado el delito en
referencia, siendo las enunciadas cuestiones que habran de ser debatidas, argumentadas y
acreditadas en el desarrollo del proceso penal [Criterio sostenido en sentencia de fecha
cuatro de octubre de dos mil once, dentro del expediente cuatro mil doscientos setenta y
cuatro guion dos mil nueve]. Debe entenderse por violencia contra la mujer cualquier accion
0 conducta, basada en su género, que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o
psicoldgico a la mujer, tanto en el &mbito publico como en el privado... (folio 10).
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El medio por el cual se prueba el delito objeto de la investigacion es el
aparecimiento de cuadros depresivos y cambios en la personalidad. Debe
de resaltarse como parte de la interpretacion, que lleva a cabo la
sustentante de la investigacion, que el primer criterio exteriorizado en este
apartado, es la forma o el método cientifico aplicado por un profesional de
la psicologia, para constatar que el paciente a quien se le esta realizando
la evaluacion efectivamente ha sido victima de violencia en su
manifestacion psicologica. Este tipo de requisitos, son amparados de
forma legitima en virtud que dichos actos no son superficialmente visibles,
caso contrario a los golpes caracteristicos de la violencia fisica, los cuales
denota signos, por lo que en la realidad es mas facil determinar la
concurrencia de este tipo de violencia, caso contrario a los dafos

psicologicos.

Dentro del contenido del expediente en analisis, se encuentra de igual
manera la exteriorizacion del criterio jurisprudencial de los Magistrados
de la Corte de Constitucionalidad en el que se establece que para que se
tenga como probado el dafio psicologico producido en una victima, es
necesario que los extremos probados sean exteriorizados por medio de un
certificado, cuya extension sea responsabilidad del profesional en
funciones. Es importante de igual manera acotar, que, de acuerdo a lo
expuesto, no solo basta con determinar el efectivo dafio psicologico para

condenar a una persona como responsable del mismo, sino que, de acuerdo

53



al andlisis realizado, debe de existir una relacion paralela entre lo sefialado
por la victima como la accion por la que fue vulnerada en especifico y que

esta misma sea confirmada por los medios cientificos.

Con el objeto de realizar una ampliacion de lo expuesto con anterioridad,
se debe acotar que el acto que causo el dafio psicolégico debe de ser
expresado de manera concreta y de manera posterior el mismo debe de ser
constatado mediante el analisis cientifico especializado, al que se hizo
mencién en el parrafo anterior. Dentro de lo que conlleva este dafio
psicologico se encuentran los cambios que ha sufrido la victima en su
forma de interaccion de comportamiento, la autoestima que tenga y el
progresivo debilitamiento psicolégico con cuadros depresivos que tiene
como resultado el sufrimiento, lo cual al ser comprobado debe de debatirse
en cuanto a que el procesado sea el responsable de la situacion

comprobada por medio de los métodos psicologicos.

Expediente 6304-2018 de la Corte de Constitucionalidad

El expediente que en este apartado se estudia, contiene una accion
constitucional de amparo en Unica instancia, misma que fue presentada el
siete de mayo del afio 2019, mismo que posee dentro de sus antecedentes,
que el Tribunal de Sentencia Penal, Narcoactividad y delitos contra el

Ambiente, por medio de una sentencia tuvo como resultado la absolucion
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del sefalado del delito en estudio, posterior a ello el ente investigador
procedié a través de la interposicion del recurso de apelacion especial, lo
cual fue resuelto de forma negativa a los intereses de este, como
consecuencia de lo mismo se acudio a la casacion de fondo, lo cual de
igual manera fue improcedente, dando origen con posterioridad a laaccion
constitucional, de la que se extraen los criterios que a continuacion se

plasmaran.

Segun la Corte de Constitucionalidad (2018),

Las conductas que tengan como fines la intimidacion, el menoscabo de la autoestima de la
victima o su control entendidos forman parte de la relacion desigual de poder; y por Gltimo
se distingue como nucleo esencial del tipo, que la victima, a través de las acciones
tendientes a producir dafio emocional o psicoldgico a futuro y que las mismas tengan como
fin la intimidacion, menoscabo de su autoestima o bien control -dentro de la relacion
desigual de poder-, se vea sometida a un clima emocional en detrimento de su integridad
psicoldgica y dignidad, lo cual desemboque en un progresivo debilitamiento psicologico
acompafado de cuadros depresivos....(p. 9).
Dentro del analisis realizado en el parrafo anterior, es importante acotar
que el mismo contiene para los efectos de la investigacion que se realiza
una serie de criterios expuestos, los cuales seran analizados. En primer
lugar, el acotado en el parrafo anterior, el cual tiene por objeto hacer notar
que actos tales como el de vulneracion de la autoestima, intimidacion y la
disposicion de decisiones voluntarias de una persona, puede llevarse a
cabo en una relacion desigual de poder. Es importante de igual manera

resaltar como criterio jurisprudencial, lo que se expone con respecto al
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elemento esencial integrante del tipo relacionado a que los efectos de la
violencia psicoldgica en la victima poseen un caracter gradual, por lo que
el dafio ira avanzado de forma continua, teniendo como resultado un

debilitamiento psicoldgico y el aparecimiento de cuadros depresivos.

De acuerdo al expediente 6304-2018 de la Corte de Constitucionalidad
(2018):
El tipo penal de Violencia contra la mujer, en su manifestacion psicologica es de resultado
(futuro), puesto que requiere que se lesione el derecho de la mujer a un ambiente libre de
violencia (reconocido por el Estado de Guatemala al ratificar la Convencién Interamericana
Para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra La Mujer y enmarcado sobre los
bienes juridicos tutelados de la integridad psicoldgica y la dignidad), mediante acciones
sistematicas, con el objeto de intimidarla, menoscabar su autoestima o controlarla y que
generen un clima emocional en que la mujer pueda sufrir un debilitamiento psicoldgico
progresivo con cuadros depresivos....(folio 9).
Como parte del analisis realizado al expediente en cuestion, es importante
resaltar como criterio de la Corte de Constitucionalidad, lo referente a que
el delito de violencia psicoldgica contra la mujer no es un delito cuyas
secuelas sean producidas de forma inmediata, caso contrario es
considerado como de resultado futuro, puesto que se produce de forma
pautada, con el transcurso del tiempo, creando un ambiente de sufrimiento
de la victima, lo cual se da mediante un proceso, que inicia con amenazas,
el control de la voluntad de la misma, la prohibicion de accion, debilitando
de esta manera el estado mental y psicologico que conllevan a cuadros

depresivos y al comportamiento subordinado e inseguro.
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De acuerdo al expediente 6304-2018 de la Corte de Constitucionalidad
(2018):

Para la realizacion del tipo de violencia contra la mujer por violencia psicoldgica requiere,

que el sujeto activo, tenga la intencion (dolo) de que su conducta se dirige hacia la mujer,

con la voluntad de intimidarla, menoscabar su autoestima o controlarla.... (folio 12).
Es también parte de los criterios que expone la Corte de
Constitucionalidad en el expediente que se analiza en lo relativo a otro de
los requisitos que deben de producirse para que una accion tipica sea
valorada como delito de violencia contra la mujer en su manifestacion
psicoldgica, bajo esa misma directriz, se apunta que debe de existir bajo
todo precepto la presencia del dolo. Dicho de otra manera, al momento de
que el autor concrete los actos que realice, debe de tener la intencion de
menospreciar, intimidar, que la victima se encuentre insegura, el querer
controlar los actos de la misma, entre otras cosas, lo cual conlleva a un
dafio psicologico que tienen como resultado a mediano y largo plazo un

cuadro depresivo. Segun la Corte de Constitucionalidad (2018),

El &mbito privado: es aquel que hace referencia directa mas alla que el espacio como fisico
donde se perpetua el hecho concreto, es el vinculo directo o la relacion que une al victimario
con la victima incluyendo las relaciones interpersonales domésticas, familiares o de
confianza, convivencia, intimidad, conyuge, ex conyuge, al conviviente o0 ex conviviente
con quién la mujer haya procreado hijas o hijos, novio o ex novio. Y Ambito Publico:
Comprende las relaciones interpersonales que tengan lugar en la comunidad, incluyendo el
ambito social, laboral, educativo, religioso o cualquier otro tipo de relacién no contemplado
en el &mbito privado... (p. 14).
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En el contenido de la cita jurisprudencial realizada en el parrafo anterior,
es importante dentro del ambito de indagacion de la investigacion que se
realiza destacar el criterio jurisprudencial, con respecto a lo que debe de
entenderse como ambito privado y como ambito publico. Siendo el
primero en mencién representado por el vinculo que existe entre los
sujetos personales del delito, lo cual conlleva a un ambito de intimidad,
entiéndase dentro de estas relaciones las conyugales, familiares,
domesticas, padres e hijos, entre ex parejas. Al hacer referencia al ambito
publico, el mismo representa relaciones que son producidas en lugares
donde la permanencia es por razon de trabajo, religion, educacion, entre

otros.

Criterios sustentados

De lo expuesto con anterioridad, la sustentante de la investigacion que se
realiza, infiere en torno al tema del delito de violencia contra la mujer en
su manifestacion psicologica, que debe de existir para que quede
evidenciada la comision del delito, una comprobacion que se refiere a la
aplicabilidad de métodos cientificos llevados a cabo por personas
especializadas en la materia, que el acto que ha causado en la victima un
deterioro en su personalidad, del estado de &nimo y que ha contribuido
para que se forme un cuadro depresivo, tiene como origen el acto llevado

a cabo por la persona procesada y que el mismo tenga los alcances de
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provocar en la mujer violentada de manera psicologica los efectos que se

exponen en este apartado.

De igual manera se infiere del estudio de investigacion realizado, que el
ordenamiento juridico guatemalteco tipifica el delito de violencia contra
la mujer en su manifestacion psicologica y que para que el mismo sea
concretizado, los érganos jurisdiccionales solicitaran el cumplimiento de
ciertos requisitos esenciales, con el objeto de poder comprobar la
consecucion del delito. Dentro de estos requisitos, se puede hacer mencién
del documento cuya denominacién cientifica es la de dictamen, el cual
debe de ser realizado en virtud de los hallazgos encontrados mediante los
procedimientos especificos llevados a cabo por un profesional de la
psicologia o psiquiatria, los cuales, en el caso de Guatemala, deben de

pertenecer al Instituto Nacional de Ciencias Forenses.

Para finalizar, es importante hacer mencion en cuanto a la naturaleza del
delito de violencia contra la mujer en su manifestacion psicologica, que el
mismo es un delito palpable a futuro, esto siendo interpretado por la
sustentante desde un punto de vista estructural y continuo, entendiendo
que el mismo no ocasiona un dafio visible o medible en el momento en
que se lleva a cabo la accion en contra de la victima, sino que el mismo se
va arraigando con el paso de los dias, en la personalidad de la victima,

condicionando a partir del dafio percibido; su manera de actuar, haciendo
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de la victima una persona insegura, controlada y con cuadros de depresion

visibles en su manera de actuar, ante las demas personas.
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Conclusiones

El primer objetivo especifico que consiste en identificar la regulacion legal
y aspectos doctrinarios relativos del delito de violencia contra la mujer, al
realizar el presente trabajo de investigacion se concluye que la violencia
contra la mujer, puede ser concebida como una serie de acciones con las
que se busca crear dafios de cualquier especie en una persona de género
femenino, los cuales pueden producirse de manera inmediata, a mediano
o largo plazo, de conformidad de como lo asimile cada una de ellas, estos
dafios pueden ser de caracter sexual, fisico, psicologico o econémico,
producidos a partir de una serie de conductas, tales como las amenazas,

encierros, humillaciones y golpes.

En relacion al segundo objetivo especifico que consiste en examinar
doctrina y legislacion vigente sobre la violencia psicoldgica contra las
mujeres en el derecho penal guatemalteco, se concluyd que la violencia
psicoldgica se produce a partir de la conducta verbal, activa o pasiva, que
atente contra la integridad emocional de la victima, en un proceso continuo
y sistematico, a fin de producir en ella intimidacion, desvalorizacion,
sentimientos de culpa o sufrimiento que permite comprender que se trata
de una conducta, que, a través de comportamientos de caracter verbal, de
accion u omision, asumidos por parte del agresor, con la finalidad de

afectar la integridad psicologica. La misma se encuentra plenamente
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regulada en el articulo tres de la Ley contra el Femicidio y otras formas de

violencia contra la mujer.

Con relacion al objetivo general que se refiere llevar a cabo un analisis
acerca de los argumentos de la Corte de Constitucionalidad en sentencias
emitidas sobre la violencia psicoldgica contra las mujeres para identificar
los criterios por los cuales se aplica una sancion al responsable, se
concluye que son criterios de los Magistrados del Tribunal Constitucional,
el que la victima del delito de violencia contra la mujer en su
manifestacion psicologica, al momento en que se le realiza el examen
pericial a cargo de un profesional de la psicologia, demuestran que poseen
un cuadro depresivo y una representacion de conductas que evidencian
que se encuentra atemorizada, insegura y con mucha incertidumbre,
aunado a ello debe de indicarse que efectivamente estas circunstancias
provienen de las acciones llevadas a cabo por el procesado, resolviendo
que a partir de este diagnostico lo relacionado al delito. De acuerdo a los
criterios jurisprudenciales este documento es lo que faculta al titular del
drgano jurisdiccional competente para condenar al procesado por el delito

en mencion.

62



Referencias

Alméras, D. (2012). Violencia contra la mujer en relacion de pareja.
Artes Gréficas, S.A.

Barrientos, C. (2011). Derecho procesal penal guatemalteco. Ed. Magna
Terra Editores.

Berdugo, L. (2013). Manual de derecho penal. Ediciones Praxis.

Corsi, J. (2013). Violencia intrafamiliar, una mirada interdisciplinaria

sobre el grave problema social. Editorial Paidos Ibérica.

Cortés, H. (2018). La violencia sexual y sus consecuencias juridicas.
Ediciones de Pereira.

Corte de Constitucionalidad. (14 de junio del afio 2012). Amparo en Unica
instancia. Expediente 3676-2011.

Corte de Constitucionalidad. (19 de junio del afio 2013). Apelacién de
sentencia de amparo. Expediente 4635-2012.

Corte de Constitucionalidad. (30 de agosto del afio 2016). Amparo

en Unica instancia. Expediente 684-2016.

63



Corte de Constitucionalidad. (04 de octubre del afio 2019). Amparo en

unica instancia. Expediente 3219-2017.

Corte de Constitucionalidad. (07 de mayo del afio 2019). Apelacion de
sentencia de amparo. Expediente 6304-2018.

Garita, A. (2012). La regulacion del delito de femicidio. Ediciones del
Millenio.

Ramos, E. (2013). Situacion juridica de la violencia psicologica. Ed.

Depeetas.

Reyes, A. (2016). Derecho penal, parte general. Temis.

Rubio, C. (2019). La violencia psicologica, analisis de derecho. Impresos

Imperial, S.A.

64



Legislacion nacional

Asamblea Nacional Constituyente. (3 de Junio de 1985). Constitucion

Politica de la Republica de Guatemala.

Congreso de la Republica de Guatemala. (2008). Ley Contra el Femicidio
y Otras Formas de Violencia Contra la Mujer. Decreto niUmero 22-
2008.

Legislacidn internacional

Organizacion de los Estados Américanos. (1994). Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia

contra la Mujer. Convencion de Belém do Para.

65



