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Resumen

El presente informe final de sistematizacion de Practica profesional supervisada, realizada en la
Coordinacion técnico administrativa 10-17-11. Se realiz6 con el objetivo de brindar apoyo
técnico al Consejo Comunitario de Desarrollo — COCODE - del sector Silvestre del canton

Camaché¢ Chiquito municipio, Santo Tomas La Unién Suchitepéquez.

Se logro detectar a través de una investigacion de campo indicando los problemas que aquejaban
al sector Silvestre canton Camaché Chiquito, mediante la priorizacion de problemas juntamente
con miembros del COCODE, se determind que en el area de medio ambiente precisaba darle
prioridad. Con el objetivo de hacer conciencia entre los pobladores de cémo cuidar el medio
ambiente. El proyecto logré fomentar en los habitantes del sector Silvestre la cultura ambiental,

ya que con ello beneficio a cuarenta y ocho familias.

Se concluye que la proyectista ayudo a que el COCODE interviniera mas en asuntos ambientales
y asi establecieron un grupo de personas para que velen por el ornato de la comunidad y seguir

manteniendo el sector plenamente limpio.



Introduccion

Este informe final contiene la descripcion de los procesos que comprendiod en la ejecucion del
proyecto realizado, en el sector Silvestre canton Camaché Chiquito, Santo Tomés La Unidn,

Suchitepéquez.
El informe estd organizado en cinco capitulos que se describen seguidamente.

Capitulo 1, Marco Contextual, contiene todo lo referente a la comunidad como su fecha de
fundacion, primeros pobladores, hechos de trascendencia historica, organizacion del Consejo
Comunitario de Desarrollo — COCODE — y por ultimo el croquis del sector senalizando el punto

de reunion.

El capitulo 2, Marco Tedrico, muestra las areas de intervencion del concejo comunitario de

desarrollo y los referentes tedricos que fundamentan el tema.
Capitulo 3 Marco Metodoldgico describe la metodologia utilizada en el proceso del proyecto.

Capitulo 4 Informe del proyecto comunitario donde se despliegan la justificacion del porque
hacer el proyecto. Los objetivos, metas y cronogramas de cada fase utilizada en la realizacion del

proyecto.

Capitulo 5 Sistematizacion del proceso aqui describe las tres etapas del proyecto, los logros
alcanzados, dificultades y lecciones aprendidas en la realizacion del proyecto. Terminando con

conclusiones, recomendaciones, y evidencias del proyecto.
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Capitulo 1
Marco Contextual

1.1 Resefia historica de la comunidad

El origen de la comunidad seglin relatan los lideres comunitarios entrevistados, se dio en el afio
1964 y surgi6 el nombre de canton Camaché Chiquito, por el rio que viene de aldea Pacamaché,
los habitantes decidieron que se llamaria asi y por lo pequefio en poblacion. El sector se fundé en
el ano 1970, debido a que los primeros habitantes llevaron proyectos de introduccion de agua
potable y alumbrado publico. Los personajes importantes son: Celso Mazariegos, Eliseo

Monterroso, Miguel Silvestre Ajanel, Alfredo Macario, Domingo Poz, Douglas Céalima.
e Gobierno local

El sector Silvestre estd gobernado por el consejo comunitario de desarrollo, integrado por ocho

personas descritas segin su cargo a través de la siguiente tabla.

Tabla 1 Organizacion del COCODE

No. W CARGO
1 Mariano Salvador Chitic Presidente
2 Ricardo Ordofiez Ramirez Vicepresidente
3 Miriam Aracely Pereira Estrada Secretaria
4 Juan Nicolas Macario Chavajay Tesorero
5 Carlos Humberto Motta Vocal I
6 Sebastian Sucuqui Vocal II
7 Victoria Antonieta Calima Mazariegos Vocal III
8 Wendy Susana Castro Vocal IV

Fuente: Elaboracion Propia 2013




1.2 Organigrama de la comunidad

COCODE

Lideres Seguridad

comunitarios ciudadana

Puesto de Salud E.ORM Habitantes de la

comunidad

Fuente: Elaboracion propia 2013

1.3 Observacion fisica de la comunidad

El sector Silvestre ubicado en la parte sur de canton Camaché Chiquito, Santo Tomés La Unidn,
en la primera entrada que conduce a la comunidad Agraria La Ladrillera. La extension territorial
del sector es de dos kilometros cuadrados. La topografia del sector es plana y curva. La via de
acceso es la carretera que lleva hacia el centro de Santo Tomas La Union, y cuenta con un
pequeio rio llamado Pacamaché. La mayoria de pobladores cuentan con telefonia celular, debido
a lo retirado del sector del centro de la poblacion en su mayoria utilizan el transporte de moto

taxis.



1.4 Descripcion de la comunidad

Se encuentra ubicada a tres kilometros del municipio. Sus limites y colindancias son: norte con
sector Patricio canton Camaché Chiquito, comunidad la Ladrillera de San Pablo Jocopilas, este
con sector Godinez canton Camaché Chiquito, oeste Finca San Jaime. Su clima es templado

subtropical y se marcan las estaciones de verano e invierno.

En flora existe una diversidad de plantas entre ellas: Frutales, maderables, semillas. En fauna las
especies son: herbivoros: armadillo, tacuazin, ardillas, iguanas, taltuza, gato montés, serpientes.
Sus suelos son de tierras fértiles, no cultivan debido al escaso terreno para cultivar, ya que es

exclusivo para viviendas.

La poblacion por sexo es de:

Mujeres Hombres Nifias Nifios Total

140 120 80 60 400

El tipo de la poblacion es de 55% de origen indigena, y el 45% poblacion no indigena debido a

que muchas personas optaron por  cambiar sus vestiduras por el alto costo de los trajes tipicos.

En el sector Silvestre funcionan 2 centros educativos por la mafiana la Escuela Oficial Rural
Mixta 15 de Septiembre y por la tarde Nufed, atendiendo a los nifios y jovenes del Canton

Camaché Chiquito en general.

La mayoria de las personas que habitan el sector se dedican a trabajar, como jornaleros, en la
albaiileria y las sefioras se dedican al cuidado del hogar. Actualmente hay un total de 15 personas
que emigraron a los Estados Unidos de Norte América, en busqueda de un trabajo digno, y una

mejor calidad de vida. También en el sector existe un 40% alfabeto y el 60% analfabeto.



1.5 Croquis de la comunidad

SECTOR GODINES.

EXTRAVIp

@ LIBRERA.| |® E.0.R.M

g TI'FNDAS.j} "| POTRERD j

@ TBLESIA. BCASA VDmL'mi

|
|
|

0 CANCHA.
@ BASURA.
0 PUENTES.

SAUDAA‘
O 0 DRiLERR




Capitulo 2

Marco teorico

2.1 Areas de Gestion Administrativa

Las areas de gestion administrativas del COCODE son area social y de infraestructura. En lo
social se encargan de buscar proyectos vinculados al beneficio de toda la poblacion, como por
ejemplo buscando capacitar a sus integrantes en temas sobre como mediar conflictos cuando asi
los pobladores lo necesiten. En infraestructura han recurrido a la municipalidad como primera
instancia, donde han logrado obtener el apoyo con el costo de mano de obra en el proyecto de las
cajas de captacion de agua del sector, este ha sido uno de los logros que han alcanzado durante su

gestion.
2.2 Referente teorico que fundamenta la propuesta

El problema que afecta el sector Silvestre canton Camaché Chiquito es la falta de cultura
ambiental debido a que los habitantes lanzan la basura a las calles provocando asi la
contaminacion, de esta derivando enfermedades que pueden afectar a nifios y personas mayores.
Asi también la obstruccion de las alcantarillas de agua, haciendo que en tiempos de lluvia el agua

entre a las casas.

Segun las investigaciones que se realizaron, se utilizaron términos adecuados al tema sobre el

tratamiento adecuado de la basura. Iniciando con los siguientes términos:

e Reciclaje

Recuperacion o aprovechamiento al que se someten materiales usados o desechos para que

puedan ser nuevamente utilizables, en su uso original u otro.



e Medio ambiente

El concepto de medio ambiente resulta ser de por si bastante intuitivo. Tradicionalmente ha sido
definido de manera un tanto genérica, como entorno natural en el que habita cualquier organismo
vivo 0, con una vision tremendamente antropocéntrica, como los problemas ambientales que
sufre la humanidad o sus bienes. A medida que se ha ido estudiando y profundizando, el

verdadero significado del término medio ambiente se ha ido ampliando y concretando.

Hoy, se considera medio ambiente al conjunto de valores naturales, sociales y culturales
existentes en un lugar y en un momento determinado, que influyen en la vida del hombre y en las
generaciones futuras. Es decir, el concepto de medio ambiente engloba no so6lo el medio fisico
(suelo, agua, atmosfera), y los seres vivos que habitan en €I, sino también las interrelaciones entre
ambos que se producen a través de la cultura, la sociologia y la economia.

e La Contaminacion

Por contaminacién se entiende la introduccion de cualquier tipo de sustancia, materia o influencia
fisica (ruido, luz, radiaciéon) en un medio, bien aumentando los niveles normales o
introduciéndolos donde no existian. La contaminacion puede tener un origen natural (por
ejemplo, los volcanes en erupcidon) o antropogénico. La contaminacioén esta causada por los
vertidos. Un vertido es el conjunto de desperdicios (liquidos, solidos o gaseosos) que se
introducen en el medio ambiente como consecuencia de la acciéon humana. A su vez, un residuo

es cualquier sustancia u objeto inservible.

e Manejo adecuado de basura o residuos solidos

Los residuos so6lidos o basura son aquellos materiales que ya no se consideran utiles para que se
esta deshaciendo de ellos; sin embargo, si son manejados adecuadamente, pueden aportar algunos
beneficios, incluso econémicos. Por ellos es fundamental conocer qué tipo de basura se genera

en la casa y en la comunidad, pues de ello depende el modo en que habra de manejarse.

(Por qué es importante manejar adecuadamente la basura?
Por qué la basura es un medio ideal para el desarrollo y crecimiento de pardsitos y microbios,

atrae moscas, cucarachas y ratas, que transportan entre sus patas los microbios que se encuentran



en los deshechos, ademés de que origina el mal olor, contamina el ambiente y hace que los

terrenos pierdan su valor.

[ Toda la basura es igual?

No. La basura se puede clasificar en: basura organica e inorganica.

o Basura organica
Compuesta por restos de vegetales, (tallos, raices, semillas, cascaras y hojas. Cajas de cartén y

madera) restos de animales (huesos, plumas, visceras) y restos de comida.

o Basura inorganica

Compuesta por botellas, latas, plasticos, llantas y otros.



Capitulo 3

Marco metodolégico

3.1 Descripcion de la Metodologia Aplicada

Las técnicas utilizadas en la recaudacion de informacion son: la técnica de la observacion que es
la primera impresion de la estudiante al momento de llegar al sector Silvestre, y la entrevista a
través de ellos se pudo detectar todo el panorama e infraestructura existente de la comunidad

entrevistando a los lideres comunitarios y al consejo comunitario de desarrollo.
La guia de investigacion para la recoleccion de datos del sector Silvestre:

e Contaminacion de calles.

e Inexistencia de recipientes adecuados para depositar la basura.

e Tala inmoderada de arboles.

e Animales en peligro de extincion.

e Concejo comunitario de desarrollo desconoce sobre el tema del medio ambiente y la
importancia de preservarlo.

e Concejo comunitario de desarrollo desconoce los métodos adecuados para mediar conflictos.

e C(Cajas de captacion de agua averiadas.

e Desnutricion en nifios.

e (Contaminacién por aguas servidas.

e Escuela del nivel primario no cuenta con suficientes escritorios para la poblacion estudiantil
que atienden.

e Desconocimiento de docentes en el tema del bullying.

e FEl nivel basico no cuenta con equipo de cOmputo necesario para su aprendizaje.



3.2 Diagnostico mediante la guia de investigacion comunitaria
Tabla 2 Problemas sociales

MEDIO AMBIENTE EDUCACION SALUD CAPACITACIONES
e Contaminacion e Escuela del e Cajas de e Concejo comunitario de
de calles. nivel primario captacion de desarrollo desconoce sobre
no cuenta con agua | del di
e Tala de arboles suficientes averiadas. ¢l tema ¢ thedio
escritorios ambiente y la importancia
e Animales en Desconocimient e  Desnutricion de preservarlo.
peligro de o de docentes en nifios. . o
o e Concejo comunitario de
extincion. sobre el tema
del bullying. e Contaminaci de’sarrollo desconoce  los
e Inexistencia de on por aguas met(?dos ad.ecuados para
recipientes e FEl nivel basico servidas. mediar conflictos.
adecuados para no cuenta con
depositar la equipo de
basura. computo.

Fuente: elaboracion propia 2013

Tabla 3 Priorizacion de problemas sociales

1.1.1Gestionar y ubicar recipientes adecuados
1. Contaminaciéon  de | 1.1 Inexistencia de recipientes | para depositar la basura y asi evitar la
calles adecuados para depositar la | contaminacion ambiental.

basura.

2. Desconocimiento del | 2.1Falta de interés por cuidar el | 2.1.2 Capacitar al consejo comunitario de
cuidado del medio | medio ambiente del sector | desarrollo y lideres comunitarios.

ambiente Silvestre.

3.1.3 Gestionar a la municipalidad el recurso

3. Contaminacion por | 3.1 Falta de  recursos | econdmico sobre las cajas de captacion de agua
aguas servidas econdémicos. y aguas servidas.

3.1.4 Gestionar al centro de salud del municipio

una campafia de desnutricién para los nifios del

sector Silvestre.

Fuente: elaboracion propia 2013



3.3 Analisis de Viabilidad

Tabla 4 Opciones de solucién

Opcién 3
Criterios para priorizar las opciones de solucion
El proyecto se enmarca dentro de las politicas de la comunidad.
2 El proyecto soluciona efectivamente el problema. X X X
3 Se cuenta con los recursos necesarios para la ejecucion del | X X X
proyecto.
4 El proyecto cuenta con aprobacion de las autoridades del sector. X X X
5 Se mantendra, la ejecucion del proyecto si hay cambio de
autoridades. X X X
6 Los beneficiarios aceptan el proyecto. X X X
7 Afecta positivamente los patrones culturales del sector. X X X
8 Es urgente para el sector la realizacion del proyecto. X X X
9 El proyecto cuenta con un plan de sostenibilidad. X X X
10 Oftece facilidad de ejecucion. X X X
Totales 9 1 6 5 5 5
Opciones 1 2 3
Fuente: Elaboracion propia 2013
Opcidn 1: Medio ambiente
Opcidn 2: Desconocimiento del cuidado del medio ambiente

Opcidn 3: Salud

e Analisis de factibilidad

De acuerdo con los andlisis de priorizacion y de viabilidad, la solucion del problema es factible
consistente en la gestion de recipientes adecuados para el depdsito de la basura en el sector

Silvestre, Canton Camaché Chiquito Santo Tomas La Unién Suchitepéquez.
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3.4 Diseno del Proyecto
a. Nombre del proyecto

Tratamiento adecuado de la basura en el sector Silvestre del Canton Camaché Chiquito, Santo

Tomas La Union Suchitepéquez.

Responsable: Maria de los Angeles de Ledn Garcia
Fecha: 01 de abril de 2013
Periodo que cubre: 01 al 09 de mayo de 2013

b. Actividades y Resultados

Tabla 5 Actividad y resultados

Actividad ‘ Resultado
1. Presentacion de la estudiante ante la | Aprobado por Coordinador Técnico Administrativo

institucion. 10-17-11

2. Presentacion de la estudiante ante las | Aprobado por presidente del concejo comunitario de
autoridades del sector Silvestre canton desarrollo.

Camaché Chiquito.

3. Llevar un control de la ejecucion de

actividades de acuerdo a la calendarizacion. Realizado por la estudiante

4. Mantener relaciones interpersonales con los

habitantes de la comunidad e institucion. Realizado por la estudiante

Fuente: elaboracion propia 2013
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c. Lineas de accion

e Inmersién comunitaria

Se basé en el primer momento de la practica supervisada, se realizd la presentacion de la
estudiante ante la autoridad local. Y un recorrido por la comunidad, lo que permitié conocer la

infraestructura fisica, educacion y de ambiente.
e Determinacion de necesidades sociales

El producto de la investigacion operativa realizada en el sector Silvestre, se determin6 la
necesidad social insatisfecha la cual es: Inexistencia de recipientes adecuados para el deposito de

la basura.
e Planificacion de las acciones

Las distintas acciones fueron planificadas en el programa y proyecto que se realizé en el sector
Silvestre canton Camaché Chiquito, Santo Tomds La Union Suchitepéquez. La evaluacion del

proyecto se realizara en tres fases que son: ex ante, de proceso y ex post.
e Ejecucion de las acciones

Basada en el momento en que se llevo a la practica el proyecto, de acuerdo a la naturaleza del

programa.

d. Tipo de proyecto Ambiental

e. Caracteristicas del proyecto

Por ser comunitario el proyecto reune las siguientes caracteristicas: ambiental, social y

permanente.

12



3.5 Matriz del Marco Logico

A través de esta matriz del marco 16gico se analizan los componentes.

Resumen Narrativo

Tabla 6 Funciones de la comunidad

Indicadores
Objetivamente

Verificables

Fuentes o medios de

verificacion

Hipotesis o supuestos

Propiciar el cuidado del medio

ambiente en el sector Silvestre

canton Camaché Chiquito,
Santo Tomas La Unidn,
Suchitepéquez.

Propésito:
Erradicar la contaminacioén

ambiental.

Componentes:

Objetivo General

Fomentar el cuidado del
medio ambiente en el sector
Camaché

Silvestre  Canton

Chiquito, Santo Tomas La

Unidn Suchitepéquez.

Especificos
e Promover jornadas de

limpieza de la via

principal del sector

Silvestre canton
Camaché Chiquito,
con lideres y

habitantes del sector.
e Velar por la
sostenibilidad del
proyecto  entregado

en el sector Silvestre

El1 75% se involucro en el

logro del fin.

El 100% del sector estara

mas limpio.

Evaluar al 100% de
comunitarios.
Contar con la

participacion del 100%

de los comunitarios.

Fotografias

Fotografias

Fotografias.

Fotografias.

Fotografias.

Todos los habitantes de la
comunidad evidencian
mejoras en el medio

ambiente.

El 50% de la poblacion
participa en el ornato del
sector.

Habitantes del sector
Silvestre

cumplen con

mantener el ornato del

sector.
Lograr el
involucramiento del

Concejo comunitario de
desarrollo y  lideres

comunitarios.

13



canton Camaché
Chiquito, Santo
Tomas La Unién
Suchitepéquez.

e Evaluar la
participacion de los
comunitarios a través
de visitas al sector
Silvestre canton
Camaché Chiquito,
Santo Tomas La
Unioén

Suchitepéquez.

Metas

® Entregar 3 recipientes
adecuados para el
deposito de la basura,
en el sector Silvestre
contando con la
participacion de 8
lideres comunitarios
y 7 integrantes del
COCODE.

e Capacitar a 15
personas sobre la
importancia de cuidar
el medio ambiente.

e Lograr al 100% que
los habitantes del
sector Silvestre
tengan un  mejor
ornato.

Actividades
e Coordinacién con el

COCODE

Evaluar al 100% de
integrantes del concejo
comunitario de desarrollo

y lideres comunitarios.

Lograr el beneficio de 48
familias residentes en el

sector Silvestre.

Lograr la participacion
del COCODE vy lideres

comunitarios.

Contar con la

participacion del 100%

Fotografias.

Fotografias

Fotografias

Fotografias

Involucrar al concejo
comunitario de desarrollo
juntamente con lideres

comunitarios.

Beneficiar a todos los
habitantes del  sector

Silvestre.

Involucramiento del

COCODE vy lideres.

Involucramiento total de

habitantes del sector
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e Acordar fecha, hora y

lugar de capacitacion

e  Gestion

recipientes de basura

e Asamblea

comunidad.

con la

de

de habitantes del sector.

Silvestre.

Fuente: Elaboracion propia 2013

Tabla 7 Verificacion de la logica vertical

Condiciones
1
para producir tales componentes. X
2 Cada componente es necesario para alcanzar el proposito del
proyecto. X
3 No falta ninguno de los componentes necesarios para lograr el X
proposito del proyecto.
4 Si se logra el proposito del proyecto, contribuird al logro del fin. X
5 Se indican claramente el fin, el proposito, los componentes y las
actividades. X
6 El fin es una propuesta al problema mas importante en el sector. X

Fuente: elaboracion propia 2013

Resumen narrativo

Propiciar el cuidado
del medio ambiente
en el sector Silvestre
canton Camaché

Chiquito, Santo

Tabla 8 Lista de posibles indicadores

Indicador

El  75% se
involucrd en el

logro del fin.

Cantidad Calidad Lugar Grupo
social.
48% de | Limpieza 3 meses Sector Poblacion en
familias. profunda al Sllvetstre general.
canton
sector. Camaché
Chiquito.
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Tomas La Union,

Suchitepéquez.
Propésito:

Erradicar la
contaminacion

ambiental.

Componentes:
Objetivo General

Fomentar el cuidado
del medio ambiente
en el sector Silvestre
Canton Camaché
Chiquito, Santo
Tomas La  Union

Suchitepéquez.

Especificos
e Promover

jornadas de
limpieza de
la via
principal del
sector
Silvestre
canton
Camaché
Chiquito,
con lideres y
habitantes
del sector.

e Velar por la
sostenibilida
d del
proyecto
entregado en

el sector

El 100% del
sector  estara

mas limpio.

Evaluar al
100% de

comunitarios.

Contar con la
participacion
del 100% de
los

comunitarios.

48 familias

100 personas

se
involucraron
en la

limpieza del

sector.

Los
pobladores
practican la

limpieza.

Buena
limpieza
personal vy

general.

3 meses

3 meses.

Sector
Silvestre.

Sector
Silvestre

Poblacion en
general.

Poblacion en
general.
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Metas

Silvestre
canton
Camaché
Chiquito,
Santo Tomas
La Unidén
Suchitepéque
Z.

Evaluar la
participacion
de los
comunitarios
a través de
visitas al
sector
Silvestre
cantén
Camaché
Chiquito,
Santo Tomas
La Unidon
Suchitepéque

Z.

Entregar 3
recipientes
adecuados
para el
deposito  de
la basura, en
el sector
Silvestre
contando con
la

participacion

Evaluar al
100% de
integrantes del
concejo
comunitario de
desarrollo y
lideres

comunitarios.

Lograr el
beneficio de 48
familias
residentes en el
sector

Silvestre.

Lograr la
participacion

del COCODE

Lograr la
participacion
de los 15

lideres del

sector.

El 100% de

la poblacion.

Participacion
de 15 lideres

comunitarios.

Lideres
incentivan a
cuidar el
medio

ambiente.

Promover

jornadas de
limpieza con
lideres y
habitantes del

sector.

Practicas

adecuadas de

higiene.

3 meses

3 meses

3 meses

Sector
Silvestre

Sector
Silvestre

Sector
Silvestre

Poblacion en
general

Poblacion en
general

Poblacion en
general
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de 8 lideres
comunitarios
y 7
integrantes
del
COCODE.
Capacitar a
15 personas
sobre la
importancia
de cuidar el
medio
ambiente.
Lograr al
100%  que
los
habitantes
del sector
Silvestre

tengan un

mejor ornato.

Actividades

Coordinacio
n con el
COCODE
Acordar
fecha, de
capacitacion
Gestion  de
recipientes
de basura
Asamblea
con la

comunidad.

y lideres

comunitarios.

Contar con la
participacion

del 100% de
habitantes del

sector.

48  familias

del sector.

Manejo
adecuado
sobre

medio

ambiente.

el

3 meses

Sector
Silvestre

Poblacion en
general.

Fuente: elaboracion propia 2013
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Tabla 9 Lluvia de ideas de posibles factores de riesgo

Resumen narrativo

Financiero

Politico

Factores de riesgo

Social

Ambiental

Legal

Propiciar el cuidado del medio
ambiente en el sector Silvestre
canton Camaché Chiquito,
Santo Tomas La Unidn,
Suchitepéquez.

Propésito:

Erradicar la contaminacion
ambiental.

Componentes:
Objetivo General
Fomentar el

cuidado del

medio ambiente en el sector
Silvestre Canton Camaché
Chiquito, Santo Tomas La

Unidn Suchitepéquez.

Especificos

e Promover jornadas
de limpieza de la via

principal del sector

Silvestre canton
Camaché Chiquito,
con lideres y

habitantes del sector.

e Velar por la
sostenibilidad del
proyecto  entregado

en el sector Silvestre
canton Camaché
Chiquito, Santo
Tomas La Unién

Suchitepéquez.

Poco

presupuesto.

Factor

econdémico.

Falta de apoyo
econdmico

municipal.

Falta de apoyo
econémico de
las

instituciones.

Desinterés

politico.

Desinterés de
lideres

comunitarios.

Desinterés de

autoridades.

Apoyo
econdémico
de

autoridades.

Bajos ingresos
econdémicos en

pobladores.

Contaminacion

ambiental.

Inadecuados
habitos de
desechos

solidos.

Interés

personal.

Falta de
conocimiento

ambiental.

Enfermedades

respiratorias.

Inadecuada
clasificacion de

basura.

Inadecuados
habitos de

limpieza.

Ninguna.

Ninguna.

Ninguna

Ninguna
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Metas

Evaluar la
participacion de los
comunitarios a traveés

de visitas al sector

Silvestre canton
Camaché Chiquito,
Santo Tomas La
Unidn
Suchitepéquez.
Entregar 3
recipientes
adecuados para el

deposito de la basura,
en el sector Silvestre
contando con la
participacion de 8
lideres comunitarios
y 7 integrantes del
COCODE.

Capacitar  a 15
personas sobre la
importancia de cuidar
el medio ambiente.
Lograr al 100% que

los habitantes del

sector Silvestre
tengan un  mejor
ornato.

Actividades

Coordinacion con el
COCODE

Acordar fecha, hora y
lugar de capacitacion

Gestion de

Falta de fondos
econdmicos

del COCODE.

Falta de fondo

econdmico.

Gestionar
con las
diferentes

entidades.

Oposicion de
lideres

comunitarios.

Interés

personal

Inadecuados
habitos

limpieza.

Reuniones
lugares

inadecuados

de

en

Ninguna

Ninguno
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recipientes de basura
e Asamblea con la

comunidad

Fuente: elaboracion propia 2013

3.6 Plan de Ejecucion

Nombre del proyecto Tratamiento adecuado de la basura

Tabla 10 Programacion de actividades del proyecto

\[o} Actividades Fechas
7 | Acordar fecha, hora y lugar de capacitacion 09 de mayo de 2013
3 Gestion de recipientes de basura 09 de mayo de 2013
4 Asamblea con la comunidad 08 de mayo de 2013

e Capacitaciones sobre la importancia de cuidar
el medio ambiente. 09 de mayo de 2013
e Entrega de recipientes adecuados para el

deposito de basura. 09 de mayo de 2013

Fuente: Elaboracion propia 2013
e Fuentes de financiamiento

Segun las gestiones adecuadas al proyecto se recibi6 la ayuda de Internet “El Tic”, donando tres
botes de basura y la rotulacién de los mismos. La municipalidad apoyo para que el tren de aseo
pase recolectando la misma sin costo alguno dos veces por semana. Para darle sostenibilidad al

proyecto se formara un grupo que vele por el ornato del mismo.
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e Presupuesto

Tabla 11 Presupuesto del proyecto

Cantidad Descripcion Valor de unidad Valor Total
en Quetzales

3 Botes grandes de basura Q. 150.00 Q. 450.00

3 Rotulaciones Q. 50.00 Q. 150.00

20 Refacciones Q. 13.00 Q. 260.00

TOTAL Q. 860.00

Fuente: elaboracion propia 2013

e FEvaluacion
Plan de monitoreo y evaluacion de proyecto Tratamiento adecuado de la basura.

Justificacion

El plan de monitoreo se realiza con el fin de evaluar el proceso de intervencion del proyecto, para

evitar algin problema antes, durante y después del proyecto.

Tabla 12 Productos y logros

Productos

1 | Limpieza comunitaria Apoyo entre concejo comunitario de desarrollo,

lideres comunitarios y estudiante.

2 | Incentivar sobre el cuidado del medio | Que el concejo comunitario de desarrollo y

ambiente, a través de capacitaciones. lideres comunitarios aprendieron sobre el tema.

3 | Velar por el ornato de la comunidad. Ponen en practica el habito de la limpieza.

4 | Utilizar adecuadamente los recipientes | Deposito adecuado de la basura.

de basura.

5 | Estabilidad del concejo comunitario de | Apoyo del concejo comunitario de desarrollo y
desarrollo y habitantes del sector | habitantes del sector Silvestre.

Silvestre.

Fuente: elaboracion propia 2013
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Capitulo 4

Informe del proyecto comunitario

4.1 Descripcion del proyecto Comunitario

Con el proyecto realizado en sector Silvestre sobre el tratamiento adecuado de la basura se,
beneficié a todos los habitantes del sector, lograndose con base de gestion a un negocio privado
llamado Internet “El Tic” que siempre busca ayudar a la poblacion en general. El producto final
fue entregar tres recipientes de basura y se realizé un taller para dar a conocer la importancia de

cuidar el medio ambiente y las consecuencias que tiene el lanzar la basura a las calles.

4.2 Justificacion

Este proyecto se realizé con el objetivo de que la poblacion del sector Silvestre canton Camaché
Chiquito, Santo Tomés La Unioén Suchitepéquez, no cuenta con recipientes adecuados para
depositar la basura. Los vecinos corren el peligro de contaminar el ambiente y la obstruccion de

los tragantes de agua.

4.3 Objetivos

a. General
Fomentar el cuidado del medio ambiente en el sector Silvestre Canton Camaché Chiquito, Santo

Tomas La Union Suchitepéquez.

b. Especificos
e Promover jornadas de limpieza de la via principal del sector Silvestre canton Camaché

Chiquito, con lideres y habitantes del sector.

e Velar por la sostenibilidad del proyecto entregado en el sector Silvestre canton Camaché
Chiquito, Santo Tomas La Union Suchitepéquez.

e Evaluar la participacion de los comunitarios a través de visitas al sector Silvestre cantén

Camaché Chiquito, Santo Tomas La Unioén Suchitepéquez.
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c. Metas

® Entregar 3 recipientes adecuados para el deposito de la basura, en el sector Silvestre
contando con la participacion de 8 lideres comunitarios y 7 integrantes del COCODE.

e (apacitar a 15 personas sobre la importancia de cuidar el medio ambiente.

® [ograr al 100% que los habitantes del sector Silvestre tengan un mejor ornato.

4.4 Ejecucion del proyecto

El proyecto se presentdé mediante 4 intervenciones que son Fase 1 Fortalecimiento con el
COCODE, aqui se le dio asesoria para saber como empezar a gestionar los proyectos en beneficio
del sector. Fase 2 Sensibilizacion y capacitacion se reunid al COCODE vy lideres comunitarios
para hacerles ver la importancia de cuidar el medio ambiente y evitar que obstruyan las
alcantarillas. La fase 3 Dotacion de recipientes de basura viene después de la gestion realizada
por la estudiante en practica con el apoyo del COCODE  se logré6 que se colocara en puntos
estratégicos del sector. Por ultimo la fase 4 Tren de aseo se gestion6 a la municipalidad que se

recolecte la basura sin costo alguno a lo cual el alcalde accediod, para ayudar a los habitantes.

e Cronograma de actividades

El cronograma sirvié como guia para llevar un mejor control de lo realizado durante el desarrollo
del proyecto.

Contintia en la siguiente hoja.
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Tabla 13 Cronograma de actividades del proyecto

Tiempo programado
Mayo 2013

Actividad 5 3 1 3

1. Coordinacion con el concejo
comunitario de desarrollo.

2. Gestion de recipientes de
basura.

3. Gestion de recurso
profesional.

4. Gestion del espacio fisico,

para la capacitacion.

5. Capacitacion al  concejo

comunitario de desarrollo y
lideres comunitarios.

6. Entrega de recipientes de
basura al concejo comunitario

de desarrollo y lideres
comunitarios.

Fuente: Elaboracion propia 2013

Programado - Ejecutado -

4.5 Recursos

e Humanos:

1. Coordinador Técnico Administrativo 10-17-11 apoyd en el proceso de practica determinando
la comunidad para que la estudiante apoyara a un concejo comunitario de desarrollo.

2. Estudiante apoyando al concejo comunitario de desarrollo y brindandole asesoria para poder
gestionar a la mayor brevedad posible los proyectos planificados.

3. Concejo comunitario de desarrollo a través del presidente, secretaria y vocal III brindando el
apoyo en la gestion del proyecto priorizado.

4. Lideres comunitarios apoyando en orientacion al concejo comunitario de desarrollo.

25



5. Disertante encargada de brindarles un taller a integrantes del concejo comunitario de
desarrollo y lideres comunitarios para conocer la importancia del tratamiento adecuado de la

basura.

e Materiales
1. Oficina de Coordinador Técnico Administrativo 10-17-11
Casa particular de la vocal III
Marcadores
Papelografos
3 botes de basura

Refaccion

NS e wN

Carro fletero para transportar los botes de basura
e Financieros

1. Resumen

Tabla 14 Resumen de aportacion

Descripcion Aportacion % Aportacion
Propietario internet “El Tic” Q. 600.00 69.77%
Proyectista Q. 260.00 30.23%
TOTAL Q. 860.00 100%

Fuente: Elaboracion propia 2013
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4.6 Aporte del proyecto para la comunidad

Tabla 15 Matriz de validacion

Metas | No. 1 No.2 No.3
Entregar 3 recipientes | Capacitar a 15 personas sobre la | Lograr al 100% que el sector
adecuados para el deposito de | importancia de cuidar el medio | Silvestre tenga un mejor ornato.
la basura, en el sector | ambiente.
Silvestre.
Descriptivo | Numéricos Descriptivos | Numéricos Descriptivos | Numéricos
Abs. | Rel. Abs. | Rel Abs. | Rel:
Objetivo general
Fomentar el | En el sector Se logré Instruir a los
ciidado del media Silvestre  se capacitar a 8 habitantes del
logré la lideres sector Silvestre
ambiente en el | entrega de 3 comunitarios y para que
; recipientes 7 integrantes depositen  la
sector  SiVeStt® | \jecuados | 3 | 100% | del COCODE |15 | 100% | basura en los| 1 | 100%
Cantébn  Camaché | para el sobre el recipientes
Chiquito,  Santo deposito  de manejo adecuados.
basura. adecuados de
Tomas La Union desechos
Sclissskangz solidos.
Resumen del producto de objetivo
Meta No. 1 3 MetaNo.1 100% Productos
Productos
Absolutos Meta No. 2 15 Meta No.2 100% relativos
Meta No. 3 1 MetaNo.3 _100%
Producto del objetivo: 100%
WW‘
Constame F. 4
Maria de Yos Angeles de Leon Garcia M. Sc. Lorenzq B. Chavafay Dionicio

Practicante

r
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Capitulo 5

Sistematizacién del Proceso

Tabla 16 Sistematizacion del proceso

ETAPAS LOGROS DIFICULTADES LECCIONES
APRENDIDAS
e Conocimiento Socializar con

Diagnostico amplio de la
comunitario comunidad. Ninguno
e Relaciones

humanas.

autoridades  locales

del sector Silvestre.

e Apoyo del
concejo

comunitario  de

desarrollo y
Coordinacién con lideres
autoridades comunitarios. Ninguna
comunitarias e Identificaciéon de

lideres positivos

e Participacion de

Socializar con las

autoridades.

lideres
comunitarios.
Ejecucion de e Entrega de 3 Ampliar la capacidad
Proyecto recipientes de Ninguna de gestion.
comunitario basura.

Fuente: elaboracion propia 2013
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Conclusiones

Contar con recipientes adecuados para el deposito de la basura, y asi evitar la
contaminacion ambiental, obstruccion de alcantarillas y enfermedades respiratorias en

nifios, adultos y ancianos de la tercera edad.

Ampliar los conocimientos sobre el tema de contaminacion ambiental en los integrantes
del concejo comunitario de desarrollo y lideres comunitarios. Hacer énfasis para darle

sostenibilidad al proyecto después de entregado.

Contar con un comité para velar por el ornato del sector y que siempre permanezca

limpio.
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Recomendaciones

Que los habitantes del sector Silvestre depositen y utilicen adecuadamente los recipientes

de basura, para erradicar con la contaminacién ambiental.

Que la organizacion y lideres del sector Silvestre, cumplan con darle seguimiento al

proyecto efectuado para beneficio de los comunitarios.

Que los comunitarios cumplan con el aseo adecuado del sector Silvestre.
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ANexos

Anexo 1 Cartas de las autoridades

SUPERVISION TECNICA ADMINISTRATIVA 10-17-11

Santo Tomas La Unidn, Suchitepéquez.

21 de febrero de 2013

Supervisora de prictica:

Por este medio me permito saludarle éxitos en la labor educativa que realiza,

El motivo de la misma es para darle a conocer que hemos recibido la solicitud portada por la
estudiante: Maria de los Angeles de Ledm Garcia, con niimero de camé: 0807765, de la
Universidad Pan;lneﬁcana de Guatemala. En la cual pide se le permite levar a cabo su practica
supervisada en nuestra instituciéon, donde deberd cumplir 160 horas segiin el reglamento
establecido por Ia Universidad. Por fal razén analizada y aprobada al mismo tiempo la solicitud,
se le autoriza a la estudiante su peticién, asignindole el Sector Silvestre cantén Camaché
Clﬁquito, Santo Tomss La Unién Suchitepéquez. Se le dan las recomendaciones pertinentes.

Por su fina atencién de antemano quedo de usted muy agradecido por tomaros en cuenta.

Atentamente,

Coondinador Técnico Administrativo 10-17-11
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Anexo 2 Ficha informativa del estudiante

UNIVERSIDAD PANAMERICANA DE GUATEMALA
Sabiduria ante todo, adquiere sabiduria
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION.

FICHA INFORMATIVA DEL ESTUDIANTE

1. Datos personales del estudiante

a. Nombre completo del/la estudiante practicante: Maria de los Angeles de Lebn Garcia
b. Camé: 0807705

¢. Fecha de nacimiento: 11 de noviembre de 1988 Edad 25 afios
d. Direccion: 1*. Calle 2-70 zona 1. Santo Tomds La Unién, Suchitepéquez
¢ Ninneros de teléfonos: movil: 47009120

f. Direccién electronica: marielos] 70@hotmail. com / ang] 1dlg@gmail com

2, Datos de la comunidad donde se realizé la Prictica Social y Comunitaria
a. Nombre de la comunidad: Sector Silvestre Cantén Camaché Chiquito, Santo Tomas La Unién

Suchi nez.
b. Nombre del jefe inmediato: Mariano Salvador Chitic
¢. Direccién: Sector Silvestre Cantén Camaché Chiquito, Santo Tomds La Unién Suchitepéquez.
d. Niimeros de teléfonos: 42052861
3. Datos de la prictica
a. Periodo del 25 de febrero al 04 de mayo de 2013
4. Nombre del jefe inmediato y/o su -,— '
K
a. Por la comunidad. Nombre y firma: @*s

Mariano Salvador Chitic CANTON CAMACHE ¢ sy
Nombre
b. Por la Universidad Panamericana: Nombtun?a: ~
Licda. Elma Lorena Porras Osorio
Nombre Fimma

5. Lugary fecha del informe: Santo Tomas La Unién Suchitepéques.
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Anexo 3 Carta de autorizacion de la practica

UNIVERSIDAD PANAMERICANA DE GUATEMALA
FACULTAD DE CIENCIAS SQOCIALES
SEDE: SANTO TOMAS LA UNION SUCHITEPEQUEZ

Santo Tomas la Union 18 de febrero de 2013

Licenciado José Gregorio Chavaloc
Coordinacion Técnica Administrativa 10-17-11
Su Despacho

Licenciado Chavaloc:

Por este medio reciba un saludo cordia! y fraternal, desedndole éxitos en sus
actividades administrativas.

La Coordinacion de la Universidad antes mencionada SOLICITA: su cooperacion
a efecto que se autorice la realizacion de la Practica Supervisada en la sede de Santo Tomas
la Unién, ala estudiante: Maria de los Angeles de Leén Garcia, Carné No. 0807705.
Inscritaenel VII  trimestre de la Carrera de: Trabajo Social y Desarrollo Comunitario a
nivel de Licenciatura; debera coordinar para que le sea asignada una comunidad en el area
rural vy desarrollar un diagndstico comunitario, plan, programa y proyecto con
organizaciones sociales; teniendo que cumplir 160 horas. Dicha actividad estard sujeta a
una planificacion, cronograma y reglamento de la misma.

Por su fina atencién y colaboracion, de antemano quedo de usted muy agradecida.

Sabiduria ante todo, adquiere sabiduria

Atentamente, -

?ecib:’ 18 /o2 /2,075

s
e s
o s _
LT L Lcda. Eima L ofer® Porras Osorio
e, SUPERVISORA DF PRACTICA

s crrerer—
Vo.Bo. Angel C

COORDINADOR DE SEDRL.

TRABAJADORA SOCIAL 3
£ Colegiado 8,387 ’
AL | Adddd s’

35



Anexo 4 Hoja de resultado

Universidad Panamericana de Guatemala

. Akl £&i:
3 FANVARES

>

La infrascrita Trabajadora Social, docente del curso Practica Social y Comunitaria de la

Universidad Panamericana con sede en Santo Tomas La Union Suchitepéguez.
Hace constar:

Que scgin acta de promocion de fecha cuatro de mayo de dos mil trece, la estudiante
Maria de los Angeles de Ledn Garcia, con carné 0807705 de la carrera de  Licenciatura
en Trabajo Social y Desarrollo Comunitario; obtuve una nota de 74 puntos cn la Prictica

Secial y Comunitaria.

Y PARA LOS USOS LEGALES QUE A LA INTERESADA CONVENGA EXTIENDO Y
FIRMO LA PRESENTE EN UNA HOJA DE PAPEL BOND TAMANO CARTA. FL
UUNO DE MARZO DE DOS MIL CATORCE, EN EL MUNICIPIO SANTO TOMAS LA
UNION SUCHITEPEQUEZ.

e

-

ﬂ,// d _ﬁ’.

il
!

Licda. Flmg Yerénk Porras Osorio
ente del curso
Trabajhdota Social

Colegiado: No. 8383
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Anexo 5 Evidencias

Se puede observar como debido a la lluvia

arrastra la basura a los tragantes provocando

que se obstruyan.

Presentacion de la Técnico en Trabajo Social
Nataly Chavajay Chay, disertante del tema:

Importancia del cuidado del medio ambiente.

Entrega de recipientes adecuados para el

deposito de la basura.
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