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Resumen 

En este documento se presenta el informe de la práctica profesional supervisada en Coordinación 

Técnica Administrativa 10-17-11, esta misma ubico a la estudiante en sector Patricio Cantón 

Camaché Chiquito Santo Tomás La Unión Suchitepéquez. Con el objetivo de contribuir a 

mejorar las condiciones de vida de las mujeres del sector mencionado e insertarlas al sector 

informal de la economía. 

Se utilizaron instrumentos claves para la investigación, como el diagnostico comunitario para 

detectar las necesidades y los principales problemas. Tomando como unidad de análisis la 

organización de mujeres y el concejo comunitario de desarrollo, para recopilar información en 

esta se detectó que las mujeres no participan en ningún tipo de toma de decisiones. 

Por medio de la priorización se propuso una alternativa de solución mediada por un proyecto 

comunitario que se ejecutó en el mes de mayo de 2013. Logrando beneficiar a 30 mujeres del 

sector Patricio. 

En conclusión se logró la participación de la mayoría de mujeres del sector en proyectos y así 

ellas poder darle seguimiento a todo lo gestionado por la estudiante y concejo comunitario de 

desarrollo. 
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Introducción 

Este informe final el cual reúne información cualitativa y cuantitativa muy importante que en la 

cual se aplicaron técnicas e instrumentos que facilitaron el proceso de trabajo a nivel de campo 

dando como resultado la identificación de las características generales de la comunidad.  El 

informe lo conforman cinco capítulos que son los siguientes. 

El capítulo 1 Marco contextual del sector Patricio Camaché Chiquito, que constituye las 

características generales de la comunidad.  

Capítulo 2 Marco metodológico indicando todo lo gestionado por el concejo comunitario de 

desarrollo.   

Capítulo 3 el Marco metodológico es la ubicación de los problemas principales que afectan el 

sector.  

Capítulo 4  Informe del proyecto comunitario realizado en el sector,  se realizó el proyecto,  los 

resultados  y el beneficio del mismo. 

Capítulo 5  Sistematización del proceso aquí describiendo resumidamente las etapas, logros, 

dificultades y  lecciones aprendidas en el desarrollo del proyecto seleccionado. 
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Capítulo 1 

Marco  Contextual 

 

1.1 Reseña histórica de la comunidad 

El origen de la comunidad según relatan los ancianos se dio en el año 1968 surgió con el nombre 

del Sector Patricio por el primer habitante que se llamaba Patricio Bravo quien aparte de ser el 

Fundador del sector, también por ser un líder y alcalde del municipio Santo Tomás la Unión 

Suchitepéquez, quien tramito el primer proyecto de energía eléctrica y agua potable. Sus primeros 

pobladores que habitaron el sector patricio fueron 3 Familias, de apellido Bravo Cac, Chaj Pérez 

y Ovalle García. El  nombre original de la comunidad es Sector Patricio Cantón Camaché 

Chiquito, Santo Tomás La Unión Suchitepéquez. 

 Gobierno local 

En el sector Patricio según asamblea general se eligió al concejo comunitario de desarrollo – 

COCODE -  que está gobernado por las personas siguientes y según su cargo. 

Tabla 1 Organización del COCODE 

No. NOMBRE CARGO 

1 Edwin Isrrael Chavajay Pérez Coordinador  

2 Antonio Hernández  Coordinador Suplente 

3 Cruz Tzic Alvarez Secretario 

4 Teresa Vásquez Pérez Tesorera 

5 Abel Bravo Cac Vocal I 

6 Demetrio Suhul Poz Vocal  II 

7 Pablo Macario Vocal  III 

Fuente: Elaboración Propia 2013 
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1.2 Organigrama de la comunidad 

Organigrama sector Patricio 

 

Fuente: Elaboración propia 2013 

 

1.3 Observación física de la comunidad  

 

Sector Patricio está  ubicado en la parte norte del cantón Camaché Chiquito del municipio Santo 

Tomás La Unión, es el primer sector del cantón ya que se encuentra en la entrada principal. La 

extensión territorial es de dos kilómetros cuadrados. La topografía es irregular de forma quebrada 

y mínima parte plana. La vía de acceso es el camino que lleva hacia el centro de Santo Tomás La 

Unión, donde se transportan en moto taxis por  lo lejos del centro de la población. La mayoría de 

pobladores cuenta con teléfonos celulares para su principal comunicación. Cuenta con servicios 

básicos como vivienda propia, agua potable y algunos habitantes con letrinas adecuadas. 

 

COCODE 

Habitantes 
del sector  

Organización 
de mujeres 
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1.4 Descripción de la comunidad 

Se encuentra ubicado a un  kilómetro del municipio. Sus límites y colindancias Norte con el 

centro del municipio de Santo Tomás La Unión, al sur con sector Silvestre del mismo cantón,  al 

este con Chicacao Suchitepéquez y al  Oeste con Chocolá San Pablo Jocopilas Suchitepéquez. 

Su clima es templado subtropical y se marcan las estaciones de verano e invierno. 

En el sector existe una diversidad de especies de plantas entre ellas: frutales, maderables, 

vegetales, semilla. Las especies de animales silvestres podemos mencionar: herbívoros, tacuazín 

ardillas, armadillos, iguanas, taltuza, cutetes, conejos, liebres, también existen especies carnívoras 

como: serpientes, gato de monte y comadreja. Existen también aves silvestres como: chacha, 

palomas sinsonte, pájaro carpintero, colibrí, garzas, gorrión, toldito, chiltote, súmate, clarinero, 

urracas, azulejos, chorchas. Y  aves carnívoras como: zopilote y gavilán. Muchas de estas 

especies como recurso natural del medio ambiente están en extinción por el crecimiento de la 

población. 

1.5 Croquis de la comunidad 

Croquis sector Patricio, cantón Camaché Chiquito Santo Tomás La Unión Suchitepéquez 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ubicación del lugar donde se realizaron las fases del proyecto priorizado. 

Referencias  

     Viviendas  

      Iglesias  

      Ríos  

      Puentes  

      . . . .   Veredas 

     Carreteras  

   

Total habitantes 205  

Familias 25 

Viviendas 23 
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Capítulo 2 

Marco Teórico  

 

2.1 Áreas de Gestión Administrativa  

 

Las áreas de gestión administrativas del concejo comunitario de desarrollo son: área social.  Se 

encargan de buscar proyectos para el  beneficio de todo el sector, como la organización de 

mujeres para incorporarlas al mercado económico informal vendiendo productos hechos a bases 

naturales. 

2.2 Referente teórico que fundamenta la propuesta   

 

Según las investigaciones pertinentes, se detectó que las mujeres del sector Patricio cantón 

Camaché Chiquito, Santo Tomás La Unión Suchitepéquez carecen económicamente de subsidios 

debidos, ya que solo reciben un gasto mensual derivado de lo que ganan sus esposos como 

jornaleros. A esto se debe la importancia de insertarlas al sector informal, y enseñarles a trabajar 

con productos naturales, haciendo que esto sea un sustento adicional y asía ayuden al 

sostenimiento de su hogar. 

 Mujeres 

Una mujer es una persona del sexo femenino. Se trata de un término que se utiliza en contraste a 

hombre o varón, conceptos que nombran a los seres humanos de sexo masculino. 

El uso más específico de la palabra mujer está vinculado a la persona del sexo femenino que ya 

ha llegado a la pubertad o a la edad adulta. Por lo tanto, la niña se convierte en mujer, según los 

parámetros culturales, a partir de su primera menstruación. 

 

http://definicion.de/persona/
http://definicion.de/hombre
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El rol social de la mujer ha cambiado a lo largo de la historia. Durante siglos, la sociedad 

consideró que la mujer debía limitarse a cumplir con sus funciones de esposa y madre. Con el 

tiempo, las mujeres comenzaron a ocupar roles sociales más relevantes en distintas funciones, 

tanto en el mundo del trabajo como en la política. 

 Empleo  

Al concepto de ‘empleo’ se le atribuye más de un significado. Desde una perspectiva, puede 

entenderse como la acción y el efecto de generar trabajo y ofrecer puestos laborales. Como 

sabrán, emplear es un verbo que hace referencia al hecho de mantener ocupado a un individuo (ya 

sea, solicitándole un servicio o contratándolo para una determinada función remunerada), invertir 

dinero en una compra o, simplemente, utilizar algo. 

Empleo Por otra parte, el vocablo se usa para mencionar una ocupación u oficio. En ese sentido, 

se lo suele aprovechar como sinónimo de trabajo. 

Durante miles de años, la forma que vinculó a personas a través del trabajo fue la esclavitud. Se 

trataba de una situación injusta asociada a la propiedad, donde el trabajador era un esclavo que se 

había convertido en propiedad de alguien: su amo. El propietario podía utilizar al esclavo o 

venderlo de acuerdo a su voluntad y, por supuesto, apropiarse del fruto de su trabajo. 

 Desempleo 

Desempleo, desocupación, cesantía o paro, en el mercado de trabajo, hace referencia a la 

situación del trabajador que carece de empleo y, por tanto, de salario. Por extensión es la parte de 

la población que estando en edad, condiciones y disposición de trabajar -población activa- carece 

de un puesto de trabajo.  

 

 

 

http://definicion.de/historia
http://definicion.de/sociedad
http://es.wikipedia.org/wiki/Mercado_de_trabajo
http://es.wikipedia.org/wiki/Trabajador
http://es.wikipedia.org/wiki/Empleo
http://es.wikipedia.org/wiki/Salario
http://es.wikipedia.org/wiki/Poblaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Poblaci%C3%B3n_activa
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Capítulo 3 

Marco metodológico 

3.1 Descripción de la Metodología Aplicada  

 

Las técnicas  utilizadas para recopilar   información, fue la observación, entrevista y visita, a 

través de ellos se pudo observar todo sobre  infraestructura existente en el sector Patricio.  

La guía de investigación para la recolección de datos dio como resultado el siguiente listado de 

problemas existentes en el sector Patricio. 

 Alto índice de desempleo en mujeres  

 Desconocimiento de materia primas existentes en la comunidad, para elaborar productos que 

forman parte de la canasta básica. 

 Basureros clandestinos. 

 Contaminación de río 

 Contaminación de aguas servidas 

 Especies animales en peligro de extinción 

 Higiene personal inadecuado 

 Desconocimiento sobre deterioro del medio ambiente 

 No cuenta con terreno para salón comunal. 

 No cuenta con terreno para campo de fútbol. 

 Inestabilidad laboral 
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3.2 Diagnostico mediante la guía de investigación comunitaria 

 

Tabla 2 Problemas sociales 

Medio ambiente Salud Infraestructura Economía 

 
 Basureros 

clandestinos. 

 Contaminación de 

río. 

 Contaminación de 

aguas servidas. 

 Especies animales 

en peligro de 

extinción. 

 Desconocimiento 

sobre deterioro del 

medio ambiente. 

 Higiene 

personal 

inadecuado 

 No cuenta con 

terreno para salón 

comunal. 

 

 

 No cuenta con 

terreno para campo 

de fútbol 

 

 

 Alto índice de 

desempleo en 

mujeres 

 Inestabilidad  

laboral 

 Desconocimiento 

de materia primas 

existentes en la 

comunidad, para 

elaborar 

productos que 

forman parte de la 

canasta básica. 

Fuente: elaboración propia 2013 

Tabla 3 Priorización de problemas sociales 

Problemas Factores de origen Opciones de solución 

1. Alto índice de 

desempleo 

1.1 Poca escolaridad 

1.2 Falta de recursos 

económicos. 

 

1.1.1 Organización de 

clases para adultos. 

1.1.2 Crear fuentes de 

empleo. 

2. Infraestructura 2.1 Falta de terreno para 

construcción de salón 

comunal. 

2.1.2 Gestionar con todos los 

habitantes la donación de 

terreno. 

3. Salud 3.1 Falta de interés en la 

higiene personal adecuada. 

3.1.3 Educar a base de 

capacitaciones a toda la 

población del sector.  

Fuente: elaboración propia 2013 
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3.3 Análisis de Viabilidad 

Tabla 4 Opciones de solución 

 

No. 

 

Criterios para priorizar las opciones de solución 

Opción  

1 

Opción  

2 

Opción 

3 

Sí No Sí No Sí No 

1 El proyecto se enmarca dentro de las políticas de la 

comunidad. 

X  X  X  

2 El proyecto soluciona efectivamente el problema. X  X  X  

3 Se cuenta con los recursos necesarios de ejecución. X   X X  

4 El proyecto cuenta con un plan de sostenibilidad. X   X  X 

5 Se mantendrá, la ejecución del proyecto si hay cambio 

de autoridades. 

 

X 

   

X 

  

X 

6 Tendrá prioridad el proyecto seleccionado. X   X  X 

7 Afecta positivamente los problemas culturales del 

sector. 

X  X  X  

8 Es urgente para el sector la realización del proyecto. X   X X  

9 Beneficia a la mayoría de habitantes el proyecto. X  X  X  

10 Tiene facilidades de ejecución el proyecto. X   X X  

Totales 10 -- 4 6 7 3 

Opciones 1 3 2 

Fuente: Elaboración propia 2013 

Opción 1:  Alto índice de desempleo 

Opción 2:  Infraestructura 

Opción 3:  Salud 
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 Análisis de factibilidad 

Problema  Alto índice de desempleo en mujeres 

Solución: de acuerdo con los análisis de priorización y de viabilidad, la solución del problema es 

factible consistente en  la Promoción de la mujer en actividades productivas, del sector Patricio 

cantón Camaché Chiquito Santo Tomás La Unión Suchitepéquez. 

 

3.4 Diseño del Proyecto  

a. Nombre del proyecto    

Promoción de la mujer en actividades productivas,  sector Patricio cantón Camaché Chiquito, 

Santo Tomás La Unión Suchitepéquez. 

Responsable:   Miriam Aracely Pereira Estrada 

Fecha:    05 de marzo de 3013 

Periodo que cubre:  05 de marzo al 04 de mayo de 2013 

b. Justificación 

 

La mayoría de las mujeres del sector Patricio, viven una situación de pobreza en sus hogares, 

siendo su principal ocupación jornaleras y oficios domésticos, no cuentan con un salario estable, 

por su baja escolaridad no tiene oportunidad de contribuir a la economía de las familias, esto 

provoca que su situación sea precaria incidiendo en el deterioro de su salud al esforzase mucho. 

Por tales razones se estima beneficiar a 30 mujeres del sector para iniciar el proyecto de 

elaboración de productos naturales, para el beneficio económico de cada una de ellas. 
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c. Actividades y Resultados 

Tabla 5 Actividad y resultados 

Actividad Resultado 

1. Presentación de la estudiante ante la 

institución.  

Aprobado por Coordinador técnico 

administrativo 10-17-11 

2. Presentación de la estudiante ante las 

autoridades del concejo comunitario 

de desarrollo. 

 

Aprobado por el presidente del concejo 

comunitario de desarrollo. 

3. Coordinar con la máxima autoridad 

local para la realización de una 

reunión para la presentación de la 

estudiante a la asociación de mujeres. 

 

 

Aprobado por el concejo comunitario de 

desarrollo. 

4. Coordinar con instituciones privadas 

y organizaciones no gubernamentales. 

 

Por la estudiante 

5. Planificar las distintas actividades que 

se realizaran en el transcurso de la 

realización del proyecto.  

 

Por la estudiante 

6. Llevar un control de la ejecución de 

actividades de acuerdo a la 

calendarización. 

 

Por la estudiante  

Fuente: elaboración propia 2013 

d. Líneas de acción  

 Inmersión comunitaria 

Se fundamentó en el primer momento de la práctica supervisada, realizada la presentación de la 

estudiante ante la autoridad local. Se realiza un recorrido por la comunidad, el que permite 

conocer la infraestructura física, educación y economía. 
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 Determinación de necesidades sociales 

Producto de la investigación  realizada en el sector Patricio, se determinó la necesidad social 

insatisfecha la cual es: Promoción de la mujer en actividades productivas. 

 Planificación de las acciones 

Las distintas acciones fueron planificadas en el programa y proyecto que se está  realizando. 

 Ejecución de las acciones 

Basada en el momento en que se lleva a la práctica el proyecto, de acuerdo a la naturaleza del 

programa.  

e. Tipo de proyecto  Económico  

f. Características del proyecto 

Por ser comunitario el proyecto reúne las siguientes características: económico y  social. 

3.5 Matriz del Marco Lógico Funciones de la comunidad 

Tabla 6 Funciones de la comunidad 

Resumen narrativo Indicadores 

Objetivamente 

Verificables 

Fuentes o medios de 

verificación 
Hipótesis o supuestos 

Fin: 

Originar actividades en beneficio de las 

mujeres del sector Patricio del cantón 

Camaché Chiquito, Santo Tomás La 

Unión, Suchitepéquez. 

Propósito: 

Erradicar la pobreza en mujeres del sector 

Patricio. 

Componentes: 

Objetivo General 

Mejorar las condiciones de vida de las 

mujeres del sector Patricio Cantón 

Camaché Chiquito Santo Tomás La Unión 

Suchitepéquez. 

 

Específicos 

 Insertarlas al sector informal de 

la economía a las mujeres del 

sector Patricio. 

 Instruir a las mujeres sobre la 

El 90% se involucró en el 

logro del fin. 

 

 

 

 

 

El 100% de las mujeres 

verán el cambio. 

 

 

Que el 100% de las 

mujeres participen. 

 

 

 

 

El 100% de las mujeres 

contribuirán para darle 

sostenibilidad al 

Fotografías 

 

 

 

 

 

 

 

Fotografías  

 

 

Fotografías 

 

 

 

 

 

 

Fotografías.   

 

La mayoría de las 

mujeres evidencian 

mejoras en sus 

ingresos económicos. 

 

 

El 100% de las mujeres 

participara en las 

capacitaciones. 

 

 

Mejorar las 

condiciones de vida de 

las mujeres del sector 

Patricio. 

 

 

Lograr introducir a las 
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elaboración de Shampoo, 

desinfectante y crema todo de 

origen natural. 

 A través de capacitaciones. 

Metas 

 Insertar a 30 mujeres al sector 

informal de la economía. 

 Capacitar a 30 mujeres a través 

de talleres para promover la 

participación de la mujer en 

actividades productivas. 

 Mejorar los ingresos 

económicos de las 30 mujeres 

capacitadas 

 

Actividades: 

 Coordinación con el 

COCODE 

 Gestión del recurso 

profesional 

 Obtención del local 

 Convocatoria  a la 

capacitación 

 Clausura del proyecto. 

proyecto.  

 

 

 

 

 

 

Contar con la 

participación del 100% de 

las mujeres beneficiadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contar con el 100% de la 

participación del Concejo 

comunitario de desarrollo 

y organización de 

mujeres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotografías. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotografías  

mujeres al sector 

informal de la 

economía a base de la 

venta de sus productos. 

 

 

 

 

 

 

Lograr un puesto de 

venta para las mujeres 

dentro del mercado 

principal de la 

población. 

 

 

 

 

 

Lograr la participación 

del COCODE y 

organización de 

mujeres del sector 

patricio. 

Fuente: elaboración propia 2013 

Tabla 7 Verificación de la lógica vertical 

No. Condiciones Si No 

1 Las actividades especificadas para cada componente son necesarias 

para producir tales componentes. 

 

X 

 

2 Cada componente es necesario para alcanzar el propósito del 

proyecto. 

 

X 

 

3 No falta ninguno de los componentes necesarios para lograr el 

propósito del proyecto. 

 X 

4 Si se logra el propósito del proyecto, contribuirá al logro del fin. X  

5 Se indican claramente el fin, el propósito, los componentes y las 

actividades. 

 

X 

 

6 El fin es una propuesta al problema más importante en el sector. X  

Fuente: elaboración propia 2013 
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Tabla 8 Lista de posibles indicadores 
Resumen narrativo Indicador Meta  

Cantidad Calidad Tiempo Lugar Grupo 

social 

Fin: 

Originar actividades en beneficio de 

las mujeres del sector Patricio del 

cantón Camaché Chiquito, Santo 

Tomás La Unión, Suchitepéquez. 
 

Propósito: 

Erradicar la pobreza en mujeres del 

sector Patricio. 
 

Componentes: 

Objetivo General 

Mejorar las condiciones de vida de 

las mujeres del sector Patricio 

Cantón Camaché Chiquito Santo 

Tomás La Unión Suchitepéquez. 

Específicos 

 Insertarlas al sector 

informal de la economía a 

las mujeres del sector 

Patricio. 

 Instruir a las mujeres sobre 

la elaboración de Shampoo, 

desinfectante y crema todo 

de origen natural. 

 A través de capacitaciones 

incentivar al concejo 

comunitario de desarrollo, 

asociación de mujeres y 

población en general, sobre 

la importancia de explotar 

los recursos naturales. 

Metas 

 Insertar a 30 mujeres al 

sector informal de la 

economía. 

 Capacitar a 30 mujeres a 

través de talleres para 

promover la participación 

de la mujer en actividades 

productivas. 

 Mejorar los ingresos 

económicos de las 30 

mujeres capacitadas 

Actividades: 

 Coordinación con el 

COCODE 

 Gestión del recurso 

profesional 

 Obtención del local 

 Convocatoria  a la 

capacitación 

 Clausura del proyecto. 
 

El 100% se 

involucró en el 

logro del fin. 

 

 

 

El 100% de las 

mujeres verán 

el cambio. 

 

 

Que el 100% 

de las mujeres 

participen. 

 

 

 

 

El 100% de las 

mujeres 

contribuirán 

para darle 

sostenibilidad 

al proyecto.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contar con la 

participación 

del 100% de las 

mujeres 

beneficiadas 

 

 

 

Contar con el 

100% de la 

participación 

del Concejo 

comunitario de 

desarrollo y 

organización de 

mujeres. 

30 mujeres 

 

 

 

 

 

 

30 mujeres 

 

 

 

 

 

30 mujeres 

 

 

 

 

 

 

El 100% de 

la 

población. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 mujeres 

 

 

 

 

 

 

7 

integrantes 

del Cocode. 

 

Mujeres 

productivas. 

 

 

 

 

 

Mujeres 

productivas 

 

 

 

 

Mujeres 

practican lo 

aprendido. 

 

 

 

 

50% de las 

mujeres del 

sector se 

involucran- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mujeres 

productivas  

 

 

 

 

 

Promover la 

participación 

de la mujer al 

sector 

informal. 

 

 

3 meses 

 

 

 

 

 

 

3 meses 

 

 

 

 

 

3 meses 

 

 

 

 

 

 

3 meses 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 meses 

 

 

 

 

 

 

 

3 meses 

Sector 

Patricio. 

 

 

 

 

 

Sector 

Patricio 

 

 

 

 

Sector 

Patricio 

 

 

 

 

 

Sector 

Patricio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sector 

Patricio 

 

 

 

 

 

 

 

Sector 

Patricio 

Mujeres 

 

 

 

 

 

 

Mujeres 

 

 

 

 

 

Mujeres 

 

 

 

 

 

 

Mujeres 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mujeres 

 

 

 

 

 

 

 

Mujeres 

Fuente: elaboración propia 2013 
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Tabla 9  Lluvia de ideas para posibles factores de riesgo 

Resumen narrativo Factores de riesgo 

Financiero Político Social Ambiental Legal 

Fin 

Originar actividades en beneficio de las 

mujeres del sector Patricio del cantón 

Camaché Chiquito, Santo Tomás La 

Unión, Suchitepéquez. 

Propósito 

Erradicar la pobreza en mujeres del 

sector Patricio. 

Componentes 

Objetivo General 

Mejorar las condiciones de vida de las 

mujeres del sector Patricio Cantón 

Camaché Chiquito Santo Tomás La 

Unión Suchitepéquez.  

 

Objetivos específicos: 

 Insertarlas al sector informal 

de la economía a las mujeres 

del sector Patricio. 

 Instruir a las mujeres sobre la 

elaboración de Shampoo, 

desinfectante y crema todo de 

origen natural. 

 A través de capacitaciones 

incentivar al concejo 

comunitario de desarrollo, 

asociación de mujeres y 

población en general, sobre la 

importancia de explotar los 

recursos naturales. 

Metas: 

 Insertar a 30 mujeres al sector 

informal de la economía. 

 Capacitar a 30 mujeres a 

través de talleres para 

promover la participación de 

la mujer en actividades 

productivas. 

 Mejorar los ingresos 

económicos de las 30 mujeres 

capacitadas 

 

Actividades 

 Coordinación con el 

COCODE 

 Gestión del recurso 

profesional 

 Obtención del local 

 Convocatoria  a la 

capacitación 

 Clausura del proyecto 

Poco 

presupuesto 

 

 

 

 

 

Factor 

económico 

 

 

 

Falta de apoyo 

económico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Falta de apoyo 

municipal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Falta de 

fondos 

económicos 

 

 

 

 

 

Falta de 

fondos 

económicos 

del Cocode. 

Desinterés 

político 

 

 

 

 

 

 

Desinterés de 

líderes 

comunitarios. 

 

Desinterés 

político.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desinterés 

político. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desinterés de las 

mujeres 

 

 

 

Gestión a 

diferentes 

entidades. 

Bajos ingresos 

económicos en 

mujeres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interés 

personal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interés 

personal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interés 

personal 

 

 

Ninguno 

 

 

 

 

 

 

Ninguno 

 

 

 

Ninguno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ninguno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ninguno 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ninguno 

Fuente: elaboración propia 2013 
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3.6 Plan de Ejecución 

Promoción de la mujer en actividades productivas 

 Programación de actividades del proyecto 

Tabla 10 Programación de actividades del proyecto 

No. Actividades Fechas 

1 

2 

3 

4 

 

 

 

 

 

5 

Coordinación con el COCODE 

Gestión del recurso profesional 

Obtención del local 

Convocatoria  a la capacitación 

 Gestión de refrigerio 

 Invitación a CTA 10-17-11 

 Últimas gestiones del proyecto 

 

 

Clausura del proyecto 

08 de marzo de 2013 

11 de marzo de 2013 

16 de marzo de 2013 

21 al 24 de marzo de 2013 

01 al 03 de abril de 2013 

10 de abril de 2013 

17 de abril de 2013 

30 de abril al 03 de mayo de 

2013 

04 de mayo de 2013 

Fuente: Elaboración propia 2013 

 Fuentes de financiamiento 

Según las gestiones realizadas se recibió la ayuda de diferentes negocios  donando en efectivo lo 

sufragado en la realización del proyecto, como la refacción dada a las mujeres que participaron, 

los viáticos de la disertante, entre otros. 

 Presupuesto de ejecución del proyecto 

Tabla 11 Presupuesto del proyecto 

Cantidad Descripción Valor de unidad 

en Quetzales 

Valor en Quetzales 

30 Insumos para elaborar Shampoo Q.   25.00 Q.   750.00 

30 Insumos para elaborar desinfectante Q.   10.00 Q.   300.00 
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30 Insumos para hacer jabón Q.   15.00 Q.   450.00 

30 Insumos para elaborar crema para el 

cabello. 

Q.   10.00 Q.   300.00 

 Viáticos para disertante ------ Q.   200.00 

TOTAL Q.2,000.00 

 

 Evaluación  

Plan de monitoreo y evaluación de proyecto Promoción de la mujer en actividades productivas. 

Justificación 

El plan de monitoreo se realiza con el fin de evaluar el proceso de intervención del proyecto, para 

evitar incidentes antes, durante y después del proyecto. 

Tabla 12 Productos y logros 

No. Productos  Logros 

 

1 Promocionar recursos naturales 

existentes en la comunidad. 

Apoyo del concejo comunitario de desarrollo a 

estudiante. 

2 Fomentar la importancia sobre la 

higiene personal. 

Población en general aprendió sobre el tema. 

3 Velar por el crecimiento de la 

asociación de mujeres. 

Mujeres practican la realización de productos 

naturales. 

4 Utilizan adecuadamente los productos 

naturales. 

Nivel de producción de productos a  mediano 

plazo. 

5 Estabilidad del concejo comunitario de 

desarrollo y habitantes. 

Apoyo del concejo comunitario de desarrollo 

hacía los habitantes del sector Patricio.  

Fuente: elaboración propia 2013 
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Capítulo 4 

Informe del proyecto comunitario 

 

4.1 Descripción del proyecto Comunitario 

 

El proyecto ejecutado en sector Patricio sobre la Promoción de la mujer en actividades 

productivas, benefició a las mujeres del sector, lográndose a base de gestión ante una institución 

y diferentes  negocios privados. El resultado final fue capacitar a 50 mujeres del sector para que 

elaboren productos naturales y así se integren al sector informal para el comercio de los mismos. 

4.2 Justificación 

Este proyecto aspira llenar de conocimientos a 30 mujeres del sector Patricio cantón Camaché 

Chiquito, Santo Tomás La Unión Suchitepéquez. Ya que es de suma importancia debido a que 

ellas no cuentan con los conocimientos adecuados,  sobre la realización de productos naturales.  

Ello las ayudará a tener un sustento a parte del gasto que mensualmente sus esposos les brinda, 

también ellas apoyaran con los gastos del hogar. 

4.3  Objetivos 

a. General 

Mejorar las condiciones de vida de las mujeres del sector Patricio Cantón Camaché Chiquito 

Santo Tomás La Unión Suchitepéquez. 

b. Específicos  

 

 Insertarlas al sector informal de la economía a las mujeres del sector Patricio. 

 Instruir a las mujeres sobre la elaboración de Shampoo, desinfectante y crema todo de 

origen natural. 

 A través de capacitaciones incentivar al concejo comunitario de desarrollo, asociación de 

mujeres y población en general, sobre la importancia de explotar los recursos naturales. 
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c. Metas  

 Insertar a 30 mujeres al sector informal de la economía. 

 Capacitar a 30 mujeres a través de talleres para promover la participación de la mujer en 

actividades productivas. 

 Mejorar los ingresos económicos de las 30 mujeres capacitadas. 

4.4 Ejecución del proyecto  

El proyecto se ejecutó  mediante 5  fases que son: Fase 1 Capacitación sobre el uso adecuado de 

productos de higiene persona. Fase 2 Elaboración de Shampoo de sábila y escobillo. La fase 3 

Elaboración de desinfectante. Fase 4 Elaboración de suavizante y jabón para ropa. Y la fase 5 

Organización de la clausura del proyecto. 

Tabla 13 Cronograma del proyecto 

Tiempo programado 

 

Actividad  

 

Marzo 

 

Abril 

 

Mayo 

 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 

1. Coordinación con el 

COCODE. 

P                

E                

2. Gestión del recurso 

profesional. 

P                

E                

3. Obtención del local. P                

E                

4. Convocatoria a la 

capacitación. 

P                

E                

5. Clausura del 

proyecto. 

 

 

P                

E                

Fuente: Elaboración propia 2013 

Programado     Ejecutado  
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4.5 Recursos   

 Humanos: 

Integrantes del COCODE 

TS Miriam Aracely Pereira Estrada 

 Materiales  

Espacio físico para la realización del proyecto 

Papelógrafos 

Marcadores 

 Financieros 

Tabla 14 Resumen de aportación 

Fuente: elaboración propia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Descripción Aportación % Aportación 

Gestiones realizadas Q. 1,800.00 84.71% 

Proyectista Q.    325.00 15.29% 

TOTAL Q. 2,125.00 100% 
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4.6 Aporte del proyecto para la comunidad  

 

Tabla 15 Matríz de validación 
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      Capítulo 5 

Sistematización del Proceso 

Tabla 16 Sistematización del proyecto 

 

ETAPAS LOGROS DIFICULTADES LECCIONES 

APRENDIDAS 

 

Diagnóstico 

comunitario 

 Conocimiento 

amplio sobre el 

sector. 

 

 

Ninguna 

Socialización con 

habitantes del sector. 

Coordinación con 

autoridades 

comunitarias 

 Apoyo del 

concejo 

comunitario de 

desarrollo. 

 Participación de 

las mujeres en la 

realización del 

proyecto. 

 

 

 

Ninguna 

Conocimientos de 

gestión de parte del 

concejo comunitario 

de desarrollo. 

Ejecución de 

Proyecto 

comunitario 

 Incentivar a las 

mujeres a que 

realicen los 

productos 

naturales para su 

beneficio. 

 

 

Ninguna 

Ampliar la capacidad 

de gestión. 

Fuente: elaboración propia 2013 
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Conclusiones 
 

 
 La participación activa de los comunitarios que integran los grupos organizados, fue un 

encuentro de análisis reflexión, motivación, ideas, expectativas e interés en todo el proceso de 

la elaboración del diagnóstico social como instrumento de trabajo iniciativa para cambiar la 

realidad en que vive la población.  

 

 Las condiciones socioeconómicas  de los comunitarios son de sobrevivencia, estas no 

satisfacen las necesidades básicas de las familias debido a que sus ingresos son mínimos y un 

alto porcentaje de desempleo por la existencia  del analfabetismo principalmente en la mujer. 

 

 A nivel de organización comunitaria la participación activa de la mujer en las decisiones 

sociales para el desarrollo comunitario aún no se refleja como participe y generadora de 

cambio en la figura legal del concejo de desarrollo comunitario COCODE. 

 

 En la comunidad de Camaché Chiquito hay poca proyección social en cuanto a la realización 

de proyectos de beneficio social por la irregularidad voluntad política por parte de las 

autoridades gubernamentales. 
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Recomendaciones  

 

 Promover más la participación de la mujer en conjunto con él  con el Concejo comunitario 

de desarrollo en la promoción de actividades productivas. Ya que esto lograra el bienestar 

para las ambos. 

 

 Crear conciencia en los pobladores para darle sostenibilidad al proyecto que se ejecutó, y 

logren progresar día con día. Y enseñando a más mujeres para que se involucren. 

 

 Tomar en cuenta la opinión y participación de la mujer en la toma de decisiones para 

lograr erradicar con la discriminación de la mujer. 

 

 Gestionar a diferentes instituciones gubernamentales y privadas la promoción de la 

participación de la mujer en actividades productivas. Con esto se logra incentivarlas para 

que sigan adelante con el proyecto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



24 

Referencias bibliográficas 

 

 Gestión comunitaria para el desarrollo Local. Guatemala, CA: servitecops. Febrero 2,006. 

1ª ed. 142p.p. 

 Buenos Ensayos (2010) Buenosensayos.com/ensayos/pobreza-en Guatemala. Recuperado 

20.03.2013 http://www.buenos.com/ensayos/pobreza-en Guatemala. 

 Google (2011) la pobreza en Guatemala. Recuperado 20.03.2013 http://www. 154095. 

htmlDocente.ucol.mixta/public-101897 http//-html/justi.html. 

 El periódico (2010) La Pobreza en Guatemala. Recuperado 20.03.2013 

http://www.pobreguatemala.blogspot.com/2010/05/erradicacion-de-la-pobreza.html. 

 Wikipedia (2011) La Pobreza. Recuperado 22.03.2013 http://www. 

wikiguate.com.gt/wiki/Pobreza. 

 Google (2011) Pobreza recuperado: 22.03.2013 

http://www.biblio3.url.edu.gt/Libros/2011/sem_inter/14.pdf. 

 Google (2011) La Pobreza, Exclusión y Violencia en Guatemala recuperado: 22.03.2013 

http://www.undp.org/content/undp/es/home/presscenter/articles/2012/07/24/guatemala-la-

pobreza-la-exclusion-y-la-violencia-abaten-a-la-juventud/ 

 Google (2011) Pobreza  recuperado: 22.03.2013 

http://www.web.worldbank.org/WBSITE/EXTERNAL/BANCOMUNDIAL/EXTSPPAIS

ES/LACINSPANISHEXT/EXTLACREGTOPPOVANAINSPA/0,,contentMDK:2241670

9~pagePK:34004173~piPK:34003707~theSitePK:792203,00.html 

 Google (2011) Pobreza a nivel mundial recuperado: 22.03.2013 

http://www.elmundo.es/elmundo/2006/06/02/solidaridad/1149265094.html 

http://pobreguatemala.blogspot.com/2010/05/erradicacion-de-la-pobreza.html
http://www.biblio3.url.edu.gt/Libros/2011/sem_inter/14.pdf
http://www.undp.org/content/undp/es/home/presscenter/articles/2012/07/24/guatemala-la-pobreza-la-exclusion-y-la-violencia-abaten-a-la-juventud/
http://www.undp.org/content/undp/es/home/presscenter/articles/2012/07/24/guatemala-la-pobreza-la-exclusion-y-la-violencia-abaten-a-la-juventud/
http://www.web.worldbank.org/WBSITE/EXTERNAL/BANCOMUNDIAL/EXTSPPAISES/LACINSPANISHEXT/EXTLACREGTOPPOVANAINSPA/0,,contentMDK:22416709~pagePK:34004173~piPK:34003707~theSitePK:792203,00.html
http://www.web.worldbank.org/WBSITE/EXTERNAL/BANCOMUNDIAL/EXTSPPAISES/LACINSPANISHEXT/EXTLACREGTOPPOVANAINSPA/0,,contentMDK:22416709~pagePK:34004173~piPK:34003707~theSitePK:792203,00.html
http://www.web.worldbank.org/WBSITE/EXTERNAL/BANCOMUNDIAL/EXTSPPAISES/LACINSPANISHEXT/EXTLACREGTOPPOVANAINSPA/0,,contentMDK:22416709~pagePK:34004173~piPK:34003707~theSitePK:792203,00.html
http://www.elmundo.es/elmundo/2006/06/02/solidaridad/1149265094.html


25 

 Google (2013) La Participación de la mujer. Recuperado: 25032013 

http://www.prensalibre.com/opinion/participacion-mujeres_0_498550156.html 

 

 Google (2013) Situación de la mujer en Guatemala. Recuperado: 25.03.2013 

http://html.rincondelvago.com/situacion-de-la-mujer-en-guatemala.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.prensalibre.com/opinion/participacion-mujeres_0_498550156.html
http://html.rincondelvago.com/situacion-de-la-mujer-en-guatemala.html


26 

Anexos 

Anexo 1  Cartas de las autoridades 
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Anexo 2  Ficha informativa del estudiante  
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Anexo 3  Carta de autorización de la práctica 
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Anexo 4  Hoja de resultado 
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Anexo 6  Evidencias 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estudiante presenta a la disertante y  el proyecto a las mujeres. Así mismo reciben las 

instrucciones de parte de cómo elaborar Shampoo de sábila y escobillo.  

En esta fase realizan la mescla para el desinfectante, crema, jabón y suavizante. Luego el 

Coordinador Técnico Administrativo entrego los diplomas en la clausura del proyecto y los 

integrantes del Concejo comunitario de desarrollo. 


