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UNIVERSIDAD PANAMERICANA FACULTAD DE CIENCIAS DE SOCIALES,
Guatemala veintuno de mayo de dos mil calorce.

En virtud de que el Informe final de practica Social Comunitaria con el tema
Prevencion de la Reproduccion Temprana y Enfermedades de Transmision Sexual de
los Institutos ~ de Telesecundaria en el municipio de Morazan, departamento de El
Progreso. Presentado por la estudiante: Lesbia Marisol Pantaleon Aragon. Previo a
optar al Grado Académico de Licenciatura en Trabajo Social v Desarrollo
Comunitario, cumple con los requisitos técnicos v de contenido esiablecidos por la
Universidad. se extiende el presente dictamen ﬁ\vmble para que contintie con el
proceso correspondiente,




UNIVERSIDAD  PANAMERICANA FACULTAD DE CIENCIAS DE SOCIALES.

Guatemala velnticuatro de funto de dos mil catorce.

En vird de que el Informe final de practica Social Comunitarta con el tema
Prevencion de la Reproduccion Temprana y Enfermedades de Transmision Sexual de
los Institutos de Telesecundaria en el mimiciplo de Morazin, departamento de El
Progreso. Presentado por la estudiante: Leshia Marisol Pantaleon Aragon. Previo a
oplar al Grado Académico de Licenciatura en Trabajo Social ¥ Desarrollo
Comunitario. cumple con los requistios técnicos y de contenido establecidos por la
Universidad, se extiende ¢l presente dictamen favorable para que continie con el

proceso correspondiente.




UNIVERSIDAD PANAMERICANA, FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

Guatemala, cinco de agosto del afio dos mil catorce.
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Resumen

La practica supervisada se realizdé en el Centro de Salud, del municipio de Morazan
Departamento de El Progreso, su objetivo principal fue desarrollar acciones preventivas e
informativas a nivel familiar y estudiantil para contrarrestar los embarazos prematuros y las
enfermedades de transmisidn sexual en adolescentes, con el diagnostico se pudo constatar los
diferentes problemas y necesidades que tiene no solo el municipio de Morazan sino también El
Centro de Salud.

Asimismo se detectd que una de las principales debilidades de esta institucion, es que no se
cuenta con una persona encargada de promocion, quien imparta charlas sobre temas de
orientacion sexual en adolescentes de centros educativos de nivel medio, es por ello que se define
la siguiente propuesta de solucion: prevencion de la reproduccion tempranay “ enfermedades de
transmision sexual en adolescentes, en los diferentes Institutos de Telesecundaria del municipio
de Morazan, departamento de EI Progreso, las cuales seran implementadas por el Profesional de

Practica Dirigida.

Los centros educativos que se tomaran en cuenta fueron Telesecundaria EI Moral, Los Tablones,
San Clemente y Sunzapote donde se implement6 la propuesta: Prevencién de la reproduccion

temprana y enfermedades de transmision sexual en adolescentes



Introduccion

El presente informe de practica profesional dirigida que se realizé en el centro de salud del
municipio de Morazan, departamento del Progreso, contiene datos de jovenes incorporados en las
charlas educativas sobre embarazos en adolescentes, las cuales les permitirdn el conocimiento
necesario para prevenir este problema social que hoy en dia afecta a Guatemala, conteniendo asi
también la siguiente informacién: ElI Capitulo 1 se detalla de la siguiente manera marco
conceptual, descripcion del tipo de la institucion o comunidad, resefia historica de la institucion o

comunidad, vision, mision, estructura organizativa y ubicacion geogréfica.
Capitulo 2: Anélisis situacional, contexto, problemas generales y priorizacion de problemas.

Capitulo 3: Diagnostico, arbol de problemas, arbol de objetivos, estrategias de accion, definicidn
del area de intervencion, propuestas de proyectos de intervencion, priorizacion de proyecto,

resultados y avances.
Capitulo 4: Proyecto, conclusiones y recomendaciones.

Asimismo se presenta el Diagnostico actualizado y la Propuesta de Solucion a realizar en El
Centro de Salud del municipio de Morazan, Departamento de El Progreso, dirigida a estudiantes

de los Institutos de Telesecundaria de dicho municipio.



Capitulo 1

Marco Contextual

1.1 Descripcién del tipo de la institucion o comunidad
Rural y Urbana

1.2 Resefia historica de la institucion o comunidad

El municipio de Morazén se conocia en tiempos coloniales con el nombre de: Tocoy Tzima,
vocablo quiché que significa Avispa Negra, se le daba esa denominacion por estar localizado en
el Valle de Tocoy en donde abundan los panales con miel, testigo fiel de su existencia se
encuentra en los restos de la Iglesia colonial localizada en la Aldea de San Clemente, a 7
kilometros de la cabecera municipal. Por acuerdo Gubernativo de fecha 15 de Septiembre del afio
1887 paso a llamarse Morazén, en honor al General Francisco Morazén, de origen Hondurefio.

Por decreto 683 de abril de 1908 paso a pertenecer a Baja Verapaz, al crearse el departamento de
El Progreso por Decreto 756 del 9 de Junio de 1920 se quedd siendo parte de Baja Verapaz. Fue
hasta el 3 de Abril de 1934, por Acuerdo Gubernativo No. 1965 al crearse definitivamente el

Departamento de EI Progreso que pasa a formar parte de éste.

Durante el periodo de tiempo indigena se conocié como Tocoy Tzima, nombre quiche como
aparece en el Titulo Real de don Francisco Izquin Nehaib, 1558. EI nombre de Tocoy se cambi6
al de Morazéan por acto. Gub. Del 15 diciembre 1887, en homenaje a Francisco Morazan. En esa
época, el municipio formaba parte de Baja Verapaz. Al Crearse el departamento de El Progreso
por decreto 683 del 13 abril 1908 Morazan entre sus municipios. Durante un periodo de tiempo,
hasta que se suprimid el departamento por el decreto 756, El Progreso se denomino Estrada

Cabrera como homenaje al entonces Presidente, licenciado Manuel Estrada Cabrera.

En el Km. 102.8 de la ruta nacional 17, entrada al pueblo de Morazan, se encuentra una cantera
de serpentinitas, mostrando machones de peridotita poco alterada, dentro de serpentinitas.



AL distribuirse los pueblos del Estado para la administracion de justicia por el sistema de
jurados, conforme la Recopilacién de Leyes de Pineda Mont. En acatamiento del decreto de la
Asamblea del 27 agosto 1836 y s6lo para la administracion de justicia se adscribio al circuito de

Acasaguastlan.

1.3 Vision

En Guatemala, en el afio 2020 los guatemaltecos y las guatemaltecas, en las diferentes etapas del
ciclo de vida, tienen accesos equitativos a servicios de salud integrales e integrados, con enfoque
de género, de calidad y pertinencia cultural a través de una efectiva coordinacién entra e

interinstitucional y multisectorial.

1.4 Mision

Garantizar el ejercicio del derecho a la salud de las y los habitantes del pais, ejerciendo la rectoria
del sector salud a través de la conduccién, coordinacion y regulacion y la prestacion de servicios
de salud; y control de financiamiento y administracion de los recursos orientados al trato humano
para la promocion de la salud, prevencion de la enfermedad, recuperacion y rehabilitacion de las

personas con calidad, pertinencia cultural, enfoque de género y en coordinaciones de equidad.

1.5 Estructura Organizativa

Coordinador C/S

Secretaria

Enfermera
profesional

Auxiliar de
enfermeria

Laboratorista Tecnlc;uc:gl Salud Estadigrafos Conserje

Fuente:Elaboracién propia2014



1.6 Ubicacion Geografica (googlemap, googleHeart)

p fu € 2014(1,'}',¥:‘
Image

Fuente: Elaboracion propia 2014



Capitulo 2

Analisis Situacional

2.1. Contexto

2.1.1. Social

El municipio de Morazan, es la unidad bésica de la organizacion territorial del Estado y espacio
inmediato de participacion ciudadana en los asuntos publicos. Se caracteriza primordialmente por
sus relaciones permanentes de vecindad, multietnicidad, pluriculturalidad y multilingtismo,

organizado para realizar el bien comun de todos los habitantes de su distrito.

2.2 Problemas generales

Pocas fuentes de empleo.

Escases de medicamentos en el Centro de Salud.

Mala infraestructura vial.

Ausencia de orientacion sexual en nifias y adolescentes de centros educativos del municipio.
Drogadiccion.

indice de nifios menores de 5 afios con bajo peso.

Analfabetismo.

No se cuenta con Trabajadora Social en el Centro de Salud.

Alcoholismo.

Desintegracion familiar.

2.3. Priorizacion de problemas

Ausencia de orientacidn sexual en adolescentes de centros educativos del municipio.
indice de nifios menores de 5 afios con bajo peso.

Escases de medicamentos en el Centro de Salud.

No se cuenta con Trabajadora Social en el Centro de Salud.



Capitulo 3

Diagnostico

3.1. Diagnostico institucional o comunitario

Tabla 1 FODA

Fortalezas

Oportunidades

v Cuenta con los servicios basicos para cubrir v
las necesidades de la poblacién.

v Existen Programas de apoyo que benefician
a las familias méas wvulnerables del v
municipio.

v Existen diferentes instituciones y ONG’s al
servicio de los habitantes. v

v/ Morazan cuenta con una gran riqueza en v
cuanto a recursos naturales se refiere.

v Participacion y colaboracion activa de la
poblacion en las diferentes actividades que
se realizan en el municipio.

Gran parte de sus habitantes reciben
remesas familiares, las cuales mejoran sus
condiciones de vida.

Hay acceso a educacion de nivel
preprimaria, primaria, béasica y
diversificada.

Existe una gran variedad de comercios.

Se imparten capacitaciones a mujeres sobre
la elaboracion de diferentes productos, los
cuales permiten tener otros ingresos
econoémicos.

Debilidades Amenazas
v’ Las autoridades no cumplen a cabalidad v" Falta de fuentes de empleo.
con los programas y proyectos.
v' Falta de infraestructura vial en algunas de
v' Los programas de apoyo no llegan a todas las comunidades del municipio.
las comunidades del municipio.
v' Existen diferentes problemas sociales como
v" Familias en extrema pobreza. alcoholismo, desintegracion familiar, etc.
v’ Escases de agua potable. v Tala inmoderada de arboles.

Fuente: elaboracidn propia 2014




3.1.1 Arbol de problemas

Matrimonios en

Pobreza Abortos

adolescentes

Enfermedades
de Transmision
Sexual

Embarazos
precoces

Embarazos a
temprana edad

Ausencia de orientacién sexual en
adolescentes de centros educativos

del municipio de Morazan

Poco interés por
padres de familia
en la educacién de
sus hijos

Falta de programas
de sexualidad en
centros educativos

Escases de
material de
apoyo

Debilidades del
Ministerio de

Fuente: elaboracion propia2014 Salud



3.1.2 Arbol de objetivos

Concienciar a las y los

adolescentes sobre la
importancia de utilizar métodos

de pnlanificacién familiar

del municinio de Morazan

Ausencia de orientacidn sexual en

adolescentes de centros educativos

Saber y analizar los
riesgos de un embarazo

a temprana edad

Estimular a los y las

adolescentes a continuar

con sus estudios

Conocer los diferentes
métodos de

planificacion familiar

Fuente: Elaboracion propia 2014

Comprender la importancia que
tiene la educacion sexual dentro

del hogar asi como en los centros

Conocer la importancia del papel
que juegan las mujeres hoy en
dia en las diferentes actividades

respetando la equidad de género

educativos




3.2. Estrategias de accidn

Dentro de la propuesta se pueden implementar estrategias que respalden y den mejores resultados

a la misma, entre las cuales se pueden mencionar:

Participacion del Ministerio de Educacion, impartiendo temas de educacion integral en
sexualidad.

Participacion del Ministerio de Desarrollo Social, brindando acceso a Proteccion Social
Participacion de la Jefatura del Area de Salud.

Involucrar a padres y madres de familia en las charlas de orientacion sexual.

Charlas impartidas por personal del Centro de Salud.

Proporcionar material educativo a los y las adolescentes.

Incluir otros temas relacionados con la orientacion sexual.

Intervencién de Procuraduria General de la Nacion, en procesos de sensibilizacion y

competencias, cumpliendo las funciones que les corresponden.

3.3. Definicion del area de intervencion
Se trabajo6 con estudiantes adolescentes de los institutos de Telesecundaria de las comunidades de
El Moral, Los Tablones, San Clemente y Sunzapote, en el municipio de Morazan Departamento

de El Progreso.

3.4. Propuestas de proyectos de intervencion
Concienciar a los jovenes sobre los riesgos que ocasionan los embarazos en nifias y adolescentes,
e involucrarlos en actividades donde puedan desarrollar las capacidades y habilidades que posee

ya que ellos son el futuro del pais.

Orientar a padres, madres de familia y demas miembros de la sociedad en cuanto a temas
relacionados con la orientacion sexual, para poder tener un pais donde no existan madres

solteras, nifios abandonados y sobre todo que bajen los altos indices de desnutricion.



Promover en las escuelas e institutos de todas las comunidades del pais la campafia “Prevenir con
Educacion” respaldada por el Ministerio de Salud Publica y El Ministerio de Educacion, teniendo
como vigilante al Congreso de la Republica y al Observatorio en Salud Reproductiva. Esto
permitira establecer un marco de coordinacion y cooperacion interinstitucional para la
implementaciéon y fortalecimiento integral en sexualidad y promocion de la salud sexual y

reproductiva.

Realizacion de talleres y conferencias acerca de los problemas que conlleva las relaciones

sexuales en la adolescencia y las enfermedades de transmision sexual.

3.5 Priorizacion de proyecto

En el mundo existen miles de adolescentes con algln tipo de Infeccion de Transmision Sexual o
embarazos a muy temprana edad, estos influidos por muchos factores pero el principal es la
Ausencia de Orientacion sexual. La mayoria de estos casos ocurren principalmente en los paises

que en vias de desarrollo.

Debido a las observaciones y entrevistas realizadas se detecté una serie de problemas que
atraviesa tanto el municipio de Morazan, asi como también una de sus instituciones; el Centro de
Salud. Es por ello que se ha tomado como prioridad dentro de dicha institucion la “Ausencia de
orientacion sexual en adolescentes de centros educativos” en el municipio de Morazan,

Departamento de EIl Progreso.

Ya que por la ausencia de conocimientos de temas relacionados con la sexualidad, los jovenes no
saben los riesgos y dafios que estos ocasionan tanto para la salud como para su desenvolvimiento

en la sociedad.

Es preciso sefialar que este problema es muy notable en varias de las comunidades de Morazan,
especialmente las que se encuentran muy lejanas, ya que se pueden encontrar adolescentes
embarazadas desde los 13 afios, muchas veces la misma pobreza las lleva a formar un hogar a tan

temprana edad y en algunos de los cosas se da por violaciones.



3.6. Resultados

Se coordin6 con el director del Centro de Salud y Supervisores Educativos del municipio para

impartir charlas.

Organizacion y elaboracion de cronograma de actividades.

Investigacion de temas sobre orientacion sexual.

Se impartieron charlas sobre orientacion sexual en algunos Institutos de Telesecundaria del

municipio.

3.7. Avances

Concienciar a los jovenes sobre los riesgos que ocasionan los embarazos en nifias y adolescentes,
e involucrarlos en actividades donde puedan desarrollar las capacidades y habilidades que posee

ya que ellos son el futuro del pais.

Realizacion de talleres y conferencias acerca de los problemas que conlleva las relaciones

sexuales en la adolescencia y las enfermedades de transmision sexual.

Se gestion0 e impartié material de apoyo a los estudiantes de institutos de Telesecundaria.

3.7.1. Limites

Escases de transporte para movilizarme a las comunidades.
Escaso recurso econémico.
Poco apoyo del personal institucional.

Tiempo insuficiente para desarrollar las actividades de practica.
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Capitulo 4

Proyecto

4.1. Nombre del proyecto

“Prevencion de la Reproduccion Tempranay enfermedades de Transmision Sexual en
Adolescentes”

4.2. Ubicacion geografica
Institutos de Telesecundaria de las comunidades de ElI Moral, Sunzapote, San Clemente y Los

Tablones, del municipio de Morazan Departamento de El Progreso.

4.3. Beneficiarios

4.3.1. Directos

Adolescentes de los Institutos de Telesecundaria de las comunidades de El Moral, Sunzapote,

San Clemente y Los Tablones, del municipio de Morazan Departamento de El Progreso.

4.3.2. Indirectos

Padres de Familia.
Maestros.

Hermanos.

4.4. Fecha de Ejecucion
Del 03 al 07 de marzo del afio 2014.

4.5. Responsable

Estudiante de practica, de la carrera de Licenciatura en Trabajo Social.

11



Tabla 2 Costo de inversion

PRECIO
DESCRIPCION: UNITARIO: CANTIDAD: TOTAL.
Pliegos de papel
Bond Q1.00 5 Q5.00
Pliegos de papel china 050 10 Q5.00
Marcadores

permanentes Q5.00 2 Q10.00

Pegamento Q5.00 1 Q5.00

TOTAL

PRESUPUESTO Q25.00

Fuente: Elaboracion propia 2014

4.6. Descripcion del proyecto
De acuerdo a las investigaciones realizadas dentro del Centro de Salud de la cabecera municipal
de Morazan, en el Departamento de El Progreso, se pudo observar la importante labor que realiza

cada uno de los miembros del personal de dicha institucién.

Asimismo se detectd que una de las principales debilidades de esta institucion, es que no se
cuenta con una persona encargada de promocion, quien imparta charlas sobre temas de
orientacion sexual en adolescentes de centros educativos de nivel medio, es por ello que se define
la siguiente propuesta de solucion: Prevencion de la Reproduccién Temprana 'y Enfermedades
de Transmision Sexual en Adolescentes en los diferentes Institutos de Telesecundaria del
municipio de Morazan, Departamento de EI Progreso, las cuales seran implementadas por el

Profesional de Préactica Dirigida.

Los centros educativos que se tomaran en cuenta seran: Telesecundaria EI Moral, Los Tablones,

San Clemente y Sunzapote.

12




Esta propuesta permitird que los jovenes reflexiones sobre los riesgos que puede ocasionar un
embarazo a temprana edad tanto para la madre, para el padre y el bebe, también se les hablara son

los Métodos Anticonceptivos y se repartiran volantes.

Con estas charlas se pretende que Guatemala baje los altos indices que actualmente presenta en
cuanto al porcentaje de nifias y adolescentes embarazadas.

4.7. Antecedentes

El Centro de Salud estd localizado en el Barrio el Calvario del municipio de Morazan
Departamento de EI Progreso. Dicho municipio se encuentra ubicado al Nor-Oriente de la
Republica, su terreno es quebrado en la parte alta y semiplano en la parte baja. Su cabecera
municipal como punto de referencia se localiza con una latitud Norte de 14°55'56” y una
longitud oeste de 90°08°36” punto de referencia frente a la Iglesia Catolica de la Cabecera

Municipal, frente al parque central.

4.8. Justificacion

El estudio realizado permitido conocer que en el Centro de Salud Municipio de Morazan,
Departamento de EI Progreso; dentro del personal que alli labora no existe un encargado que
imparta charlas de orientacion sexual a estudiantes de los diferentes centros educativos del nivel
basico.

4.9. Objetivos
4.9.1. General

Desarrollar acciones preventivas e informativas a nivel familiar y estudiantil para contrarrestar

los embarazos prematuros y las enfermedades de transmision sexual en adolescentes.
4.9.2. Especificos

Orientar a las adolescentes sobre los riegos que puede ocasionar un embarazo a temprana edad.

Verificar el conocimiento que tienen las adolescentes, sobre los métodos anticonceptivos.
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4.10. Metas

Contribuir con los estudiantes de los Institutos de Telesecundaria, orientandoles en temas

relacionados con la sexualidad y aclarar algunos mitos.

4.11. Alcances

Se promovio la participacion de los estudiantes en los institutos de Telesecundaria de las
comunidades de EI Moral, Los Tablones, El Sapote y Sunzapote, en el municipio de Morazan
Departamento de EI Progreso. Se involucré al personal que labora en el Centro de Salud, asi

como a las autoridades educativas del municipio de Morazéan para llevar a cabo las charlas de

orientacion sexual.

Tabla 3 Fases del proyecto, proceso metodoldgico e indicadores

Fase

Indicadores

Proceso Metodolégico

Diagndstico

Identificar el fendmeno de estudio.
Las condiciones en que los involucrados de la comunidad
educativa participaron en los talleres.

Observacion
Encuesta
Entrevista

Analisis Situacional

Se identificaron los problemas institucionales.

Se priorizaron los problemas de la institucién educativa.

Observacion

Anélisis Estratégico | Se realizaron estrategias de accion para poner en marcha el | FODA
proyecto. Solicitudes
Entrevista
Ejecucion de Se realizaron reuniones constantes con las autoridades | Reuniones

proyecto de

intervencion

competentes para la aprobacion del proyecto.

Entrevistas

Monitoreo y

Evaluacion

Se verifico que todos los participantes comprendieran los

temas tratados.

Asistencia
Preguntas

Observacion

Sistematizacion

Elaboracion de la ficha de verificacion de datos.
Ejecuta la planificacion, organizacion, direccion y control

del proyecto.

La elaboracion de los instrumentos que le
dieron confiabilidad a cada una de las

etapas.

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 4 Cronograma

FECHA: | HORA: LUGAR: TEMA: ACTIVIDAD: RECURSOS: | RESPONSABLE:
04-03- 3:00- Aldea EI Prevencion Charlas Computadora Marisol
2014 4:30 Zapote de embarazos educativas Retroproyector | Pantaledn Irene
en Trifoliares Ramirez
adolescentes Afiches
05-03- 3:00- Los Prevencion Charlas Marisol
2014 4:30 Tablones | de embarazos educativas Pantaleon Irene
en Ramirez
adolescentes
06-03- 3:30- El Moral El aborto en Charlas Marisol
2014 5:00 adolescentes educativas Pantaleon Irene
Ramirez
07-03- 2:00- Colegio El aborto en Charlas Marisol
2014 3:30 Carrusel, adolescentes educativas Pantaleon Irene
Marajuma Ramirez
Fuente: Elaboracion Propia
Tabla 5 Recursos y presupuesto
DESCRIPCION: PRECIO UNIT: CANTIDAD: TOTAL.
Pliegos de papel
Bond Q1.00 5 Q5.00
Pliegos de papel china 050 10 05.00
Marcadores permanentes 05.00 5 010.00
Pegamento Q5.00 1 Q5.00
TOTAL
PRESUPUESTO Q 25.00

Fuente: Elaboracion propia 2014
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Tabla 6 Indicadores de éxito

Resultados

Indicador

Estudiante Practicante.

Se logré que los estudiantes conocieran los
diferentes métodos de Planificacion Familiar
y la importancia que tiene para tener mejores

condiciones de vida.

Personal del Centro de Salud.

Se orientd a los estudiantes acerca de llevar

una vida sexual a una edad propicia.

Docentes de los Establecimientos Educativos.

Analizar y tomar en cuenta el papel tan
importante que juega la mujer hoy en dia

ante la sociedad.

Fuente: Elaboracion propia 2014.

4.12. Evaluacion y monitoreo

La observacion y la entrevista, fue la técnica clave en un 100% en la etapa del diagnostico, para

organizar la informacion fundamental de la comunidad educativa. Para verificar la problematica

de la institucién, proporcionando como deduccion los diferentes problemas encontrados. En la

fase del perfil se logré la participacion en un 100%, de los involucrados, formulandose el nombre

del proyecto: Prevencion de la Reproduccion Temprana 'y enfermedades de Transmision Sexual

en Adolescentes de los Institutos de Telesecundaria, municipio de Morazén El Progreso.

La fase de la ejecucion del proyecto se obtuvo el respaldo al 100% por que se logré la

participacion de los estudiantes y la colaboracion de las autoridades educativas del municipio.

Por ultimo se finalizo, con la ejecucidn de todas las actividades programadas dando origen a la

ejecucion del proyecto de forma satisfactoria, llenando todas las expectativas esperadas, tanto de

la comunidad educativa como de la institucion donde se realiz6 la préactica.
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Conclusiones

Con el diagnostico se pudo constatar los diferentes problemas y necesidades que tiene no

solo el municipio de Morazan sino también EIl Centro de Salud.

Se disefid y complementé el material educativo para las charlas de embarazo en

adolescentes.

Gracias al apoyo del personal que labora en el Centro de Salud de Morazén y a los
Supervisores Educativos se pudieron llevar a cabo las charlas dentro de los diferentes

Institutos de Telesecundaria.

Dentro de cada uno de los institutos se pudo observar el interés que prestaron los
adolescentes, asimismo manifestaron que con los padres de familia no tienen la suficiente

confianza de abocar temas de sexualidad.
Los y las trabajadores/as sociales trabajan para cumplir con las funciones de asistencia,

investigacion, organizacion, educacion, gestion y promocién social en el ambito publico y

privado, desde las siguientes dimensiones.
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Recomendaciones

Incorporar programas sobre Educacion integral de la sexualidad humana en el sistema

educativo publico y privado del pais.

Extender y fortalecer los servicios integrales de salud sexual y reproductiva para
adolescentes, atendidos por personal capacitado que brinde servicios amigables, que

incluya informacion y acceso a métodos de planificacion familiar.
Mejorar y fortalecer la capacidad del personal de salud y las condiciones de operacion de

los servicios de salud para que puedan responder en forma profesional y oportuna a las

necesidades de salud de la poblacién adolescente.
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AnNexos

Anexo 1 Plan General de la Practica

Objetivos Tema Fecha | Tiempo | Actividades Recursos Evaluacion
-Orientar a Prevencion de la 30 min | -Bienvenida | HUMANOS: -Preguntas
las Reproduccion . .

- -Practicante -Opiniones
adolescentes Temprana y
sobre los enfermedades de Presentacion | -Estudiantes -
r1egos que Transmision del tema -Docentes Comentarios
puede Sexual en
ocasionar un Adolescentes. -Explicacion | MATERIALES:
embarazo a
temprana del tema -Computadora
edad. - -Proyector
Presentacion | Escritorios
-Conocer los
Métodos de de videos -Marcadores
Planlf_lc_amon -Repartir -Papel bond
Familiar y
su Trifoliares Pegamento
Importancia. -Aclaracion | -Trifoliares
de dudas

Fuente: Elaboracion propia 2014.
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Anexo 2 Instrumentos de recoleccion de informacién Encuesta

UNIVERSIDAD PANAMERICANA, EL JICARO EL PROGRESO.

Licenciatura en Trabajo Social y Desarrollo Comunitario

Ubicacion Geogréafica: Morazan, EI Progreso.

Cantidad de personas encuestadas: 110

Proposito de la encuesta: Saber los conocimientos que tienen acerca de Embarazo y Métodos de

Planificacion Familiar.

¢Alguna vez ha recibido charlas de orientacidn sexual dentro de su centro educativo?
Si No

¢ Ha escuchado hablar de los Métodos de Planificacion Familiar?

Si No

¢ Qué métodos de Planificacion conoce?

¢Hablas de sexualidad con tus padres?

Si No

¢ Trae consecuencias un embarazo a temprana edad?

Si No ¢Por qué?
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Anexo 3 Analisis de involucrados

Grupos

Intereses

Problemas
percibidos

Recursos y
mandatos

Organizacién

comunitaria

Organizacién

institucional

Priorizacion de la propuesta
de solucion al a problemética

Anadlisis estratégico.

Ausencia de orientacion
sexual en adolescentes de
centros educativos del
municipio.

indice de niflos menores
de 5 afios con bajo peso.
Escases de medicamentos

en el Centro de Salud.

Observacion
Diagnosticos social
Diagnostico

Participativo.
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Anexo 4 Mapa de Morazan, Depto. EI Progreso
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Anexo 5 Fotografias
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Anexo 6 Observacion fisica de la institucién

UNIVERSIDAD PANAMERICANA EL JICARO, EL PROGRESO
FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

Lugar y fecha del informe: El Jicaro, EIl Progreso 03 de mayo de 2014
Forma 2:
Observaciones fisicas de la institucion

Guia de observaciones de la planta fisica de la institucion.

8. Nombre de la institucion: Centro de Salud
Instrucciones: Escriba lo que corresponde en cada uno de los aspectos observados que se
presentan en el cuadro 1.

Cuadro 1.

Resultados de la observacion fisica

No. Aspecto observado Respuestas Observaciones y/o
comentarios
1 Dimension promedio de la oficina Buena
2 Ubicacion Muy buena
3 Ventilacion Aceptable
4 lluminacién Aceptable
5 Sala de estar Si
6 Cuenta con servicio de internet No
7 Cuenta con servicios de ayudas audiovisuales No
8 Tiene suficiente agua entubada Si
9 El edificio es Oficial
10 Otros aspectos que no se consideraron en esta
guia de observacion

Firmay sello de la institucion

Vo. Bo.
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Anexo 7 Ficha informativa del estudiante

=

PANAMLRICANA

UNIVERSIDAD
VIVINIIV D (1

UNIVERSIDAD PANAMERICANA EL JICARO, EL PROGRESO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

FICHA INFORMATIVA DEL ESTUDIANTE (Forma 1)

1. Datos personales del estudiante

a. Nombre completo del/la estudiante practicante: Lesbia Marisol Pantaleén
Aragén

b. Carné: 0806195

c. Fecha de nacimiento: 29 de diciembre de 1983 Edad 30 afios

d. Direccién: Morazan El Progreso

e. Numeros de teléfonos: moévil: 57330299

f. Direccion electrénica: mari.panta@hotmail.com

2. Datos de la institucion en donde realizé la Practica

a. Nombre de la institucién: Centro de Salud

b. Nombre del jefe inmediato: Dr. Julio Alberto Vasquez

c. Direccion: Barrio El Calvario Morazan, El Progreso

d. Numeros de teléfonos: 79247741

e. Direccién electrénica: centrodesaludmorazan@gmail.com

3. Datos de la practica

a. Periodo del: 03 de febrero del 2014 al: 10 de marzo del 2014

4. Nombre del jefe inmediato y/o supervisor

2
7

8. Por la institucién. Nombre y firma:

Julio Alberto Vasquez s s

9. Por la Universidad Panamericana. Nombre y firma:

Mario Raul Juarez Vasquez
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Anexo 8 controles de asistencia

&

PANAMERICANA ¢

=
g
=
z
=l

UNIVERSIDAD PANAMERICANA EL JICARO, EL PROGRESO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

Forma 6:
Control de Asistencia
1. Nombre de la institucién: Centro de Salud

2. Nombre del Supervisor Educativo: Mario Raul Juarez Vasquez

3. Alumna Practicante: Lesbia Marisol Pantaleén Aragén

Control de Asistencia

No. Fecha Firma del jgﬁg Observaciones

_, inmediate:

1 Del03 de febrero al 07 de —H
febrero de 2014 B

Del 10 de febrero al 15 de
febrero de 2014

Del 17 al 21 de febrero de 2014

Del 24 al 28 de febrero de 2014_

—
Del 03 al 07 de marzo de 2014

D g M W N

10 de marzo de 2014

Firma del Supervisor

29
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Anexo 9 Solicitud de préctica

Guastatovya, 03 de febrero del 2014

Dr. Julio Alberto Vasquez
Coordinador Municipal de Salud
Morazan, Ei Progreso.

De manera atenta me dirijo a usted con el objeto de manifestarie que
ésta Direccidn de Area no tiene ningdn inconveniente en que la Estudiante
LESBIA MARISOL PANTALEON ARAGON de la carrera de Licenciatura en
Trabajo Social y Desarrclio Comunitario Cohorte 2012-2014 de la Universidad
Panamericana realice su practica docente comunitaria de 200 horas en ese
Distrito de Salud bajo su cargo.

Sin otro particuiar me suscribo de usted, cordialmente,
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