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Resumen

La investigacion titulada “Estilo de crianza autoritaria en nifios en etapa de infancia temprana” fue
realizada en el Colegio Liceo de Preparatoria del municipio de Malacatan, San Marcos. La
poblacion tomada para realizar la busqueda de informacion fue el claustro de docentes y padres

de familia de dicho establecimiento.

Dicha investigacion esta constituida por cuatro capitulos, el primer capitulo esta compuesto por
los antecedentes acerca de la investigacion, planteamiento del problema, pregunta de
investigacion y la importancia del tema la justificacion de esta, los objetivos y los alcances y

limites que se tuvieron durante el proceso.

En el segundo capitulo se encuentra el marco tedrico en donde se presentan los temas que se
relacionan con la investigacién del tema principal de tesis. En el tercer capitulo se expone el
marco metodoldgico en donde explica el proceso del estudio, técnicas utilizadas para recopilar
informacidn, asi mismo los sujetos investigacion y el procedimiento que llevd la elaboracion de

esta.

El cuarto capitulo se compone de la presentacion y discusion de los resultados, el cual incluye
graficas que muestran los resultados obtenidos del proceso de investigacion juntamente con su
interpretacion. Es aqui donde se encuentra la descripcion de la veracidad de la hipdtesis planteada

y la respuesta a la pregunta de investigacion.



Introduccion

La crianza autoritaria en la infancia temprana puede llegar a ser un problema a largo plazo, ya
que en esa etapa es importante el desarrollo psicoemocional, el menor construye su autoestima, la
confianza hacia las personas y los que lo rodean, partiendo de sus padres como ejemplo de
crianza. Los nifilos van adquieren conductas que los padres o el cuidador primario les brinden

dentro de su entorno.

Una buena crianza, ayudara al menor a desarrollar habilidades sociales, inteligencia emocional,
capacidad de escucha, etc. Los padres tienen un papel importante, ellos seran las personas que
brinden la ayuda y apoyo para que estas habilidades se desarrollen en los nifios. Por estos

motivos, los padres no deben de reprimir el crecimiento psicoemocional en ellos.

Las consecuencias de la infancia autoritaria se manifiestan en el nifio a través de reprimirse
social, personal, familiar y emocionalmente. La represion, es una de las caracteristicas

principales, que se observan en los casos de crianzas no adecuadas.

Una de las caracteristicas principales de esta investigacién, es la importancia de manejar una

crianza adecuada en esta etapa, para no afectar el desarrollo del nifio en la edad adulta.



Capitulo 1

Marco Referencial

1.1 Antecedentes

En el estudio de “Estilos de crianza y calidad de vida en padres de preadolescentes que presentan
conductas disruptivas en el aula” realizada en la Universidad de Bio en Chile en el 2011, escrita
por Lucia Navarrete. Explica sobre la gran importancia que tienen los padres en la vida de los
jévenes, en su mayoria, estos llegan a influenciar en la educacion. Las conductas y el
comportamiento. La mayor influencia inicia en la infancia temprana, aungque los procesos de

crianza van cambiando con el desarrollo de los nifios.

En el documento de tesis llamado, “Estilo de Crianza en nifios y nifias de 0 a 3 afios” de la
Universidad de Cuenca, del Ecuador realizado en 2014, realizada por Emma Remache. Se enfoca
a cerca de como la crianza autoritaria afecta el crecimiento de los nifios, lo cual genera en los
niflos caracteristicas especificas como: dependencia, miedo, inseguridad, problemas de

aprendizaje y otras ocasiones, trastornos mentales.

El escrito de tesis llamado, “"Los estilos de crianza y su incidencia en el desarrollo social en nifios
y nifias de 0 a 5 afios de las instituciones educativas de las villas militares del distrito de
Chorrillos™’, escrita por Br. Nadia Ruiz, de la Universidad Cesar Vallejo del Pert en 2,017.
Describe la importancia que tienen los padres en el desarrollo social de sus hijos y sobre todo en
los primeros afios de educacion. Logrando las habilidades necesarias para un buen crecimiento y

desarrollo adecuado.

En la tesis llamada, “Estilos de Crianza de los padres de estudiantes con bajo rendimiento”,
escrito por, Cecilia Guallpa y Beatriz Loja Cardenas de la Universidad de Cuenca en el Ecuador
en el afio 2015. Describe sobre, el poco interés que los padres tienen sobre sus hijos que poseen

un nivel académico bajo, aunque esto depende de varios factores, ya sea por el modo de crianza



que han generado a sus hijos, o el exceso de trabajo, de los progenitores etc. El estilo de crianza
en la nifiez se ve afectado en la adolescencia, los padres deben ejercer un modo de educacion
adecuado cuando estos vayan creciendo, si no se realiza, esto podria afectar los sentimientos,

emociones, etc.

De acuerdo con el trabajo de tesis llamado, “Estilos de crianza de los padres de la familia de los
alumnos del 2do grado de educacion primaria de la I.E Maria Goretti de Castillo™, escrita por:
Paola Castillo-Castro, de la Universidad de Piura realizada en el afio 2016. Expone sobre los
estilos de crianza que se van dando de generacion en generacion, ya sea positivos o negativo, las
costumbres, valores, etc. Estas tienen un papel importante en la crianza actual de los nifios, sobre

todo el area educativa y personal.

1.2 Planteamiento del problema

El tipo de crianza en la infancia temprana influye en el desarrollo de toda la infancia, la
adolescencia y vida adulta. Los progenitores deben saber, que una crianza inadecuada tiene sus
consecuencias a mediano y largo plazo. Es importante brindar informacion a los padres la
informacion necesaria a través de profesionales y estudiantes de la salud, pedagogos, profesores,
etc. esto podria contribuir que haya una psicoeducacion relacionada con la crianza y temas de

educacion.

La familia estd sumergida en una sociedad llena de consumismo, a raiz de esto los nifios tienen
poca convivencia con sus padres. Las presiones y los estilos que experimentaron los padres en la
nifiez pueden hacer que utilicen el estilo de crianza autoritario, en muchos casos, que sean
violentos. EI modelo autoritario de los padres para corregir cualquier comportamiento inadecuado
puede generar en los hijos caracteristicas como, dependencia, ira, baja autoestima, etc. Estas
caracteristicas que se desarrollan en los nifios, a partir de la manera que corrigen a sus hijos es un
factor influyente en la personalidad en la infancia. En la actualidad algunos padres utilizan el
modelo de crianza autoritario y creen que es el adecuado, pero posiblemente puede afectar el area



educativa, emocional, familiar del nifio e incluso traer consecuencias que podrian a afectar la

salud del pequefio.

1.3 Justificacion

Es necesario conocer las consecuencias de una crianza autoritaria en la infancia temprana, se
considera que los padres de familia deben estar informados acerca de las diferentes maneras de
educar a los nifios, esto va a contribuir a que el menor se desarrolle de un comportamiento mas
funcional en el entorno familiar, social y tener un crecimiento mas sano en el area emocional,

fisica y mental.

La infancia es la etapa en la que los nifios desarrollan caracter y personalidad, ademas, son
influenciados por el ambiente por lo que la educacion que le den sus progenitores es importante.
La crianza ha sido uno de los temas en la que los padres pueden diferir, ya que una parte de desea
criarlos en armonia, sin cometer errores y el otro lado, criarlos estrictamente para ser personas
funcionales en la sociedad, es necesario que los padres conozcan y crien a sus hijos de acuerdo
con la experiencia que ellos mismos tuvieron adaptandola de manera que los nifios crezcan en un
ambiente sano y libre. No exceder autoridad es la funcién principal que motiva a una crianza

adecuada.

Los nifios que son criados por padres autoritarios pueden convertirse en adultos infelices.
Observar el comportamiento del menor, ayuda a obtener una idea del estilo de crianza que se

utiliza en casa. Aplicar un estilo de crianza adecuado, haré nifios, emocionalmente estables.

Los padres por alguna u otra razén tienen diferencias para implementar una crianza optima y
positiva en la nifiez, es por eso por lo que en la actualidad se ha fomentado la integracion de
profesionales como psicdlogos, psicopedagogos, consejeros, en las actividades escolares de los
nifios, para que brinden informacion y realicen talleres a los padres en relacion sobre los
diferentes estilos de crianza, los cuales serviran para que ellos puedan implementar un estilo mas

funcional en sus hogares.



Los maestros e instituciones educativas observan los comportamientos de los nifios y pueden
detectar si existe algun problema emocional que pueda estar siendo causado por el estilo de
crianza y poder intervenir a tiempo, brindando herramientas de orientacion para una crianza

efectiva y asi evitar futuros problemas a nivel psicolégico.

1.4 Pregunta de Investigacion

¢Cual es la percepcion de profesionales y padres sobre el estilo de crianza autoritario en la

infancia temprana?

1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo general

Determinar cudl es la percepcion de profesionales y padres sobre estilo de crianza autoritario en

la infancia temprana.
1.5.2 Objetivos especificos
o Establecer las diferencias de tipos de crianza utilizados en las familias

e Describir las caracteristicas de la crianza autoritaria

e Explicar las consecuencias del tipo de crianza autoritario en el desarrollo infantil

1.6 Alcances y limites de la investigacion

Se abarcaran varios temas importantes de esta investigacién como la explicacién de los tipos de
crianza, las caracteristicas y la repercusion que puede llegar a tener en la adolescencia y adultez.

Ademas de describir las semejanzas, que cada uno de los estilos tiene. Aunque no hay un método



especifico que los padres utilicen es importante que sepan la importancia de cada uno, para

orientarlos a tener una crianza asertiva.

En esta investigacion se trabajara con 10 padres de familia del Municipio de Malacatan, San
Marcos; asi mismo se les dara a conocer sobre estilo de crianza autoritario, y las consecuencias
que pueden tener en los nifios los diferentes modelos de crianza. Se trabajara con padres de
familia, la limitante es la dificultad en llegar a institucion por horario de trabajo y ocupaciones
diarias, el permiso de los maestros en sus actividades de clase, permiso de la directora del

establecimiento, en la autorizacién de realizar un cuestionario.



Capitulo 2

Marco tedrico

2.1 Definicién de familia

Segun Jove R. (2011) las transformaciones que ha recibido y experimentado la familia
actualmente, integra una de las variables mas importantes en la sociedad del siglo XXI. También
refiere que hace algunos afos la familia se consideraba muy importante, pero en la actualidad ha
cambiado su significado. Explica que la ‘’familia nuclear’’, teniendo una gran diversidad de
nombres formas y estilos de vida y que, la informacion, y sobre todo el aprendizaje, se ha ido
transformando el ndcleo tradicional familia. Ademas de ir variando segln a la regién, la cultura,

desarrollo econémico, la etnia, etc.

La familia forma parte esencial en la vida de toda persona, sin embargo, no hay una definicién
exacta sobre la familia, ya que cada autor posee un concepto distinto como se describe de la
siguiente manera. Por ejemplo, Jedin (1988) la define como: “La familia es la institucion social

que regula, canaliza y confiere significado social y cultural a estas dos necesidades™ (p.15).

Spencer (2007), describe a la familia de la siguiente forma:
La funcion de cohesionar a los propios integrantes y a todos aquellos que pertenecen a la

misma colectividad, su principal encargo es la procreacion y el aseguramiento de las
condiciones minimas de existencia de los hijos, hasta que puedan ser autosuficientes y

contribuir a la economia de la familia. (p.12)

De acuerdo con el mismo autor la familia, es un grupo de personas que esta en un mismo lugar

compartiendo diferentes ambitos, los padres son los encargados de brindar ayuda econdmica,



apoyo emocional y sobre todo afecto a los nifios. Esto se da hasta que los hijos cumplan mayoria
de edad y poder valerse por ellos mismos.

Durkheim (1973), comenta que, “La familia es el lugar de orden, normativo y basico, aunque
heterogéneo, en el que actuan, al igual que en la sociedad, fuerzas de aprobacién y sancion”.
(p.15) La familia es un lugar donde las personas actlian e interactian de una forma adecuada,
regida por normas y reglas, para un mejor complemento en la sociedad. Esto es importante ya que
realizar actividades que ayuden a la comunidad, hara de ellos personas capaces de organizar sus

propias tareas cuando conformen una familia.

Segun Jove R. (2011) algunos afios atras, la familia era considerada parte fundamental de la
sociedad, aunque ha ido decayendo en el transcurrir del tiempo, sin embargo, tiene una
importancia significativa para poder establecer un crecimiento adecuado en la poblacion, no solo

ayudando en la economia del estado, sino también en un mejor panorama para el ser humano.

De acuerdo con el mismo autor, en paises desarrollados, o con un mayor conocimiento
intelectual, el tema de familia no tuvo importancia alguna, ya que su significado ha ido
cambiando tiempo atras, esto depende a la religion, cultura, forma de pensar, etc. Aunque en
paises de Europa no tiene mayor relevancia el tema de la familia, en paises de américa latina, este

tema es fundamental ya que contribuye a fortalecer la sociedad del estado.

Segun el concepto de familia de De Pina Vara (2005) “La familia es el grupo de personas entre
quienes existe un parentesco de consanguineidad por lejano que fuere” (p.287) La familia es un
grupo de personas que estd en un mismo lugar compartiendo diferentes ambitos, los padres son
los encargados de brindar ayuda econémica, apoyo emocional y sobre todo, afecto a los nifios. Es
donde las personas actlian e interactian de una forma adecuada, regida por normas y reglas, para

un mejor complemento en la sociedad.

Aunque, por otra parte, cabe aclarar que hay autores que tienen un significado diferente para la

familia. Se puede sefialar que no en todas las familias existe la crianza de nifios.



Esto es importante ya que realizar actividades que ayuden a la sociedad, hara de ellos personas

capaces de organizar sus propias tareas cuando conformen una familia.

Palacios y Rodrigo (1998) definen a la familia de esta manera:

La familia es una unién de personas que comparten un proyecto vital de existencia que se
desea duradero, en el que se generan fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo, existe
un compromiso personal entre sus miembros y se establecen intensas relaciones de intimidad,

reciprocidad y dependencia. (p.59)

La familia comienza con la unién de dos personas, estas comparten actividades en un tiempo
determinado, con el paso del tiempo se va creando un lazo de alianza entre ellos, esto va
generando sentimientos, esto hace que alla un compromiso importante en el grupo de personas,
estableciendo una relacion de responsabilidad. La familia es la union de dos personas, estas

Ilegan a compartir una vida junta, y crian a los hijos en conjunto.

Alberdi y Flaquer (1990), sefialan,
Maés de la mitad de los hogares mantienen las mismas estructuras familiares, y que los
cambios habidos no afectan en gran manera a las funciones familiares en si mismas, aunque si

en la manera o en las formas y de los roles para llevarlas a cabo. (p.181)

El diccionario de la Real Academia Espafiola (2016) sefiala que por familia se entiende: “Grupo
de personas que viven juntas, bajo la autoridad de una de ellas. Nimero de criados de uno,
aunque no vivan dentro de su casa. Conjunto de ascendientes, descendientes y colaterales y a

fines de un linaje” (s.p.)

En el articulo de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo, se explica lo que define la

Organizacion de las Naciones Unidas (2016) “Grupo de personas del hogar, que tiene cierto



grado de parentesco por sangre, adopcion o matrimonio, limitado por lo general, al jefe de la
familia, su esposa y los hijos solteros que viven con ellos”. (s.p.)

El mismo articulo, en el 2009 menciona que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
manifiesta: “Los miembros del hogar son los emparentados entre si, hasta un grado determinado
por sangre, adopcion y matrimonio”. (s.p.) De acuerdo con al rol de cada integrante asi seran sus
responsabilidades dentro del contexto de familia, los padres son los encargados de la autoridad
para lograr establecer un comportamiento adecuado a los demas miembros de una familia y vivir

en armonia.

2.2 Tipos de familia

De acuerdo con Jove (2011) hace algunas décadas ya existian otros tipos de familias, pero, solo
se conocian las ““Familias clasicas™", por ser la mas conocida y no se le daba importancia a los
demaés tipos, estan fueron transformandose a finales del siglo XX, teniendo mayor relevancia en
los paises industrializados, ya que se han estudiado y sobre todo investigado, y porque se trata de

una tema nuevo y de poco interés en algunos paises.

De Ledn (1996) define los 9 tipos de familia mas comunes en la sociedad:

e Familias Nucleares: Las familias nucleares se compone por los padres y sus hijos

bioldgicos de ambos. La familia nuclear es el concepto tradicional de familia.

e Familias Homoparentales: Este tipo de familia estd formada por una pareja de dos

hombres o dos mujeres que se convierten en padres de uno a varios hijos.

e Familias Monoparentales: Se define como aquella que esta integrada por un padre o0 una

madre, que crian y cuidan de los hijos.



Familias reconstruidas, ensambladas o compuestas: Es una familia en la cual uno o ambos
miembros de la actual pareja tiene uno o varios hijos de relaciones pasadas. Dentro de

esta clase se puede sefialar parejas de viudos, divorciados y madres solteras.

Familias de tres generaciones o extensas: Este tipo de familia esta constituida por varias
generaciones de una misma familia, de las cual, viven en un mismo lugar, también es

comun actualmente, ya que, por la economia, la familia decide estar en un mismo sitio.

Familias adoptivas: Este tipo de familia se conforma por una pareja o adulto, este puede

adoptar, a uno o varios nifos.

Familias de acogida: Esta se caracteriza por una pareja o un adulto que vive solo, que
decide proteger a un menor o varios. Esto se hace con el objetivo de que el menor que no

tiene padres o cuidadores esté resguardado mientras encuentran un hogar permanente.

Familia sin hijos: Este tipo de familia esta conformada por dos personas adultas, casadas o
unidas, homosexuales o heterosexuales, el cual por un tiempo determinado han decidido

no tener hijos o adoptar a uno.

Familia de abuelos: Este tipo familia sucede cuando los abuelos cuidan a sus nietos,
debido a que en la mayoria de las ocasiones los padres los han abandonado, han muerto o
tienen problemas de adicciones o legales. Todo depende de la situacion de los abuelos, los
nietos pueden vivir con ellos hasta que cumplan la mayoria de edad. En Guatemala,
existen varios tipos de familia, pero, las mas comunes son; las familias clasicas, estan
conformadas por hijos, papa y mama, de ahi tenemos a la familia monoparental, esta
conformada por los hijos o por un solo miembro familiar, puede ser papa 0 mama,
familias extendidas, estas esta conformadas por padres, hijos, abuelos, primos, los cuales

viven Unicamente en un solo lugar.
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2.3 Funciones de la familia

Las funciones principales de la familia, cabe destacar las mas comunes, como la proteccion, el
sustento, y el desarrollo de las personas individualmente. Las funciones las realizan las personas
que tiene un parentesco de consanguineidad o lazos afectivos. Es importante que, desde las
primeras etapas de la infancia, en el seno familiar se desarrolle un ambiente cordial para que el

menor, adquiera herramientas para poder descubrir y explorar sus talentos y capacidades.

2.4 Funciones principales de la familia

Entre las funciones principales de la familia destacan, el sustento (economia), la proteccion que
los tutores o padres deben brindar al menor, para un desarrollo afectivo. Tanto en relaciones

personales como interpersonales.

Yaries (2019) explica las funciones principales de la familia, cada una es diferente a la otra y

tiene funciones particulares:

e Funcion de identificacion esta funcion especifica en que la persona debe descubrir e
identificarse como tal, este debe educarse sobre cuéles son las pautas de un

comportamiento, que lo puedan vincular con su propia identidad.

e Funcion educadora: se refiere a la informacion que adquiere en el ambito familiar, entre

ellas, aprender hablar, a caminar y a comportarse con las personas en general.

e Funcion de comunicacién: el menor va aprendiendo signos, simbolos, cédigos, los cuales
son importantes para entender a la sociedad en que habita. Podra comunicarse facilmente
con las personas que le rodean.

e Funcion socializadora: La importancia de la familia como fomentadora de la interaccién
con los demas, lo cual los integrantes involucran factores intelectuales, afectivos y

econdmicos.
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Funcion de cooperacion y cuidado: Actualmente la familia es la primera demanda de
proteccion y seguridad para la mayoria de las personas. El ciclo de humano adquiere a
otras personas para el cuidado de los méas pequefios y vulnerables de la sociedad.

Funcidn afectiva: es una de las funciones basicas de la familia, se requiere alimentacion
para realizar actividades fisicas, no Unicamente de afecto y carifio, las personas no
solamente se nutren de provisiones, sino también de la comprension que pueda recibir de
su familia. Los individuos de la familia tienen expresiones diferentes, estan inciden en el

ambito laboral, escolar, personal y, sobre todo, familiar.

Funcién economica: Convivir en familia requiere que cada individuo deba compartir con
la sociedad, consumir sus servicios y bienes, esto ayuda a la economia del pais. En la
familia se debe aprender a obtener una estabilidad econémica adecuada, como el ahorrar,
presupuesto de ingreso y egreso, cuentas por pagar, inversiones etc.

Funcion reproductiva: habla especificamente de salvaguardar la especie, mediante la
ayuda de personas del sexo opuesto, aunque no solamente es una reproduccion bioldgica,
se tiene que brindar una reproduccién social.

Funcion normativa: cada uno de los individuos de la familia debe de adquirir
conocimiento acerca del reglamento y normas que deben de cumplir, dentro y fuera del
hogar, la familia es la responsable de ayudar con comportamiento y mantener una
armonia estable. Esto también ayuda a facilitar las relaciones con cada uno de los
miembros en la sociedad.

Funcion emancipadora: es necesario que la familia se encargue de formar una
independencia y autonomia necesaria, para obtener un desenvolvimiento en la vida de
cada persona. El ndcleo familiar ayuda a que el nifio obtenga las herramientas necesarias,

la cuales pueden favorecer el crecimiento y, sobre todo, la maduracion de este.
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e Funcion transmisora de valores: es importante la necesidad de saber educar con ciertos
valores, para que estos sean respetados y practicados, como lo son, la tolerancia, el
respeto, la honestidad, la bondad, la solidaridad o la empatia, estos valores suelen ser los

mas importante para que los adultos ensefien a los nifios.

Schiamberg (1983) considero las siguientes funciones de la familia:

La socializacién de los nifios

e La cooperacidon econdmica y la division de las labores

e El cuidado, la supervision, la monitorizacion y la interaccion

e Las relaciones sexuales legitimas

e Lareproduccion

e La proporcion de estatus: estatus social; atribuido, como el orden de nacimiento; y
logrado, con base en el esfuerzo del individuo.

e Afecto, apoyo emocional y compafierismo. (p.22)

Asi mismo Preserve Articles en el articulo de Opinidn (2012) explica las funciones de la familia:

Funciones bioldgicas:
e Satisfaccion del deseo sexual
e Reproduccion
e Nutrir a los nifios
Funciones psicolégicas:
e Seguridad psicoldgica

e Afecto. (s.p.)
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2.5 Caracteristicas de la familia en la actualidad

Aunque puedan parecer similares, cada familia tiene caracteristicas, que las diferencian unas de

otras, la familia constituye la base de una sociedad, se encuentran en cualquier tipo de culturas,

manteniendo su importancia. Habitualmente la familia se da por lazos sanguineos, legales o

emocionales, ya sea de un matrimonio o la union de dos personas 0 mas.

No es lo mismo haber nacido en los afios 80" que en los 00”

De acuerdo con la Universidad Técnica Particular de Loja (2019) las caracteristicas de la familia

en la actualidad son:

Flexibilidad: los miembros de la familia hoy en dia manifiestan la tolerancia y flexibilidad
para poder adaptarse a los cambios que ocurren, los cuales adquieren conocimiento,

comportamientos, respeto por cada uno de los miembros de la familia.

Asumir distintos roles: Cada uno de los integrantes que habitan en el hogar, establecen
responsabilidades para formar lazos, que los ayuden a tener una buena relacién con cada

uno de los miembros de la familia.

Variedad: La diversidad en otra caracteristica que destaca actualmente, resaltando los
cambios sociales, como migracion de padres o familiares cercanos, este va modificando al

ambito familiar.

Conexion tecnoldgica: La tecnologia es otro elemento que ha ido evolucionando en los
hogares, el uso de aparatos electrénicos y la internet, ha vuelto una caracteristica normal
en la familia, este ayuda a la comunicacién con personas que viven fuera de la ciudad o

pais, también puede provocar aislamiento y adicciones.

Enfrentar dificultades: Los cambios que han sufrido las familias pueden generar ciertas

dificultades de convivencia o entendimiento, sin embargo, para poder superarlas es

14



primordial que exista respeto en las relaciones familiares. Es imprescindible que en las
familias exista una buena relacién para que puedan ser educados en un ambiente idéneo

para su formacion como personas

2.6 La crianza

La crianza, por lo general, es un proceso en el cual el tiempo y espacio permite el cuidado
completo de un nifio, hasta la adolescencia, este paso permite exige que ambos padres o tutores
tengan un esfuerzo, no solamente fisico, sino también emocional. También se puede decir, que la
crianza es la forma en que padres o tutores educan a sus hijos, se les ensefian y dan herramientas
para un desarrollo correcto, ningin padre sabe como criar a un nifio; este aprendizaje se da
adquiriendo conforme pasa el tiempo y el nifio vaya obteniendo una mayor comprension de lo

que sucede a su alrededor.

En la vida del nifio la crianza adecuada es fundamental, ya que los padres van a educa a sus hijos,
como sus propios padres lo hicieron, muchos no saben cual es el modo de crianza conveniente

que deberan utilizar con su propia generacion.

Vigotsky (1977) define crianza como:

El rol que juega la interaccion adulta/nifio en la primera etapa para la construccién de la mente
humana, bases cientificas sobre importancia de las primeras relaciones en la construccion de

inteligencia y de la competencia del ser humano. (p. 3)

De acuerdo con Brunner (1984) la crianza es.

La crianza como el proceso en el tiempo y en el espacio que permite tener cuidado del nifio
hasta que se hace adulto. Este proceso exige por parte de los padres o tutores un gran esfuerzo

fisico y emocional Este proceso es necesario dada la inmadurez fisica y emocional del ser
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humano al nacer, ya que éste no puede satisfacer por si mismo sus propias necesidades.

(p.120)

Gamboa (2015) defini6 la crianza como:

La crianza es el resultado de una transmision transgeneracional de formas de cuidar y educar a
nifios y nifas, definidas culturalmente, las cuales estan basadas en normas y reglas. La crianza
se manifiesta mediante tareas especificas que definen la administracion de la vida cotidiana
dentro del hogar, las cuales determinan el manejo del espacio, la comunicacion, las reglas, la

pertenencia. (p.3)

Segun Eraso, Bravo & Delgado (2006) definen algunas caracteristicas de la crianza:

Entrenamiento y formacion de los nifios por los padres o por sustitutos de los padres. Se
define como los conocimientos, actitudes y creencias que los padres asumen en relacion con la
salud, la nutricién, la importancia de los ambientes fisico y social y las oportunidades de

aprendizaje de sus hijos en el hogar. (p.109)

2.7 Tipos de crianza

De acuerdo con Girardi y Velasco (2006) citando a diferentes autores hablan a cerca de los

diferentes tipos de crianza que existen, los cuales se detallan a continuacion:

e Estilo autoritario:
Se presenta cuando el padre o la madre valoran la obediencia ciega, creen en la restriccion de

la autonomia del hijo, aprecian sobre todo la obediencia, la dedicacién a las tareas marcadas
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y, como formas de control, recurren a castigo severo. (Baumrind, 1971) (Girardi y Velasco
2006 p.28)

Los padres en este tipo de crianza son personas con autoridad extrema, llegando hacer una
crianza en la cual los nifios, crecen con temor e inseguridad a la sociedad, utilizan castigos

fuertes, que lastiman las emociones de los nifios.

Girardi y Velasco (2006) citando a Lindgren (1984) describe este tipo de crianza como “sus
actitudes se expresan en una conducta que se califica como dogmatica, inflexible y sustentadora
de los valores tradicionales. El lider autocratico domina al menos fuerte”. (p.34)

La persona que rige la autoridad, de acuerdo con el mismo autor, es la que domina a la insegura y
a la persona que no se siente capaz de realizar actividades por si mismo; la persona tiene la
necesidad de que los demas le obedezcan y acaten orden que les dan, no consulta a nadie y no le
importa la opinién que los demas le dan; este tipo de padres, no demuestran afectos a sus hijos,
suelen ser personas, apartadas, frias, no demuestran carifio a los hijos, los hijos suelen ser
personas, dependientes de ellos, sumisos, distraidos, sobre todo, con un nivel de autoestima bajo,

en la mayoria de los casos llegan hacer personas rebeldes en la adolescencia.

Girardi y Velasco (2006) citando a Baumrind (1991) afirma que “los hijos adolescentes de padres
autoritarios son propensos a tener dificultades en la escuela, carecen de iniciativa y podrian ser

hostiles hacia sus compafieros”. (p.62)

La mayoria de los hijos de padres autoritarios llegan a tener un nivel emocional, que les afecta en
su vida persona, los padres no son persona que demuestren carifio y afecto. Los nifios aprenden a
realizar actividades o trabajos que Unicamente les autorizan los papas, ya que los papas son

personas que no les importan las necesidades de los nifios.

e Estilo Permisivo: de acuerdo la diferencia de este estilo de crianza, los padres permisivos,

son personas que brindan carifio, respeto, afecto a sus hijos, aunque no establecen normas
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en ninguno de los &mbitos. Los padres, prestan un menor interés en las actividades de los
nifios, dejan que sus hijos realicen cualquier tipo de actividad, no conocen limites,
realizan conductas que afectan a la sociedad, siendo esto una critica para los padres. Los
padres, se sienten frustrados, ya que han realizado intentos para poder cumplir las
expectativas de sus hijos, esto hace a que sean criticados por la sociedad, afectado su nivel

emaocional.

De acuerdo Girardi y Velasco (2006) citado a Baumrind (1971) describe este estilo de la

siguiente manera:

Es el estilo practicado por padres permisivos, que son los padres caracterizados por un nivel
bajo de control y exigencias de madurez, pero con un nivel alto de comunicacion y afecto. Se
caracterizan precisamente por el afecto y el dejar hacer. Manifiestan una actitud positiva hacia
el comportamiento del nifio, aceptan sus conductas y usan poco el castigo. Consultan al nifio
sobre decisiones; no exigen responsabilidades ni orden; permiten al nifio autoorganizarse, no
existiendo normas que estructuren su vida cotidiana; utilizan el razonamiento, pero rechazan el

poder y el control sobre el nifio. (p.171)

Este modelo de crianza se distingue por, tener un perfil relajado, este tipo de personas no tienen
ninguna mayor preocupacion por sus hijos, no brindan atencién, se despreocupan completamente
de ellos, nunca estan con ellos, emocional, fisica y psicolégicamente. Estos padres no exigen a
sus hijos nada, ni mucho menos expresen carifio hacia ellos, dejan que otras personas crien a sus
hijos, sin importarles lo que pueda sucederles. Los hijos crecen en un ambiente de total
abandono, con una autoestima baja, no ejercen normas de ninguna manera, se le dificulta seguir

las reglan y la mayoria, tiene problemas con la interaccion con otras personas.

e Estilo Democratico: segin Baumrind (1971) manifiesta:
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Los padres que practican este modelo se muestran afectuosos, estos refuerzan el
comportamiento erroneo de los nifios, algunas veces, las practicas de crianza son sensibles
a las peticiones de atencion del nifio; no son exigentes, sino que dirigen y controlan,
siendo conscientes de los sentimientos y capacidades. Estos explican las razones del
castigo, no rindiéndose, plantean exigencias del por qué. También se puede definir el
estilo democratico como una evitacion de las decisiones, hay un elevado nivel de
interaccion verbal, la explicacidon de razones cuando dan normas y el uso de respuestas
satisfactorias. (p.28)

Los padres democraticos son aquellos que son firmen y brindan el apoyo, carifio, comprensién
hacia los nifios. Ellos establecen los limites necesarios, ven el punto de vista de los nifios. Aunque
hay reglas que los nifios deben de seguir y respetar, ellos deben escuchar las opiniones de los

ninos.

2.8 Consecuencias de la crianza autoritaria

Vésquez (2018), describe la crianza autoritaria como:

Ahora, el estilo autoritario es aquel en el que mama, papa o ambos establecen normas con
poca o nula participacion por parte los pequefios, espera que sus érdenes sean obedecidas de

manera instantanea y tienen consecuencias y castigos muy severos. (p.56)

El mismo autor indica que educar con un estilo de crianza autoritaria genera en los nifios

consecuencias que afectan su desarrollo, entre los cuales se pueden mencionar:

e Los pequefios que pertenecen a familias con estilo de crianza autoritario tienden a
convertirse en pequefios temerosos de expresar su opinién y con una autoestima bastante

baja.
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e Es comin ver que carecen de habilidades sociales, son irritablesy no les es féacil
comunicar sus sentimientos y emociones.
e Cuando llegan a la adolescencia carecen de toda espontaneidad, son agresivos, no tienen

control de sus emociones y se vuelven dependientes y rebeldes.

Roldan (2016) describe las consecuencias de una crianza autoritaria de la siguiente manera:

e Sentimientos de inferioridad

e Baja Autoestima

e Se vuelven acosadores 0 son victimas

e Tendenciaa la ira o depresion

e Piensan que el poder siempre tiene la razén

e En la adolescencia se muestran rebeldes

¢ No confian en las personas

e Tienen dificultades para establecer vinculos afectivos con otros

e Pueden tener mas problemas porque no tienen interiorizada la responsabilidad y la

autodisciplina

La relacién entre padres e hijos estara gravemente dafiada. (s.p.)

2.9 Infancia temprana

Urefia en (2012) habla acerca de la nifiez temprana, en la cual los nifios muestran un desarrollo
significativo de su memoria. Es en esta edad donde se manifiesta la diferencia entre el
reconocimiento y el recuerdo. El reconocimiento es la capacidad para poder identificar algo que
ya es conocido y que vuelve a verse (por ejemplo, distinguir entre un grupo de imagenes cuales

se habia visto antes). El recuerdo es la capacidad de reconocer sobre el conocimiento de algo que
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estd en la memoria, como describir una imagen que ya se ha visto antes sin que esté presente en

ese momento.

La primera infancia es el periodo de vida, importante en el crecimiento y desarrollo, este
comprende desde la gestacion hasta los 7 afios, es facil distinguir los cambios que ocurren en él,
es definitiva, en esta depende la evolucion del nifio, como motora, lenguaje, afectiva, social, Estar
al tanor de este proceso de la infancia para comprenderlo. La primera infancia en importante es
cuando se debe de cuidar al menor, conocerlo, acercarse a ellos, para ayudarlos a una atencion,
con una educaciéon familiar adecuada. Esto beneficiara la motricidad fisica, socializacién con
demas personas, expresarse. Los papas, maestros psicologos, trabajadores sociales, y cualquier

persona que conviva con el menor, conlleva un compromiso.

Borja (2018), describe la infancia temprana de la siguiente manera:

La infancia temprana es la etapa que transcurre desde el nacimiento hasta la madurez del nifio.
Dentro de esta fase existen diferentes momentos que marcan el ritmo del desarrollo de cada

nifio segun sus caracteristicas fisicas, psicologicas y sociales (s.p.)

Los primeros meses de vida son importantes en el menor, es cuando comienza el proceso de los
padres o tutores, en ensefiarles el procedimiento de aprendizaje, en cualquier &mbito, desde decir
su primera palabra, saboreas los alimentos por si mismos, agarrar objetos con sus manos, hasta
llegar a gatear. El juego es muy necesario, ayudando en sus capacidades de razonamiento,

motoras.

La primera infancia abarca desde los 0 a 7 afos, esta es importante en la vida del menor,
ayudandole a un desarrollo adecuado. Es importante que los padres, o tutores de los menores,
tengan conocimiento acerca de esta etapa, ya que podria afectar en la adolescencia y hasta la vida
adulta del mismo. Los padres o tutores deben ayudar al nifio a tener una infancia con

acompafiamiento, pero también dejarlo independizarse en todo lo que realiza, como jugar, dejar
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que escoja su vestimenta, socializar con otros, en cualquiera los padres deben estar cerca de ellos,

sin dejar la responsabilidad al mismo nifio.

3. Caracteristicas de la infancia temprana

Borja (2018) describe las caracteristicas como: Pasando la etapa neonatal, el nifio comienza con
la etapa de su desarrollo; la infancia, escribe que durante la evolucion de este periodo se pueden
distinguir dos fases:

e La primera infancia o infancia temprana va desde el primer afio hasta los 6 afios.

e Lasegunda infancia o nifiez va desde los 6 hasta 12 afios precediendo la adolescencia.

Miller (1993) describe las caracteristicas de la primera infancia (1-3 afios):

* Deambulacion.

* Locucion y expresion verbal.

* Alimentacién completa.

* Frecuentes trastornos del suefo.

* Logros de autonomia (control de esfinteres).

* Exploracion continta.

* Fijar los limites y ensefar que los deméas también cuentan.

* Importante fuente de angustia.

* Tratamientos ineficaces/perjudiciales.
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Periodo preescolar (3 a 6 afios). Caracteristicas:

« Epoca de descubrimientos, ingenio y curiosidad.

* Van aceptando pactos y soluciones intermedias.

* Los ninos dominan el control de esfinteres y su autocuidado, teniendo mas independencia.
* Integracion en otra comunidad Colegio/Parvulario.

* Comienzan a relacionarse con otros nifios que consideran muy importantes.

* Su mundo no se limita a su hogar y disfruta de la compaiiia de otros nifios con los que

crecerd y aprenderd a compartir juegos y logros de forma natural. (s.p.)

UNICEF (2008) explica “Si en los primeros afios de vida un nifio recibe el mejor comienzo,
probablemente crecerd sano, desarrollara capacidades verbales y de aprendizaje, asistira a la

escuela y llevara una vida productiva y gratificante.” (S.p.)

3.1 Etapas del desarrollo segun Jean Piaget

Jean Piaget fue uno de los personajes mas importantes que estudio todo lo relacionado a la

infancia, Piaget divide esas etapas en ciclos de tiempo, él define las habilidades intelectuales que

el nifio llega a desarrollar, segln en la fase donde se encuentre.

Para Londofio (2019) citando a Piaget describe los estadios de la siguiente forma:

e Etapa sensomotriz, esta va de los 0 a 2 afios, es la primera etapa del desarrollo de Piaget,
esta va desde el nacimiento, en ella aparece el lenguaje y el articular palabras cortas, los

nifios van interactuando con el mundo exterior a través del juego, ya sea con objetos con
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interaccion de las personas o animales, en esta etapa los nifios satisfacen sus necesidades

por medio de tacto y escucha.

Etapa preoperacional va (2 a 7 afos), en esta etapa los nifios comienzan a sentir apego a
personas cercanas a ellos, son capaces de poder interactuar y realizar juegos de roles,
aunque existe un cambio significativo, el egocentrismo sigo estando presente, les dificulta
el hacer reflexiones sobre acontecimientos. Los nifios ain no tienen la capacidad de
realizar operaciones mentales, pero si de tener imaginacion sobre que sucede en el mundo

que le rodea.

Etapa de operaciones concretas abarca las edades de (7 a 12 afos): esta etapa los menores
comienzan a utilizar la logica, esto para hacer conclusiones de temas o acontecimientos,
cabe aclarar que aun no estd desarrollado su pensamiento abstracto como para

comprender la realidad. Van dejando el egocentrismo a un lado

La etapa de Operaciones formales comprende las edades de 12 a la vida adulta: esta
ultima etapa los nifios van ganando la capacidad para utilizar una logica adecuada, les
permite hacer conclusiones abstractas, el pensamiento llega a requerir mas tiempo de

analisis y hacer esquemas de este. (s.p.)

3.2 Personalidad

La personalidad va a depender en gran parte de la crianza que el nifio experimente, esta a su vez

implica varios enfoques, como lo son actuar, pensar, sentir de acuerdo con el entorno que le

rodea.

Ibarra y Salman (2008) describen la personalidad como:

Una variable individual que constituye a cada persona y la diferencia de cualquier otra,

determina los modelos de comportamientos, incluye las interacciones de los estados del animo
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del individuo, sus actitudes, motivos y métodos, de manera que cada persona responde de

forma distinta ate las mismas situaciones. (p.20)

Hall y Lindzey, (1957) describe la personalidad como “la organizacion dinamica en el individuo
de aquellos sistemas que determinan su conducta y pensamiento caracteristicos”.
(p. 262)

3.3 Elementos que se desarrollan en la infancia temprana

El nifio puede desarrollar varios elementos que van a depender de la crianza de los padres, estos
elementos pueden llegar a ser negativos o positivos, es por eso por lo que esta etapa es la base

para un crecimiento sano.

Segun Erikson (1945) describe las crisis psicosociales que atraviesa un nifio durante la infancia
temprana.

e Confianza vrs Desconfianza, abarca de los 0 a 18 meses de edad: describe la relacion o el

vinculo que el menor haya desarrollado con la madre, la relacion con la madre o la figura

de més apego, determinara el futuro de los lazos que estableceran con otras personas, a lo

largo de su vida. En esta se desarrolla la confianza, seguridad y frustracion.

e Autonomia vrs Verguenza, abarca de los 18 meses a 3 afios, el nifio aprende ser
independiente, se desarrolla a nivel muscular logrando controlar ejercicios de fuerza para

su edad, habra momentos de duda y vergiienza, de logros y perdida.

¢ Iniciativa vrs culpa va desde los 3 a 5 afios, en esta crisis se comienza a notar el desarrollo
del menor, tanto fisica como intelectualmente, va creciendo el interés de relacionarse con
otros nifios de su edad o mas grandes, para probar sus habilidades, capacidades y

destrezas.
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e Laboriosidad vrs inferioridad, comprende 6-7 a 12 afios, los nifios van demostrando su
interés todas las cosas, intentando hacer muchas actividades con esfuerzo, poniendo sus
conocimientos y habilidades, es importante la estimulacion positiva que los padres puedan

ofrecer al igual que los maestros.

El menor llega a desarrollar elementos como la esperanza, voluntad y determinacion, proposito y
coraje, en lo que realiza, competencias con lo que le rodea, fidelidad y lealtad a la persona de mas
apego, amor, cuidado y sabiduria. Sus relaciones afectivas son necesarias en el crecimiento de la
infancia, entre los mas importantes estan: la madre, el papa, la familia méas cercana, en donde

vive y el lugar donde estudia, modelo de roles, amigos, primos, hogar y compafieros de juego.

3.4 Influencia de los métodos de crianza en los nifios

Los padres son los primeros educadores, y la influencia més importante en la vida del nifio. Su rol
es fundamental para un aprendizaje temprano exitoso. Ball (1994) comenta que las interacciones
padre e hijo se asocian con el funcionamiento cognitivo temprano y ajuste académico de los

nifos.

Pianta y Sthlman, (2004) afirman que “la calidad de la relacion cuidador no-parental-nifio,
también afecta el desarrollo del nifio; si la relacion es pobre, podria poner al nifio en riesgo para

problemas en aspectos tanto sociales como académicos”. (p.45)

Frente a los rasgos que le ofrece cada contexto de comportamiento social, el nifio recurrird a
diferentes estrategias y habilidades para afrontar los desafios que se le plantean en las diversas
experiencias interpersonales. Un ambiente de confianza, de seguridad y calidez afectiva

posibilitaran en el nifio un mejor desarrollo de la autoestima. (Trianes, Mufioz y Jiménez, 1997).
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Greco (2006) citando a Ison, (2003), afirma:
Las experiencias positivas iran forjando esquemas cognitivos y afectivos adaptativos que

promoveran conductas saludables y, por el contrario, las experiencias negativas facilitaran la

conformacién de esquemas disfuncionales, los cuales, pueden dar origen a conductas de riesgo

para la salud. (s.p.)

Las experiencias positivas hardn que las personas se adapten a las situaciones con facilidad, y

contribuira a desarrollar la independencia.

Baumrind (1971) citando a Van Pelt (1985) clasifico la paternidad de la siguiente manera:

Los padres autoritarios: son aquellos que tienen patrones rigidos de conducta, que no
toman en cuenta las necesidades de sus hijos y los castigan fisicamente, sin darles una
explicacion de por qué los castigan. Los padres autoritarios se distinguen, por utilizar
ensefianzas excesivas y rigida a sus hijos, ellos no tomas en cuenta la opinion, las

necesidades de los demas, utilizan castigos fisicos fuertes, tienden a ser estrictos, severos.

El padre excesivo: es aquel con una personalidad posesiva, es demasiado estricto, suele
castigar a sus hijos en repetidas ocasiones, sin explicacion alguna, esto genera que el nifio

sufra de problemas emocionales e incapacidad de realizar actividades solo.

Los padres sin amor: castigan al nifio enérgicamente, lo critican y regafian
constantemente, y tienen una percepcion unicamente de las imperfecciones y exigen al

nifio normas inadecuadas e imposibles de adquirir.
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e Los padres posesivos: son aquellos que generalmente no permiten que sus hijos corran

riesgos razonables, y no les dejan tomar decisiones.

e Los padres permisivos exigen menos, y permiten a los nifios regir sus propias actividades,
no son exigentes, ni controladores, son relativamente carifiosos con sus hijos y casi nunca
los castigan. La inseguridad de estos padres es relevante, ya que no se sienten capaces de
poder criar o corregir a sus hijos, ya que el temor de cometer un error es por el cual

muchas veces no lo realiza.

e Los padres democréaticos crian hijos con logros escolares, les dedican tiempo en la
realizacion de las tareas escolares, les clarifican las dudas, recompensan las conductas
apropiadas no se enfocan en el castigo y solo lo utilizan cuando lo consideran necesario,
acompafiado de una explicacidn, generalmente estos padres tienen nifios mas seguros,
competentes socialmente, presentan menos agresividad y hostilidad, tienden a ser
independientes con una mayor autoestima y autocontrol. Estos padres exhiben confianza
en ellos mismos como padres y como personas, son exigentes, pero amorosos con sus
hijos, los corrigen cuando es necesario, dandoles razones logicas para su correccion y no

usan el castigo fisico. (p. 170)

3.5 Crianza autoritaria
Los padres que ejercen la crianza autoritaria a sus hijos minimizan sus necesidades, establecen

reglas estrictas, haciendo que los nifios obedezcan sin dar explicacién alguna, no existe

comunicacion en entre ellos ni afecto en el hogar.
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Frazier (2020) explica que dentro de la crianza autoritaria los padres actlan frente a sus hijos
rigidamente, expresando esto con castigo severos. Los padres que emplean este tipo de crianza
tienen expectativas altas hacia sus hijos, mantienen un nivel alto de exigencia en disciplina,
ejercen alta presion para que aprendan a asumir responsabilidades, dejando a un lado las
necesidades emocionales de los pequefios. La comunicacién entre padres e hijos en el modelo de
crianza autoritario es muy escasa. Los adultos desconocen como ponerse al nivel de los nifios

para poder hablar y mantener una conversacion.

3.6 Caracteristicas de la crianza autoritaria

Frazier (2020) opina que los hijos que han sido criado por padres autoritarios llegan a ser
personas que se sienten aceptados por los padres, con frecuencias son nifios dependientes de los
papas. Este modelo de crianza proporciona normas claras y firmes, contribuye a que los hijos
desarrollen responsabilidad y autonomia para que aprendan a valerse por si mismos y que piensen
en las consecuencias que puede causar su conducta. Asi mismo fomenta el aprendizaje de las
normas a través del temor al castigo y por las consecuencias negativas que puede llegar a generar

en él y sobre los demas.

Sanchis (2020) opina acerca de las caracteristicas, que los padres que ejercen este estilo de
crianza son personas que en su propia infancia tuvieron que pasar la misma experiencia que
ofrece este modelo, por ser un patrén utilizado de generacion en generacion. El resultado de este
modelo de crianza repercute en la adultez tornandose inflexibles, rigidas, poco empaticas, y poca

habilidad social tanto dentro y fuera de la familia.

3.7 Efectos del estilo de crianza autoritario en la formacién de la personalidad

Los efectos de un estilo de crianza autoritaria pueden llegar a afectar a la persona cuando se

vuelve adulta, generando un problema para desarrollo social del mismo.
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Segun Ocampo (2019) explica que los efectos del estilo de crianza autoritaria pueden desarrollar,
nifios temerosos y poco participativos, adquieren miedo a realizar actividades, tomar decisiones e
incluso temen sobre las opiniones de los demas, prefieren callar y ceder para evitar problemas.
Este estilo de crianza contribuye muy poco a desarrollar un nivel emocional adecuado,
impidiéndole expresar su frustracion, esto provoca que se le dificulte el control de impulsos y

emociones tengan un descontrol en su personalidad.

Cuando el nifio crece y se vuelve adulto puede sufrir de baja autoestima, falta de confianza en si
mismo, temor hacia los padres y las decisiones que han tomado sobre el curso de su vida, tienden
a ser temerosos y poco participativos. Tienen dificultad para expresar sus sentimientos,
manifiestan sumision, evitan discutir con personas de autoridad, ya que el temor al castigo hace

que ellos se retracten de sus opiniones, ideas, etc.
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Capitulo 3

Marco Metodoldgico

3.1 Método de investigacion

El tipo de método que fue utilizado fue mixto. Segun, Herndndez Sampieri y Mendoza (2008)
describen este método de investigacion como: “Los métodos mixtos representan un conjunto de
procesos sistematicos, empiricos y criticos de investigacion implican la recoleccion y el analisis
de datos cuantitativos y cualitativos, asi como su integracion y discusion conjunta, para realizar

inferencias producto de informacion recabada.” (p.67)

3.2 Tipo de investigacion

De acuerdo con el estudio que se realiz6 el tipo de investigacion que se empled fue combinado, el
cual abarca investigacion de campo y documental. En estas investigaciones se combinan en
forma mas o menos equitativa los dos tipos de investigacion antes sefialados (de campo 50 por
ciento y documental 50 por ciento). Los porcentajes varian segun las condiciones y necesidades
de la propia investigacion. (Mufioz, 2011)

3.3 Niveles de investigacion

El nivel de investigacidén es explicativo, esta investigacion describe las percepciones de las
personas, causas Yy los efectos del modelo de crianza autoritario, el por qué este estilo debe evitar
ser utilizado en los menores de edad temprana, porque pueden generarse consecuencias en la
etapa adulta. Por medio de establecer una hipotesis que se establecio, los resultados, los hechos y

conclusiones, son la parte fundamental del trabajo.
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3.4 Pregunta de investigacion

¢Cudl es la percepcion de profesionales y padres sobre el estilo de crianza autoritario en la

infancia temprana?

3.5 Variables

La crianza autoritaria

Baurind, (1971), describe el estilo de crianza autoritario como:

Se presenta cuando el padre o la madre valoran la obediencia ciega, creen en la restriccion de
la autonomia del hijo, aprecian sobre todo la obediencia, la dedicacion a las tareas marcadas y,

como formas de control, recurren a castigos severos. (p.28)

Navarrete (2005) citando a Papalia (2011) describe la crianza autoritaria de la siguiente manera:

El Estilo autoritario corresponderia a padres que presentan un patron muy dominante con un
alto grado de control y supervision, la obediencia es incuestionable, son castigadores tanto en
forma fisica como psicoldgica, arbitrarios y enérgicos cuando no se cumple lo que ellos
norman. A la vez poseen un bajo nivel de involucramiento con los hijos, establecen pautas de
comportamiento y reglas muy restrictivas y exigentes. Por otro lado, los hijos manifiestan

descontento retraimiento y desconfianza. (p.25)

Infancia temprana

Borja (2018), describe la infancia temprana como:
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La infancia, nos referimos a la etapa que transcurre desde el nacimiento hasta la madurez del
nifio. Dentro de esta fase existen diferentes momentos que marcan el ritmo del desarrollo de

cada nifio segln sus caracteristicas fisicas, psicologicas y sociales. (s.p.)

3.6 Muestreo

El tipo de muestreo que se utilizd en esta investigacion fue el no probabilistico. Es una
herramienta que fue utilizada en 10 padres de familia entre 35 a 55 afios, 10 maestros con edades
entre 23 a 45 afos, 10 alumnos comprendidos en las edades de 18 a 22 afios. Se utilizo6 la técnica
de muestreo por cuotas la cual permite fijar un nimero determinado de padres de familia,
alumnos y maestros del establecimiento quienes reunian determinadas condiciones para lo cual

fueron elegidos.

3.7 Sujetos de investigacion

Los sujetos de estudio para la investigacion del tema fueron, maestros y padres del centro
educativo Colegio Liceo Preparatoria. Las personas que fueron sujetos de investigacion fueron 10
profesores entre 23 a 45 afios, 10 padres de familia de 35 a 55 afios y 10 alumnos de 18 a 22 afios,

siendo estos de la jornada matutina.

3.8 Instrumentos de Investigacion

Para Sabino (2014) “Un instrumento de recoleccion de datos es, en principio, cualquier recurso
para acercarse a los fendmenos y extraer de ello informacion”. (p.157) Se utilizd un cuestionario
elaborado de acuerdo con el tema de investigacion, con un total de 10 preguntas, el tema
principal del cuestionario es a cerca de la opinidn que tienen las personas a cerca de la autoridad
que se practica en la infancia dentro de la comunidad.
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3.9 Procedimiento

Después de que el tema fuera aprobado, se inici6 la investigacion a través de la busqueda en
revistas, documentos y libros, con el fin de poder tener una estructura acorde al tema, y ayudar
con el contenido de la investigacion. Se elabor6 un cuestionario con 10 preguntas, el tema
principal se trato acerca del estilo de crianza autoritaria en nifios en etapa de infancia temprana
aprobado por la asesora de tesis, el cual se aplico a 10 estudiantes, 10 maestros y 10 padres de
familia. Gracias al apoyo de ellos, se obtuvieron los resultados para poder realizar la discusion y

presentacion de estos segun lo investigado.
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Capitulo 4

Discusion y presentacion de resultados

En esta parte de la presentacion se veran los resultados que se obtuvieron de la investigacion

representada en graficas estadisticas que fueron analizados comparados con la informacion

tedrica obtenida.
4.1 Presentacion de resultados

Gréafica No. 1

¢ Considera que la educacion es adecuada en la actualidad?

No
42%
Si
58%

Fuente: elaboracion propia (2019)

Interpretacion: La grafica muestra que el 58% de los encuestados considera que la educacion es
adecuada en la actualidad, mientras que el 42% restante, considera que la misma no es adecuada.

Valenzuela (2013) indica que la educacion es un proceso gradual en donde se transmiten valores,

costumbres y creencias que se produce dentro de la familia
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Grafica No. 2

¢, Cree necesaria la instruccion en la familia?

Si
78%

Fuente: elaboracion propia, (2019)

Interpretacion: Se les pregunté a los padres de familia y maestros sobre una instruccion adecuada
en la infancia temprana el 78% de la poblacidn encuestada, respondid que si, en tanto que el 22%
respondié que no. Con los datos recabados se concluye, los padres y maestros, estan de acuerdo

con la instruccién en la familia, ya que es una parte fundamental en la infancia temprana.

UNICEF (2000) establece sobre, la importancia de una buena calidad y atencion adecuada, ya
que un bebe recibe todos los estimulos que le dan, sobre todo visualmente. Los nifios y nifias que
han tenido una crianza adecuada tienen una capacidad mas facil para poder desarrollar cualquier
tipo de habilidades. Sus emociones, la forma en la que se comunica, la forma en que socializa

hard que tenga una buena autoestima en la edad temprana y adolescencia.
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Grafica No. 3

¢ Considera correcto el modo de crianza autoritario de los padres en los nifios?

Si
22%

78%

Fuente: elaboracion propia, (2019)

Interpretacion: Esta encuesta las personas encuestadas respondieron negativamente, siendo la

crianza autoritaria un estilo inadecuado en la nifiez, sobre todo en la primera infancia.

De acuerdo con los resultados de la encuesta, un 78% respondi6 que no, sobre la autoridad en la
infancia y el 22% respondid que si es importante el modo de crianza, que se debe darle a los hijos
en la infancia temprana. Para Borja (2018) el lider autoritario es la persona que domina al menos
fuerte, en este caso los padres a los hijos, esta crianza crea cosas negativas en los
comportamientos de los menores, como su falta autonomia, falta de creatividad, su vida social
inadecuada con otras personas, el poco control sobre su comportamiento y sobre todo una baja
autoestima, los padres autoritarios no muestran ningun tipo de afecto hacia sus hijos, llegando

hasta sobreproteger al nifio afectando sus capacidades

37



Grafica No.4

¢ Considera que una persona déspota tiene la capacidad de criar a un nifio?

Fuente: elaboracién propia, (2019)

La respuesta negativa de los encuestados fue mayor a la positiva, siendo para ellos inadecuado,

gue una persona déspota no tiene capacidad para poder criar a un nifio.

La encuesta aplicada a los padres y maestros de la institucion, respondieron con un 86% noy
con un 14% respondieron que si, dado los resultados que se brindaron en la encuesta, los
entrevistados dicen que las personas déspotas no tienen la capacidad de criar a un nifio, todo esto
lo habla Kanekar (1977), destacando que las personas con este modo de crianza afectan el
comportamiento y limitan sus respuestas del nifio, el rendimiento académico también se vera
afectado, esto generara en los nifios una ansiedad por sobresalir mas que otros, llevandolos a
tener problemas de emocionales, conductuales y sobre todo, de mucha dependencia hacia los

padres.
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GraficaNo 5

¢Latirania de los padres podria afectar la infancia del nifio?

Fuente: elaboracion propia, (2019)

Con relacion a esta pregunta la mayoria respondié negativamente, ya que la tirania de los padres

podria afectar a los nifios en la primera infancia.

El 92% de los encuestados respondieron no, y el 8% de ellos respondi6 que si. Para la mayoria de
los encuestados, esto afecta el desarrollo del menor, sobre todo en la etapa de la primera infancia.
De acuerdo con Uson (2012), describe la tirania como un modo de crianza que se da, en la
mayoria de las veces, aunque hay personas que crian bien con este método, hay otras que no, este
es el caso del Ex Militar Fidel Castro, quien, a pesar de ser un militar con crianza estricta, logro
criar a su hija de una manera adecuada. No quiere decir que sea la manera correcta de educar, ya

que la educacion tiene que ser asertiva para los nifios.
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Grafica No. 6

¢Los padres dominantes afectan el estado emocional de sus hijos?

No

Fuente: elaboracidn propia, (2019)

Los encuestados respondieron con un 83% que si afecta el tener padres dominantes el estado
emocional de un pequefio y por otro lado el 17% considera que no afecta. Comentando que este

tipo de crianza afecta el estado emocional del nifio.
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Grafica No. 7

¢La infancia temprana es la etapa mas importante de la nifiez?

No
6%

94%

Fuente: elaboracion propia, (2019)

La respuesta a esta pregunta fue en su mayoria afirmativa, las personas manifestaron que la

infancia temprana en la etapa mas importante en los nifios.

El 94% de los encuestados dio una respuesta positiva a la pregunta, el otro 6% dio una respuesta
negativa. La mayoria de los maestros y padres que se encuestaron opinaron que la infancia es la
etapa mas importante en la vida de un nifio. El bienestar durante la primera infancia es el amor y
carifio que se le brinda, tener una buena relacion interpersonal y sobre todo una calidad de vida.
Tener recuerdos desagradables podria afectar su calidad de vida, estos recuerdos pueden ser
generados, ya sea por los padres, tutores, maestros o hasta los mismos compafieros de clase. Es

por eso por lo que los padres deben de tener una crianza adecuada a sus hijos.
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Grafica No. 8

¢La familia es indispensable en la edad de vida temprana?

No
0%

Fuente: elaboracion propia, (2019)

Esta pregunta fue la Unica que se respondio si en su totalidad, los encuestado indicaron que la

familia en indispensable en la etapa de infancia temprana.

La institucion de Aldeas Infantiles SOS (2012) habla acerca de la importancia de prevenir la
separacion de la familia, ya que la mayoria de la poblacion infantil no cuenta con una familia
estable, las familias son fundamentales en la infancia ya que los nifios necesitan desarrollar
habilidades para formar parte de una sociedad. En la familia no solamente es brindar las
necesidades bésicas, como alimentacion y vestimenta, sino también el desarrollo social,
emocional y sobre todo a aprender a valorar la vida de los demas. Les ayuda a aprender quienes
son, aunque en algunas ocasiones el ambiente influye en la vida del infante. Es por eso que la
gréafica describe, que el 100% de los encuestados respondid si, dejando claro la importancia de

que los nifios necesitan una familia que les ensefien a valorarse y valorar a otro.
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Grafica No. 9

¢La crianza inadecuada, podria anticipar una mala conducta en la infancia?

No
6%

Fuente: elaboracion propia, (2019)

La respuesta en esta pregunta fue afirmativa, la mayoria de las personas encuestadas respondi6

que la crianza inadecuada, si podria llegar anticipar una mala conducta en la infancia.

Ponce (2012), habla acerca de como los padres influyen en el comportamiento de los hijos,
muchas veces los nifios ven conductas, actos que los padres hacen, todo nifio nace con un
temperamento que este puede influir en su caracter. Aungue ya sean padres sobreprotectores o
padres autoritarios los nifios veran esto en ellos, un nifio que tiene un modo de crianza autoritario
afectaria su relacion interpersonal he intrapersonal. ElI 94% de los encuestados brindo una
respuesta positiva en la pregunta, mientras el otro 6% dio una respuesta negativa, concluyendo
que, llevar una un comportamiento o conducta afectaria las relaciones, emociones y sentimientos

del menor.
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Grafica No. 10

¢El comportamiento de los padres, tiene influencia en la edad temprana de los nifios?

No
3%

Fuente: elaboracidn propia, (2019)

La mayoria de las personas encuestadas piensa que el comportamiento de los padres tiene una

gran influencia en la edad temprana de los nifios, sobre todo en la infancia temprana.
La encuesta aplicada obtuvo como resultado un 97% de asertividad en la pregunta y el otro 3%

obtuvo una respuesta negativa, lo que quiere decir que el comportamiento de los padres hacia los

hijos influye de manera positiva y negativa.
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4.2 Discusion de Resultados

La crianza esta formada por acciones, atencion y de cuidados hacia los menores y es en donde se
establecen patrones, creencias, se adquieren y aplican conocimientos acerca de los cuidados que

se debe de tener al menor en el circulo familiar.

Segun los resultados obtenidos en la investigacion, los modelos de crianza dentro de la
comunidad que en donde se realizé el estudio evidencian que no son los mas adecuados. Esto
muestra la falta de conocimiento y hace ver la importancia de que los padres tengan una
instruccion sobre el tema formar a los nifios la infancia temprana, los estimulen de manera
apropiada, para que desarrollen habilidades para un crecimiento emocional sano y puedan

socializar con sus padres, maestros, iguales y en el entorno que se desenvuelven en el dia a dia.

Para los padres encuestados la crianza autoritaria en la infancia temprana es vista como
inadecuada, aunque para otras personas si es importante ejercer autoridad en esta etapa, y
desconocen que existan consecuencias de aplicarla en el menor, siendo estas consecuencias los
comportamientos negativos, baja autoestima, falta de creatividad, no tener relacién con otras

personas, ya que esto impide su crecimiento emocional por falta de afecto y atencién.

De acuerdo con lo investigado, los padres que aplican el estilo de crianza autoritaria crian a sus
hijos dentro de un entorno que crea limitaciones en el comportamiento infantil, afectando su
emocionalidad, el nivel académico y creando dependencia hacia los padres. La mayoria de las
personas a quienes se entrevistaron respondieron, que hay personas que crian a sus hijos con este
estilo y son personas de bien, sin embargo, consideran que puede mejorar la manera de crianza

las futuras generaciones para que los nifios sean mas libres emocionalmente e independientes.

La poblacion encuestada percibe a un padre dominante como aquel que no escucha razones ni le
importa la opinion de sus hijos necesita tener el control sobre ellos, aplicando castigos severos
para que se cumpla su voluntad; esto llega a afectar la estabilidad emocional del menor, la
infancia temprana es la etapa mas importante en la vida del nifio, su bienestar es significativo, el

amor y carifio que le brindan es favorecedor, ya que tendra una mejor relacion interpersonal. Los
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recuerdos negativos podrian afectarle en su vida adulta y generarle desequilibrio emocional al

estar con otras personas.

De acuerdo con los resultados de las encuestan cierto grupo de personas perciben que si existe
tirania dentro del hogar va a generar en los menores aislamiento, agresividad, timidez,
comportamientos disfuncionales tanto dentro como fuera de casa. A diferencia de esta opinion,
otro grupo de encuestados afirma que el estilo de crianza autoritario es una manera adecuada de
criar a los hijos porque crea en ellos valores, como responsabilidad, manejo de control de
impulsos, limites, seguimiento de instrucciones, etc. los cuales les ayuda a desenvolverse de una

mejor manera dentro de la sociedad.
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Conclusiones

Los estilos de crianza plasman las relaciones de los nifios con sus padres en los primeros afios de
vida, es importante mantener una buena relacion padres e hijos para que de esta manera se
conozcan las necesidades, fortalezas y debilidades de los nifios y poder contribuir en una
convivencia armoniosa dentro de casa. De esta manera se podra evitar que se desarrollen en el
futuro comportamientos disfuncionales, bajo nivel académico, dependencia e inestabilidad
emocional, con esto se fortalecen vinculos familiares y se ofrece equilibrio para que el nifio se

desenvuelva en el dia a dia.

El estilo de crianza autoritario contribuye a que los hijos formen ciertos valores desde pequefios,
existen reglas claras y seguridad. La percepcion que tienen los padres y profesionales la sobre
este estilo es que mientras méas estricto y controlado se desea tener el hogar se logra desarrollar
dentro de este, en los nifios como ansiedad, depresion, retraimiento, desestabilidad emocional,
etc. ya que un padre autoritario no escucha razones, necesita tener el control sobre sus hijos

aplicando castigos severos para que se cumplan las reglas dictadas dentro de casa.

Cada modelo de crianza tiene sus caracteristicas principales como lo es el autoritario que se
manifiesta cuando un padre restringe la autonomia de los hijos, aplica castigos severos, su
autoridad es extrema, necesita dominar y tener el control constantemente asi mismo no toma en
cuenta la opinién de estos. EI modelo permisivo, aqui los padres no establecen limites desde que
los nifilos son muy pequefios, pierden el control y esto conduce a los hijos exijan derechos y no
porten obligaciones. El estilo democratico, los padres escuchan razones y opiniones de los nifios,
estableciendo limites y explican el porqué de los castigos, los hijos reconocen la autoridad de los

padres sin temor y hay un mejor acercamiento familiar.
La crianza autoritaria tiene consecuencias en el desarrollo, la personalidad, las relaciones

sociales, las emociones y el entorno familiar. Este modelo de crianza genera en los nifios baja

autoestima, agresividad, problemas de aprendizaje, aislamiento social, ansiedad, bajo nivel
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académico, desequilibrio emocional, etc., esto puede dar como resultado en la adultez

aislamiento, dependencia emocional, temor e inseguridad.

Dentro de la comunidad se considera que la crianza autoritaria ofrece reglas estrictas, los hijos no
pueden tener una opinién propia, se aplican castigos severos ante comportamientos desobedientes
a lo que da como consecuencia que los nifios no logren desarrollar el area social, emocional y
espiritual en el contexto familiar y escolar. Sin embargo, es este tipo de crianza es la que se opta
para instruir a la nifiez porque se forman a individuos que puedan seguir instrucciones, ser
responsables en la escuela y el trabajo y se desenvuelvan en la sociedad sin importar las

consecuencias emocionales que este pueda generar internamente.
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Recomendaciones

Es importante que los padres de familia estén informados sobre los diferentes modelos de crianza
que pueden aplicar en sus hijos, especialmente, durante la infancia temprana. Es significativo
tener la ayuda de los maestros y director del centro educativo, a través de la escuela para padres,
incentivando la realizacion de talleres, con el apoyo de personas especializadas sobre temas de

educacion y salud, para que brinden informacion acerca de la infancia, y su caracteristica, etc.

Promover una atencion adecuada basada en la integracién familiar a través de actividades
extracurriculares dentro de la institucion escolar para impulsar la convivencia entre padres e hijos
y el personal educativo, como juegos, competencias, deportes, actividades recreativas, para una

mejor convivencia entre padres e hijos.

Identificar las consecuencias, acerca del estilo de crianza autoritaria en etapas preescolares, con el
apoyo de los maestros y consejos estudiantiles poder informar a la poblacién sobre los modelos
de adecuados en la familia, a través de formar escuelas para padres, utilizando conferencias y
talleres que ofrezcan estrategias para se logre entender las etapas que atraviesan los nifios y asi

contribuir con el fortalecimiento de vinculos familiares entre padres e hijos.
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Titulo de la Tesis: “Estilo de crianza autoritaria en nifios en etapa de infancia

temprana”

Anexo 1

Tabla de Variable

Carrera: 14vo, trimestre de Licenciatura en Psicologia Clinica y Consejeria Social.

Problematica | Variable de Sub temas | Pregunta Objetivo Objetivos Instrumentoy Sujetos
Estudio dela de General especificos investigacion de
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Anexo 2

Encuesta

+JUPANA

Universidad Panamericana

Por este medio se le agradece su colaboracidn para responder a los cuestionamientos, a fin de
tener informacion relacionada al tema, “Estilo de crianza autoritaria en nifios en etapa de
infancia temprana” tema de investigacién de tesis agradezco su informacion valiosa.

Marque una X dentro del cuadro segln sea su respuesta.

1. ¢éConsidera que la educacién es adecuada en la actualidad?
S NO

éPor que?

2. ¢Cree necesaria lainstruccion en la familia?

Sl NO

éPor qué?

3. ¢Considera correcto el modo de crianza autoritario de los padres en los nifios?
Sl NO

éPor que?

4. ¢Considera que una persona déspota tiene la capacidad de criar a un nifio?
S NO

éPor que?

5. ¢latirania de los padres podria afectar la infancia del nifio?
S NO

éPor que?

6. ¢Los padres dominantes afectan el estado emocional de sus hijos?
S

Por que?
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7. ¢lainfancia temprana es la etapa mds importante de la nifez?
S NO

éPor que?

8. ¢La familia es indispensable en la edad de vida temprana?
Sl NO

éPor que?

9. ¢lacrianza inadecuada, podria anticipar una mala conducta en la infancia?
Sl NO

éPor que?

10. (El comportamiento de los padres, tiene influencia en la edad temprana de los nifios?

SI

éPor que?
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