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Resumen

En este informe, se presenta el desarrollo de la practica administrativa que se realiz6, con el
objetivo de crear una guia programatica para la creacion de un ambiente escolar saludable en el
Colegio Adventista Redencion, del municipio de Quezaltepeque, departamento de Chiquimula,
para que los que estan inmersos en ese lugar, convivan en un ambiente agradable, y el proceso

ensefianza aprendizaje, se de una forma efectiva.

Las personas que estuvieron inmersas en el analisis, fueron los docentes, personal
administrativo, alumnos y personal operativo del centro educativo  quienes aportaron

informacion, para desarrollar el proyecto educativo.

En el diagndstico se realiz6 un anélisis de los problemas encontrados en la institucion educativa,
tomandose como prioridad la contaminacion existente, por lo que se hizo necesario realizar una
guia programatica para la creacion de un ambiente escolar saludable y capacitar a los alumnos

y docentes como propuesta de solucion.



Introduccion

La contaminacion es indiscutible en el centro educativo, por lo que se realizd una guia
programatica para la creacién de un ambiente escolar saludable en el Colegio Adventista
Redencion, del municipio de Quezaltepeque, departamento de Chiquimula, , tomando en cuenta
la participacion activa del personal docente administrativo alumnos y operativo. El presente

informe esta dividido en capitulos, los cuales se describe a continuacion:

Capitulo 1: Marco Contextual, en este marco se establece la descripcion del tipo de institucion
la resefia histérica de la institucion, visién y mision, estructura organizativa y ubicacion

Geogréfica, con el fin de conocer el contexto donde se realizo el proyecto.

Capitulo 2: Diagnostico Institucional, este capitulo estipula la descripcion de la metodologia
aplicada, técnicas, instrumentos informantes, unidades de analisis y los resultados del

diagnostico institucional.

Capitulo 3: Sistematizacion, en este capitulo se presenta el desarrollo de la practica éarea
trabajada, actividades desarrolladas, lecciones aprendidas, Propuesta de mejora, fundamentacion

tedrica de la propuesta.



Capitulo 1

Marco Contextual

En este capitulo se presenta el contexto del Colegio adventista Redencion, del municipio de
Quezaltepeque, departamento de Chiquimula., con el objetivo de conocer el area donde se

desarrollo la practica administrativa.

1.1 Descripcion del tipo de institucion

El colegio Adventista Redencion, es una institucion privada, se encuentra ubicado en 14 callejon,
3-11 zona 2 colonia Villa Lorena, del Municipio de Quezaltepeque, del Departamento de
Chiquimula.

1.2 Resefia historica de la institucion

La Iglesia Adventista del Séptimo Dia de Quezaltepeque, Departamento de Chiquimula, al
observar la necesidad de una educacién orientada a la vida cristiana para elevar los valores
morales, como una solucién ante la nifiez y juventud que cada dia se veia mas envuelta en
conductas inadecuadas, estima necesario la creacion de un Colegio de Nivel Pre Primario y
Primario, por lo que la Junta de Iglesia decidié promover la construccion y darle el nombre de

“Redencion”.

En 1989 la sefiora Virgilia Lara de Duarte, miembro de la Iglesia Adventista del Séptimo Dia,
inicio la recoleccion de fondos, para realizar el proyecto de construccion del Colegio Redencién.
En ese mismo afio después de contar con los fondos necesarios se compro el terreno a la sefiora

Haydee Lorena Torres de Moss, por una suma de siete mil quetzales.

En 1993, se gestiono para que un grupo de jovenes norteamericanos de la Iglesia Adventista del
Séptimo dia llamado “Maranatha” prestara sus servicios en la construccion del Colegio
Adventista Redencion junto a un grupo de miembros de la Iglesia de la localidad. La

construccioén se finalizo en el afio de 1994



A inicios del afio de 1995 se inici6 los tramites para la apertura de los servicios educativos. Por
lo que la Supervision Educativa Municipal No. 93-19 autoriz6 el funcionamiento del
Establecimiento educativo el 17 de noviembre de mismo afio, ya que reunia las condiciones
pedagdgicas necesarias, para iniciar labores el 2 de enero de 1996 con una cantidad de ciento
once estudiantes, del Nivel Pre- primario y Primario siendo la directora la profesora Reina

Morales Guerra de Noguera.

La filosofia de la Institucion se inspird en la siguiente declaracion “La verdadera educacion
significa mas que una prosecucién de un determinado curso de estudios; significa mas que una
preparacion para la vida actual, abarca todo el ser y todo el periodo de la existencia accesible al
hombre; es el desarrollo armonioso de las facultades fisicas, mentales y espirituales. Prepara al
estudiante para el gozo de servir en este mundo y para el gozo proporcionado por un servicio mas

amplio en el mundo venidero”

En armonia con los conceptos anteriores, el Colegio Adventista Redencion fue creado para

alcanzar los siguientes objetivos:

o Desarrollar el amor a Dios

o Desarrollar la capacidad de pensar independiente y constructivamente.

o Impartir un conocimiento inteligente de los principios de Gobierno.

. Promover las sanas relaciones interpersonales regidas por la bondad, cortesia,
paciencia, generosidad, cooperacion, consideracion y ternura.

. Guiar a los estudiantes para aceptar y participar de los conceptos éticos y morales

del sistema cristiano de valores.

En el afio de 1998 con la visidn de redimir y alcanzar a los jovenes de la Villa de Quezaltepeque
y brindarles una educacion encaminada a formar valores y principios cristianos, se solicitd la
ampliacién de los servicios educativos, por lo que se apertura el nivel basico, con una cantidad de

seis alumnos, siendo el director el Profesor Eliseo Albanés.



Después de diecisiete afios de servicios educativos en los niveles pre primario, Primario y Basico
en 2012 el profesor Eduardo Alfredo Guevara Cardona gestiond la apertura de la carrera de
Bachillerato en Ciencias y Letras, pero fue hasta el afio 2014, con las gestiones de la Licenciada
Blanca Edina Pérez Felipe, que se iniciaron las labores educativas con una cantidad de ocho

alumnos.

1.3 Vision y Mision
La vision y la mision, se tomaron del reglamento de instituciones educativas, y fue

proporcionado por la directora del Colegio Adventista Redencion.
v' Vision:

Ser una Institucion educativa cristiana cuyo fin primordial es brindar una excelente
preparacion académica e integral basada en principios cristianos, desarrollando destrezas de
pensamiento critico, realizando actividades que fomenten valores morales y civicos que
motiven a los alumnos a hacer la diferencia en lo que hacen con criterio propio, y de esta

manera contribuir al desarrollo de Guatemala.

v Mision:

Promover a través de la educacién adventista en el Colegio Redencion, el desarrollo integral
del educando para una vida Util y feliz en esta tierra y la venidera ensefidndoles a depender de
nuestro creador y Redentor, formando ciudadanos comprometidos con Dios, la comunidad, la

iglesia y el hogar.



1.4 Estructura Organizativa

La estructura organizativa del Colegio Adventista Redencion fue proporcionada de forma digital

por la directora del establecimiento educativo.
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1.5 Ubicacién Geografica
El colegio Adventista Redencion, se encuentra ubicado en 14 callejon, 3-11 zona 2 colonia Villa

Lorena, del municipio de Quezaltepeque, del departamento de Chiquimula.
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Capitulo 2

Diagnostico Institucional

2.1 Descripcion de la Metodologia Aplicada

En la metodologia utilizada para el desarrollo de la investigacion, acerca de como crear un
ambiente  escolar saludable, en el Colegio Adventista Redencion, del municipio de

Quezaltepeque, departamento de Chiquimula, se utilizé las técnicas e instrumentos:

2.1.1 Tecnicas

Las técnicas utilizadas para realizar el diagnostico institucional en el Colegio Adventista

Redencion fueron:

FODA: La finalidad de esta técnica, es establecer y analizar las fortalezas, debilidades,

oportunidades y amenazas del Colegio Adventista Redencion.

Observacion participante: Al hacer uso de ésta técnica, el observador participa activamente sobre
la investigacion, con el fin de obtener informacion sobre los recursos e infraestructura del

centro educativo, el cual se hizo en forma participativa.

2.1.2 Instrumentos

Los instrumentos aplicados para la realizacion de la investigacion son:

Matriz FODA: Es donde se enmarca las fortalezas, debilidades, oportunidades y amenazas del

Colegio Adventista redencion del municipio de Quezaltepeque, Chiquimula.

Guia de observacion: En esta guia se plasmé informacion referente a la estructura fisica del

colegio Adventista Redencién.

2.1.3 Informantes

Directora del establecimiento educativa
Secretario



2.1.4 Unidades de analisis

La estructura fisica

La acumulacion de basura en las instalaciones del centro educativo.

2.2 Resultados del diagndstico institucional

En latabla 1 se presenta los resultados plasmados en la matriz FODA.
Tabla 1 Matriz FODA

Fortalezas

Oportunidades

Se encuentra en un lugar de facil acceso.
Cuenta con aulas apropiadas.

La educacion estd fundamentada en
principios cristianos

Servicio de Internet.

Creacion de la carrera de bachillerato en
ciencias y Letras.

Lugar  apropiado para laboratorio de
computacion.

Programas de sociedad de Jdovenes para
inculcar valores.

Los padres de familia, apoyan a los
docentes en la educacién de sus hijos.

Los alumnos de escasos recursos econémicos, son
beneficiados con una beca.

Apoyo de la junta escolar.

Apoyo del patronato de padres de familia.
Componentes de capacitacion a docentes y
personal administrativo, gestionado por de
Instituciones Educativas Adventistas.

Apoyo de la Mision Oriental de los Adventistas
del Séptimo Dia.

Ayuda econémica por los feligreses de la Iglesia
Adventista Central.

Aporte econémico brindado por las iglesias
adventistas  vecinas, al Colegio Adventista
Redencion.

Debilidades

Amenazas

Las sillas de madera que sirven para recibir
a las personas son inadecuadas.

Los basureros que estan en los corredores,
no son adecuados.

Tiene pocos recursos audiovisuales

La cafeteria se localiza muy cerca del
lugar, donde se almacena la basura.

El mobiliario que se encuentra en la
cafeteria es muy poco,

Insuficiente equipo de computo.

No existe informador.

Pequefio espacio en el area de la cafeteria.
Poco mobiliario en el area de la cafeteria.

A un costado del centro educativo se encuentra
la terminal de buses, y los alumnos corren peligro,
como: robo, atropello y demas

Atras del Colegio Adventista Redencion esta
ubicado un taller de mecénica el cual contamina
el ambiente, provocando que cerraran las
ventanas de un aula.
Competitividad  de
educativos.

No existe sefializacién en la calle aledafia al
establecimiento educativo.

otros  establecimientos

Fuente elaboraciéon propia 2014




En la tabla 2 se presenta los resultados de la observacion del establecimiento educativo

Tabla 2 Guia de estructura Fisica

No. Aspecto observado Respuestas Observaciones y/o
Comentarios
1 Dimensiones promedio de | 10 por 5 mts.
la oficina
2 Ubicacion Muy buena Regular: Porque se encuentra ubicado, a
Buena un costado de la terminal de buses.
6 Ventilacion Aceptable Aceptable: existen ventanas adecuadas
7 [luminacion Suficiente Aceptable: Porque las aulas cuentan con
Aceptable gran(.jes . ventanas  permitiendo  una
iluminacion adecuada.
No aceptable
8 Sala de estar Si No: Tiene algunas sillas de madera, pero
no son adecuadas.
No
13 | Cuenta con servicio de | Si Si: para el alumnado, como también para
internet L .
No la direccion y secretaria
15 | Cuenta con servicios de | Si Si. Cuenta con una cafionera y las
ayudas
Audiovisuales No computadoras
21 | Tiene suficiente agua | Si Si: cuenta con agua entubada, y es
entubada No abundante.
22 | El edificio es Oficial Privado
Privado

Fuente elaboracion propia 2014




Analisis de problemas

En la tabla 3 se enmarca el anélisis de problemas

Tabla 3 Priorizacion de problemas

Problema

Causa

Solucion

Los depdsitos de basura que se
localizan, en los corredores del
adecuados,

Colegio, no son

porgue no tienen tapadera.

Al llenarse  los  basureros
existentes, esta se riega por todos
lados, provocando una grave

contaminacion ambiental.

Elaborar basureros, para
colocarlos en los corredores del

establecimiento educativo.

La cafeteria se localiza muy cerca
del lugar, donde se almacena la
basura, y los basureros son muy

pequefios.

Los basureros, existentes en el
area de la cafeteria, no son
grandes lo que provoca una

contaminacion.

Gestionar ante la municipalidad,
para comprar depdsitos grandes
para guardar la basura y asi

evitar la contaminacién

El mobiliario que se encuentra en

la cafeteria es muy poco,

Por falta del mobiliario en el
area de la cafeteria, se provoca
incomodidad en ese lugar para

los estudiantes.

Reparar el mobiliario existente, y

gestionar para construir mas

Las sillas de madera que sirven

para recibir a las personas son

Las personas que Vvisitan el

colegio, se sientan en unas sillas

Reparar los muebles existentes

y arreglar el

inadecuadas, incomodas, ademas no estan en
un lugar adecuado
Tiene pocos recursos | La falta de interés Gestionar ante instituciones para
audiovisuales. adquirir mas recursos
audiovisuales.
Insuficiente equipo de cobmputo. | La carencia de computadoras | Hacer actividades, para
dentro de la institucion, permite | agenciarse de fondos para

gue la afluencia de alumnos a la

institucion, sea escasa.

adquirir computadoras.

Fuente elaboracién propia 2014




Analisis

La estructura del colegio Adventista Redencidon necesita algunas mejoras, en la tabla 3 se

presenta el analisis de la estructura fisica del establecimiento educativo.

Tabla 4 Analisis de la estructura fisica

Aspectos

Sugerencias

Ubicacion: El Colegio Adventista Redencion se
encuentra ubicado a un costado de la terminal de
buses, poniendo en peligro a los alumnos en el
momento de entrar y salir del establecimiento

educativo.

Gestionar ante las autoridades municipales para
que envien a la Policia Municipal de Transito,
para que hagan recorridos periddicos por el

lugar.

Sala de Estar: Las sillas de madera son inadecuadas,
porgue son incomodas, y no estan en un lugar
especifico, para recibir a las personas, sino que se

encuentran al final del corredor del Centro Educativo

Reparar los muebles existentes y arreglar el lugar
para que se convierta en un sitio apropiado, para
gue las personas que visitan el Establecimiento se

sientan comodas.

Recursos Audiovisuales: Los recursos audiovisuales

con que se cuenta son escasos.

Gestionar ante instituciones para adquirir mas
recursos audiovisuales. También se debe de llevar
un registro para controlar el uso de los recursos

audiovisuales.

Cafeteria: La cafeteria se encuentra en un lugar no
adecuado porque esta cerca de unos depositos de

basura, convirtiéndose en un lugar poco saludable.

Utilizar basureros que tengan tapadera para que
no se contamine el espacio donde se encuentra la

cafeteria.

Recursos audiovisuales: Los recursos audiovisuales

gue tiene el colegio son escasos.

Hacer actividades, para agenciarse de fondos para

adquirir mas recursos audiovisuales.

Basureros: Los basureros que estan en el corredor del

colegio, no son adecuados

Elaborar basureros, para colocarlos en los

corredores del establecimiento.

Depésitos de Basura: los depoésitos de de basura que

se localizan cerca de la cafeteria, no son adecuados,

Gestionar ante la municipalidad, para comprar
depositos que tengan tapadera, para guardar la

basuray asi evitar la contaminacion.

Fuente elaboracién propia 2014
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Analisis de viabilidad y factibilidad

En la tabla 5 se presenta el anélisis de viabilidad y factibilidad del proyecto.

Tabla 5 Analisis de viabilidad y factibilidad

No. Indicadores OPCION
Si | No

Financiero

1. ¢;Se cuenta con suficientes recursos financieros? X

2. ¢El proyecto se ejecutara con recursos propios? X
Administrativo Legal

3. ¢Se tiene la autorizacion legal para realizar el proyecto? X
Técnico

4, ¢Se tienen las instalaciones adecuadas para el proyecto? X

5. ¢Se tiene bien definida la cobertura del proyecto? X

6. ¢Se tienen los insumos necesarios para el proyecto? X

7. ¢Se han cumplido las especificaciones apropiadas en la elaboracion del proyecto? X

8. ¢El tiempo programado es suficiente para ejecutar el proyecto? X

9. ¢Se han definido claramente las metas? X

10. | ¢El proyecto es de vital importancia para la institucion? X
Mercado

11. | ¢El proyecto satisface las necesidades de la poblacion? X
Politico

12. | ¢El proyecto es de vital importancia para la institucion? X

13 | ¢Los beneficiados aceptan el proyecto? X
Cultural

14 | ¢El proyecto beneficiara la equidad de género? X
Social

15. | ¢El proyecto beneficia a toda la comunidad educativa? X

Fuente elaboracion propia 2014
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En esta tabla se presenta el analisis de viabilidad y factibilidad del proyecto

Tabla 6 Actividades de viabilidad y factibilidad

Viabilidad Factibilidad

Se cuenta con la aprobacion y autorizacion del | Los recursos con que se cuenta para realizar el
personal Administrativo y Docente del Colegio | proyecto son suficientes.
Adventista Redencion para la realizacion de la

investigacion.

12




Capitulo 3

Sistematizacion de la practica

3.1 Desarrollo de la practica

La Practica fue desarrollada en el Colegio Adventista Redencion, del municipio de
Quezaltepeque, departamento de Chiquimula, desde el 03 de febrero al elll de abril,
cumpliendo un total de 200 horas, cumpliendo asi con uno de los requisitos, con que cuenta la
Universidad Panamericana de Guatemala, en el proceso de practica administrativa de la carrera

de Licenciatura en Pedagogia y Administracion Educativa.

3.1.1 Area trabajada

Se desarroll6 la practica administrativa en el Area administrativa del colegio Adventista

Redencidn, del municipio de Quezaltepeque, departamento de Chiquimula.

3.1.2 Actividades desarrolladas

Durante el proceso de la practica administrativa, se realizaron las siguientes actividades:

Organizacién de actividades
Revision de expedientes
Realizacion de actividades
Control de pagos

Manejo de libro de asistencia

N N N N NN

Organizacién de expedientes
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3.1.3 Lecciones aprendidas

En la tabla 7 se especifican las lecciones aprendidas en la realizacion del proyecto educativo.

Tabla 7 Lecciones aprendidas

Poco interés en la | No implementaban | Falta de interés en | Falta de
Situacion educacion ambiental | en sus clases la | mantener el | informacion en el
Inicial educacion ambiental. | establecimiento tratamiento de la
educativo limpio basura
Participacion Colaboracion en | Participacion en el | Interés en
Procesos proporcionar proyecto educativo | colaborar
informacion.
Interés por | Cooperacion de | Participacion en la | Interés por
implementar la | todos los maestros creacion de un | mantener el
Situacion participacion activa | En las | ambiente higiénico | establecimiento
final para crear un | implementacion de la | y saludable. educativo limpio
ambiente saludable e | educacion ambiental y libre de
higiénico contaminacion.
Mejorar el ambiente | Aprenden estrategias | Aprenden Aprende  acerca
escolar, para brindar | sobre como motivar | estrategias  sobre | del tratamiento de
Lecciones un mejor servicio. a los alumnos para a | como mantener el | la basura, para
Aprendidas mantener un | ambiente  escolar | que el ambiente
ambiente sano. higiénico y | escolar no se
saludable contamine.
Descubre la | Los docentes | Mantener el | Mantener la
importancia de | descubrieron formas | ambiente escolar en | basura tapada
mantener un | de ayudar a los | Optimas para no
Hallazgos : o . .
ambiente higiénico y | alumnos a crear un | condiciones contaminar el
saludable ambiente libre de | higiénicas. ambiente.

contaminacion.

Fuente elaboracién propia 2014
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3.1.4 Propuesta de mejora
La contaminacion escolar es muy frecuente en el Colegio Adventsita Redencion, del municipio
de Quezaltepeque, departamento de Chiquimula, por lo que para solucionar el problema se

propone lo siguiente:

v' Capacitar al personal administrativo, docente, operativo y alumnos del Colegio Adventista
Redencion, del municipio de Quezaltepeque, departamento de Chiquimula, acerca de

estrategias para mantener un ambiente saludable.

v" Elaborar una guia de actividades, para a los alumnos sobre como mantener un ambiente
saludable en el Colegio Adventista Redencion del municipio de Quezaltepeque,

departamento de Chiquimula.

v" Proporcionar basureros con tapadera al Colegio Adventista Redencién, del municipio de
Quezaltepeque, departamento de Chiquimula, para ser colocados en los corredores del centro

educativo.

Formas de Aplicacion de la propuesta

v" Realizar una capacitacion al personal administrativo, docente, operativo y alumnos del
Colegio Adventista Redencion, del municipio de Quezaltepeque, departamento de

Chiquimula, sobre cémo crear un ambiente saludable en el establecimiento.

v Proporcionar a los estudiantes, una guia de actividades, donde se encuentren establecidas,
acciones que deben realizar, para crear un ambiente saludable en el Colegio Adventista

Redencion del municipio de Quezaltepeque, departamento de Chiquimula.

v Colocar basureros en los corredores del Colegio Adventista Redencion del Municipio de

Quezaltepeque, Departamento de Chiquimula.
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Desarrollo de la propuesta

En la tabla 8 se presentan las actividades para desarrollar la propuesta.

Tabla 8 Programa de actividades

Educacion Ambiental

Representante del Centro de

NO Definicion Responsable Participantes
1. | Previas: Conductor del evento Consuelo del Carmen
Consuelo del Carmen Guerra | Guerray Guerra
- Palabras de bienvenida y Guerra
Conductor del evento
. Consuelo del Carmen Guerra | Prof. Abel Garcia
Oracion
y Guerra
Pesentacion de la | Conductor del evento
capacitadora Consuelo del Carmen Guerra | Representantes del Centro
y Guerra de Salud
Desarrollo de Temas:
) Personal Administrativo

Docente 'y alumnos del

Salud Colegio Adventista
Redencion
Personal Administrativo
¢Cémo implementar una | Representante del Centro de | Docente 'y alumnos del
participacion activa para | Salud Colegio Adventista
crear un ambiente escolar Redencion
higiénico y saludable?
Estrategias para crear un Personal Administrativo

ambiente  higiénico vy

saludable

Representante del Centro de

Salud Colegio

Redencién

Docente 'y alumnos del

Adventista

Fuente elaboracién propia 2014
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3.1.4.1 Fundamentacion Tedrica de la propuesta

Medio Ambiente

Segun Manrique Valentin (2002) El medio ambiente es un sistema formado por elementos
naturales y artificiales que estan interrelacionados y que son modificados por la accion humana.
Se trata del entorno que condiciona la forma de vida de la sociedad y que incluye valores
naturales, sociales y culturales que existen en un lugar y momento determinado. Los seres vivos,

el suelo, el agua, el aire. Los objetos fisicos fabricados por el hombre.

Habitos higiénicos colectivos

Segun Trujillo Navas (2009) los habitos higiénicos colectivos es mantener limpia las
instalaciones y en buen estado el material, comunicar al profesor o a la persona encargada de
material cualquier incidencia con éste. En el entorno urbano: hacer un buen uso de las papeleras,
respetar los espacios, evitar hacer ruidos molestos para los demas, recoger cualquier desperdicio
0 basura gue es nos caiga al suelo. Respecto al entorno natural y el medio ambiente: respetar las
sefiales indicadas, no hacer fuego en zonas no habilitadas para ello, hacer un consumo
responsable del agua y de la energia, no dejar residuos a nuestra marcha, reciclar lo méaximo

posible, mantener el medio ambiente.

Salud: segun la OMS La salud es un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no
solamente la ausencia de enfermedad o dolencia, segin la definicion presentada por

la Organizacion Mundial de la Salud.

Saludable
La OMS afirma que el término saludable es de uso sumamente frecuente en nuestro idioma y
como tal admite varios usos, aunque, cabe destacar, que todos en relacion a la cuestion de la

salud, concepto con el cual se encuentra en estrecha asociacion.
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Basura

Neri Vela, Rodolfo (1993) de fine la basura como todo aquello considerado como desecho y que
se necesita eliminar. La basura es un producto de las actividades humanas al cual se le considera
sin valor, repugnante e indeseable por lo cual normalmente se le incinera o se le coloca en lugares
predestinados para la recoleccion para ser canalizada a tiraderos o vertederos, rellenos sanitarios

u otro lugar.

La contaminacion

Bonet, Sanchez (1991) a la presencia en el ambiente de cualquier agente (fisico, quimico o
bioldgico) o bien de una combinacion de varios agentes en lugares, formas y concentraciones
tales que sean o puedan ser nocivos para la salud, la seguridad o para el bienestar de la poblacion,
0 bien, que puedan ser perjudiciales para la vida vegetal o animal, o impidan el uso normal de las

propiedades y lugares de recreacion y goce de los mismos.
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Conclusiones

Se determino el alto nivel de contaminacidn del ambiente escolar del Colegio Adventista
Redencion, municipio de Quezaltepeque, departamento de Chiquimula, lo cual afecta el

éxito de las labores educativas desempefiadas.

El proyecto tiene como finalidad primordial la creacion de una guia programatica para
crear de un ambiente escolar saludable, en el Colegio Adventista Redencion, municipio
de Quezaltepeque, departamento de Chiquimula, que involucre al personal
administrativo, docente, operativo y alumnos en las diferentes estrategias a realizar, en el

centro educativo.

La elaboracién de una guia de estrategias, a los estudiantes del Colegio Adventista
Redencién del municipio de Quezaltepeque, departamento de Chiquimula, ayuda a crear

un ambiente escolar saludable, en el colegio antes mencionado.
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Recomendaciones

Es recomendable que toda la comunidad educativa, del Colegio Adventista Redencion,
participe en diferentes estrategias, para lograr la creacién de un ambiente saludable, en el

centro educativo.

La directora del establecimiento es la responsable de velar por la participacién activa de
los docentes y alumnos al aplicar la guia de estrategias, para crear un ambiente saludable,

que favorezca el buen desempefio del proceso ensefianza aprendizaje.

Los estudiantes del Colegio Adventista Redencion del municipio de Quezaltepeque,
departamento de Chiquimula, deben hacer uso de la guia de estrategias, para que les
sirva de apoyo, y puedan contribuir para que el colegio se convierta, en un lugar

saludable.
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Apéndice

Propuesta: Guia para la creacién de un ambiente saludable

Colegio saludable

Alumnos v alumnas
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Informacién General

Medio Ambiente

Segun Glan Carlos Manrique Valentin (2002) El | medio ambiente es un sistema formado por
elementos naturales y artificiales que estan interrelacionados y que son modificados por la accién
humana. Se trata del entorno que condiciona la forma de vida de la sociedad y que incluye
valores naturales, sociales y culturales que existen en un lugar y momento determinado. Los seres
vivos, el suelo, el agua, el aire. Los objetos fisicos fabricados por el hombre. La conservacion de

este e imprescindible para la vida sostenible de las generaciones actuales y de las venideras.

Habitos higiénicos colectivos

Segun Fernando Trujillo Navas (2009) los habitos higiénicos colectivos es mantener limpia las
instalaciones y en buen estado el material, comunicar al profesor o a la persona encargada de
material cualquier incidencia con éste. En el entorno urbano: hacer un buen uso de las papeleras,
respetar los espacios, evitar hacer ruidos molestos para los demas, recoger cualquier desperdicio
0 basura gue es nos caiga al suelo. Respecto al entorno natural y el medio ambiente: respetar las
sefiales indicadas, no hacer fuego en zonas no habilitadas para ello, hacer un consumo
responsable del agua y de la energia, no dejar residuos a nuestra marcha, reciclar lo maximo

posible, mantener el medio ambiente.

Salud:segln la OMS La salud es un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no
solamente la ausencia de enfermedad o dolencia, segin la definicién presentada por

la Organizacién Mundial de la Salud.
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Saludable:

La OMS afirma que el término saludable es de uso sumamente frecuente en nuestro idioma y
como tal admite varios usos, aunque, cabe destacar, que todos en relacion a la cuestion de la
salud, concepto con el cual se encuentra en estrecha asociacion. De acuerdo a la Organizacion
Mundial de la Salud.

Basura:

Neri Vela, Rodolfo (1993) de fine la basura como todo aquello considerado como desecho y que
se necesita eliminar. La basura es un producto de las actividades humanas al cual se le considera
sin valor, repugnante e indeseable por lo cual normalmente se le incinera o se le coloca en lugares
predestinados para la recoleccion para ser canalizada a tiraderos o vertederos, rellenos sanitarios

u otro lugar.

La contaminacion:

Bonet, Sanchez (1991) a la presencia en el ambiente de cualquier agente (fisico, quimico o
bioldgico) o bien de una combinacion de varios agentes en lugares, formas y concentraciones
tales que sean o puedan ser nocivos para la salud, la seguridad o para el bienestar de la poblacion,
0 bien, que puedan ser perjudiciales para la vida vegetal o animal, o impidan el uso normal de las

propiedades y lugares de recreacion y goce de los mismos.
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Actividades para mantener limpio el establecimiento Educativo

Desde los Centros Educativos se deben realizar maltiples actividades, relacionadas con el tema
ambiental, que podria realizarse en cualquier momento del ciclo escolar, ya que con la
realizacion de dichas actividades, se estara contribuyendo para que toda la comunidad educativa,

se motive y coopere para mantener saludable el ambiente donde se desarrolla.

e Debo depositar las latas y botes plasticos en
los basureros porque contaminan, el centro
educativo.

e No debo tirar papeles al suelo, porque
ensucio la clase y los pasillos, esto no es justo
porque otras personas tienen que limpiar lo
gue yo ensucio.
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Cuido las instalaciones del colegio y velo
para para gue se mantenga limpio.

Juego con precaucion al usar la pelota en el
area de juego, para evitar que sean dafiadas
las instalaciones del colegio.

Durante el recreo tiro los restos de comida
que me quedan, en los basureros, para evitar
la contaminacién ambiental.
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e Cuando trabajo con mi profesor en el
laboratorio de cOmputo, cuido de los
materiales porque son mios Yy debo

preservarlos, para poder usarlos por mucho
tiempo.

eds016 wwwefotosearch.com

e Debo apagar las llaves de los chorros para
evitar que el agua se desperdicie.

e Tengo que cuidar los servicios sanitarios de
mi centro educativo, no mancharlos,
deteriorarlos 0 mantenerlos sucios, debo de
mantenerlos limpios.
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Anexos

Anexo 1 Cartas de las autoridades

PANAMERICANA

|8

Licda. Blanca Edina Pérez Felipe
Directora del Colegio Adventista Redencion
Quezaltepeque, Chiquimula.

UNIVERSIDAD PANAMERICANA DE GUATEMALA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

SECCION QUEZALTEPEQUE - CHIQUIMULA
CARRERA: LICENCIATURA EN PEDAGOGIA Y ADMINISTRACION EDUCATIVA

UNIVERSIDAR C
VIV aa ©

Estimado Licenciado:
En calidad de catedratico del curso de Practica Administrativa de Licenciatura en Administracion
Educativa de la Universidad Panamericana de la Facultad de Ciencias de la Educacion, seccion
Quezaltepeque, me permito presentarle a la estudiante: Consuelo del Carmen Guerra y Guerra
quién se identifica con camé: 0913572, con el propodsito de SOLICITARLE: le permita realizar la
Préctica Administrativa en la Institucion que usted dignamente dirige.
La Practica Administrativa comprende 200 horas de practica a partir de la autorizacion respectiva. En
el proceso de la practica agradecemos su colaboracion a efecto de facilitar un ambiente pedagogico
adecuado para que la estudiante practicante sea tomada como un elemento més de la Institucion
durante el periodo que dure |a Préactica.
Asi mismo afribuile funciones Administrativas que competan a la institucion. Ademas
agradeceriamos evaluar el trabajo que la estudiante realice durante la préctica y permitir la
supervision eventual por el Asesor del Curso y la Coordinadora Técnico Administrativa de la UPANA.
Patentizandole nuestras muestras de aprecio y estima.
Atentamente,

Consielo del Carmeigrra y Guerra Lic. Edgar Eliazar Guerra Hemandez

Estudiante Practicante Asesor del Curso
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Anexo 2 Ficha informativa del estudiante

Diagnostico Institucional

a. Nombre completo del/la estudiante practicante: _Consuelo del Carmen Guerra y Guerra
b. Carne: 0913572
c. Fecha de nacimiento: 18 de agosto de 1972  Edad: _ 41 anos

d. Direccién: Santa Filomena Il, Quezaltepeque, Chiquimula

e. NUmeros de teléfonos: movil: 50451163

a. Direccion electronica: Carmencital88@agmail.com

2. Datos de la institucion educativa en donde realizé la Practica Administrativa

a. Nombre del la institucion educativa: Colegio Adventista Redencién

b. Nombre del jefe inmediato: _Licda. Blanca Edina Pérez Felipe

c. Direccion: 14 callejon 3-11 zona 2 colonia Villa Lorena, Quezaltepeque,

Chiguimula
d. NUmeros de teléfonos: 79440 353

e. Direccién electrénica:

3. Datos de la practica

a. Periodo del: 03 de febrero al:

4. Nombre del jefe inmediato y/o supervisor
b. Por la institucion educativa. Nombre y firma
Licda. Blanca Edina Peérez Felipe

C. Por la Universidad Panamericana: Nombre y firma:

Lic. Edgar Eliazar Guerra Hernandez
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Anexo 3 Constancia de autoridad de 200 horas de préactica Yy el proyecto educativo

¢ — ;25{) Colegio Adventista Redencién

‘ ~mmm,. Quezaltepeque Chiquimula
AT A Tel. 79440 353

Quezaltepeque, 11 de abril del 2014

Universidad Panamericana de Guatemala

Facultad de Ciencias de la Educacion
Constancia de practica administrativa v provecto educativo

Yo Blanca Edina Pérez Felipe, directora del Colegio Adventista Redencion, hago
CONSTAR que la alumna practicante Consuelo del Carmen Guerra y Guerra, estudiante
de 1a Universidad Panamericana de Guatemala, de la carrera de Licenciatura en Pedagogia
y Administracion Educativa, que se identifica con No. de carné 0913572, completd las
doscientas horas de practica administrativa, iniciando el 3 de febrero y finalizando el 11
de abril del presente afio. Asi también se llevo a cabo el proyecto educativo Guia
programatica para la creacion de un ambiente escolar saludable en el establecimiento

educativo antes mencionado.

Y para usos legales firmo y sello la presente en la Villa de Quezaltepeque, a los once dias

del mes de abril del presente afio.

e
{ = &

Licda. Blanca Edina Pérez Felipe

Directora del Establecimiento Educativo
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Control de asistencia

Nombre de la institucion educativa: Colegio Adventista Redencion

Nombre del Supervisor Director: Blanca Edina Pérez Felipe

Alumna Practicante: Consuelo del Carmen Guerra v Guerra

Cuadro 1.

Control de asistencia

1 03/02/2014 % iz

2 04/02/2014

3 05/02/2014 W
4 06/02/2014 v
V%=

5 07/02/2014
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Cuadro. 2
Control de asistencia
Semana No. 2

1 10/02/2014 Z Z ﬂ"

2 11/02/2014 ,

3 12/02/2014

4 13/02/2014 g
% é- !g
5 14/02/2014 Iz § @Z

Cuadro. 3
Control de asistencia

Semana No. 3

1 17/14
2 18/02/2014
3 19/02/2014
4 20/02/2014
5 21/02/2014
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Cuadro. 4
Control de asistencia
Semana No. 4

1 24/02/2014 f@

2 25/02/2014 @

3 26/02/2014

4 27/02/2014 U@
5 28/02/2014 /@

Cuadro. 5

Control de asistencia

1 03/03/2014
E 04/03/2014
3 05/03/2014
4 06/03/2014
5 07/03/2014
5

Lic. Edgar’Eliazar Guerra Herndndez
Catedritico-asesor
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Cuadro. 6
Control de asistencia
Semana No. 6

1 10/03/2014 T
Vi =2
B 11/03/2014 ﬁg @

3 12/03/2014

4 13/0372014

5 14/03/2014 5/,——— i 3

Cuadro. 7
Control de asistencia

Semana Neo. 7

1 17/03/2014

2 18/03/2014 @

3 19/03/2014 @

4 20/03/2014 @
x

-,

Licda. érez Felipg.; #\Vo.Bo  Lic. Edgar Eliazar Herndndez
Directora del Establecimiento ( QlRECC__lOP?
RS
Tregue i.‘-_‘“-‘g



Cuadro. 8
Control de asistencia

1 24/03/2014 @

2 25/03/2014
2=z
3 26/03/2014

4 27/03/2014 m
5 28/03/2014 m

Cuadro. 9

Control de asistencia

1 31/03/2014
B 02/04/2014
3 03/04/2014
4 04/04/2014
5 05/04/2014
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Semana No. 10

Cuadro. 10

Control de asistencia

1 07/04/2014
2 08/04/2014
3 09/04/2014
4 10/04/2014
5 11/04/2014
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Anexo 4 Galeria Fotogréafica

Contaminacion en el Colegio Adventista Redencién, del Municipio de Quezaltepeque,

Departamento de Chiquimula.

Los basureros antes de realizar el Proyecto en el Colegio Adventista Redencién, del Municipio de

Quezaltepeque, Departamento de Chiquimula”
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Capacitacion  acerca de como crear un  ambiente  saludable
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