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Resumen

El informe final que se presenta a continuacion corresponde a la investigacion realizada y
titulada La lectura y su impacto en el aprendizaje de los alumnos del Instituto Nacional de
Educacion Basica INEB, del Nivel Medio Ciclo Basico, del area urbana, del municipio de
Barillas, departamento de Huehuetenango, es un tema de vital importancia por cuanto permite

obtener conocimiento cientifico para poder coadyuvar con la solucion del mismo.

Durante el desarrollo del trabajo cientifico se utilizan técnicas e instrumentos adecuados
debidamente estructurados por el investigador, que permiten el acopio de informacion y
recoleccion de datos, donde se detecta la imperante necesidad de la practica de la lectura en el
establecimiento educativo, logrando con ello aprendizajes significativos en los estudiantes

contribuyendo de esta manera con el desarrollo integral de los educandos.

En la investigacion de campo se utilizaron los instrumentos siguientes: las observaciones, las
Entrevistas, la técnica de la encuesta con un cuestionario tipo encuesta con preguntas cerradas,
que fueron dirigidos a directores, docentes y estudiantes del Nivel Medio Ciclo Basico del
Instituto Nacional de Educacion Basica de la cabecera municipal de Barillas departamento de

Huehuetenango ademas de la investigacion documental.

La estructura del informe final inicia con el marco conceptual en el que se hace referencia a los
antecedentes, importancia y planteamiento del problema investigado, conteniendo las preguntas
de investigacion, el marco metodoldgico en el que esta implicita la factibilidad, viabilidad y
justificacién del tema central, se plantearon los objetivos generales y especificos expresando los
fines deseados, Los alcances de la investigacion, la hipotesis la definicidn tedrica y operativa de
cada variable, el universo, la muestra, las unidades de analisis, el disefio de investigacion, los
instrumentos de la investigacion, la delimitacion espacial y tedrica, la organizacion, los recursos,

el cronograma de actividades y la evaluacion, esto hizo que toda la investigacion tuviera sentido.

El director, los docentes, los estudiantes, las autoridades educativas y los padres de familia

fueron las unidades de analisis, ellos fueron los beneficiarios directos en la ejecucién del proyecto



ya que con las conclusiones obtenidas se buscaron las estrategias de mejoras, llegando a una
propuesta concreta tendiente a mejorar de manera significativa la problematica detectada.

Se tomo en cuenta que la lectura es una herramienta que se aplica para facilitar el estudio y
mejorar los logros, puesto que requiere de una actitud activa, donde quien estudia asuma su
protagonismo y supere la pasividad. Ayuda a mejorar el rendimiento académico, facilita el

proceso de memorizacién y estudio, ademas del progreso intelectual de quien la practica.

Ademas que el aprendizaje es un cambio relativamente permanente del comportamiento de un
organismo a causa de la experiencia, o dicho de otro modo, la adquisicion de nuevas formas de
comportamiento, que se entrelazan y combinan con comportamientos innatos, y que van
apareciendo a medida que avanza la maduracién del organismo.

El aprendizaje nunca es observado directamente, es una inferencia derivada de cambios en la

conducta.



Introduccion

Un sistema Educativo no existe en el vacio, su normativa responde o debe responder al momento
historico, a las condiciones de la sociedad donde se encuentra inmerso, a las necesidades de los
sujetos que participan en €l y a la vision de futuro que esa sociedad se haya formulado de manera

implicita o explicita.

Los tiempos de esa sociedad se aceleran o retardan segun los actores y circunstancias vividas y,
muchas veces, existe un desfase entre la norma y la realidad debido a que la primera no sigue con
suficiente celeridad los cambios sociales y no es capaz de prever las demandas para satisfacerlas.
Por lo tanto la educacion se define como uno de los factores decisivos para el progreso de los
pueblos, es demas esencial en la busqueda de la equidad y la erradicacion de la pobreza. Por otra

parte es una herramienta fundamental para la paz y la armonia social.

La problematica general que atraviesa el pais, se debe en parte a un alto porcentaje a la
deficiencia del sistema educativo y en las diferentes instancias que lo integran, toda vez que son
las principales responsables de la precaria situacion del pleno siglo veintiuno.

Inicialmente se realizo un diagnostico en el Instituto Nacional de Educacion basica del area
urbana de la cabecera municipal en donde por medio de un instrumento adecuado se detectaron
entre otras cosas deficiencias en cuanto a la practica de la lectura para el desarrollo del proceso

ensefianza y aprendizaje.

En el presente documento se muestra a través de un analisis estadistico la situacion de los
docentes y los estudiantes del Instituto Nacional de Educacion Basica 'y la formula de solucion a

la problemaética detectada.

El proceso de investigacion vincula la lectura y su impacto en el aprendizaje de los estudiantes
del nivel medio ciclo basico del Instituto Nacional de Educacion Béasica del area urbana de la

cabecera municipal de Barillas, el que reviste de vital importancia, por cuanto la lectura



constituye un elemento fundamental, primordial para mejorar el aprendizaje en los estudiantes y

lograr asi los fines de la Educacion dentro del Sistema Educativo Nacional.

La lectura es uno de los vehiculos més importantes de aprendizaje, sea de la forma que sea
siempre se codifica y descodifica simbolos, tratando de componer y descomponer la informacion

que se presenta,

El informe final esta debidamente estructurado segun los normativos de la Universidad como
sigue: marco conceptual, que contiene los antecedentes del problema, desde cuando se viene
dando el problema, la importancia de la investigacion que se orienta en la parte sustancial, el
planteamiento del problema que constituye la base fundamental de la investigacion y las
preguntas de la investigacion a las que se les dio respuesta al culminar todo el proceso
investigativo. El marco contextual que incluye la definicion del problema dentro del contexto y el

ambito, es decir la monografia del lugar.

El marco metodoldgico con sus respectivos componentes: Factibilidad, viabilidad, la justificacion
que da las razones o motivos que induce la investigacion, Objetivos que orientan todo el proceso
investigativo, alcances que da los limites a indagar, la hipétesis, La variable con sus definiciones

tedrica y operativa, universo, muestra, delimitacion y organizacién de la investigacion.

El marco tedrico que sugiere la consulta de bibliografia, el marco operativo que presenta la
prueba de instrumentos, la recopilacion de datos y el trabajo de campo. El capitulo VI que se
refiere a la presentacion de resultados: segin definicion operacional de las variables de estudio,

segun otros ambitos de acuerdo a los requerimientos de estudio y segun hallazgos encontrados.

El analisis e interpretacién de resultados segun definicion operacional de las variables de estudio,
segun hallazgos encontrados y segin comprobacion de la hipétesis. EI marco propositivo, para
brindarle una solucion al problema detectado en el establecimiento educativo. Todo esto con la

intencion de brindar un panorama de lo que se realizo durante todo el proceso de la investigacion.



En la actualidad se recomienda un cambio fundamental en los modelos educativos, para esto se
debe tomar en cuenta que uno de los factores fundamentales en la educacién es la calidad

educativa, cuando se toma en cuenta la transformacién y la competitividad.

El que hacer educativo debe fundamentarse en aspectos legales para hacerse eficiente y eficaz.
Por lo tanto la legislacion educativa debe ser lo mas cercana a lo ideal para evitar ambigiiedades y
contradicciones en las reglas que normen el accionar de cada uno de los sujetos del proceso

educativo.



Capitulo 1

Marco Conceptual

1.1 Antecedentes del Problema

La lectura es uno de los vehiculos mas importantes de aprendizaje, sea de la forma que sea
siempre se ha codificado y descodificado simbolos, tratando de componer y descomponer la

informacion que se presenta,

Cuando se va a consolidar su forma de estudiar que en gran medida depende del grado y habito
de lectura que se alcance. Si se adquiere una buena técnica lectora las notas continuaran siendo
buenas 0 mejoraran, esto ayudara a adquirir buenos habitos de estudio, lo contrario desanima
cada vez mas por eso es importante ensefiar a leer para comprender, ese es el motivo de la

lectura.

Segun el desarrollo historico de la lectura se reporta que este proceso inicialmente se realizaba
en forma memoristica, si los estudiantes memorizaban bien sus lecturas eran promovidos, con el
paso del tiempo esto fue cambiando hasta llegar a la actualidad, en donde hoy la preocupacion es
la comprensién de lo leido y para ello la necesidad de implementar técnicas que ayuden a los

estudiantes a obtener una buena comprensién lectora.

Hoy en dia el estudio es una actividad esencial para el progreso humano y social. El bajo
rendimiento intelectual y académico, y el fracaso escolar se han convertido en asuntos de especial
preocupacion puesto que fue notorio la falta de concientizacién de docentes del nivel medio que
en lugar de preocuparse por la buena preparacion académica de los estudiantes se les promueve

de ciclo escolar aunque egresen sin saber leer y mucho menos comprender lo leido.

Durante los ultimos afios se ha procesado en la Educacion de Guatemala muchas reformas, que

hasta la fecha no han sido implementadas en los centros educativos, lo que provoca que



estudiantes del ciclo basico del nivel medio se encuentren con una gran deficiencia en la

comprension de la lectura por ello mismo es necesario la implementacion de nuevas técnicas.

La formacién del habito de la lectura y la utilizacion de técnicas funcionales para lograr una
eficiente lectura comprensiva es imprescindible ya que se quiere lograr que los estudiantes sean

analiticos, criticos y obtener con ello una buena calidad en el aprendizaje.

1.2 Importancia de la Investigacion

La investigacion presente fue muy importante por cuanto sin la lectura no se pueden adquirir
nuevos conocimientos, interpretar simbolos, analizar informacion, desarrollar procesos mentales
tendientes a mejorar el aprendizaje y comprension, por sobre todo desarrollar la capacidad de
andlisis de los seres humanos, por lo anterior se pone de manifiesto la preocupacion de los
miembros de la comunidad educativa en mejorar la comprension lectora de los estudiantes ya que

ha sido uno de los factores determinantes que ha influido en la repitencia escolar.

Y sobre todo tomando en cuenta que la lectura es el medio ordinario para la adquisiciéon de
conocimientos que enriquece la visién de la realidad, aumenta el pensamiento y facilita la
capacidad de expresion, es una de las vias de aprendizaje del ser humano y por lo tanto juega un
papel primordial en la eficacia del trabajo intelectual, equivale también a pensar y saber leer
significa identificar las ideas basicas, captar los detalles mas relevantes y emitir un juicio critico

sobre lo que se lee.

Por lo que se hizo necesaria una investigacion para establecer las causas del fendmeno, ya que
se considerd importante y significativo este estudio cientifico, pretendiendo con ello obtener
pleno conocimiento del problema y poder contribuir de una manera positiva a la solucion del
mismo, beneficiando a todos los que intervienen directamente en el proceso de ensefianza

aprendizaje.



1.3 Planteamiento del Problema

En la cabecera municipal de Santa Cruz Barillas, del Departamento de Huehuetenango
actualmente se encuentran funcionando EI Instituto Nacional de Educacion Basica del nivel
medio que presta servicios educativos a 340 habitantes de la cabecera municipal, con 15

catedraticos y 1 director.

La jornada de estudios en el Instituto Nacional de Educacion Basica es vespertina de trece horas
en punto a dieciséis horas en punto, la actividad educativa en el centro educativo antes
mencionado se realiza en concordancia con los principios fines y objetivos de la educacion
nacional teniendo a los educandos como centros y sujetos del proceso educativo para formar
ciudadanos con conciencia critica y social, consientes de la problematica nacional que puedan
contribuir en su desarrollo, lo que Unicamente se consigue brindandole una educacion con

calidad.

Apersonandonos a la hora de Impartir las clases en el Instituto Nacional de Educacion Basica
del municipio de Barillas, Departamento de Huehuetenango se pudo evidenciar la deficiencia
existente en cuanto a la practica de la lectura en los docentes a estudiantes y por ende la
incomprension lectora, marcando desinterés de los involucrados en mejorar el aprendizaje y la
aplicabilidad de técnicas de lectura como herramientas pedagdgicas Utiles en la eficiente labor
educativa sin poder evidenciar los avances en el proceso de aprendizaje de los estudiantes con

alto grado de objetividad y comprension lo que es peor aun no refleja una formacién integral.

Lo ideal seria que todos los docentes implementaran técnicas de lectura en el aula, para que el
proceso educativo sea mas efectivo debe ir acompariado de estrategias de lectura variadas ya que
es el Unico vehiculo que nos lleva a comprender lo que se lee promoviendo un habito en los
estudiantes que les facilite el aprendizaje que propicien cambios de paradigmas, permitiendo
promover a los estudiantes al grado inmediato superior con un alto nivel de preparacion

académico que le sirva para enfrentarse a un mundo altamente competitivo.



En virtud de lo anterior esta investigacion pretende determinar:

¢Cual es el impacto de la lectura en el aprendizaje de los alumnos del Instituto Nacional de

Educacion Basica de la cabecera municipal de Barillas, departamento de Huehuetenango?

¢Que tipo de material de lectura utilizan los docentes para promover la lectura en el aula con sus

alumnos?

1.4 Preguntas de investigacion

¢La existencia de biblioteca en los establecimientos educativos?
¢Coémo se da el aprendizaje en los alumnos a través de la aplicacion de lectura comprensiva?
¢Existencia de habitos de lectura en los alumnos?

¢ Cudl es la periodicidad con que se practica la lectura comprensiva con los alumnos dentro de las

aulas?

¢ Cudl es la participacion docente en capacitaciones sobre aplicacion de técnicas de lectura en el

aula?

¢Se implementa la lectura en las aulas?



Capitulo 2

Marco Contextual

2.1 Diagnostico Institucional

2.1.1 Departamento

Huehuetenango

2.1.2 Municipio

Santa Cruz Barillas

2.1.3 Categoria de la cabecera municipal
Villa

2.1.4 Extension territorial

El municipio de Santa Cruz Barillas, estd ubicado en una pequefia planicie de la sierra de los

Cuchumatanes, tiene una extension territorial total de 1,112 kildbmetros cuadrados.

2.1.5 Altura

La altitud es de 1,450 metros sobre el nivel del mar.

2.1.6 Clima

La fisiografia del municipio de Santa Cruz Barillas corresponde a las tierras calizas bajas del
norte y a las tierras calizas altas del norte. El clima en la cabecera municipal es templado, en la
parte norte, hablando de la region del Ixcan, el clima es predominantemente calido y con mucha
humedad. Las regiones frias la comprenden la zona de la aldea El Quetzal y Nuca.



2.1.7 Limites

El municipio de Barillas colinda al norte con México; al este con Chajul, Nebaj e Ixcan (Quiché);

al sur con Santa Eulalia (Huehuetenango); y al Oeste con San Mateo Ixtatan (Huehuetenango).

2.1.8 Division politico-administrativa

Barillas es un municipio que ha alcanzado gran desarrollo no solo socioecondémico sino
demogréafico posee alrededor de cien mil habitantes todos ellos poblando diferentes comunidades
que llegan a doscientas setenta y ocho distribuidas en: aldeas, caserios, cantones, fincas,

parcelamientos y parajes.

2.1.9 Accidentes geogréaficos

Dentro del territorio se encuentra el rio Ixcan, la laguna de Maxbal entre los mas importantes.

2.1.10 Sitios arqueoldgicos y turisticos

Pozas del Rio Yolhuitz, Sitio Arqueol6gico Barillas, y ruinas arqueolégicas El Quetzal.

2.1.11 Numero de habitantes

La poblacién del municipio de Barillas se encuentra distribuida de la siguiente manera.
Cuadro No.1

Poblacion del Municipio de Barillas

Poblacion Rural Poblacion Poblacion Indigena | Poblacion no | Poblacién
% Urbana % % Indigena % Total

87,111 |85% 15,373 |15% 88,239 |86.1% 14,245 |13.9% 102,484

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica (INE) 2005.




2.1.12 ldiomas predominantes

Se habla el castellano como lengua oficial y predomina el Q’anjob’al como idioma maya.

2.1.13 Tipos de produccién

La poblacién de Barillas depende sobre todo de la agricultura.

2.1.13.1 Produccion agropecuaria

Las principales actividades econdémicas son las agricolas. Las cosechas mas importantes son
maiz, frijol, café, cardamomo, hortalizas, frutales y otros cultivos. El maiz se cultiva casi en todo
el municipio y se realizan 1 6 2 siembras al afio. En vista de que se conservan las técnicas de
produccién tradicionales, el rendimiento por hectarea es de aproximadamente 26 quintales.
Asociado al cultivo del maiz, se realiza la siembra de frijol, desconociéndose su rendimiento por
hectarea. Esta produccién estd dedicada basicamente al autoconsumo, asi también el de frutas y
hortalizas. Un cultivo importante para el municipio es el café. Segin reportes de la Asociacion
Nacional del Café ANACAFE, 89 centros poblados del municipio son productores de café con
una produccion de 87,331 quintales de café pergamino al afio. La extension cultivada de café es
de 4,817 hectéreas.

El cultivo del cardamomo reporté una produccién de 25,163 quintales en el afio 1,995 y para el
afio 1,996 la produccion se incrementd en un 52 %. En cuanto a la utilizacién de practicas
tecnoldgicas en el proceso de produccién agricola, se determind que 50 % de los centros
poblados usan fertilizantes, 10 % semillas mejoradas, 9 % controlan plagas. En general se

conservan las practicas agricolas tradicionales.



2.1.13.2 Produccion artesanal

Este municipio destaca por sus bellas artesanias en madera, como crucifijos, muebles tallados y
también en tela, como cortes y blusas tipicas, asi como también la elaboracion artesanal de

productos alimenticios.

Aparentemente la produccion artesanal no parece ser importante en la zona. Se fabrican textiles
como blusas y cortes, pero casi exclusivamente para uso doméstico. La carpinteria se desarrolla

de manera artesanal en 7 localidades del municipio.

2.1.14 Servicios publicos

Entre éstos se mencionan la Municipalidad, el Centro de Salud, El Instituto Guatemalteco de
Seguridad Social 1GSS, Las Coordinaciones Técnicas Administrativas, Policia Nacional Civil y

Bomberos Voluntarios, entre otros.

2.1.15 Servicios financieros

Actualmente en la Villa de Barillas funcionan 6 Bancos del Sistema Nacional entre los cuales
estan: Banrural, Banco Inmobiliario, Banco G&T Continental, Banco Industrial y Banco

Agricola Mercantil.



2.1.16 Medios de transporte

El municipio de Barillas cuenta con transporte terrestre.

2.1.16.1 Transporte terrestre

El transporte terrestre lo brindan buses extraurbanos, con rutas directas desde Barillas hasta la
cabecera departamental. En el afio 2007 fue inaugurado un nuevo servicio de transporte llamado
Cooperativa "La Rivera Maya" que son buses pequefios cubriendo buena parte del departamento

y con servicio de viajes turisticos.

2.1.16.2 Transporte aéreo

El transporte aéreo lo brindan avionetas pequefias, pero es un servicio contratado y relativamente
caro, actualmente se utiliza en casos de emergencias como para llevar enfermos a la ciudad

capital u otros lugares.

2.1.17 Energia eléctrica

La energia eléctrica del municipio es proporcionada por la Empresa de Electricidad Espafiola:

Union Fenosa, aunque es un servicio deficiente es fluido en la mayoria de casos.

2.1.18 Fiestas

La cultura es uno de los pilares fundamentales en el desarrollo de una sociedad y en el caso de

Barillas ésta no es la excepcion, posee grandes riquezas en su ambiente cultural.

La fiesta patronal del municipio de Barillas, se celebra del 1 al 4 de mayo, dentro de los cuatro
dias se celebra el dia de la Santa Cruz. Uno de los principales atractivos de estas fiestas mayas,

son sus tradicionales veladas, que organizan los diferentes establecimientos educativos y la
9



Municipalidad del municipio. No dejando en olvido las carreras de caballos que se realizan en la
pista de aterrizaje, el jaripeo que se realiza en diferentes lugares de la zona 1 y las peleas de

gallo.

2.1.19 Mapa del Municipio de Santa Cruz Barillas, Departamento de
Huehuetenango

El municipio de Santa Cruz Barillas esta situado a 405 kilometros de la ciudad de Guatemala y a
142 kilometros de la cabecera departamental de Huehuetenango. Cuenta con una extension

territorial de 1,112 kilémetros cuadrados.

!UEHUETENANOO
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2.2 Datos generales de la institucion

2.2.1 Nombre de la institucion

Instituto Nacional de Educacién Bésica INEB

2.2.2 Direccién

zona 6, Barillas, Huehuetenango

2.2. 3 Correo Electrénico

inebarillas@yahoo.es

2.2.4 Horarios de atencion

De 13:00 P.M . a 18:00 P.M.

2.2.5 Naturaleza de la institucion

Es una institucion puablica no lucrativa al servicio de la sociedad que brinda una educacion
basada en principios y valores. Con personal altamente calificado dispuestos a servir asu

comunidad.
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2.2.6 Resefa Histérica del Instituto Nacional de Educacion Béasica

Por disposicion del MINEDUC en el afio 2008 se crea un Centro Educativo Nacional del nivel
medio en cada uno de los 32 municipios de Huehuetenango en atencién a la demanda estudiantil
existente con deseos de superacién académica y de escasos recursos economicos siendo el
municipio de Santa Cruz Barillas uno de los beneficiados, con el primer Instituto Nacional de
educacidén béasica en el &rea urbana siendo creado bajo la resolucién numero 888-2008 de fecha
Huehuetenango 26 de noviembre de 2008 iniciando funciones el 2 de enero del afio 2009
asignandosele el codigo 13-26-0100-45 bajo la direccion del Profesor Elvin Dario Ramos Reyes
y siete maestros mas contratados para laborar en el establecimiento educativo como catedraticos,
atendiendo los tres grados del ciclo basico siendo ellos los PEM Rosa Elvira Agustin Zufiga,
Oseas Benjamin Ramirez Sosa, Arturo Pablo Juan, Carlos Rafael Serrano Samayoa, Karla

Noriega Valiente, Otoniel Alvarado Villatoro y la profesora Yohana Mariela Reyes Méndez.

Atendiendo a una poblacién estudiantil de 58 estudiantes, 30 del primer grado bésico, 18 de
segundo, 10 de tercero. Para el presente ciclo escolar la poblacion estudiantil tiene un aumento
del 100% ya que actualmente los estudiantes son 340; lo que dio lugar de abrir cinco secciones
de primero basico una de segundo y una de tercero, cada seccidn de primero tiene un nimero de

50 estudiantes de segundo 50 y 40 de tercero.

En el afio 2010 EI MINEDUC contrato a cuatro maestros y maestras mas para atender la
demanda estudiantil, siendo ellos: Jacobo Castillo, Ony Dorely Reyes, Imelda de Ledn, e Inda
Beiccia Lépez y a 5 maestros y maestras de forma reubicada que pertenecen al nivel primario

para laborar en el Instituto y atender de una mejor manera a todos los estudiantes.

La direccion la preside el profesor Elvin Dario Ramos Reyes, maestro reubicado asi mismo los
profesores Ricardo Juan Pascual, Ardany Hoen, William Castafieda Emilio Alvarado y Gabriel

Sosa Ramirez.

Los cursos son impartidos de la siguiente manera: matematica I, Il y Il en los grados de primero
secciones B, C, segundo y tercero son impartidos por el profesor Otoniel Alvarado, Matematica
12



| secciones A, D y E la profesora Inda Beiccia Lopez , el curso de idioma espafiol 1y Il es
impartido por la profesora: Rosa Elvira Agustin Zufiga, en primero secciones B, C, D y tercero,
La profesora: Imelda de Ledn impartiendo las catedras de Idioma Espafiol | en primero seccién
A,y el curso de ciencias sociales en primero seccion B y D el curso de ciencias naturales es
impartido por Yojana Reyes, en las secciones A, B y C asi también en el grado de tercero, el
Profesor William Castafieda impartiendo ciencias naturales en las secciones E, D y Segundo,
Ricardo Juan Pascual, Fisica Fundamental en tercero y el curso de L2 Idiomas Mayas en las 5
secciones de primero, El curso de ciencias sociales | en primero A, B, C, D y tercero es
impartido por el profesor Oseas Benjamin Ramirez Sosa, el profesor Ardany Hoen impartiendo la
catedra de Educacion Fisica I, Il, Y 1lI, el profesor Carlos Rafael impartiendo el curso de
contabilidad en los tres grados, la profesor Gabriel Sosa Ramirez impartiendo el curso de artes
plasticas I. I, 11l y matematica Il La profesora Dorely Reyes impartiendo la catedra de ingles I,
11, y 11, el profesor Jacobo Lépez impartiendo el curso de masica I, 11y 111, 'y la profesora Karla
Noriega impartiendo el curso de productividad y desarrollo. Es de esta manera como estan

organizados los cursos en el establecimiento.

2.2.7 Ubicacion geografica

El establecimiento educativo se encuentra ubicado en la 06 Av. 4-025, zona 6, Barillas,

Huehuetenango.
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2.2.8. Filosofia

La filosofia del Instituto Nacional de Educacién Bésica INEB es y seguird siendo llevar la
instruccion, formacion, desarrollo y educacion a los jovenes estudiantes que en este
establecimiento se educan, formandolos integra mental, moral, fisica y académicamente, sin
ningun costo alguno. Como también dar la facilidad a los padres de familia para que de manera
gratuita ayuden a sus hijos para que se superen y ademas colaboren en el desarrollo educativo del
municipio y superar de esta manera el alto grado de personas que Gnicamente aprenden a leer y

escribir por no tener las facilidades de continuar estudios superiores.

Se trata asi mismo de superar el alto grado de analfabetismo existente en el pais brindando con la
creacion de mas fuentes de estudio, facilidades a los alumnos y padres de familia a continuar con
su superacion, para el bien personal, familiar y general. En este centro educativo ademas de
impartir las materias que el pensum asigna en cada grado se brinda una formacion moral
profunda al educando para alejarlos de los vicios y las drogas. También se trata de dar a los

alumnos Orientacion Vocacional de acuerdo a las posibilidades del establecimiento.

2.2.9. Fin

Contribuir en gran manera con la educacion del pais preparando jévenes y sefioritas para que

puedan continuar estudios en el nivel diversificado y que puedan obtener un mejor nivel de vida.

2.2.10 Misi6n

Velar y garantizar un servicio educativo con excelencia y calidad para la poblacion estudiantil de

Barillas y Municipios circunvecinos que requieran de los servicios de éste establecimiento.
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2.2.11 Vision

Ser una institucion no lucrativa contando con un equipo de trabajo leal, capaz y con mistica, el
que junto a la comunidad educativa en general conscientes y participativos, con alumnos
responsables, se unan posibilitando la formacion de un ser humano capaz de manifestar un estilo

de vida basado en los valores que promovemos, para construir una patria justa digna y solidaria.

2.2.12 Objetivos

2.2.12.1 General

Proporcionar calidad educativa a los alumnos para que en el futuro sean hombres de bien para la

sociedad.

2.2.12.2 Especificos
a) Velar por el cumplimiento de los requerimientos de la ley educativa.

b) Transmitir conocimientos béasicos y cientificos a la poblacién estudiantil logrando un buen

desarrollo personal.
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2.2.13 Estructura organizativa

2.2.13.1 Division administrativa

Grafica No. 1

Organigrama del Instituto Nacional de Educacion Bésica

Director

Personal docente

Estudiantes

Fuente: Director del establecimiento.

2.2.14 Servicios brindados

Directiva de padres

Personal de servicio

Educacion basica en los tres grados plan diario jornada vespertina.
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2.2.15 Cobertura

El establecimiento educativo cubre un total de 268 estudiantes del Nivel Medio Ciclo Basico se

atiende los 3 grados en jornada vespertina.

2.2.16 Recursos y coordinaciones interinstitucionales

2.2.16.1 Recursos humanos

El establecimiento cuenta con 16 docentes que estan autorizados y capacitados para desarrollar el

proceso pedagogico y administrativo del establecimiento.

2.2.16.2 Recursos materiales

El establecimiento coopera a través del fondo de gratuidad con materiales para facilitar el proceso
ensefianza aprendizaje a los y las docentes.

2.2.16.3 Recursos financieros

El establecimiento educativo cuenta con las ayudas otorgadas por el gobierno, tal es el fondo de

gratuidad, becas de la ONG, ADIVES y becas otorgadas por el programa de escuelas abiertas.
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Capitulo 3

Marco Tedrico

3.1 La Lectura

La lectura es el proceso de la recuperacion y aprehension de algun tipo de informacion o ideas
almacenadas en un soporte y transmitidas mediante algun tipo de codigo, usualmente un lenguaje,
ya sea visual, auditivo o téctil (por ejemplo, el sistema Braille). Otros tipos de lectura pueden no
estar basados en el lenguaje tales como la notacion o los pictogramas. La lectura no es una

actividad neutra: pone en juego al lector y una serie de relaciones complejas con el texto.

Es una actividad absolutamente humana, que nos permite, gracias a su realizacién y puesta en
practica, Yy entre otras cosas, interpretar una poesia, un cuento, una novela, eso en cuanto a lo
estrictamente literario, pero también a la lectura le debemos la posibilidad de interpretar sefias,

movimientos del cuerpo, dar o recibir ensefianza.

La lectura, estd estrechamente vinculada con el proceso de aprendizaje y claro, serd elemental
para llevar al mismo a buen puerto el hombre percibe el ambiente por vision con fijaciones y
sacadas. Cuando fija la vista, la clava en un objeto o punto inmovil y las sacadas le permitiran
redirigir la mirada de un punto de fijacion a otro. Entonces, esto mismo realiza el 0jo humano

cuando lee algun texto, receta, diario o libro.

En condiciones normales, una persona puede leer hasta 250 palabras por minuto, en tanto, cuando
se encuentra con un texto ambiguo o con alguna parte que no termina de entenderse, los seres
humanos echan mano de las regresiones, que son sacadas en sentido contrario al de izquierda a

derecha que generalmente se usa para leer.

Al ser tan importante y determinante la lectura en el proceso de aprendizaje se ha estudiado

profundamente como mejorar las técnicas de la misma, las cuales tuvieron por objetivo cumplir
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con dos cuestiones inherentes a la efectiva realizacion de la misma, que serén, lograr la méxima

velocidad pero sin resignar la comprension de aquello que se esta leyendo.

Para esto es que se propone la lectura secuencial, intensiva y puntual. La secuencial es la forma
méas comun de leer un texto, la velocidad sera la que acostumbra a poner en préctica el lector y no
habra omisiones ni repeticiones. En la intensiva el hincapié estard puesto en la comprension del

texto completo y las intenciones del autor, es decir, se analizara qué dice y como se lo dice.

Y la puntual es aquella a través de la cual el lector solo lee aquello que le interesa, por ejemplo,
de una nota de investigacion extensa que aparece publicada en el diario del domingo, solo leera la
columna que escribi6 el columnista con el cual coincide en apreciaciones regularmente y pasara

de largo el resto del texto que la acompana.

3.1.1 Historia de la lectura

Los primeros jeroglificos fueron disefiados hace 5000 afios, en cambio los alfabetos fonéticos
mas antiguos tienen alrededor de 3500 afios. Las primeras obras escritas en ocasiones permitian

tener solamente una parte del texto.

Entre el siglo 11 y el IV, la introduccidn del pergamino permitié la redaccion de obras compuestas
por varios folios largos que podian guardarse juntos y leerse consecutivamente. El libro de la
época actual sigue este mismo principio, pero la nueva presentacion permite consultar su
contenido en una manera menos lineal, es decir, acceder directamente a cierto pasaje del texto.

Alrededor del siglo X las palabras se escribian una tras otra, sin espacios en blanco ni puntuacion.
Por otra parte, si bien textos que datan del sigo V a. C. atestiguan que en Grecia se practicaba la
lectura en silencio, probablemente fuese una practica excepcional durante siglos. La lectura en

voz alta fue casi sistematica.

En sus Confesiones, el santo catdlico Agustin de Hipona menciona su estupefaccion cuando vio

al santo Ambrosio de Milan leer en silencio.
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Durante mucho tiempo el lector no era del todo libre en la seleccion del material de lectura. La
censura eclesiastica, tuvo entre sus primeros antecedentes el establecimiento de la licencia previa
de impresion en la didcesis de Metz en 1485. El papa Alejandro VI dispuso la censura de obras
para las didcesis de Colonia, Maguncia, Tréveris y Magdeburgo en 1501 y luego fue generalizada

en la Iglesia Catolica por Leon X.

En Espafia la licencia previa del Consejo Real a la edicion de las obras fue extendida a todo el
territorio por disposicion de la corona. Aunque los arzobispos de Toledo y Sevilla, al igual que
los obispos de Burgos y Salamanca tenian atribuciones para determinar esas licencias, las
ordenanzas de la Corufia de 1554 reservaron tales actividades al Consejo Real, es decir, el
Estado.

En el afio 1559 la Sagrada Congregacion de la Inquisicion de la Iglesia Catdlica Romana
(posteriormente llamada la Congregacion para la Doctrina de la Fe) cred el index Librorum
Prohibitorum, cuyo propdsito era prevenir al lector contra la lectura de las obras incluidas en la
lista.

El término Ad Adsum Delphini (para uso del principe), se refiere precisamente a ediciones
especiales de autores clasicos que Luis X1V (1638-1715), autoriz6 leer a su hijo, en las que, a
veces, se censuraban cosas. Aun actualmente, se aplica a las obras alteradas con intencion

didactica o a obras censuradas con intencion politica.

Hoy en dia la lectura es el principal medio por el cual la gente recibe informacion (aun a través de
una pantalla), pero esto ha sido asi s6lo por los ultimos 150 afios aproximadamente.
Salvo contadas excepciones, antes de la Revolucion industrial la gente alfabetizada o letrada era

un pequefio porcentaje de la poblacion en cualquier nacion.

La lectura se convirtié en una actividad de muchas personas en el siglo XVIII. Entre los obreros,
la novela por entregas continud leyéndose en voz alta hasta la Primera Guerra Mundial. Por tanto,

en Europa, la lectura oral, el canto y la salmodia ocuparon un lugar central. En Europa, la lectura
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oral, a veces cantada o en salmodia, ocup6 un lugar central, como lo hace aun en las ceremonias

religiosas judias, cristianas y musulmanas.

Durante el siglo XIX, la mayor parte de los paises occidentales procur6 la alfabetizacion de su
poblacion, aunque las camparias tuvieron mayor efectividad en cuanto a poblacién y tiempo entre
los paises de religion protestante, en donde se considera como uno de los derechos importantes

del individuo el ser capaz de leer la Biblia.

Los libros electrénicos son una version electronica o digital de un libro (con una edicion bastante
similar o igual a una version en papel). Se puede tener acceso a ellos adquiriendo el ejemplar
mediante pago o bien a través de bibliotecas virtuales. Existen varios métodos de ensefianza de la

lectura; los mas relevantes son los siguientes:

a) El método fonico: se basa en el principio alfabético, el cual implica la asociacién mas o menos
directa entre fonemas y grafemas. Este método, cuya aplicacion debe ser lo mas temprana
posible, comprende una ensefianza explicita de este principio, con especial atencion a las
relaciones mas problematicas y yendo de las vocales a las consonantes. El fundamento teorico de
este método es que una vez comprendida esta sistematica el nifio esta capacitado para entender

cualquier palabra que se le presente.

Esta direccion del aprendizaje, primero la técnica y luego el significado, es la que mas criticas
suele suscitar, en tanto se arguye que es poco estimulante retrasar lo mas importante de la lectura,
la comprension de lo que se lee. EI método, obviamente s6lo atil en lenguas con sistema de
escritura alfabético, plantea problemas en algunas de éstas, donde la relacion fonema/letra no es

ni mucho menos unidireccional.

b) El método global: por su parte, considera que la atencion debe centrarse en las palabras pues
son las unidades que tienen significado, que es al final el objetivo de la lectura. Logicamente, este
método se basa en la memorizacion inicial de una serie de palabras que sirven como base para la
creacion de los primeros enunciados; posteriormente, el significado de otras palabras se reconoce

con la ayuda de apoyo contextual (dibujos, conocimientos previos, etc.).
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Un aspecto bésico de este método es la conviccion de que el significado de un enunciado no
exige el conocimiento individual de todas las palabras que lo componen, sino que es un resultado
global de la lectura realizada que, a su vez, termina por asignar un significado a aquellas palabras

antes desconocidas.

c¢) ElI método constructivista, basado en la obra de Jean Piaget, plantea la ensefianza de la lectura
a partir de las hipdtesis implicitas que el nifio desarrolla acerca del aspecto fonoldgico; esto es, un
nifio en su aprendizaje normal de la lengua escrita termina por desarrollar naturalmente ideas
sobre la escritura, en el sentido de advertir, por ejemplo, que no es lo mismo que los dibujos y

Ilegando a establecer relaciones entre lo oral y lo escrito.

3.1.2 Fases de la lectura

Fase | En esta fase se hace el reconocimiento de los elementos para textuales (activacion de
conocimientos previos) como actividad meta cognitiva como inicio para la contextualizacion de

una lectura.

Fase Il En esta fase se aborda la lectura desde una perspectiva discursiva, tratando de entender lo

que el autor propone y en dialogo con los conocimientos y experiencias del lector.

Fase Il En esta fase se realiza el procesamiento de la informacion relevante para la comprension

del contenido del texto y la produccion de un resumen.

Fase IV En esta fase se analizara solo los elementos para textuales como aspectos importantes
del primer contacto con el texto para la comprension lectora, en el entendido de que el manejo
adecuado, puede ayudar al enriquecimiento de las habilidades de anticipacion para establecer

relaciones entre el texto y el contexto etc.
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3.1.3 Niveles de Lectura

Nivel Literal consiste en leer literalmente, es hacerlo conforme al texto. Podriamos dividir este
nivel en dos: a) lectura literal en un nivel primario: se centra en las ideas de informacion que

estan explicitamente expuestas en el texto, por reconocimiento o evocacion de hechos.

El reconocimiento puede ser: a) de detalle; identifica nombres, personajes, tiempo y lugar de un
relato; b) de ideas principales, la idea mas importante de un parrafo o del relato; c) de secuencias,
identifica el orden de las acciones; d) por comparacion: identifica caracteres,
tiempos y lugares explicitos; e) de causa o efecto: identifica razones explicitas de

ciertos sucesos 0 acciones.

Se hace entonces una lectura elemental, se sigue paso a paso el texto, se
sitla en determinada época, lugar, se identifica personajes principales y secundarios; se hace una

pausa en el vocabulario, las expresiones metaféricas.

Muchos de los fracasos en la escuela responden al desconocimiento del 1éxico especifico de cada
disciplina o a la interpretacion de ciertos vocablos dentro de determinado contexto. EI alumno
tiene que adiestrarse en el significado de los vocablos y cudl es la acepcidn correcta de las que

figuran en el diccionario de acuerdo al significado total de la frase en el cual se halla inserto.

b) Lectura literal en profundidad: se realiza una lectura méas profunda, ahondando en la
comprension del texto, reconociendo las ideas que se suceden y el tema principal, realizando

cuadros sindpticos, mapas conceptuales, resimenes y sintesis.

Nivel Inferencial se buscan relaciones que van mas alla de lo leido, se explica el texto mas
ampliamente, agregando informaciones y experiencias anteriores, relacionando lo
leido con los saberes previos, formulando hipétesis y nuevas ideas. La meta del nivel inferencial
es la elaboracién de conclusiones. Este nivel de comprension es muy poco practicado en la
escuela, ya que requiere un considerable grado de abstraccion por parte del lector. Favorece la

relacion con otros campos del saber y la integracion de nuevos conocimientos en un todo.

23



Los juicios pueden ser: a) de realidad o fantasia: segun la experiencia del lector con las cosas que
lo rodean o con los relatos o lecturas; b) de adecuacion y validez: compara lo que estéa escrito con
otras fuentes de informacion; c) de apropiacion: requiere evaluacion relativa en las diferentes
partes, para asimilarlo; de rechazo o aceptacion: depende del cddigo moral y del sistema de

valores del lector.

La formacion de seres criticos es hoy una necesidad vital para la escuela y solo
puede desarrollarse en un clima cordial y de libre expresion, en el cual los alumnos
puedan argumentar sus opiniones con tranquilidad y respetando a su vez la de sus
pares. El estudio es en gran parte lectura. La lectura esta situada en la base de toda ensefianza. Es

el método fundamental y basico para cualquier estudio.

Numerosos profesionales de la Educacion estan de acuerdo que, asi como el cuerpo necesita

ejercicio, la mente requiere de la lectura dada su influencia en el rendimiento académico.

3.1.4 Tipos de Lectura

Existen numerosas clasificaciones, algunas basadas en la finalidad lectura recreativa, informativa,
critica y otras a manera de etapas exploratoria, selectiva, de comprension.
En este caso, como se pretende ahondar en la utilidad de la lectura en el estudio, se refiere a la

lectura exploratoria, la selectiva y la de comprension.

La primera consiste en ponerse en contacto con el texto para formarse una idea global del
contenido sin detenerse en detalles ej: leer el periddico, una novela, etc. La lectura selectiva
consiste en una busqueda de aspectos muy concretos del texto. En la lectura selectiva el lector
descubre lo que le interesa, lo extrae del resto de la informacion y prescinde del resto. Es muy

utilizada en los casos de busqueda de respuestas a un cuestionario o pregunta especifica.

El altimo tipo, el de la lectura de comprensién requiere fundamentalmente de una lectura
exploratoria y de un desmembramiento del texto en las ideas principales que lo componen a

través de tecnicas como el subrayado y las palabras claves. Este tipo es el mas utilizado para el
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estudio en todos los Niveles Educativos; no se trata de memorizar, sino de comprender y

aprehender el conocimiento vertido en los textos.

Algunos investigadores consideran de relevante importancia el ritmo de lectura, traducido en
cantidad de palabras, signos leidos en una medida de tiempo determinada (minuto). Se estima, de
acuerdo a la finalidad del acto lector, un promedio de velocidad asi: Lectura recreativa (ocio):
unas trescientas palabras por minuto. Lectura de consulta (selectiva): quinientas palabras por
minuto. Lectura de estudio (comprensiva): entre doscientas y trescientas palabras por minutos.
Lectura de investigacion: de cinco a diez palabras por minuto. Si hablaramos en términos

matematicos, la formula seria la siguiente:

Velocidad = Numero de palabras ¥ 60 segundos
MUumero de segundos empleados

Por ejemplo: Si tenemos 900 palabras leidas en ocho minutos con veinte segundos, la velocidad

de lectura se calculara:

Palabras: 900
Tiempo empleado: 8 min. + 20 seq.= 500 seq.
Entonces:
W .L.: 900 x 60 = 108 palabras por minuto,
500

3.1.5 Destrezas y Estrategias Basicas para la Lectura

El concepto de destreza se refiere a una competencia cognoscitiva, es decir, a la habilidad para
aplicar los procesos cognoscitivos 0 mecanicos intracerebrales en la adquisicion, procesamiento,

creacion de informacion, y producir respuesta que pueden ser calificadas como inteligentes.

Las destrezas desarrolladas en los nifios les permiten hacer uso de los instrumentos cognoscitivos
que les son propios, y a través de los cuales interactian con su entorno, enriqueciendo su vision

del mundo en el cual vive y convive.
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1) Las destrezas perceptivas: implican una actividad compleja donde el individuo observa,
compara y reconstruye informacion que recibe de sus sentidos.

Estas no sélo implican la discriminacion de los estimulos sensoriales, sino la capacidad para
organizar esas sensaciones de tal forma que el individuo pueda conocer la realidad y pueda
expresarlas a través de respuestas verbales, motrices o gréficas. En tal sentido, que estimulen la
capacidad perceptiva o destreza perceptiva que ayuda al nifio en la adquisicion de la lectura.

2) Las Destrezas Gramaticales: permiten al estudiante expresar estructuras sintacticas dotadas de
sentido debido a que éstas guardan relacion con manejo de vocabulario, sintaxis, estrategias. Asi
mismo, se debe ayudar a desarrollar la lecto-escritura como sistema de representacion en el cual
es tan importante su aspecto grafico como sus aspectos interpretativos (la relacion entre

significante y significado).

3) Destrezas para la comprension y la comunicacion: comprender lo que se lee es un proceso
activo, todo individuo construye el significado a partir de los conocimientos que ya posee, y el
estudiante cuando lee, realiza un proceso de relacion lectura-experiencia previa. Por lo tanto, se
puede afirmar que la lectura es un proceso de busqueda de significado, y, por ende, bdsqueda de

comprension.

Es tarea de todo docente tener en cuenta que la interpretacion depende basicamente del nivel de
desarrollo mental y afectivo en el cual se encuentra el alumno y el desarrollo depende en gran
parte de la interaccion que ese alumno haya experimentado con el mundo exterior. En el
desarrollo de las destrezas de comprension, se adquiere la idea de que todo lo que el alumno
puede decir también lo puede escribir, y hacer que otros lo lean y lo comprendan. Esta destreza

hace de él un pensador critico y reflexivo.

4) Destrezas Meta cognitivas: la meta cognicion se entiende como la captacion consciente de las
capacidades y limitaciones de los procesos de pensamiento que originaron determinado resultado,
en la medida que el alumno es consciente de sus aciertos y desaciertos, en esa misma medida su
aprendizaje se ird4 consolidando. En efecto, la meta cognicion es un proceso de adquisicion de

estrategias y operaciones que se hacen durante el aprendizaje.
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Las destrezas meta cognitivas logran hacer consciente al alumno de esos procesos que le
permiten comprender y comunicarse con un mayor nivel de eficacia y satisfaccion, lo pone en
control con sus recursos cognoscitivos, brindandole la posibilidad de consolidar y transferir
aciertos, asi como también superar sus dificultades y deficiencias que pudieran estar impidiendo

acercarse al mundo maravillosos de la lectura y la escritura.

Las estrategias cognitivas constituyen la forma de organizar las acciones usando las capacidades
intelectuales propias, en funcién de las demandas de la lectura, para guiar los procesos de
pensamiento hacia la solucion de un problema la comprension de lectura es una actividad

cognitiva de procesamiento de la informacion.

Propone uso de estrategias mentales que facilitan el manejo de la informacion contenida en los
textos escritos. Estas estrategias permiten anticipar procesos significativos en el trabajo que
realiza el docente con sus estudiantes, a fin de ensefiarlos a comprender lo que leen. Las mismas
son definidas como actividades mentales, no siempre conscientes, que realiza el lector para
manipular y transformar la manera que esta presentada la informacion en el texto escrito, con el

propdsito de hacerla mas significativa.

Leer en vos alta permite descubrir la magia de compartir un momento de afecto y recreacion que
haréd sentir el centro de esta actividad tan divertida. Cualquier persona puede hacerlo: padres,
familiares, amigos, vecinos o maestros. Para leerle en voz alta al nifio, se busca un lugar
agradable y comodo, tomandolo en brazos. Esta es una actividad placentera. Cualquier hora es
buena para leer. Lo importante es hacerlo con carifio. Con sélo un ratito todos los dias, se le

brinda la llave para su educacion.

Con expresiones en la voz. Imitando las voces de los personajes y permitiendo que el nifio lo
haga, después de haber leido el cuento, se le peguntara qué es lo que mas le gustd, qué otro
nombre le pondria al cuento, qué otro final le inventaria. Comentar los dibujos. Esto hara la

actividad mas divertida y provechosa.
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3.1.6 Lecturaen el aula

Se comienza con los alumnos, en grupo o individualmente, un diario de lecturas donde cada nifio
puede escribir libremente sus impresiones y observaciones sobre los libros leidos en clase: temas
centrales de la obra, descripciones de personajes que mas llaman la atencion en el cuento, opinion
sobre los eventos en la historia, situaciones en la vida real que se relacionan con los temas del
libro, apreciacion del estilo de las ilustraciones, recomendaciones para la lectura de otros titulos.
Luego, si los nifios lo desean, pueden reunirse a compartir y discutir sus comentarios.

Recuerde que a los alumnos les interesara también leer las anotaciones personales que haga el

maestro.

En el salon de clase, se debe organizar un rincon de lectura donde los nifios tengan acceso
permanente a variados materiales de lectura: otros cuentos recreativos, buenos libros de
informacion y una seleccion de revistas infantiles. También puede ofrecer alli algunos juegos y
estimulos relacionados con la lectura y la escritura como, por ejemplo, crucigramas, sopas de

letras y cuentos para completar.

En fichas, se les propone algunos temas entretenidos para que los alumnos, en su tiempo libre,
escriban sus propios cuentos, canciones y poesias. Recorte algunas imagenes y fotos interesantes
de revistas y coldquelas en fichas para que los nifios inventen una historia o realicen una
descripcion, relacionadas con lo que alli observan. Recuerde que la mejor manera de propiciar la
lectura y la escritura en el aula es facilitando un contacto cotidiano con diversos materiales que

inviten a los nifios a tener una participacion.
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Funciones de la Lectura

Funcion Cognoscitiva: satisfacer la curiosidad y necesidad de informacién del nifio. Desarrollar

su lenguaje y operaciones mentales.

Funcion Afectiva: resolver conflictos y satisfacer necesidades de tipo emocional. Encontrar alivio
a los temores, en la identificacion con los personajes de la literatura infantil de ficcion. Reconocer

sus sentimientos y enriquecer su funcion interior.

Funcion Instrumental: como herramienta de aprendizaje, para solucionar problemas, para
encontrar informacion general o datos especificos, para seguir instrucciones con el fin de realizar
una labor, para encontrar actividades que ocupen su tiempo libre, estimulo a la creatividad y a la
imaginacion; para encontrar en sus lecturas la posibilidad de fantasear, descansar, sofiar,
imaginar, para enriquecer sus posibilidades creativas.

Para potenciar su capacidad de asociar ideas nuevas, integrandolas a su experiencia personal.

Funcion de Socializacién: para recibir informacién que permita al lector estar integrado a su
comunidad, para asimilar y cambiar creencias y comportamientos dentro de los grupos sociales.
Para comprender mejor la forma de expresion y las costumbres de un pueblo, y para reconocerse

con su tradicidn oral y escrita.

Para motivar a los alumnos a la lectura se debe leer y narrar; a lo largo de los siglos, han existido
grandes narradores, lectores, oradores, actores, cuenteros. Seres que transmiten y dan vida a las

historias, relatos y cuentos que nos cuentan.

Un buen lector y narrador siempre considera los intereses de los nifios y su capacidad de
atencion. En la lectura en voz alta, como en la narracion, el libro es el protagonista. La historia
que se lee, el mensaje que transmite, ocupa el lugar principal. Se lee, se narra, para acercar a los
alumnos a los libros, para enamorarlos de la lectura, para regalarles la llave de su alegria y el

gozo de leer, para fomentar que los libros se vuelvan objetos imprescindibles para ellos.
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El rincon de lectura, la biblioteca escolar, la biblioteca de aula son lugares de encuentro vivo con
los libros, en los cuales se deben manifestar todas las formas posibles de acercamiento y de
juego. En este espacio, los nifios gozan de la lectura de manera natural y a nosotros nos

corresponde motivarlos para que su gusto por los libros se alimente y crezca.

La mayoria de las veces el libro propone el camino para adentrase a él, para disfrutarlo mas.
InsinGa por si mismo qué actividad realizar para repetir, rehacer y recrear su contenido. Sin
embargo, hay ejercicios que se pueden proponer a los nifios casi con cualquier texto y que

ayuden a conocerlo y disfrutarlo:

Preguntar es estimular la curiosidad, el asombre, pero estas preguntas no son para comprobar
conocimientos o informacion (convergentes); son para estimular la imaginacion (divergentes).
Con la animacion a la lectura se plantea que el alumno establezca una relacion con su mundo de
experiencias, imagenes y sentimientos con el libro. Valore las fuentes orales y culturales propias

de la comunidad y del pais.

Conozca los diferentes tipos de materiales de lectura: recreativos, informativos, de referencia,
forma digitales y otros. A fin de transformar la Escuela y la Comunidad en un ambiente lector, se
hace indispensable la creacion de un entorno en el cual se consideren de manera equilibrada los
siguientes medios: medios de animacion a la lectura, lectura silenciosa sostenida, lectura en voz

alta, narracioén oral, actividades de animacion a la lectura.

Se debe Promover la creacion de un rincdn de lectura en el aula o un espacio de la Escuela y/o la
comunidad. Se debe disponer de un espacio y tiempo para realizar la lectura silenciosa sostenida
en el aula y en toda la escuela. Una manera de realizar esta actividad es la de disponer de un
espacio de 10 a 15 minutos en el cual los nifios seleccionaran libremente los libros de su agrado y
los leeran. Este momento debe ser tomado igualmente por los docentes, directivos, en la escuela

como un momento para que todos lean los materiales de su eleccion.

Se debe proponer la lectura en voz alta de los libros recreativos e informativos previamente

seleccionados. Juegos de Palabras y Expresion Literaria, estas actividades se proponen para luego
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de haber realizado una lectura en voz alta de los libros seleccionados, propiciar la lectura en voz
alta de las partes del libro que mas le emocionaron. Escribir una carta a cada uno de los

personajes que mas les gustaron o les disgustaron.

Elaborar un mapa con los sitios donde transcurre la historia. Crear otro final para la historia.
Conversar sobre lo que les gustd o no les gustd del cuento. Preparar una entrevista imaginaria a
los autores del cuento. Variar el dialogo de alguna escena del cuento. Escribir una pagina de un
diario personal, simulando ser uno de los personajes. Realizar una sopa de letras con los

personajes del cuento. Crear un libro en forma de tiras comicas.

Escribir una carta a un amigo contandole sobre un libro de su preferencia. Disefiar una caratula
basada en el libro. Dramatizar de locutor de radio entrevistando a un personaje del cuento.
Elaborar un crucigrama utilizando nombres de personajes, lugares, objetos y palabras claves del

libro. Remover la escritura de un diario personal.

Leer el cuento y seleccionar los personajes que mas les agradaron. Elaborar titeres de siluetas de
carton de los personajes del cuento. Leer nuevamente el cuento. Organizar a los nifios por
equipos de trabajo. Proponerles la elaboracién del juego de memoria con fichas en blanco sobre:
objetos, ambientes y personajes del cuento.

Mostrar la portada del cuento tapando el titulo, a fin de que los nifios le den diversos nombres al
cuento. Decorar el aula con dibujos, collages, pinturas, sobre la historia de los personajes del
cuento. Utilizar diferentes técnicas de artes plasticas, para lo cual pueda licitar informacion de
libros sobre esta area. Hacer un acrdstico con los personajes del cuento. Elaborar un album de

cromos con los personajes de los cuentos.

Seleccionar un personaje del cuento y describir sus caracteristicas fisicas y emocionales.
Formular preguntas imaginarias a un personaje del cuento. Realizar una carrera de relevos con los
personajes y objetos que utilicen en el cuento. Proponer un rally de cuentos. Desarrollar un
proyecto de investigacion utilizando libros de informacion. Seleccionar de los cuentos leidos el

personaje de la semana"y presentarlo en la cartelera de la Escuela.
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Elaborar una lista de caracteristicas de los personajes. Los nifios deberdn adivinar de quién se
trata. Promover una Feria de Libros en la Escuela. Diferenciar las partes de un libro. Se presentan
en cartelera las partes de un libro. Inventar titulos de libros a partir de la lectura de los titulos de
otros. Observar y comentar las ilustraciones del libro. Expresar espontaneamente la lectura de un

libro. Realizar un intercambio entre salones sobre los libros leidos.

Incentivar a la seleccion de los mejores libros en el afio en los diferentes salones y realizar una
exposicion de los mismos. Promover el encuentro con autores de libros infantiles. Realizar un
didlogo en la escuela y en la comunidad con los autores asistentes. Procurar la busqueda de

informacion con los materiales de referencia.

Integrar a la familia en la narracién de cuentos a través de un sistema de préstamo de los libros.
Realizar ejercicios divertidos para buscar palabras en el diccionario. Reflexionar acerca de un
texto y su relacion con la vida. Realizar una sesion de poesia de un autor en especial. Desarrollar
con grupos de nifios de grados superiores la formacion de narradores de cuentos y lectura de
cuentos para los nifios méas pequefios. Modificar situaciones o personajes de la historia. Escribir

un cancionero con canciones infantiles, refranes populares, canciones populares.

Elaborar un folleto de libros recomendados con sus resimenes y opiniones de lectores. Escribir
todos los motivos que se les ocurra de por qué es importante leer. Vincular todos los aspectos de
un libro con lo geografico, cultural psicol6gico, histérico, ambiental, social, humano, otros.
Recopilar los Trabalenguas, rimas, refranes populares, retahilas, leyendas o poemas de los padres,

abuelos, tios y otros familiares. Construir un libro con las recopilaciones.

Inventar entrevistas imaginarias a los familiares méas allegados a los personajes principales del
cuento. Hacer dibujos que asemejen fotografias antiguas de los familiares del personaje del
cuento y del mismo cuando estaba recién nacido. Escribir una cancion acerca del cuento, o de
uno de los personajes. Invitar a los abuelos de los nifios a que cuenten las historias de su infancia:
Navidad, Carnaval, Semana Santa, anécdotas, costumbres, tradiciones, otros. Pedir a los nifios

que ilustren las historias narradas por sus familiares. Preparar una funcion de Titeres basada en
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un libro. Presentar un poeta y seleccionar una poesia del mismo. Leer poemas. Seleccionar uno

de ellos y escribir otro verso de acuerdo al ritmo y tono del mismo.

Escribir elementos de la naturaleza y sentimientos en una lista de pareo. Crear versos sencillos
con estas palabras. Eliminar palabras a un poema para que los nifios lo completen. Disefiar y
construir un espacio acorde para tener un teatro de titeres y explorar las diversas técnicas para la
elaboracion del mismo (guiones, titeres, iluminacion, escenografia y montaje).

Promover la presentacion de Titiricuentos o creaciones de obras de Titeres por los nifos.

Favorecer la creacion de guiones de titeres.

Teatro: Crear un ambiente escénico para la representacion teatral de obras de teatro o
adaptaciones de cuentos con elementos propios de la expresion escénicas (utileria, escenografia,
vestuario, musica, iluminacién). Disefiar y elaborar disfraces de los personajes del cuento con
diversos materiales. Expresion Plastica: Elaborar mascaras con papel maché, cartulina, bolsas de
papel y elementos de desechos sobre los personajes de los cuentos. Pintura Mural: Realizar una

pintura mural sobre una escena del cuento o de los personajes que mas les gustaron.

3.1.7 Métodos y técnicas de la lectura

El método de la lectura consiste en indicar textos de estudio sobre un tema. Dichos textos, una
vez estudiados, se prestaran para una prueba de verificacion del aprendizaje, cuyos resultados
suministrardn material para que se promueva una discusion. Este método recuerda al

interrogatorio, pero en éste, aquella se substituye por una prueba de verificacion del aprendizaje.

Los objetivos del método de la lectura se resumen como sigue: hacer que el educando estudie
bajo su entera responsabilidad y en base a la lectura. Desarrollar el habito de la lectura y el de
esforzarse por interpretar el material escrito, infundir por eso mismo, confianza a los educandos,
mediante el ejercicio de la lectura y .la aprehension e interpretacion de datos directamente de los
textos. Desarrollar la rapidez en la lectura y la capacidad de seleccionar datos que interesen.

Desenvolvimiento del método.
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Presentacion motivadora, por parte del docente, del tema a estudiar y de los textos respectivos,
con indicacion precisa de los mismos; los educandos estudian los textos indicados,
individualmente o en grupo, en horas de clase o no, segun las posibilidades de tiempo de la
disciplina; en un dia sefialado de antemano, se lleva a efecto una prueba de verificacion del
aprendizaje, que cubre todos los textos indicados; corregidas las pruebas, el docente promueve
una discusion en base al examen de los errores, las imprecisiones y las omisiones comprobadas;
después de esta discusion que puede durar mas de una clase, se realiza en una fecha sefialada por
anticipado, otra prueba de verificacion del aprendizaje; rectificacion del aprendizaje y asistencia

especial a los educandos o a grupos de ellos cuando sea necesario.

El método de la lectura dirigida consiste en que el docente oriente el aprendizaje del alumno por
medio de la lectura de una adecuada seleccion de textos. Mediante la lectura de textos
seleccionados, el docente lleva al alumno a realizar el estudio fundamental de un tema o estudios
de profundizacién o ampliacion del mismo. En Gltima instancia, el método de la lectura dirigida

es una variante del método de la lectura, sélo que estructurado en otra forma.

Los objetivos del método de la lectura dirigida son los mismos sefialados para el método de la
lectura, pudiendo sumarseles algunos mas, como: hacer que el alumno profundice los temas
tratados en clase: hacer que amplie los estudios, relacionandolos con otros temas: hacer que
tome conocimiento de la bibliografia méas representativa de una disciplina o de un tema;
Modalidades del método de la lectura dirigida: EI método de la lectura dirigida puede' asumir dos

modalidades principales: la moderada y la integral.

El método moderado de la lectura; esta modalidad tiende mé&s bien a una labor de
complementacidn de la tarea del docente, con fines de profundizacion, ampliacién o relacion con
otros del tema de estudio. Al planificar la ensefianza de una unidad, el docente va indicando
textos que los alumnos estudiaran, a medida que la misma se vaya presentando en clase. No
importa cuél sea la forma didactica utilizada para el desarrollo de la unidad. Lo que importa es
que, paralelamente al trabajo de clase, los alumnos vayan realizando lecturas seleccionadas

relativas al asunto tratado.
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Las lecturas indicadas pueden ser de naturaleza fundamental y deseable. Cuando las lecturas se
sefialan como fundamentales, deben ser leidas por todos los alumnos, mientras que las deseables
quedan a criterio de cada uno, segin su mayor 0 menor interés por el asunto en cuestion.

El método moderado de lectura dirigida puede desenvolverse a traves de cuatro fases que son: el

a) planeamiento, b) la ejecucion, c) la discusion y d) la verificacion del aprendizaje.

Planeamiento: En esta fase, el docente planifica el estudio de una unidad y va indicando lecturas
seleccionadas, pertinentes a la misma. Esas lecturas, consideradas fundamentales o deseables,
tienen por objeto la profundizacion y ampliacion del estudio de la unidad, o aun su conexién con

otros temas o problemas, para lo cual no habria tiempo en clase.

Ejecucion: el docente desarrolla en clase, la unidad planificada, utilizando los recursos didacticos
gue juzgue mas convenientes, mientras que paralelamente, los alumnos van leyendo las lecturas

indicadas.

Discusion: terminado el estudio de la unidad en clase, el docente promueve una discusion con

respecto a las lecturas indicadas, dando importancia a las lecturas fundamentales.

El docente mantiene una conversacién con la clase, respecto de las lecturas indicadas, verificando
si las mismas se han realizado y enterandose del sentido que se les ha dado. Esta conversacion
puede asumir, en muchos casos, aspectos de discusién. El docente debe provocar discusiones con
respecto a las cuestiones mas significativas de las lecturas. Se pondra mayor énfasis en las

lecturas fundamentales, pero las deseables también deben mencionarse, discutirse y comentarse.

Verificacion del aprendizaje: después de la discusion, en un dia sefialado, puede llevarse a cabo
una prueba de verificacion del aprendizaje, que incluya la materia desarrollada por el docente,

mas las lecturas fundamentales realizadas.

Es posible sin embargo, que el docente se dé por satisfecho con los resultados alcanzados durante
la fase de discusion, omitiendo, en este caso, la prueba de verificacion. Método Integral de lectura
dirigida. EI método de la lectura dirigida puede desenvolverse de otra forma, con miras al estudio
directo de la unidad en cuestion, mediante la indicacion de textos seleccionados para ese fin.
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La lectura esta asi dirigida, no sélo a la profundizacion, ampliacion y relacionamiento del
aprendizaje, sino también al estudio de la estructura basica de la unidad en cuestion. Esta
modalidad puede recibir el nombre de método integral de lectura dirigida y puede desenvolverse,
también a través de las cuatro fases: el planeamiento, la ejecucion, la presentacion y discusion y

la verificacion del aprendizaje.

Planeamiento -EI docente divide la unidad a estudiar en subunidades y, con respecto a cada una
de ellas, selecciona textos significativos y adecuados a los alumnos para indicarlos
oportunamente a estos. Selecciona los textos considerados como fundamentales, que
suministraran los datos esenciales para hacer posible la estructuracion basica de la subunidad e
indicara textos ilustrativos de aclaracion, profundizacion, ampliacion o conexion con otras areas
de estudio, segun interese y convenga. Esto se hard con todas las unidades. Tratandose de
unidades de poca extensién, este planeamiento puede hacerse en una sola vez, sin prestar

atencion a la divisién en subunidades.

A continuacion, el docente prepara la presentacion motivadora de cada subunidad o de toda la
unidad, segun el caso. Ejecucién: al comienzo, el docente presenta en forma motivadora, la
unidad a estudiar, en sus lineas generales, después de lo cual presenta el plan de estudio de la

misma en sus subunidades.

Cumplida esta etapa, el docente hace una nueva presentacion, esta vez de la primera subunidad,
pero en sus lineas generales y tendiendo mas bien a la motivacion, para indicar seguidamente a la
clase, los textos que deberén estudiar. Los alumnos, individualmente o en grupo, en clase o fuera
de ella, iniciaran sus estudios con los textos indicados, sacando datos, haciendo resimenes,
extrayendo conclusiones y estructurando la subunidad en cuestion. Terminado el estudio de la
primera subunidad, el docente procede al estudio de la segunda y asi hasta que se agoten las

subunidades.

Presentacion y discusion: terminados los estudios por medio de las lecturas indicadas para toda
la unidad, los alumnos haran la presentacion de cada subunidad, individualmente o en grupo, por

sorteo o por indicacion directa del docente. La presentacion, individual o en grupo de las
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subunidades depende de la forma en que se han realizado los estudios, individualmente o en
grupo. Cada alumno o grupo de alumnos hace la presentacién de una subunidad, seguida de
discusion al final de la presentacion y la discusion de cada subunidad, el docente hace sus

apreciaciones.

Esta modalidad puede substituirse también por una discusion dirigida por el docente que, por
medio de la misma, puede apreciar los estudios realizados y solucionar posibles dudas e
imprecisiones En una forma o en otra, al finalizar las presentaciones o discusiones, el docente
hard una apreciacion general sobre los trabajos de la clase. Verificacion del aprendizaje si el
docente lo juzga conveniente, puede tomar, en un dia sefialado, una prueba de verificacion del

aprendizaje, antes de iniciar el estudio de otra unidad.

3.1.8 Comprension de lectura

La comprension de lectura tiene mayor peso dentro del contexto de los ejercicios del
razonamiento y tiene como objetivo desarrollar la habilidad para leer en forma analitica;
constituye uno de los objetivos basicos de los nuevos enfoques de la ensefianza. Los ejercicios de
comprension de lectura miden: la capacidad para reconocer el significado de una palabra o frase
en el contexto de las demas ideas; la habilidad para entender e identificar lo fundamental de la
lectura; la habilidad para identificar las relaciones entre las ideas para realizar el analisis y

sintesis de la informacion.

Dado que la lectura interviene en la adquisicion de multiples tipos de conocimiento, existen
diversos tipos de prueba de lectura, que varian de acuerdo con lo que se pretenda evaluar y si se
aplican en nifios o en adultos. Las pruebas estandar se deben emplear sobre una muestra grande
de lectores, con lo cual quien las interpreta puede determinar lo que es tipico para un individuo de
determinada edad. La competencia lectora depende de muchos factores, ademas de la

inteligencia.

Los tipos comunes de prueba de lectura son: a) lectura visual de palabras: se emplean palabras

incrementando la dificultad hasta que el lector no puede leer o entender lo que se le presenta. El
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nivel de dificultad se manipula con una mayor cantidad de letras o silabas, usando palabras
menos comunes. Relaciones fonético-fonoldgicas complejas. b) lectura de no palabras: se
emplean listas de silabas pronunciables pero sin sentido que deben ser leidas en voz alta. El

incremento de la dificultad se logra mediante secuencias mas largas.

c) lectura de comprension: se presenta al lector un texto o pasaje del mismo que puede ser leido
en silencio o en voz alta. Luego se plantean preguntas relacionadas para evaluar qué se ha
comprendido. d) Fluidez de lectura. Se evalta la velocidad con la que el individuo puede

nombrar palabras.

e) Precision de lectura: se evalla la habilidad de nombrar correctamente las palabras de una
pagina. Algunas pruebas incorporan varios de los tipos anteriores, por ejemplo, la prueba de
lectura Nelson-Danny mide tanto la velocidad con la que se puede leer un determinado pasaje

como la habilidad para luego responder preguntas sobre él.

“La lectura es como vivir una eternidad, mientras mds lees, mds tiempo vives. La lectura es la puerta a la

cultura. Un libro es un amigo que nunca te dard la espalda.”

La lectura es una actividad instrumental. No se lee por leer. Se lee por algo y para algo. Detras de
todo acto lector debe existir un objetivo, una razén para hacerlo, un deseo de conocer...

Cada una de las definiciones expuestas anteriormente es parte de teorias sobre este aprendizaje,
gue a su vez se inscriben en teorias generales sobre el aprendizaje, el hombre y el hombre en el

mundo.

En la literatura revisada se puede observar que existen definiciones que tratan la lectura como
decodificacion del alfabeto y otras sefialan que la lectura es un acto racional y comprensivo, cada
una tiene sus adversarios y sus seguidores, con sus fundamentos y sus criticas, por mi parte sin
animo de entrar en contradiccion y discusion con las posiciones planteadas, la considero como un
proceso racional, sistematico que permite relacionar, establecer nexos comunicativos entre el

texto, el lector y el autor, el que ha plasmado sus ideas, el que produce el escrito.
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Para leer en forma eficaz es necesario poseer preparacion, capacidad intelectual y madurez
mental asi como también conocer cabalmente el lenguaje escrito. La ensefianza de la lectura no
puede ser usualmente separada de la educacion del lenguaje: la seleccién de cuél lengua el nifio
deberia aprender a leer es crucial, y una vez que los pasos iniciales en la instruccion son pasados,

la lectura se transforma en la zona central en el enriquecimiento del lenguaje.

La fisiologia permite comprender la capacidad humana de leer desde el punto de vista bioldgico,
gracias al estudio del ojo humano, el campo de vision y la capacidad de fijar la vista. La
psicologia ayuda a definir el proceso mental que se lleva a cabo durante la lectura, ya sea en la
fase de decodificacion de caracteres, simbolos e imagenes, o en la fase de asociacion de la
visualizacion con la palabra. Los procesos psicoldgicos de la lectura fueron estudiados por
primera vez a fines del siglo XIX. La pedagogia se ocupa de los aspectos educativos en cuanto al
proceso ensefianza-aprendizaje de la lecto-escritura, de los disturbios especificos de la lectura, y

las habilidades necesarias para una lectura eficaz.

El proceso mediante el cual leemos consta de cuatro pasos: a) Cuando leemos no deslizamos de
manera continua la mirada sobre las palabras, sino que realizamos un proceso discontinuo: cada
palabra absorbe la fijacion ocular durante unos 200-250 milisegundos y en apenas 30
milisegundos se salta a la siguiente, en lo que se conoce como movimiento sacadico. b) La
velocidad de desplazamiento es relativamente constante entre unos y otros individuos, pero
mientras un lector lento enfoca entre cinco y diez letras por vez, un lector habitual puede enfocar
aproximadamente una veintena de letras; también influye en la velocidad lectora c) el trabajo de
identificacion de las palabras en cuestion, que varia en relacion a su conocimiento por parte del

lector.

d) Articulacion oral consciente o inconsciente, se podria decir que la informacion pasa de la vista
al habla. Es en esta etapa en la que pueden darse la vocalizacion y sub vocalizacion de la lectura.
La lectura sub vocalizada puede llegar a ser un mal habito que entorpece la lectura y la
comprension, pero puede ser fundamental para la comprension de lectura de materiales como la

poesia o las transcripciones de discursos orales.
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La informacion pasa del habla al oido (la sonorizacion introauditiva es generalmente
inconsciente). La cerebracion. La informacion pasa del oido al cerebro y se integran los
elementos que van llegando separados. Con esta etapa culmina el proceso de comprension.

La leccidn de escrituras diferentes a las de las lenguas del poniente o de escrituras especiales
como escrituras para personas ciegas o notacion musical se diferencia mucho de lo ya descrito.
Experimentos con escrituras diferentes han demostrado que no sélo los movimientos oculares se
acostumbran a la direccion de leer sino todo el sistema percepciones. Por ejemplo, si se escribe
de izquierda a derecha y de arriba a abajo, como en chino tradicional, no solo las sacadas
cambian sus direcciones pero también perceptual span y Word identification span cambian sus

formas.

Escrituras que usan caracteres especiales no tienen alfabeto. Por ejemplo en la escritura china
cada caracter representa una silaba, es decir al leer un texto caracter por carcter se puede
vocalizar silaba por silaba. De un caracter se puede deducir su significacion inmediatamente. Por
eso, aunque la tipografia difiere mucho de la del occidente, no hay tantas diferencias: las
duraciones de las fijaciones, las distancias de las sacadas y las extensiones de los spans difieren,

pero los fundamentos como sub vocalizacion y regresiones son casi idénticos.

Braile es una escritura tactil usada por personas ciegas, es decir se lee con las manos en lugar de

los ojos. La leccidn de esta escritura es mucho mas secuencial y despacio que la de lectura visual.

3.1.9 Técnicas de lectura

Hay distintas técnicas de lectura que sirven para adaptar la manera de leer al objetivo que
persigue el lector. Las dos intenciones mas comunes al leer son la maximizacién de la velocidad
y la maximizacion de comprension del texto. En general estos objetivos son contrarios y es

necesario concertar un balance entre los dos.

a) Técnicas convencionales; Entre las técnicas convencionales, que persiguen maximizar la

comprension, se encuentran la lectura secuencial, la lectura intensiva y la lectura puntual. Lectura
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secuencial; La lectura secuencial es la forma comun de leer un texto. El lector lee en su tiempo

individual desde el principio al fin sin repeticiones u omisiones.

b) Lectura intensiva El destino de la lectura intensiva es comprender el texto completo y analizar
las intenciones del autor. No es un cambio de técnica solo de la actitud del lector; no se identifica
con el texto o sus protagonistas pero analiza el contenido, la lengua y la forma de argumentacion

del autor neutralmente.

c¢) Lectura puntual Al leer un texto puntual el lector solamente lee los pasajes que le interesan.
Esta técnica sirve para absorber mucha informacion en poco tiempo. A partir del siglo XVIII,
comienza la lectura intensiva, ésta era reservada solo para unos pocos (monjes y estudiantes de
las universidades y academias). Esta modalidad se basaba en leer obras por completo, hasta que

quedaran grabadas en la memoria. El lector reconstruye el libro y el sentido.

La velocidad en la lectura normal depende de los fines y su unidad de medida se expresa en
palabras por minuto para memorizacion, menos de 100 ppm lectura para aprendizaje (100-200
ppm) lectura de comprensién (200-400 ppm) lectura veloz: lectura veloz: informativa (400-700

ppm) de exploracion (mas de 700 ppm)

Entre ellas, la lectura de comprension es probablemente el proceso mas importante, ya que es la
que motiva la lectura cotidiana de la mayor parte de la gente. En cambio, la lectura veloz es util

para procesar superficialmente grandes cantidades de texto, pero esta por debajo del nivel de comprension.

Las sugerencias para la eleccion de una determinada velocidad de lectura deben incluir la
flexibilidad; la lectura reiterada de partes del texto cuando hay varios conceptos relativamente
juntos o cuando el material no es familiar al lector y la aceleracion cuando es un material familiar
0 presenta pocos conceptos. Entre las técnicas de lectura que buscan mejorar la velocidad estan la

lectura diagonal, el Scanning, SpeedReading y PhotoReading.

En lectura diagonal el lector solamente lee los pasajes especiales de un texto, como titulos, la

primera frase de un parrafo, palabras acentuadas tipograficamente (negritas, bastardillas),

parrafos importantes (resumen, conclusion) y el entorno de téerminos importantes como formulas
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listas y términos técnicos. Se llama lectura diagonal porque la mirada se mueve rapidamente de

la esquina superior izquierda a la esquina inferior derecha.

De ese modo es posible leer un texto muy répido a expensas de detalles y comprensién del estilo.

Esta técnica es usada especialmente al leer paginas web.

Scanning es una técnica para buscar términos individuales en un texto, basada en la teoria de
identificacion de palabras comparando sus imagenes. El lector se imagina la palabra en el estilo
de fuente del texto y después mueve la mirada rapidamente sobre el texto

El uso de técnicas para lectura veloz comenzo a desarrollarse a principios del siglo XX, cuando el
volumen de la informacion escrita habia aumentado considerablemente y debia estar al alcance de

mayor ndmero de personas.

Durante la Primera Guerra Mundial muchos pilotos perdian segundos vitales durante combate al
tratar de distinguir si el avion que se aproximaba era del bando propio o del enemigo. En
respuesta a ello se ideo el llamado "método taquitoscdpico”, que consistia en mostrar aviones en una
pantalla durante pocos segundos para adiestrar a los pilotos a distinguirlos. Gradualmente se
aumentaba la cantidad de imagenes que se proyectaban cada vez y se reducia el tiempo de

exposicion.

Esta idea fue tomada por los primeros cursos de lectura veloz, proyectando cada vez mas palabras
en una pantalla y reduciendo progresivamente el tiempo de exposicion. Sin embargo, si se usa
solamente este método, las personas tienden a volver a su velocidad de lectura habitual, ya que en

realidad no se ha desarrollado una nueva habilidad lectora.

El incremento en la velocidad de lectura observado en los soldados que emplearon el método
taquitoscopico se debio probablemente a la motivacion.

Tiempo después, en los afos sesenta, se descubrid que con un entrenamiento adecuado los 0jos
aprenden a moverse mas rapido, con lo cual aumenta la cantidad de palabras que es posible

decodificar cada minuto.
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Las técnicas modernas de lectura veloz se enfocan en la "captacion dinamica", es decir, pretenden
llegar a una lectura mental directa que permita ahorrar el tiempo de los pasos 2 y 3 (La
vocalizacion y la audicion) del proceso lector descrito arriba, ya que no se puede hablar o
escuchar mas de 100 palabras por minuto. Para ello procuran la visualizacion global de varias
palabras o frases enteras. No obstante, los estudios de comprension lectora hacen ver que la
lectura veloz, ya sea informativa o de exploracion, es util para procesar gran cantidad de

informacidn en poco tiempo, pero inadecuada como habito de estudio.

La técnica conocida como peed_Reading ‘fectura veloz’ combina muchos aspectos diferentes para
leer mas rapido. En general es similar a la lectura diagonal pero incluye otros factores como

concentracion y ejercicios para los 0jos.

Algunos criticos de que esta técnica solamente es la lectura diagonal con nombre diferente,
combinado con factores conocidos por sentido comin. No hay prueba que ejercicios para los 0jos
mejoran la percepcion visual. No es necesario pagar seminarios para saber que concentracion e

iluminacién buena son imprescindibles para leer rapido.

Algunos consideran que se trata de una técnica para ejercitar la concentracion durante la lectura,
lo que permite reducir considerablemente el tiempo de absorcién de la informacién. Muchos han
desarrollado la capacidad de lectura veloz por sus propios medios, y coinciden en que la Unica
clave es la concentracion. Paul R. Scheele, el lector lee una pégina en total. Al principio gana una
idea general del texto usando lectura diagonal para leer indice, titulos y parrafos especiales como

el texto en el revés de un libro.

Después mira las paginas una por una, se detiene unos segundos con mirada no enfocada, en un
estado mental muy relajado. Después de leer una pagina asi activa el contenido del texto cerrando
los ojos y dando rienda suelta a los pensamientos. Se compara la técnica con la memoria eidética.

Porque experimentos demostraron que lectores no extraen informacion de pasajes no enfocados.

La técnica de la lectura meditada consiste en hacer que un educando lea un texto con todo

cuidado, minuciosamente, profundizando al maximo y en forma individual. Esta técnica apunta
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fundamentalmente a los siguientes objetivos: habituar a leer un texto con el maximo de atencion;
habituar a leer comprensivamente: ejercitar la captacion de detalles de un texto: ejercitar la
captacion de sus aspectos generales.

Desenvolvimiento. La técnica de la lectura meditada puede presentar el siguiente
desenvolvimiento: el docente motiva para la lectura de un texto copiado con mimedgrafo, o no;
se distribuye el texto a los educandos, pidiéndoseles que lo lean integramente y de una sola vez,
por lo que el referido texto no debe ser ni muy largo ni muy sintético; después de esa primera y
rapida lectura, se invita a los educandos a proceder a una segunda lectura, debiendo anotar las
partes no comprendidas, asi como también aquellas comprendidas y consideradas significativas o
fundamentales para el texto.

Luego de esta segunda lectura, se llevara a cabo una labor de aclaracion de las partes no
comprendidas, con la cooperacion de toda la clase y del docente. Cada educando expone sus
dudas que la clase procura aclarar y, cuando la misma no lo consiguiere, lo hara el docente:
Terminadas las aclaraciones se harad una tercera lectura, durante la cual cada educando hara un
cuestionario con respecto al texto, indicando: las dudas que el texto haya provocado; las dudas
paralelas que la lectura haya suscitado; la interpretacion general del texto y sus intenciones; otras

cuestiones que el texto haya podido sugerir.

3.2 Biblioteca Escolar

Entendemos por Biblioteca Escolar como un espacio educativo, que alberga una coleccion
organizada y centralizada de todos aquellos materiales informativos que necesita el centro para
desarrollar su tarea docente, bajo la supervision de personal calificado, y cuyas actividades se
integran plenamente en los procesos pedagdgicos del centro y se recogen, por tanto, en el
Proyecto Educativo de Centro, Proyecto Curricular de Centro y Programacion General Anual.

La biblioteca proporciona multiples servicios de informacion y ofrece acceso -por diferentes vias-

a fuentes de informacién y materiales complementarios que se encuentran en el exterior.
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Constituye, ademas, un lugar favorable al estudio, a la investigacién, al descubrimiento, a la

autoformacién y a la lectura.

La biblioteca es, ante todo, un lugar de aprendizaje, de encuentro y comunicacion, integrada en el
proceso pedagogico para favorecer la autonomia y responsabilidad del alumno.

La biblioteca recoge todos los recursos bibliograficos, informativos y didacticos en general: no
solo encontraremos documentos impresos en papel (libros, revistas, periodicos), sino todos

aquellos soportes en los que hallar informacién.

La gestion de la biblioteca ha de ser centralizada, si bien en permanente contacto y colaboracién
con las bibliotecas de aula. La biblioteca ha de estar abierta al exterior, relacionandose con su
entorno social y cultural, colaborando con otras instituciones y utilizando las nuevas tecnologias

que le permiten estar en conexion con cualquier otra biblioteca o centro educativo.

Los objetivos de la biblioteca escolar son: Proporcionar un continuo apoyo al programa de
ensefianza y aprendizaje e impulsar el cambio educativo; Asegurar el acceso a una amplia gama
de recursos y servicios. Atender a los alumnos que utilicen la biblioteca, facilitdindoles el acceso a
diferentes fuentes de informacion y orientandoles sobre su utilizacion. Colaborar en la promocion
de la lectura como medio de informacion, entretenimiento y ocio. Asesorar en la compra de

nuevos materiales y fondos para la biblioteca.

3.2.1 Funciones Basicas de la biblioteca escolar

Recopilar toda la documentacion existente en el centro, asi como los materiales y recursos
didacticos relevantes, independientemente del soporte. Organizar los recursos de tal modo que
sean facilmente accesibles y utilizables. Hacer posible su uso cuando se necesiten, mediante un

sistema de informacion centralizado.

Establecer canales de difusién de la informacién en el centro educativo, contribuyendo a la

creacion de una fluida red de comunicacion interna. Difundir entre alumnos y profesores
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informacion en diferentes soportes para satisfacer las necesidades curriculares, culturales y

complementarias. Ofrecerles asistencia y orientacion.

Constituir el &mbito adecuado en el que los alumnos adquieran las capacidades necesarias para el
uso de las distintas fuentes de informacion. Colaborar con los profesores para la consecucion de
los objetivos pedagdgicos relacionados con este aspecto.

Impulsar actividades que fomenten la lectura como medio de entretenimiento y de informacion.
Actuar como enlace con otras fuentes y servicios de informacion externos y fomentar su uso por
parte de alumnos y profesores. La funcion de la Biblioteca Escolar en la Ensefianza y el

aprendizaje para Todos.

La biblioteca escolar proporciona informacién e ideas que son fundamentales para desenvolverse
con éxito en nuestra sociedad contemporanea, basada en la informacion y el conocimiento.
Proporciona a los alumnos competencias para el aprendizaje a lo largo de toda su vida y
contribuye a desarrollar su imaginacion, permitiéndoles que se conduzcan en la vida como

ciudadanos responsables.

3.2.2 Mision de la Biblioteca Escolar

La biblioteca escolar ofrece servicios de aprendizaje, libros y otros recursos que permiten a todos
los miembros de la comunidad escolar forjarse un pensamiento critico y utilizar eficazmente la
informacion en cualquier formato y medio de comunicacién. Las bibliotecas escolares estan
conectadas con la vasta red de bibliotecas e informacion, de acuerdo con los principios del
Manifiesto de la UNESCO sobre la Biblioteca Publica.

El personal de la biblioteca ayuda a utilizar los libros y otras fuentes de informacion, desde los
relatos literarios hasta los documentos plasmados en todo tipo de soportes (impresos, electronicos
u otros) y accesibles directamente o a distancia. Estos materiales complementan y enriquecen los

libros de texto, asi como los materiales y métodos pedagdgicos.
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Se ha demostrado que, cuando los bibliotecarios y los docentes cooperan, los alumnos logran
alcanzar niveles mas altos en conocimientos bésicos, lectura, aprendizaje, solucion de problemas
y competencias en materia de tecnologias de la informacion y la comunicacion. A los servicios de
la biblioteca escolar deben tener acceso por igual todos los miembros de la comunidad escolar,
sin distincion de edad, raza, sexo, religion, nacionalidad, lengua, condicion social y situacion
profesional. Hay que ofrecer servicios y materiales especificos a los que no estan en condiciones

de utilizar los servicios y materiales de biblioteca corrientes.

3.2.3 Instalaciones y equipamiento de la biblioteca Escolar

El espacio de la biblioteca, su situacion en el centro educativo y las caracteristicas del mobiliario
y de los equipos necesarios deben facilitar el cumplimiento de los objetivos de la biblioteca
escolar. El servicio de biblioteca e informacion deberia estar situado en un lugar facilmente
accesible desde el maximo namero de puntos del centro. Se suele aconsejar que esté situada en un
lugar donde haya silencio, pero se debe dar prioridad a la accesibilidad. Es recomendable que no
sea una sala de doble uso, ya que tiene que estar disponible a lo largo de todo el dia para ser

utilizada por individuos y grupos.

También seria deseable que tuviese un buen acceso desde la calle para el reparto de libros,
materiales y equipos, y para posibilitar su utilizacion fuera del horario escolar. La biblioteca
escolar debe contar con espacio suficiente para que los alumnos trabajen, tanto en grupos como
individualmente. Las diferentes posibilidades de uso de la biblioteca deben ser tomadas en
consideracién a la hora de organizar el espacio. Algunos tipos de actividades son: Alumnos y

profesores leyendo, escuchando, visionando o realizando busquedas, ya sea individualmente o en

grupo.

Alumnos y profesores elaborando materiales, trabajos etc. Trabajo técnico de los responsables de
la biblioteca. La biblioteca debe contar, dentro de sus posibilidades, con mobiliario y equipos
adecuados para ofrecer diferentes servicios. En una biblioteca ideal, que ofreciera multiples
servicios y actividades, se podrian distinguir los siguientes espacios, con su correspondiente

equipamiento: Atencion a los usuarios, préstamo e informacion: mostrador, espacio para el
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trabajo técnico, lugar para los equipos informaticos, espacio para anuncios, espacio para

exposiciones.

Actividades de documentacion: mobiliario para trabajo personal, estanterias, mobiliario especial
para revistas, ficheros, terminales de consulta (posibilidad de contar con un ordenador equipado
con lector de CD-ROM vy otro con capacidad de conexion telematica para acceso remoto a
catalogos de otras bibliotecas, a servicios de tele documentacion, etc.). Habra que tener en cuenta
las adaptaciones de acceso al ordenador para los alumnos y las Posibilidad de integrar registros
procedentes de centrales catalogadoras, reduciendo al minimo la catalogacion en el centro

escolar.

Para ello, el programa debe usar el formato MARC normalizado para la descripcion bibliogréafica.
Debe permitir la catalogacion en dicho formato sin necesidad de conocerlo, mediante pantallas
simplificadas. Interfaz de uso sencillo para profesores y alumnos. Posibilidad de importar datos
de los ficheros de gestion del centro. Posibilidad de creacion de bases de datos en la biblioteca
del centro.

Facilidad para el intercambio de registros entre centros escolares. Préstamo &gil. Posibilidad de
atender a un gran numero de alumnos en poco tiempo. Médulo de consulta muy facil de usar, con
diferentes niveles de complejidad (primaria, secundaria, profesorado etc.).

Recuperacion de la informacion por texto libre, rompiendo con la tradicional consulta por autor

o titulo.

Gran potencia de basqueda, utilizacion de operadores booleanos y de proximidad. Posibilidad de
gestionar una lista de autoridades o un tesauro. Diferentes formatos de visualizacion de la

informacion (listado, ficha completa con etiquetas de campo, ficha ISBD etc.)

Garantia de seguridad de los datos, restringiendo el acceso a las diferentes funciones y
ofreciendo la posibilidad de realizar copias de seguridad de forma sencilla. Concebido como un

producto educativo en si mismo con suficientes mensajes en pantalla e instrucciones claras para
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iniciar a los alumnos y profesores en su uso, y acompafiado de materiales para este fin (manuales,

carteles, fichas de trabajo etc.).

3.3 Aprender

Uno de los objetivos de la psicologia es describir, predecir y controlar la conducta humana como
gran parte del comportamiento es aprendido, el estudio del aprendizaje es importante en
psicologia. El aprendizaje permite adaptarnos a las exigencias del ambiente, estos reajustes son
tan importantes como cualquier otro proceso fisiologico.

Entendemos el aprendizaje como la adquisicion de una nueva conducta, pero también implica la
pérdida de una conducta que no es adecuada, es decir tan importante es dar respuestas adecuadas

como inhibir la que no es tan adecuada.

Aprendizaje es un cambio relativamente permanente en el comportamiento, que refleja una
adquisicion de conocimientos o habilidades a través de la experiencia y que puede incluir el
estudio, la observacion y la practica. Es necesario que distingamos aprendizaje y actuacion.
La actuacion de lo aprendido consiste en las acciones de un organismo en un momento concreto y
esta determinado por la oportunidad, la capacidad, motivacién y aprendizaje. En esta actuacion
interviene: Fatiga: Produce un declive de la respuesta que desaparece con el descanso.
Maduracion: Es la aparicion de pautas de conducta que dependen del desarrollo de ciertas

estructuras organicas, y por lo tanto no dependen de experiencias.

La conducta elicita. Es aquella que se produce como reaccion frente a los acontecimientos
ambientales. Las formas mas simples de esta conducta son el acto reflejo, la habituacion y la

sensibilizacion.

Los reflejos son respuestas innatas, automaticas e involuntarias que se producen como
reaccion a estimulos especificos. Una estructura refleja estd compuesta por: Receptor sensorial
Para captar el estimulo. Neurona aferente: Conducen los impulsos hasta el cerebro o la médula
espinal Neurona eferente: Transporta los impulsos desde el cerebro hasta el 6rgano encargado de

la respuesta. Efector: ElI muasculo o la glandula que ejecuta la respuesta.
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Habituacion y Sensibilizacion. La habituacion consiste en la disposicion decreciente para
responder cuando un estimulo se repite muchas veces porque nos hemos acostumbrado a él.
EJ: La profesora se enfada porque los alumnos hablan. Por el contrario la sensibilizacion es la

disposicion  creciente a  responder segun la intensidad del estimulo. EJ:

Condicionamiento clasico (PAULOV) Gran parte de la conducta animal y humana se adquiere
por conocimiento clasico, a pesar de que el sujeto no tenga intencién de cambiar su conducta.
Ej. : Accidente de coche o bien sigues cogiéndolo pero con miedo o no lo
coges mas. En este condicionamiento esta implicito el principio de asociacion, es
decir, asociamos. Experimento de Paulov Antes del condicionamiento: Hay un estimulo

incondicional que es la comida y hay una respuesta refleja que es la saliva.

Los ensayos: El estimulo condicionado mas el estimulo neutro proporcionaba la respuesta
incondicionada. Condicionamiento: El estimulo neutro pasa a ser condicionado por lo que
causa la respuesta condicionada. Los estimulos novedosos provocan reacciones mas intensas
Cuanto mas intenso es el estimulo la asociacion estimulo incondicionado y estimulo
condicionado sera mas rapida y mayor. También hablamos de discriminacién cuando las

respuestas aparecen ante un estimulo pero no en presencia de otros.

Cuando se confunden los estimulos similares y se responde de igual forma. La generalizacion es
importante porque sirve para formar conceptos pero abusar de ella es renunciar a nuestro propio
pensamiento. La extincion se produce cuando se rompe la asociacion entre el estimulo
condicionado y el estimulo incondicionado varias y repetidas veces. Ej. : Llamar a un amigo para
contarle un problema y nos pone excusas y la amistad se rompe. La inhibicion cuando una

conducta esta oculta pero sigue en nuestro organismo. Ej. : Tener una mala costumbre.

Una conducta se desarrolla por las consecuencias que produce. Aquellas respuestas que

emitimos, porque nos sirven se denominan conductas operantes 0 instrumentales. Son

voluntarias y existen distintas formas de aumentarlas o disminuirlas pero la iniciativa siempre es

el organismo. Entre los autores que destacan: Thorndike: Establecio un principio que llamo ley
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del efecto que dice que cualquier conducta que en una situacion produce un resultado positivo se
hard méas probable en el futuro en situaciones similares. Skinner: Decia que si las conductas
dependen de sus consecuencias hay que administra recompensas para promover las conductas

deseables.

Existen unas formas de producir respuestas operantes: Refuerzo positivo: Tras unas respuestas le
sigue un estimulo que es agradable para el sujeto. Pero estos refuerzos deben reunir una serie de
condiciones de manera que el refuerzo sea equilibrado con el esfuerzo realizado. Refuerzo
negativo: se caracteriza por la presencia de un estimulo desagradable cuando la conducta
aparece. Existen dos procedimientos: Condicionamiento de escape: el estimulo desagradable se
presenta de forma constante hasta que se dé la respuesta. Estas castigado hasta que apruebes

(sino pides perddn no sales).

Aprendizaje de evitacion: El estimulo se programa para ser presentado en el futuro y la respuesta
la impide. Como no vayas a clase te quitas del instituto. Son patrones que indican el momento y
la forma en que la aparicion de la respuesta deseada va a ir seguida de un reforzador.

Existen dos categorias importantes.

Reforzamiento continuo: Cada respuesta va seguida de un reforzador. Reforzamiento
intermitente: En la que las respuestas solo se refuerzan algunas veces.
En un principio se aprende mas rapido con el refuerzo continuo pero sera méas duradero el
aprendizaje si son intermitentes. Hay cuatro programas basicos: Razén fija: Se obtienen refuerzos
después de un numero fijo de respuestas sin importar el tiempo. Ej. Le compro una bolsa de
gusanitos cada tres buenas acciones. Razon variable: En este caso el niUmero de respuestas para
obtener un refuerzo varia de forma aleatoria. Intervalo fijo: El refuerzo se entrega por la primera

respuesta que se da transcurrido un tiempo que ademas es constante de una ocasion.

La indefension aprendida. Consiste en la falta de conviccion en la eficacia de la propia conducta

bien para cambiar el rumbo de los acontecimientos que vive el sujeto o para
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alcanzar los objetivos que desea debido a la expectativa de falta de

control.

3.3.1 Aprendizaje

El aprendizaje es un cambio relativamente permanente del comportamiento de un organismo a
causa de la experiencia, o dicho de otro modo, la adquisicion de nuevas formas de
comportamiento, que se entrelazan y combinan con comportamientos innatos, y que van
apareciendo a medida que avanza la maduracion del organismo.

El aprendizaje nunca es observado directamente, es una inferencia derivada de cambios en la

conducta.

El término aprendizaje es muy amplio y abarca cambios como las distintas respuestas a una sefial,
la adquisicion de una habilidad, la alteracion de la manera de percibir una cosa, el conocimiento
de un hecho o el desarrollo de una actitud frente a algo. Para Watson, la meta teérica de la
Psicologia debia ser “la prediccion y el control de la conducta”. Este es el enfoque denominado

conductismo.

Las primeras experiencias que incorporaron técnicas conductistas fueron las de Thorndike, que
formuld la teoria del aprendizaje por ensayo-error, que consiste en efectuar una serie de
movimientos al azar (ensayos hasta que por casualidad daba con la solucién apropiada. Una vez
aprendida la conducta, desaparecian los ensayos).

Observé que las curvas del aprendizaje mostraban una clara disminucion del tiempo necesario
para encontrar la solucion segin el nimero de veces que se hubiera ensayado el experimento.
Formulé asi la ley del ejercicio, segun la cual aumenta la probabilidad de una respuesta en
funcidn de las veces que se haya dado esa situacién en el pasado.

También postulo “la ley del efecto”: la posibilidad de alcanzar un estado gratificante favorece la
aparicion de una conducta. O si se prefiere, un comportamiento que va acompafiado de una
recompensa queda fortalecido, es decir, tiende a repetirse. De esa manera se consolida el nexo

entre situacion y respuesta. En cambio, si la situacion se acomparia de un estado molesto, el nexo

52



se debilita. Luego la ley del efecto, establece que se aprenden esencialmente aquellas conductas

que van acompariadas de un refuerzo.

Thorndike se convirtio en pionero del conexionismo, una teoria psicoldgica que reducia todo el
psiquismo humano a puras asociaciones cerebrales, formadas como consecuencia de aprendizajes
anteriores. Incluso procesos superiores como el razonamiento o el lenguaje se reducian a habitos

de conducta consolidados, bien por la ley del efecto, bien por la ley del ejercicio.

Para Thorndike, las asociaciones formaban un conjunto de redes neuronales jerarquizadas que
tendian a consolidarse o debilitarse segun fueran gratificadas nuestras conductas.

Pavlov realizaba sus clasicos experimentos, que reconocidos como tales, han dado nombre al
fendmeno por él estudiado: condicionamiento clasico (o condicionamiento respondiente). Un
concepto basico es el reflejo: una unidad simple de conducta innata, en la que se produce una

respuesta inevitable ante una modificacion de la situacion ambiental.

Por lo tanto, es una combinacion de dos factores: estimulo (E) y respuesta Pavlov (1927),
consiguid provocar en un perro un reflejo simple: la salivacién ante la comida. Al trabajar varias
veces con el mismo perro, observé que éste salivaba ante la presentacion de la comida, y se
dedico6 a buscar el porqué de la saliva ante estimulos neutros. Hizo que sonase una campanita

inmediatamente antes de la presentacién de la comida.

Después de repetir el proceso varias veces, observo que se producia la salivacion en el momento
en que sonaba la campanilla, antes de ser presentada la comida, y que el animal salivaba aunque
la comida no apareciera después. Se habia producido un condicionamiento. En el experimento
descrito, la salivacion ante la presencia de la comida es una respuesta refleja no aprendida.
Pavlov denominé a la comida estimulo incondicionado, y a la salivacion del perro ante la comida

respuesta incondicionada.
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La salivacién ante el sonido, respuesta incondicionada y el estimulo neutro (inicialmente era el
sonido con respecto a la salivacion, asociado con la comida), fue bautizado por el como estimulo
condicionado. EI tiempo, es decir, el intervalo que media entre la presentacion del estimulo
neutro y la del estimulo incondicionado, es un factor importante, tanto, que hace posible 0 no la

existencia del condicionamiento.

El aprendizaje se producia muy rapidamente, es decir, eran necesarias muy pocas repeticiones
para que el estimulo neutro quedase convertido en estimulo condicionado capaz de producir la
respuesta condicionada. Al alargar este intervalo, o sea, al dejar transcurrir un tiempo entre
ambos estimulos, si ese tiempo es corto, se produce también el aprendizaje, pero el nimero de

veces para que quede consolidado tendra que ser mas elevado.

Si se aumenta el intervalo, es practicamente imposible que se produzca el aprendizaje, puesto
que el estimulo neutro pierde su capacidad de ‘“aviso” y no puede asociarse al estimulo
incondicionado que le sigue, no se produce entonces la respuesta incondicionada. La situacion
cambia cuando, estando el aprendizaje bien establecido, vamos ampliando progresivamente el
intervalo de tiempo. En este caso el estimulo neutro, convertido ya en estimulo condicionado, es
capaz de provocar la respuesta independientemente de la aparicion o no del estimulo

incondicionado.

De cualquier manera, cuando se presenta repetidamente un estimulo condicionado sin asociarle
el estimulo incondicionado, deja de provocar respuesta, es lo que se llama extincién de una
conducta. La tendencia a producir la respuesta condicionada ante estimulos similares al
condicionado, se denomina generalizacion de estimulo. La discriminacion de estimulos, por el
contrario, designa a la respuesta a un estimulo y la inhibicion ante otro semejante. Se produce

cuando s6lo uno de ellos va acompafiado del estimulo incondicionado.

Para explicar el aprendizaje de conductas mas complejas y voluntarias, el conductismo habla de
condicionamiento operante. Este tipo de condicionamiento se produce cuando un sujeto “realiza
una actividad para obtener algo a cambio”. El sujeto tiene mas probabilidades de repetir las

formas de conducta reforzadas (refuerzo es aquello que se le ofrece al sujeto a cambio de la
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conducta que se le pide). Estas conductas son acciones sobre el ambiente para obtener

recompensas o eliminar estimulos punitivos. R-E (refuerzo -premio/castigo-).

A partir de los trabajos de Thorndike (aprendizaje por ensayo-error y la ley del efecto), B. F.
Skinner desarrolld una tecnologia de la conducta. A ¢l se le deben también las llamadas “cajas de
Skinner” para la investigacion animal. Las diferencias fundamentales con los logros del perro de
Pavlov son dos: La conducta tiene un efecto sobre el mundo exterior al individuo. La realizacion
de la conducta tiene un efecto que aumenta la probabilidad de que en condiciones similares

vuelva a aparecer la conducta.

El procedimiento utilizado por Skinner, mediante el cual se va guiando la conducta del sujeto a
través de las recompensas hacia la conducta deseada, se denomina modelamiento.

En el proceso de aprendizaje la respuesta tiene como consecuencia el refuerzo. El refuerzo es
pues, el premio obtenido por la realizacién de la conducta: el problema surge cuando, al
establecer una respuesta determinada nos planteamos cudl serd el refuerzo adecuado o como

conseguir que lo sea.

En los animales se ha utilizado la comida, la bebida, la satisfaccion sexual... Estos son los
Ilamados reforzadores primarios. Otros, los reforzadores secundarios, son aprendidos. El
procedimiento utilizado en estos casos para conseguir que tales cosas cumplan el papel de

refuerzos consiste en crear en el animal un estado de privacién anterior.

Se puede hablar de reforzamiento negativo cuando lo que se produce es una eliminacion de
estimulos no satisfactorios para el sujeto, el castigo es un estimulo con un efecto contrario del
refuerzo, es decir, disminuye la posibilidad o frecuencia de la conducta. Se utilizan para asi

extinguir conductas no deseadas. Los castigos también pueden ser positivos o negativos.

En el primer caso una conducta es acompafiada de estimulos dolorosos para el sujeto. Los
castigos negativos suponen la pérdida de una situacion agradable como resultado de la conducta.
Es muy importante elegir los refuerzos adecuados para la consecucion de condicionamientos

operantes o para el moldeamiento de una conducta.
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Existen diferentes programas de refuerzo: Refuerzo constante, cuando la respuesta deseada se
fuerza cada vez que aparece. Refuerzo parcial o intermitente, cuando unas veces se refuerzan las
respuestas y otras no. Se llaman programas de razon fija, cuando se refuerza la conducta después
de un numero dado de respuestas (0 de intervalos) y programas de razén variable, los que

suministran refuerzos después de un namero imprevisible de respuestas, también de intervalos.

Los aspectos relacionados con la extincion, generalizacion y discriminacion de la conducta son
similares a los recogidos en el apartado del condicionamiento clésico. Skinner se basa
fundamentalmente en las teorias de Pavlov y Watson para darnos una imagen totalmente
descriptiva de la conducta humana. En sus experimentos ha utilizado casi siempre animales,
aunque no distingue entre aprendizaje animal y humano. En el campo del aprendizaje escolar,
intentdé demostrar a traves de sus estudios que, mediante amenazas y castigos, se consiguen unos
resultados positivos mucho mas bajos y con efectos secundarios mucho peores que con el sistema

de refuerzo positivo.

Su aplicacion méas conocida es la ensefianza programada, en la que los éxitos en determinadas
tareas actlan de refuerzo para posteriores aprendizajes. La aplicacion terapéutica mas relevante
son los programas de modificacion de conducta, que consisten en la instauracion o supresion de

conductas mediante el modelamiento.

3.3.2 Aprendizaje por Observacion o Aprendizaje Social

Bandura destaca por sus aportaciones sobre el aprendizaje por observacion, también llamado
aprendizaje vicario o social. Bandura ha efectuado numerosas investigaciones sobre el
aprendizaje producido tras la observacion de otro sujeto que realiza cualquier actividad. Tanto los

animales como las personas imitan las conductas.

Para la adquisicion de una determinada conducta, se presenta al observador un modelo que se
comporte de la manera que se quiere llegar a instaurar siguiendo una determinada secuencia. En

una primera fase, el observador pone atencion a esa conducta y reconoce las propiedades

56



distintivas de la misma. En la segunda fase, denominada retencién, la conducta se almacena

activamente en la memoria.

Finalmente, el observador ejecuta la conducta apropiada, y una vez reproducida, la conducta es
reforzada mediante las técnicas anteriormente expuestas de condicionamiento operante.

A este proceso de aprendizaje se le ha llamado aprendizaje por modelamiento. Los programas de
entrenamiento en habilidades sociales para personas inhibidas o agresivas, son un ejemplo de

modelamiento de comportamiento.

En los primeros afios de vida, los padres suelen ser los principales modelos de adultos para los
nifios y nifias; con el tiempo cobran importancia hermanos, profesorado, amistades, y también
modelos simbdlicos como héroes y heroinas de peliculas, cantantes, deportistas, etc. Los adultos
tienden a imitar a personajes de éxito social y econémico. En distintos experimentos realizados,
se ha comprobado que los nifios y nifias tienden a imitar lo que un modelo hace y dice, al margen

de que la conducta sea social o antisocial.

Los modelos son mas eficaces cuando las acciones y las palabras son consecuentes.
El supuesto esencial de las teorias cognitivas es el reconocimiento e interés por los procesos
internos como la percepcion, el procesamiento de la informacion o el pensamiento, no

observables a simple vista, que hacen posible la elaboracion de la respuesta.

Las teorias cognitivas se refieren especificamente al aprendizaje humano. El conocimiento no es
el resultado de una mera copia de la realidad preexistente, sino de un proceso dinamico e
interactivo a través del cual la informacion externa es interpretada y reinterpretada por la mente,

que va construyendo progresivamente modelos explicativos, cada vez mas complejos y potentes.
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3.3.3 Aprendizaje Significativo

Entre las teorias asociadas al modelo constructivo, la méas conocida es la teoria del aprendizaje
significativo de Ausubel. Concibid su teoria como una forma explicativa de la adquisicion de
conceptos. La adquisicion de nueva informacion que se da en el aprendizaje significativo es un
proceso que depende de las ideas relevantes que ya posee el sujeto, y se produce a través de la

interaccion entre la nueva informacion y estas ideas previas.

Ausubel distingue cuatro tipos de aprendizajes cualitativamente distintos y organizados en dos
dimensiones continuas: es el resultado de la interaccion de los conocimientos previos y los
conocimientos nuevos y de su adaptacion al contexto, y que ademas va a ser funcional en

determinado momento de la vida del individuo.

El aprendizaje Significativo: es construir por medio de viejas y nuevas experiencias
Establecimiento de relaciones sustantivas y no arbitrarias entre los conocimientos previos
pertinentes y relevantes de que dispone el sujeto y los contenidos a aprender. Es aquel
aprendizaje que por lo que significa y por la forma en que se recibe adquiere un sentido especial,
trascendental y de valor para una persona.

Es el resultado de la interaccién entre los conocimientos previos de un sujeto y los saberes por
adquirir, siempre y cuando haya: necesidad, interés, ganas, disposicion. por parte del sujeto
cognoscente. De no existir una correspondencia entre el nuevo conocimiento y las bases con las

que cuenta el individuo, no se puede hablar de un aprendizaje significativo.

Respecto al proceso de relacion entre la informacidn nueva y las ideas y conocimientos previos:
Aprendizaje significativo: cuando el nuevo material se relaciona de modo no arbitrario (o al pie
de la letra) sino sustancial con los conocimientos previos al alumnado. (Memoria comprensiva).
Aprendizaje memoristico: se establece una relacién arbitraria entre la nueva informacion y los

conocimientos anteriores (memoria repetitiva).
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Respecto a la presentacion de los nuevos contenidos: Aprendizaje por recepcién: el alumno o
alumna recibe los contenidos que debe aprender en su forma final, no necesita realizar ningln
descubrimiento méas alld de la comprension y asimilacion de los mismos, de manera que sea
capaz de reproducirlos cuando le sea requerido. Aprendizaje por descubrimiento: el contenido no
se da en su forma acabada, el alumnado tiene que descubrirlo o reorganizarlo antes de poder

asimilarlo.

Segun Ausubel, para que se produzcan aprendizajes significativos de conceptos, es necesario que
se den dos condiciones: Los nuevos materiales que van a ser aprendidos deben ser
potencialmente significativos para poder ser relacionados con las ideas relevantes que posea el
sujeto en un doble sentido: Los nuevos contenidos deben poseer significacion logica, estar
ordenados siguiendo la Idgica de la disciplina a que corresponden, y no ser ni arbitrarios ni

confusos.

Los nuevos contenidos deben ser psicoldégicamente significativos para el sujeto que aprende, es
decir, el sujeto debe poseer las necesarias ideas relevantes para que puedan ser relacionadas, con
sentido, con los nuevos conocimientos. El sujeto debe tener disposicion de asociar los conceptos
nuevos con los conceptos ya adquiridos, es decir, debe querer aprender. La tarea del docente debe
consistir en programar las actividades y situaciones de aprendizaje adecuadas para permitir
conectar activamente la estructura conceptual de una disciplina con la estructura cognitiva previa

del alumno.

3.3.4 Factores Que Influyen En EI Aprendizaje

En el proceso de aprendizaje intervienen muchos factores, de los cuales algunos son
intrapersonales y otro socio ambientales. En el proceso de ensefiar-aprender intervienen todos

globalmente, con una interconexion dinamica.

Factores Intrapersonales: En primer lugar, podemos considerar los cambios evolutivos que tienen
lugar durante el aprendizaje. Estos cambios pueden ser cognitivos (producidos por maduracion
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bioldgica y por entrenamiento intelectual como la capacidad de formulacién de hipoétesis,
deducir, sacar conclusiones, etc.), emocionales, (alteraciones del equilibrio afectivo determinadas
por modificaciones hormonales y por los conflictos y tensiones que producen las relaciones
sociales), y corporales (modificaciones fisiolégicas como el tamafio, la forma corporal, la voz,

etc.).

Otro factor es la competencia instrumental pertinente (para un ciclo, curso o area), entendida
como el conjunto de conocimientos que el sujeto posee que son “llave” para afrontar nuevas
tareas (comprension y expresion suficiente de la lengua oral y escrita, dominio de otros lenguajes:
gréfico, iconico, simbdlico... calculo matematico, etc.). Asi mismo, son necesarios conocimientos
previos especificos, es decir, que la persona que aprende pueda partir de explicaciones adecuadas

de determinados fendmenos y relacionar estas explicaciones con los nuevos contenidos.

Son relevantes también como factores de aprendizaje intrapersonal las estrategias de aprendizaje
y memoria (las distintas secuencias de técnicas de trabajo intelectual, como estudio o
investigacion, que el sujeto utiliza en funcion de la finalidad del aprendizaje, y el estilo de
aprendizaje (como puede ser, un distinto rendimiento ante las tareas y los refuerzos o diferente
atribucion de éxitos y fracasos). Asi mismo, la motivacién para aprender es necesaria para que se

puedan producir nuevos aprendizajes.

Se debe incluir un factor de aprendizaje mas relacionado con el mundo afectivo, que es el auto
concepto (un concepto amplio de representaciones mentales que la persona tiene de si misma y
que engloban sus distintos aspectos corporales, psicoldgicos, sociales y morales.

Los factores ambientales que rodean a cada persona: familia, bario, situacion socio-econémica,
etc., y sobre todo, la situacion concreta de aprendizaje, tienen una especial relevancia para la

consecucion de aprendizajes en conexion con los factores intrapersonales.
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3.3.5 Procesos de Aprendizaje.

Los procesos de aprendizaje son las actividades que realizan los estudiantes para conseguir el
logro de los objetivos educativos que pretenden. Constituyen una actividad individual, aunque se
desarrolla en un contexto social y cultural, que se produce a través de un proceso de
interiorizacion en el que cada estudiante concilia los nuevos conocimientos a sus estructuras
cognitivas previas. La construccion del conocimiento tiene pues dos vertientes: una vertiente

personal y otra social.

En general, para que se puedan realizar aprendizajes son necesarios tres factores bésicos:
Inteligencia y otras capacidades, y conocimientos previos: para aprender nuevas cosas hay que
estar en condiciones de hacerlo, se debe disponer de las capacidades cognitivas necesarias para
ello y de los conocimientos previos imprescindibles para construir sobre ellos los nuevos
aprendizajes.

Experiencia: los nuevos aprendizajes se van construyendo a partir de los aprendizajes anteriores
y requieren ciertos habitos y la utilizacion de determinadas técnicas de estudio: instrumentales
béasicas: observacion, lectura, escritura. Repetitivas (memorizando): copiar, recitar, adquisicion

de habilidades de procedimiento.

De comprension: vocabulario, estructuras sintacticas... elaborativas (relacionando la nueva
informacion con la anterior): subrayar, completar frases, resumir, esquematizar, elaborar
diagramas y mapas conceptuales, seleccionar, organizar exploratorias: explorar, experimentar...
de aplicacion de conocimientos a nuevas situaciones, creacion regulativas (meta cognicién):

analizando y reflexionando sobre los propios procesos cognitivos.

Motivacion (querer aprender): para que una persona realice un determinado aprendizaje es
necesario que movilice y dirija en una direccion determinada energia para que las neuronas
realicen nuevas conexiones entre ellas. La motivacion dependera de maltiples factores personales
(personalidad, fuerza de voluntad...), familiares, sociales y del contexto en el que se realiza el

estudio (métodos de ensefianza, profesorado...)
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Todo aprendizaje supone una modificacion en las estructuras cognitivas de los aprendices o en
sus esquemas de conocimiento y, se consigue mediante la realizacion de determinadas
operaciones cognitivas. No obstante, a lo largo del tiempo se han presentado diversas
concepciones sobre la manera en la que se producen los aprendizajes y sobre los roles que deben

adoptar los estudiantes en estos procesos.

En cualquier caso hoy en dia aprender no significa ya solamente memorizar la informacion, es
necesario también: Comprender esta nueva informacion. Analizarla Considerar relaciones con
situaciones conocidas y posibles aplicaciones. En algunos casos valorarla. Sintetizar los nuevos
conocimientos e integrarlos con los saberes previos para lograr su "apropiacion™ e integracion en

los esquemas de conocimiento de cada uno.

Bloom considera 6 objetivos cognitivos basicos: 1) conocer, 2) comprender, 3) aplicar, 4)
analizar, 5) sintetizar y 6) valorar. EIl aprendizaje siempre implica: Una recepcion de datos, que
supone un reconocimiento y una elaboracién semantico-sintactica de los elementos del mensaje
(palabras, iconos, sonido) donde cada sistema simbolico exige la puesta en juego actividades
mentales distintas: los textos activan las competencias linguisticas, las imagenes las competencias

perceptivas y espaciales, etc.

La comprension de la informacion recibida por parte del estudiante que, a partir de sus
conocimientos anteriores, sus habilidades cognitivas y sus intereses, organizan y transforman la
informacién recibida para elaborar conocimientos. Una retencion a largo plazo de esta

informacion y de los conocimientos asociados que se hayan elaborado.

La transferencia del conocimiento a nuevas situaciones para resolver con su concurso las
preguntas y problemas que se plateen. A veces los estudiantes no aprenden porque no estan
motivados y por ello no estudian, pero otras veces no estdn motivados precisamente porque no
aprenden, ya que utilizan estrategias de aprendizaje inadecuadas que les impiden experimentar la
sensacion de "saber que se sabe aprender” (de gran poder motivador). A hay alumnos que
solamente utilizan estrategias de memorizacion (de conceptos, modelos de problemas...) en vez

de intentar comprender la informacion y elaborar conocimiento, buscar relaciones entre los
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conceptos y con otros conocimientos anteriores, aplicar los nuevos conocimientos a situaciones

précticas.

3.3.6 Operaciones mentales que se realizan en los procesos de aprendizaje

Durante los procesos de aprendizaje, los estudiantes en sus actividades realizan mudltiples
operaciones cognitivas que contribuyen a lograr el desarrollo de sus estructuras mentales y de sus
esquemas de conocimiento, entre ellas destacamos las siguientes: Receptivas: Percibir Observar
Leer Identificar, Retentivas: Memorizar Recordar (recuperar, evocar) Reflexivas: Analizar
Sintetizar, Comparar Relacionar Ordenar Clasificar  Calcular  Aplicar procedimientos
Comprender  Conceptualizar Interpretar  Inferir Planificar Elaborar hipotesis  Resolver
problemas Criticar Evaluar, Creativas: Extrapolar Transferir Predecir Imaginar Crear

Expresivas simbolicas: Representar (textual, grafico, oral...) Comunicar
Usar lenguajes (oral, escrito, pléastico, musical) Expresivas practicas: Aplicar Usar herramientas,

Tipologia de actividades de aprendizaje, Las actividades de aprendizaje son como un interfaz
entre los estudiantes, los profesores y los recursos que facilitan la retencion de la informacion y la
construccién conjunta del conocimiento. Siguiendo el estudio de L. Alonso (2000), las
actividades de aprendizaje con las que se construyen las estrategias didacticas pueden ser de dos
tipos: Actividades memoristicas, reproductivas: pretenden la memorizacion y el recuerdo de una
informacion determinada. Por ejemplo: Memorizar una definicion, un hecho, un poema, un texto,

etc.,

Identificar elementos en un conjunto, sefialar un rio en un mapa, etc. Recordar (sin exigencia de
comprender) un poema, una efemérides, etc. Aplicar mecanicamente férmulas y reglas para la
resolucion de problemas tipicos. Actividades comprensivas: pretenden la construccion o la
reconstruccion del significado de la informacién con la que se trabaja. Por ejemplo: Resumir,
interpretar, generalizar...; requieren comprender una informacion previa y reconstruirla.

Explorar, comparar, organizar, clasificar datos. exigen situar la informacion con la que se trabaja
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en el marco general de su ambito de conocimiento, y realizar una reconstruccion global de la

informacion de partida.

Planificar, opinar, argumentar, aplicar a nuevas situaciones, construir, crear...; exigen construir
nuevos significados, construir nueva informacion

Actualmente, frente a la Racionalizacion que supone un saber establecido y estatico se
contrapone la Racionalidad, que supone una revision del conocimiento a partir del analisis critico,

debate, la argumentacion.

3.3.7 Concepciones sobre los procesos de aprendizaje

En este Gltimo siglo diversas teorias han intentado explicar como aprendemos; son teorias
descriptivas que presentan planteamientos muy diversos, pero en todas ellas ain podemos
encontrar algunas perspectivas clarificadoras de estos procesos tan complejos. Destacamos aqui

las siguientes.

Cuadro No. 2
CONCEPCIONES SOBRE LOS PROCESOS DE APRENDIZAJE
CONCEPCIONES LEYES, PROPUESTAS...
La perspectiva conductista. Desde - Condicionamiento operante. Formacion de
la perspectiva conductista, formulada reflejos condicionados mediante mecanismos
por B.F.Skinner hacia mediados del siglo de estimulo-respuesta-refuerzo: las acciones
XXy que arranca de los que obtienen un refuerzo positivo tienden a
estudios psicoldgicos de Pavlov ser repetidas.
sobre condicionamiento y de los trabajos - Ensayo y error con refuerzos y repeticion.
de Thorndike sobre el refuerzo, - Asociacionismo: los conocimientos se
intenta explicar el aprendizaje a partir elaboran estableciendo asociaciones entre
de unas leyes y mecanismos comunes los estimulos que se captan.
para todos los individuos. Memorizacion mecanica.
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Teoria del procesamiento de la
informacion. La teoria del procesamiento
de la informacién, influida por los
estudios cibernéticos de los afios
cincuenta y sesenta, presenta

una explicacion sobre los procesos
internos que se producen durante

el aprendizaje. Sus planteamientos
basicos, en lineas generales,

son ampliamente aceptados. Considera

las siguientes fases principales:

Aprendizaje por descubrimiento.

La perspectiva del aprendizaje

por descubrimiento, desarrollada por

J. Bruner, atribuye una gran importancia

a la actividad directa de los estudiantes

Ensefianza programada. Resulta
especialmente eficaz cuando los contenidos

estdn muy estructurados y secuenciados y

se precisa un aprendizaje memoristico. Su
eficacia es menor para
la comprension de procesos complejos y

la resolucién de problemas no convencionales.

- Captacion y filtro de la informacion a partir
de las sensaciones y percepciones obtenidas

al interactuar con el medio.

Almacenamiento momentéaneo en los

registros sensoriales y entrada en la memoria
a corto plazo, donde, si se mantiene la
actividad mental centrada en esta informacion,
se realiza un reconocimiento y

codificacién  conceptual.

Organizacién y almacenamiento definitivo
en la memoria a largo plazo, donde el
conocimiento se organiza en forma de redes.
Desde aqui la informacion podra ser

recuperada cuando sea necesario.

- Experimentacién directa sobre la

realidad, aplicacion practica de los conocimientos

y su transferencia a diversas situaciones.
Aprendizaje por penetracion comprensiva.

El alumno experimentando descubre y

65



sobre la realidad. comprende lo que es relevante, las
estructuras. Préctica de la induccion: de lo

concreto a lo abstracto, de los hechos a las teorias.

- Utilizacion de estrategias heuristicas,
pensamiento divergente.

- Curriculum en espiral: revision y
ampliacion periddica de los

conocimientos adquiridos.

Aprendizaje significativo Condiciones para el aprendizaje:
(D. Ausubel, J. Novak) postula que significabilidad l6gica (se puede relacionar

el aprendizaje debe ser significativo, con conocimientos previos)
no memoristico, y para ello los significabilidad psicoldgica (adecuacién al

nuevos conocimientos deben desarrollo del alumno)
relacionarse con los saberes previos actitud activa y motivacion.

que posea el aprendiz. Frente al - Relacién de los nuevos conocimientos con
aprendizaje por descubrimiento de los saberes previos. La mente es como una

Bruner, defiende el aprendizaje red proposicional donde aprender es

por recepcion donde el profesor establecer relaciones semanticas.

estructura los contenidos y las actividades | - Utilizacién de organizadores previos que

a realizar para que los conocimientos faciliten la activacion de los conocimientos

sean significativos para los estudiantes. previos relacionados con los aprendizajes que

se quieren realizar.

- Diferenciacion-reconciliacién integradora
gue genera una memorizacion comprensiva.
- Funcionalidad de los aprendizajes, que

tengan interés, se vean Utiles
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Psicologia cognitivista. El
cognitivismo (Merrill, Gagné...), basado

en las teorias del procesamiento de

la informacion y recogiendo también
algunas ideas conductistas (refuerzo,
analisis de tareas) y del

aprendizaje significativo, aparece en
la década de los sesenta y pretende dar
una explicacion mas detallada de

los procesos de aprendizaje, distingue:

Constructivismo. J. Piaget, en sus
estudios sobre epistemologia genética, en
los que determina las principales fases en
el desarrollo cognitivo de los nifios,
elabor6 un modelo explicativo del
desarrollo de la inteligencia y

del aprendizaje en general a partir de

la consideracion de la adaptacion de

los individuos al medio.

- El aprendizaje es un proceso activo. El cerebro
es un procesador paralelo, capaz de tratar

con multiples estimulos. El aprendizaje tiene
lugar con una combinacion de fisiologia

y emociones. El desafio estimula el
aprendizaje, mientras que el miedo lo retrae.

- Condiciones internas que intervienen en el

proceso: motivacion, captacion y

comprension, adquisicion, retencion.

Posteriormente cuando se haga una pregunta
al estudiante se activaran las fases:
recuerdo, generalizacion o aplicacion
(si es el caso) y ejecucion (al dar la respuesta,
que si es acertada dara lugar a un refuerzo)

- Condiciones externas: son las circunstancias
que rodean los actos didacticos y que el
profesor procurara que favorezcan al

maximo los aprendizajes.

- Considera tres estadios de desarrollo
cognitivo universales: sensoriomotor, estadio
de las operaciones concretas y estadio de
las operaciones formales. En todos ellos la
actividad es un factor importante para el
desarrollo de la inteligencia.

- Construccion del propio conocimiento mediante
la interaccion constante con el medio. Lo que

se puede aprender en cada momento depende de
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la propia capacidad cognitiva, de los

conocimientos previos y de las interacciones

que se pueden establecer con el medio. En
cualquier caso, los estudiantes comprenden
mejor cuando estan envueltos en tareas y temas
gue cautivan su atencion.
- Reconstruccidn de los esquemas de
conocimiento. El desarrollo y el aprendizaje
se produce a partir de la secuencia:
equilibrio-  desequilibrio — reequilibrio
(que supone
una adaptacion y la construccion de
nuevos esquemas de conocimiento).
Aprender no significa ni reemplazar un punto de
vista (el incorrecto) por otro (el correcto),
ni simplemente acumular nuevo
conocimiento sobre el viejo, sino mas
bien transformar el conocimiento.
Esta transformacion, a su vez, ocurre a traves
del pensamiento activo y original del aprendiz.
Asi pues, la educacion constructivista implica
la experimentacion y la resolucién de problemas
y considera que los errores no son antitéticos

del aprendizaje sino mas bien la base del mismo.
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- Importancia de la interaccion social. Aprender es

Socio-constructivismo. Basado en muchas | una experiencia social donde el contexto es

de las ideas de Vigotski, considera muy importante y el lenguaje juega un papel
también los aprendizajes como un basico como herramienta mediadora, no solo
proceso personal de construccion de entre profesores y alumnos, sino también
nuevos conocimientos a partir de los entre estudiantes, que asi aprenden a

saberes previos (actividad explicar, argumentar... Aprender significa
instrumental), pero inseparable de aprender con otros , recoger también sus puntos

la situacién en la que se produce. Enfatiza de vista. La socializacidn se va realizando
en los siguientes aspectos: con otros (iguales o expertos).
- Incidencia en la zona de desarrollo préximo,

en la que la interaccidn con los especialistas y
con los iguales puede ofrecer un andamiaje donde
el aprendiz puede apoyarse.
Actualmente el aprendizaje colaborativo y
el aprendizaje situado, que destaca que
todo aprendizaje tiene lugar en un contexto en
el que los participantes negocian los
significados, recogen estos planteamientos.
El aula debe ser un campo de interaccion de
ideas, representaciones y valores. La
interpretacion es personal, de manera que no
hay una realidad compartida de conocimientos.
Por ello, los alumnos individualmente
obtienen diferentes interpretaciones de los
mismos materiales, cada uno
construye (reconstruye) su conocimiento segun
Sus esquemas, sus saberes y experiencias previas

Su contexto.
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Los profesores que conciben el aprendizaje como informacién, conciben la ensefianza como
transmision de la informacién y enfocan su docencia en base a estrategias centradas en el
profesor. Por el contrario, los que conciben el aprendizaje como el desarrollo y cambio en las
concepciones de los estudiantes, conciben la ensefianza como la ayuda a los estudiantes a
desarrollar y cambiar sus concepciones, y enfocan su docencia en base a estrategias centradas en

el estudiante.

Los procesos de ensefianza y aprendizaje producen cambios en los esquemas mentales y en las
estructuras cognitivas de los estudiantes, que se concretan en: informacion verbal, conceptos

estrategias cognitivas procedimientos habilidades motrices actitudes, valores, normas.

3.3.8 Clases de Aprendizaje

Aprendizaje receptivo: el alumno recibe el contenido que ha de internalizar, sobre todo por la
explicacion del profesor, el material impreso, la informacion audiovisual, los ordenadores.
Aprendizaje por descubrimiento: el alumno debe descubrir el material por si mismo, antes de
incorporarlo a su estructura cognitiva. Este aprendizaje por descubrimiento puede ser guiado o

tutorado por el profesor.

Aprendizaje memoristico: surge cuando la tarea del aprendizaje consta de asociaciones
puramente arbitrarias o cuando el sujeto lo hace arbitrariamente. Supone una memorizacién de
datos, hechos o0 conceptos con escasa 0 nula interrelacion entre  ellos.
Aprendizaje significativo: se da cuando las tareas estan interrelacionadas de manera congruente y
el sujeto decide aprender asi. En este caso el alumno es el propio conductor de su conocimiento
relacionado con los conceptos a aprender.

Aprendizaje por Ocasion: Es realizado de manera casual, sin esfuerzo o intencion especial, es
aquel que sirve en circunstancias y actividades ocurridas por ensefiar. No es un método
totalmente improvisado requiere de una preparacion previa para poder detectar aquellos puntos

Gtiles a la ensefianza.
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Aprendizaje por asimilacion: Es cuando el estudiante recibe del maestro los contenidos de la
materia y los memoriza o integra a su estructura cognoscitiva. Resulta un proceso de ensefianza
puramente deductivo. Es llamado también por recepcion. Aprendizaje Mecanico: Adquisicion
memoristica de conocimientos (opuesto a la memorizacion comprensiva), sin ningun significado
e inaplicable en situaciones y contextos diferentes. Resulta de la repeticion de cosas y hasta que
sea capaz de repetirlo de prisa y sin error. Contrario al l6gico o significativo
Factores que intervienen en el proceso del Aprendizaje: Distractores Externos: Son cosas como

sonidos interesantes, cuadros, personas o actividades esas cosas que atraen su atencion.

3.4 Teorias de Jean Piaget

J. Piaget sostiene que, a partir de unas capacidades generales con las que se nace, los sujetos van
construyendo su conocimiento. El aprendizaje se construye (constructivismo). La mente de un
nifio no es un modelo en miniatura de la mente del adulto, sino que en cada momento del
desarrollo los sujetos se explican el mundo segln sus posibilidades. Los nifios pequefios elaboran

su conocimiento del mundo activamente y de modo radicalmente distinto a los adultos.

La mente del nifio o nifia se desarrolla en una serie de etapas en funcion del desarrollo del sistema
nervioso, la experiencia individual y la transmision social. Estas etapas o estadios de desarrollo
cognitivo progresan en una marcha ascendente, que va de los reflejos del recién nacido a la

capacidad de razonamiento abstracto de un adulto.

Los estadios se definen por un conjunto de esquemas (estructuras dindmicas de datos para
representar conceptos genéricos almacenados en la memoria y aplicables a sucesos, situaciones,
secuencias, etc.) Se suceden integrandose unos en otros. El inicio de un estadio se produce
mientras se mantienen rasgos del estadio anterior. En todo estado hay una fase inicial y una fase

terminal.

Los esquemas son modos de mirar el mundo, simples al principio y complejos en la vida adulta.

El mecanismo del desarrollo y del aprendizaje que posibilita una mejor adaptacion al medio, se
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produce mediante dos procesos: 1. Incorporacion, o asimilacién, de nuevas experiencias a los
esquemas previos existentes; 2. Adaptacion o acomodacién de los esquemas, que cambian para
hacer posible nuevas asimilaciones. Cuando se produce un esquema nuevo, se ha producido una

adaptacion.

Las teorias de Piaget tienen un caracter polémico. En cuanto a las etapas de desarrollo, hoy se
perciben como un proceso mas continuo e inacabado. La Teoria del desarrollo Potencial Dentro
de la escuela rusa de Psicologia, Vigotsky manifiesta que “las funciones psicoldgicas superiores
son fruto del desarrollo cultural y no del biologico”; es la denominada teoria del origen
sociocultural de los procesos cognitivos.

Vigotsky define la zona de desarrollo potencial como la distancia entre el nivel de desarrollo real,
determinado por la resolucion de un problema sin ayuda, y el nivel de desarrollo potencial,
determinado por la resolucion de un problema bajo la guia de un adulto, o en colaboracién con
sus comparieros mas competentes. Es decir, el desarrollo potencial abarca un area que va desde la
capacidad de actividad independiente del sujeto hasta su capacidad de actividad imitativa o

guiada.

Para Vigotsky, el aprendizaje es una forma de apropiacion de la herencia cultural disponible, no
es solo un proceso individual de asimilacion. La interaccion social es el origen y el motor del
aprendizaje. El aprendizaje depende de la existencia anterior de estructuras mas complejas en las
que se integran los nuevos elementos, pero estas estructuras son sociales antes que individuales.

El aprendizaje, mas que un proceso de asimilacion-acomodacion, es un proceso del saber
exterior, que hace posible una ampliacion de las competencias individuales. (es aprendizaje

social, que tiene relacion con otras personas).
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Capitulo 4

Marco Metodologico

4.1 Factibilidad

Esta investigacion se llevo a cabo con financiamiento de la tesista, por cuanto el estudio de
factibilidad o preinversién permitio evaluar la idea concluyendo con que si fue factible realizarla
por contar con los recursos disponibles para su realizacion, producto de un estudio previo,
verificando la rentabilidad desde el punto de vista técnico, econémico, cobertura, localizacion,

costos y otros aspectos financieros que permita poder solucionar la necesidad sentida.

4.2 Viabilidad

Verificando el estudio pertinente, se determind que el proyecto investigativo fue viable por
cuanto es rentable y sostenible , primeramente porque es congruente con los lineamientos
legales que rigen la educacion en todo el pais y con las politicas generales de desarrollo, por otra
parte, cuenta con la aprobacion politica y aval de todos los involucrados, justamente necesaria
para su implementacién, dado a que su ejecucion no contravino las disposiciones legales, no
interfirié con el trabajo de las autoridades ni los miembros de la comunidad educativa; todo lo
contrario brindara beneficios que permitan mejorar el trabajo docente pudiéndose generalizar en

todos los centros educativos no solo de Santa Cruz Barillas sino en otras comunidades del Pais..
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4.3 Justificacion

La educacion del pais se encuentra atravesando una crisis muy severa en todos sus niveles, se
hace cada vez mas dificil lograr incentivar al estudiante para que asista a un centro educativo a
enriquecer su aprendizaje; a que continle sus estudios en el Nivel Medio. Existen muchos
factores que hacen que este problema se agudice, menciondndose entre otros, los recursos
econdmicos que en toda la repablica es algo muy comun; sumado a ello la transicion existente en

el Nivel Medio Ciclo Basico,

El cambio en la modalidad de uno y otro nivel afecta emocionalmente al estudiante, pero es la
eficiente comprensién lectora un elemento indispensable para la buena formacién del alumno por
que entonces podra ser una persona analitica y critica util a la sociedad, arrastra desde sus
inicios de instruccion la falta del habito de lectura y por ende una baja comprension en lo que lee,
es preciso la aplicabilidad de nuevas técnicas de lectura en los estudiantes para cambiar los
paradigmas obsoletos que se vienen manejando desde los inicios de su formacién y lograr con

ello aprendizajes significativos.

Por ello es necesario hacer un analisis minucioso de la lectura en los centros educativos del nivel
medio, ciclo béasico de la cabecera municipal de Barillas, y su impacto en la calidad del
aprendizaje de los estudiantes se deben sugerir propuestas de mejoras, para lograr cumplir con los
fines de la educacion destacando entre ellos la formacion de ciudadanos con conciencia critica de
la realidad guatemalteca y que sean ellos los artifices de los cambios significativos que
Guatemala necesita. Es por esto que la presente investigacion se enfoca en ese punto tan

importante que es la comprensiéon lectora en los y las estudiantes del Nivel Medio Ciclo Bésico.
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4.4 Objetivo

4.4.1 General

a) Determinar la incidencia de las técnicas de lectura en el aprendizaje de los alumnos del

Instituto Nacional de Educacion Basica de la Cabecera Municipal de Barillas, Huehuetenango.

4.4.2 Especificos

a) Verificar si se practica la lectura en las aulas con los alumnos.
b) lIdentificar si se cuenta con material y recurso de lectura en el establecimiento.
c) Establecer la relacion que existe entre la lectura y el aprendizaje de los alumnos

d) Determinar la periodicidad con que se practica la lectura con los alumnos dentro de las

aulas.

e) Establecer la participacion docente en capacitaciones sobre aplicacion de técnicas de lectura

en el aula.

f) Elaborar una propuesta tendiente a coadyuvar con la préactica de la lectura en los alumnos

del Instituto Nacional de Educacion Basica.

4.5 Alcances de la Investigacion

Con los alcances de la investigacion se pretende mejorar la comprensién lectora a través de la
implementacién de una biblioteca escolar para facilitarles materiales de lectura y la de técnicas

de lectura innovadoras en los estudiantes por parte de los docentes para lograr con ello
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aprendizajes significativos en los estudiantes del Instituto Nacional de Educacion Bésica del area
urbana del municipio de Barillas, Huehuetenango.

La presente investigacion consiste en determinar los siguientes aspectos: determinar la incidencia
de la lectura en el aprendizaje de los alumnos del Instituto Nacional de Educacion Basica de la
cabecera municipal de Barillas, Identificar el tipo de material de lectura que utilizan los
docentes para promoverla en las aulas con los alumnos, verificar como se da el aprendizaje en

los alumnos a través de la aplicacion de lectura comprensiva.

Establecer la existencia de habitos de lectura en los alumnos, determinar la periodicidad con que
se practica la  lectura comprensiva con los alumnos dentro de las aulas, establecer la
participacién docente en capacitaciones sobre aplicacion de técnicas de lectura en el aula y
elaborar una propuesta tendiente a coadyuvar con el mejoramiento de la comprension lectora en

los alumnos de los Centros Educativos del Nivel Medio Ciclo Bésico.

Lo anterior se desarrollara con Director, docentes y alumnos del Instituto Nacional de Educacién

Basica de la cabecera municipal de Barillas, departamento de Huehuetenango.

Humanos: Directores, Docentes y alumnos del Establecimiento Educativo del Nivel Medio Ciclo

Basico del municipio de Barillas, Huehuetenango.

4.6 Hipotesis

La practica de lectura influye positivamente facilitando el aprendizaje de los estudiantes del
Nivel medio ciclo béasico de la cabecera municipal de Barillas, Huehuetenango.

4.7 Definicion tedrica de cada variable

La lectura es el proceso de la recuperacion y comprension de algan tipo de informacion o ideas

almacenadas en un soporte y transmitidas mediante algun tipo de codigo, usualmente un lenguaje,
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que puede ser visual o tactil (por ejemplo, el sistema Braille). Otros tipos de lectura pueden no

estar basados en el lenguaje tales como la notacion o los pictogramas.

Aprendizaje es un proceso por el cual se adquiere una nueva conducta, se modifica una antigua

conducta o se extingue alguna conducta, como resultado siempre de experiencias 0 practicas.

Aprendizaje es la adaptacion de los seres vivos a las variaciones ambientales para sobrevivir.

Madurar es necesario para aprender y adaptarse al ambiente de la manera méas adecuada.

4.8 Definicion operativa de cada variable

Cuadro No. 3
INDICADO i SUBINDIC NUMERO DE
VARIABLE INDICE UNIDAD DE MEDIDA i
R E ITEM
o . 1
Lectura Repaso asimilaci | Directores y docentes
INDEPENDI ) Impares
on ¢Cree usted que los alumnos
ENTE o ) 1,3,5,7,9
La lectura asimilan lo que leen”
1
Alumnos
¢Cree usted que los alumnos
asimilan lo que leen?
g -z . - 2
Utilizacion manejo uso Directores y docentes
¢Usan los docentes algunas
herramientas de lectura para la
comprension de los
contenidos educativos con los
alumnos?
2
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Alumnos
¢Usan los docentes algunas
lectura

técnicas de para

mejorar la comprension de

contenidos educativos?

Practica Costumbre | Habito Directores y docentes
;los docentes fomentan en sus
alumnos el habito de la
lectura?
Alumnos
;los docentes fomentan en sus
alumnos el habito de la
lectura?

Local Biblioteca | Salén de | Directores y docentes

lectura ¢Existe un salon propicio para

que los alumnos practiquen la
lectura en su establecimiento

educativo?

Alumnos
¢Existe un salén propicio para
que los alumnos practiquen la

lectura en el establecimiento
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educativo?

Capacitaci | Moderniza | Actualiza | Director y docentes
on cion cion ¢Ha asistido a cursillos de
actualizacién docentes sobre
la lectura?
Alumnos
;Sabe usted si sus maestros
han asistido a cursillos de
actualizacién docente sobre la
lectura?
DEPENDI | Ensefianza | Conocimie | Aprendiz | Director y docentes
ENTE nto aje ¢Creen ustedes que
Aprendizaj implementando la lectura con
e sus alumnos en las aulas

mejoraran la calidad de su

aprendizaje?

Alumnos

¢Creen ustedes que si  sus
docentes les dieran tiempo
para leer en el aula mejorarian

la calidad de su aprendizaje?
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Andlisis

Examen

Estudio

Directores y docentes

¢Han realizado un estudio
minucioso sobre la
importancia de la lectura en
los estudiantes para un mejor

aprendizaje?
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Adaquirir

Lograr

Obtener

Alumnos

¢Sabe usted si sus maestros
han realizado un estudio
minucioso sobre la
importancia de la lectura para

lograr un buen aprendizaje?

Director v docentes

Creen ustedes que si los
estudiantes poseen el héabito
lector les ayudara a obtener un

mejor nivel de aprendizaje?

Alumno

Creen ustedes que al poseer el
habito lector les ayudaria a
obtener un mejor nivel en su

aprendizaje?

Busqueda

Registros

Investiga

ciones

Directores y docentes

¢;Cuando los docentes les
dejan inmvestigaciones a sus
alumnos crren que estos leen

antes de entregarsu trabajo?

Alumnos
¢;Cuando sus maestros les

dejan investigaciones leen
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Rendimien

to

Provecho

Interés

antes de entregar su trabajo?

Director v docentes

¢Consideran ustedes que es
importante conocer técnicas
efectivas para despertar el
interés por la lectura en los

alumnos?

Alumnos

¢Consideran ustedes que es
importante que sus maestros
conozcan nuevas técnicas de
lectura para no hacerla
monotona e interesarse en la

misma?
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4.9 Universo

El universo de la poblacion lo constituyen 340 alumnos del Instituto Nacional de Educacion
Basica 15 docentes del Instituto Nacional de Educacion Bésica asi como un director
administrativo esto es lo que constituye el universo de la poblacién involucrada en la presente

investigacion.

4.10 Muestra

Del total del universo se aplicara un cuestionario tipo encuesta al 30% haciendo un total de 50
alumnos, 15 docentes y 1 director asi mismo se utilizara la aleatoria simple la que constituye en
que todos los miembros de la poblacion tienen la posibilidad de participar. Una vez que la
poblacion este debidamente codificada se hace un sorteo y se selecciona el total de los miembros
a investigar segin el total de la muestra. En este sistema no se hace preseleccion, ni

categorizacion, ni delimitacion de los integrantes de la poblacion.

Cuadro No.4

Poblacion Estudiantil del Instituto Nacional de Educacién Basica

DIRECTORES Y
MAESTROS

No. NOMBRE ALUMNO

P % M| % P % M| %

Instituto Nacional de Educacion
1 o ) 340 | 100% | 50 | 30% | 16 | 100% | 5 | 30%
Basica, Barillas

TOTAL 340 | 100% | 50 [ 30% | 16 | 100% | 5 |30%

P= Poblacion
M=Muestra
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4.11 Unidades de andlisis

Alumnos del Instituto Nacional de Educacion Bésica de Barillas jornada vespertina.
Docentes del Instituto Nacional de Educacion Basica de Barillas.

Director del Instituto Nacional de Educacion Basica de Barillas.

4.12 Disefio de investigacion

La investigacion que se llevo a cabo es una investigacion accion, ya que con la implementacion
de la propuesta se contribuye con la préctica de la lectura en los estudiantes del Instituto Nacional
de Educacion Bésica del municipio de Barillas, Huehuetenango.

La metddica que siguio el investigador durante el desarrollo la investigacion fue de evaluar el
impacto de la lectura en la calidad del aprendizaje de los estudiantes del Instituto Nacional de
Educacién Basica del nivel medio ciclo basico de la cabecera municipal de Barillas,

Huehuetenango con el objetivo principal resolver la problematica que les aqueja.

Técnicas de recopilacion de datos: Investigacion Bibliografica, lectura, subrayado, encuestay o

cuestionario, analisis descriptivo.

Para su ejecucion se recabaron los datos en un cuestionario tipo encuestas con preguntas cerradas
los que se aplicaron a la muestra previamente determinada, el dia 5 de junio del presente afio en
las aulas de los establecimientos que son objeto de investigacion con la finalidad de obtener
informacion de las variables de estudio, y determinar la veracidad o falsedad de la hipotesis,

como también la elaboracion de la propuesta respectiva.
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4.13 Instrumento de Investigacién

Para la presente investigacion se utilizardn boletas de encuestas. Con preguntas cerradas, las
cuales constan de 10 items cada una dirigidas a estudiantes del nivel medio ciclo basico, docentes

y directores técnicos y administrativos, de los establecimientos educativos.

4.14 Delimitacion

4.14.1 Temporal

La investigacion se realizara en un periodo de 7 meses durante el presente afio, dando inicio en el
mes de marzo con la fase de induccion y terminando el 26 de septiembre con la presentacion del

informe final de la misma.

4.14.2 Espacial

El lugar donde se realizara la presente investigacion comprende al Instituto Nacional de
Educacion Basica se encuentra ubicado en el area urbana de la Villa de Barillas Huehuetenango.

4.14.3 Teorica

La investigacion se fundamenta en el método cientifico. Tomando en cuenta la corriente del
pensamiento humanista. Se utilizaran categorias y conceptos cientificos de las ciencias la

pedagogia, La didactica y la psicologia.
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4.15 Organizacién

4.15.1 Analisis de Participantes

El elemento involucrado en el proceso de investigacion es el Instituto Nacional de Educacion

Basica, los 340 estudiantes, 15 catedraticos y el director.

4.15.2 Beneficiarios Directos

Director, Docentes y alumnos del Instituto Nacional de Educacion Bésica del municipio de

Barillas, Huehuetenango.

4.15.3 Beneficiarios Indirectos

La poblacién general de la cabecera municipal de Barillas, Huehuetenango.

4.15.4 Recursos

Para la ejecucion de la investigacion sera necesaria la utilizacion de diferentes recursos, tanto
materiales humanos, como econdmicos, se presenta un cuadro donde se estiman de manera

detallada.
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Cuadro No. 5

Presupuesto de la investigacion

RECURSO INSTITUCION COSTO COSTO
DONANTE UNITARIO TOTAL

HUMANOS
1 Investigador Epesista
MATERIAL
3 Resmas de papel bond tamafio carta Epesista Q. 45.00 Q. 135.00
500 Fotocopias Epesista Q.0.25 Q. 125.00
2 Cartuchos de tinta Epesista Q. 165.00 Q. 330.00
10 Lapiceros Epesista Q. 1.50 Q. 15.00
10 Lapices Epesista Q.1.50 Q. 15.00
2 Sacapuntas Epesista Q. 1.00 Q. 2.00
2 Borradores Epesista Q. 1.50 Q. 3.00
120 Impresiones Epesista Q. 1.00 Q. 120.00
3 Encuadernados Epesista Q. 25.00 Q. 75.00
FINANCIERO
Imprevistos Epesista Q. 500.00 Q. 500.00
SUBTOTAL Q. 2250.00
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RECURSO FINANCIAMIENTO COSTO COSTO

UNITARIO TOTAL

HUMANOS

Epesista.

Estudiantes, docentes y director

MATERIAL

Un lote de 50 libros Financiamiento Propio Q 50.00 | Q2,500.00

Una Librera de vidrio y metal Financiamiento Q 1,800.00 | Q 1,800.00

Propio

Separadores Financiamiento Propio Q Q 400.00
40.00

Un Diccionario Enciclopédico Financiamiento propio Q Q1,500.00
1,500.00

SUBTOTAL

FINANCIERO

Gastos de transporte para llevar los | Financiamiento Propio Q Q 30.00

libros 30.00

Imprevistos Financiamiento Q.500.00 | Q.500.00

propio
TOTAL Q 3,920.00 | Q8,980.00

Fuente: elaboracion propia

88




4.16 Cronograma de actividades

Cronograma de las diferentes actividades realizadas en el proceso de investigacion.

Cuadro No. 6

Cronograma de las diferentes etapas de la investigacion

No. Actividad 2 o H
8 £ ] £
[ Q2 o ] ]
& ] 5 E
< o o o
v 2
1. Etapa de induccion X
Elaboracion de diagnostico
2 X
institucional
Presentacion del arbol de
3 X
problemas
Presentacion del marco
4 X

conceptual

Presentacion del marco

metodoldgico

Presentacion del anteproyecto de

6 ) X

tesis
7. Elaboracion del marco teérico
8. Recoleccion de informacién X
9 Interpretacion de resultados X
10 Comprobacién de la hipotesis X
11 Elaboracion de conclusiones X
12 Elaboracion de la propuesta
14 Presentacion del informe

Fuente: elaboracion propia
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4.17 Evaluacion

La evaluacion se realizard durante todo el proceso, al inicio o0 ex ante, para establecer la
viabilidad y factibilidad en los aspectos materiales, de financiamiento, legal, politico, capacidad
organizacional y potencialidades de los participantes, la evaluacion de procesos se estara
desarrollando en el transcurso de la investigacion, para verificar si lo ejecutado corresponde a lo
planificado, de lo contrario emitir un juicio para corregir errores. La Evaluacion ex post se
estara aplicando al final de la investigacion para comprobar si el proyecto ha generado los

resultados esperados.
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Capitulo 5

Marco Operativo

5.1 Prueba de Instrumentos

Se eligié el Instituto Nacional de Educacién Bésica del Municipio de Santa Cruz Barillas,
departamento de Huehuetenango, para realizar la prueba de instrumento de investigacion que
cuenta con las mismas caracteristicas del establecimiento donde se realizo la investigacion. A
través de la aplicacién de la prueba se obtuvieron aspectos positivos, los cuales fueron:
aprobacién de aplicacién de instrumentos de investigacion, participacion y aporte de informacién
de parte del director, docentes y estudiantes en el llenado de los cuestionarios tipo encuestas

facilitando asi el llenado de las mismas y la obtencion de la informacion requerida.

5.2 Recopilacion de Datos

Para la ejecucion de la investigacion y en base a la definicion operacional de las variables que se
tomaron en cuenta, los indicadores y conceptos para el resultado, se dieron a conocer a través de
un analisis estadistico, el estudio se realizé con, director, docentes y estudiantes del Instituto
Nacional de Educacién Basica INEB del municipio de Santa Cruz Barillas, departamento de

Huehuetenango.
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5.3 Trabajo de campo

La investigacion de campo se efectud en el Instituto Nacional de Educacién Basica INEB del
municipio de Santa Cruz Barillas, departamento de Huehuetenango, para obtener informacion
acerca de la lectura y su impacto en el aprendizaje de los estudiantes, a través de un cuestionario
tipo encuesta aplicado al director, docentes y estudiantes del establecimiento con el fin de obtener

resultados concretos sobre el tema a investigar.

La informacidn recabada a través de las boletas de encuesta aplicadas a estudiantes, docentes y
director del Instituto Nacional de Educacion Basica INEB, municipio de Santa Cruz Barillas,
departamento de Huehuetenango, se tabul6 utilizando calculos estadisticos de porcentajes y se

graficaron los resultados de cada enunciado de las encuestas aplicadas.

De acuerdo a la investigacion realizada, se obtuvieron datos importantes que permiten la

habilitacion de una biblioteca escolar para uso directo de la comunidad educativa en general.

Para el procesamiento de la informacion se inici6 con un conteo de las frecuencias de los criterios
contenidos en la encuesta aplicada a estudiantes, docentes y director del Instituto Nacional de
Educacion Bésica del municipio de Barillas, departamento de Huehuetenango, luego se elabor6
un tabla estadistica de valores simples, seguidamente se realizaron las graficas de barra de

acuerdo a los resultados de cada enunciado.
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Cronograma de Acciones

Cuadro No. 7
No. | Actividades Marzo Abril Mayo
1 Redaccion de la encuesta
2 Modificacion de la encuesta
3 Planificacion de la aplicacion de la
prueba piloto
4 Aplicacion de la prueba piloto en el
Instituto Nacional de Educacion
Basica municipio de Barillas
5 Estudio de los aspectos positivos y
negativos obtenidos de la prueba
piloto.
6 Aplicacion de la encuesta a
estudiantes, docentes, y director del
Instituto Nacional de Educacion
Basica INEB del municipio de Santa
Cruz Barillas, departamento de
Huehuetenango.
7 Revision y tabulacion de datos de la

encuesta.
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Capitulo 6

Presentacion de Resultados

6.1 Presentacion e interpretacion de datos obtenidos en estudio realizado al
director y personal docente del Instituto Nacional de Educacion Basica del area

urbana del municipio de Barillas departamento de Huehuetenango. Segun
Definicion Operacional de cada Variable.

Pregunta 1

¢ Cree usted que los alumnos asimilan lo que leen?
Sl 10

NO 16

GRAFICA No. 2

Asimilan lo que leen

70% , -
60%
so% L
40%
30%
20%
10%
0%
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Resultado

Del total de docentes cuestionados, el 38 % respondid que Sl asimilan los alumnos lo que leen 'y
el 62% que NO.

Anélisis
El resultado obtenido refleja la imperante necesidad de proveer todo tipo de material

bibliogréafico, asi como técnicas de lectura que ayuden a los estudiantes a asimilar lo leido y asi
coadyuvar al incremento de la calidad de aprendizaje.

Pregunta 2

¢Utilizan los docentes algunas herramientas de lectura para la comprension de los contenidos
educativos con los alumnos?

Si 6
NO 20

GRAFICA No. 3

Herramientas de lectura para la comprension de contenidos

a0%
10% T

0%
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Resultado

Del total de docentes encuestados, el 23% contesto que Sl utilizan herramientas de lectura para

la comprension de los contenidos educativos con los alumnos, mientras que el 77 consider6 que
NO.

Anélisis

La situacion conduce a sensibilizar a quienes manifestaron que no, tomando en cuenta la gran

importancia que tiene la aplicacion de herramientas de lectura para la comprension de contenidos

educativos en los alumnos, lo cual redundard en mas y mejores aprendizajes con menos esfuerzo.

Pregunta 3
¢ Los docentes fomentan en sus alumnos el habito de la lectura?
Sl 8
NO 18
GRAFICA No.4
Habito de lectura
g —————— T
60% ‘|| T
co% * T
wn R
0% o
20%

0%

0%
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Resultado

Del total de docentes interrogados el 31% contesto que SI fomentan en sus alumnos el habito de

la lectura y el 69 % contesto que NO.
Anélisis

Un considerable porcentaje de docentes no fomentan el habito de la lectura, tomando en cuenta la
importancia que tiene el habito lector para la buena codificacion de los signos lingtisticos en el

desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje.

Pregunta 4
¢ Existe un salon propicio para que los alumnos practiquen la lectura en su establecimiento
educativo?
Sl 2
NO 24
GRAFICA No. 5

Salén propicio para lectura
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Resultado
Del total de docentes interrogados, 8 % contesto que SI existe un salon propicio para que los

alumnos practiquen la lectura y el 92% contest6 que NO.

Anélisis
La situacion conduce a sensibilizar a la direccion y personal docente sobre la importancia
existente de un salon propicio para que los estudiantes practiquen la lectura y lograr con ello

personas analiticas y criticas.

Pregunta 5
¢Han asistido a cursillos de actualizacion docente sobre la lectura?

Sl 12

NO 14

GRAFICA No. 6

Cursillos de lectura
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Resultado

Del total de docentes encuestados el 46% dijo que Sl han asistido a cursillos de actualizacién

docente sobre la lectura y el 54% dijo que NO.
Anélisis

Un considerable nimero de docentes no ha recibido capacitaciones sobre la lectura situacion
preocupante ya que es indispensable la actualizacion docente especificamente sobre la lectura ya

que es la base para el aprendizaje significativo.

Pregunta 6

¢Creen ustedes que implementando la lectura con sus alumnos en las aulas mejoraran la calidad
de su aprendizaje?

SI 24

NO 2

GRAFICA No. 7

La lectura mejora la calidad del aprendizaje
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Resultado

Del total de docentes encuestados el 92% respondié que Sl, implementando la lectura con los
alumnos en las aulas mejorard la calidad de su aprendizaje ya que comprenderd mejor lo

aprendido y el 8% respondi6 que NO.

Anélisis
Un buen ndmero de docentes consideran la importancia de implementar la lectura en las aulas ya

que es uno de los factores fundamentales para la buena adquisicién de conocimientos.

Pregunta 7

¢Han realizado un estudio minucioso sobre la importancia de la lectura en los estudiantes para un
mejor aprendizaje?

Sl 20

NO 6

GRAFICA No. 8

Importancia de la lectura en los estudiantes
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Resultado

Del total de docentes interrogados el 77% respondio que Sl han realizado en el establecimiento

un estudio minucioso sobre la importancia de la lectura en los estudiantes para mejorar la calidad
de su aprendizaje, y el 23% respondié que NO.

Andlisis

El resultado nos indica que la mayoria de los docentes han realizado estudios minuciosos sobre la

importancia de la lectura en sus estudiantes y lograr con ello una buena comprension de lo
aprendido en las diferentes areas de aprendizaje.
Pregunta 8

¢Creen ustedes que si los estudiantes poseen el habito lector les ayudara a obtener un mejor nivel
de aprendizaje?

Sl 24

NO 2

GRAFICA No. 9

El habito de lectura obtiene un mejor nivel de aprendizaje
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Resultado

De la totalidad de docentes encuestados un 92% dijo que Sl consideran que si los estudiantes
poseeran el habito lector les ayudara para tener un buen nivel de aprendizaje, y el 8% dijo que
NO.

Andlisis

El resultado obtenido refleja la gran necesidad de implementar el habito lector en los
establecimientos para lograr con ello altos indices en el aprendizaje de los estudiantes, como

instrumento en la formacion de los mismos.

Pregunta 9

¢Cuando los docentes les dejan investigaciones a sus alumnos creen que estos leen antes de
entregar sus trabajos?

Sl 11

NO 15

GRAFICA No. 10

Lectura en las investigaciones
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Resultado

Del total de docentes encuestados el 42% respondid que Sl leen los estudiantes antes de entregar

sus trabajos y el 58% respondi6 que NO.

Andlisis

Un notorio porcentaje de docentes creen que los estudiantes no leen cuando realizan

investigaciones y al entregar sus trabajos situacion que repercute en el bajo rendimiento

academico y por ende el bajo nivel de su aprendizaje.

Pregunta 10

¢Consideran ustedes que es importante conocer técnicas efectivas para despertar el interés por la

lectura en los alumnos?
SI 22
NO 4
GRAFICA No. 11

Técnicas para despertar el interés por la lectura
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Resultado

De los docentes encuestados, el 85% respondi6 que Sl es importante conocer técnicas efectivas
para despertar el interés por la lectura en los alumnos y el 15% que NO.

Anélisis
La situacion conduce a sensibilizar a quienes manifiestan la negativa, tomando en cuenta la

importancia que tiene el conocimiento y aplicacion de técnicas efectivas en la lectura para el buen
desarrollo del proceso educativo, lo cual redundara en mas y mejores aprendizajes.

6.2 Presentacion e interpretacién de datos obtenidos en estudio realizado a

estudiantes del Instituto Nacional de Educacion Basica del area urbana del

municipio de Barillas departamento de Huehuetenango.
Pregunta 1

¢Cree usted que los alumnos asimilan lo que leen?
SI 29

NO 17

GRAFICA No. 12

Asimilacién de lo leido
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Resultado

Del total de docentes cuestionados, el 63 % respondié que Sl asimilan los alumnos lo que leen y
el 37% que NO.

Analisis
El resultado obtenido refleja la necesidad de proveer todo tipo de material bibliogréafico, asi
como técnicas de lectura que ayuden a totalidad de los estudiantes a asimilar lo leido y asi

coadyuvar al incremento de la calidad de aprendizaje.

Pregunta 2
¢Usan los docentes algunas técnicas de lectura para mejorar la comprension de contenidos
educativos?
Sl 22
NO 24

GRAFICA No. 13

Técnicas de lectura para mejorar la comprension
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Resultado

Del total de alumnos encuestados, el 48% contesto que Sl utilizan herramientas de lectura sus

maestros para la comprension de los contenidos educativos, mientras que el 52%

consider6
que NO.

Andlisis

La situacion conduce a sensibilizar a quienes manifestaron que no, tomando en cuenta la gran
importancia que tiene la aplicacion de herramientas de lectura para la comprension de contenidos

educativos en los alumnos, lo cual redundara en mas y mejores aprendizajes con menos esfuerzo.
Pregunta 3

¢ Los docentes fomentan en sus alumnos el habito de la lectura?
Sl 18

NO 28

GRAFICA No. 14

Fomento del habito de lectura
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Resultado

Del total de docentes interrogados el contesto que SI fomentan en sus alumnos el habito de la

lecturayel contesto que NO
Anélisis

Un considerable porcentaje de docentes no fomentan el habito de la lectura, es necesario
concientizarlos acerca de la importancia que tiene el habito lector para la buena codificacion de

los signos linglisticos en el desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje para sus estudiantes.

Pregunta 4

¢ Existe un salon propicio para que los alumnos practiquen la lectura en su establecimiento
educativo?

Sl 11

NO 35

GRAFICA No. 15

Préactica de la lectura
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Resultado

Del total de docentes interrogados, el 24% contesto que SI existe un saldn propicio en su

establecimiento educativo para que los alumnos practiquen la lectura y el 76% contesto que NO.
Analisis

La situacion conduce a sensibilizar a la direccion y personal docente sobre la importancia
existente de un salon propicio para que los estudiantes practiquen la lectura y lograr con ello

personas analiticas y criticas.

Pregunta 5

¢Sabe usted si sus maestros han asistido a cursillos de actualizacion docente sobre la lectura?
Sl 12

NO 34

GRAFICA No. 16

Cursillos de actualizacion docente
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Resultado
Del total de estudiantes encuestados el 26% dijo que SI sus maestros han asistido a cursillos

de actualizacién docente sobre la lectura y el 74% dijo que NO.

Anélisis
Un considerable niamero de docentes no ha recibido capacitaciones sobre la lectura situacion
preocupante ya que es indispensable la actualizacion docente especificamente sobre la lectura ya

que es la base para el aprendizaje.

Pregunta 6
¢Creen ustedes que si sus docentes les dieran tiempo para leer en el aula mejoraria la calidad de
su aprendizaje?
Sl 42
NO 4
GRAFICA No. 17

Importancia de la lectura
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Resultado

Del total de estudiantes encuestados el 91% respondio que S, si les dieran tiempo para leer en

las aulas mejoraria la calidad de su aprendizaje ya que comprendera mejor lo aprendido y el 9%

respondio que NO

Andlisis

Un buen namero de estudiantes consideran la importancia de implementar la lectura en las aulas

ya que es uno de los factores fundamentales para la buena adquisicion de conocimientos.

Pregunta 7

¢Sabe usted si sus maestros han realizado un estudio minucioso sobre la importancia de la lectura

para lograr un buen aprendizaje?

Si
NO

25
21

GRAFICA No. 18

Estudio Minucioso de la lectura
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Resultado

Del total de estudiantes interrogados el 54% respondi6 que Sl, sus maestros han realizado en el

establecimiento un estudio minucioso sobre la importancia de la lectura para mejorar la calidad
de su aprendizaje, y el 46% respondio que NO.

Anélisis
El resultado nos indica que la mayoria de los docentes han realizado estudios minuciosos sobre la

importancia de la lectura en sus estudiantes y lograr con ello una buena comprension de lo
aprendido en las diferentes areas de aprendizaje.

Pregunta 8

¢Creen ustedes que al poseer el habito lector les ayudaria a obtener un mejor nivel en su
aprendizaje?

SI 45

NO 1

GRAFICA No. 19

Habito lector
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Resultado

De la totalidad de los estudiantes encuestados un 98% dijo que Sl consideran que si poseeran el

habito lector les ayudaria para tener un buen nivel de aprendizaje, y el 2% dijo que NO.
Anélisis

El resultado obtenido refleja la gran necesidad de implementar el habito lector en los
establecimientos para lograr con ello altos indices en el aprendizaje de los estudiantes, como

instrumento en la formacion de los mismos.

Pregunta 9

¢ Cuando sus maestros les dejan investigaciones leen antes de entregar sus trabajos?
Sl 41

NO 5

GRAFICA No. 20

Lectura en las investigaciones
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Resultado

Del total de estudiantes encuestados el 89% respondid que Sl leen antes de entregar sus trabajos y

el 11% respondié que NO
Analisis

Un notorio porcentaje de estudiantes no leen cuando realizan investigaciones al entregar sus
trabajos situacion que repercute en el bajo rendimiento académico y por ende el bajo nivel de su

aprendizaje.

Pregunta 10

¢Consideran ustedes que es importante que sus maestros conozcan nuevas técnicas de lectura
para no hacerla monétona e interesarse en la misma?

Sl 45

NO 1

GRAFICA No. 21

Técnicas de lectura
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Resultado

De los estudiantes encuestados, el 98% respondié que Sl es importante que sus maestros
conozcan técnicas nuevas y efectivas para despertar el interés por la lectura y el respondié 2%
que NO

Andlisis

La situacion conduce a concientizar a las autoridades educativas para que faciliten capacitaciones
sobre la implementacion de técnicas nuevas de lectura en los diferentes centros educativos,
tomando en cuenta la importancia que tiene para el buen desarrollo del proceso educativo, lo

cual redundara en mas y mejores aprendizajes.
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Capitulo 7

Analisis e Interpretacion de Resultados

7.1 Segun Definicion Operacional de las Variables de Estudio

La aplicacion de la lectura en los establecimientos educativos es fundamental por que a través
de la misma se logra la calidad de la educacion en los estudiantes para que puedan enfrentar retos
en su vida estudiantil y por ende en la sociedad ya que solamente con la aplicacion de la lectura
se logran aprendizajes de calidad ademas de mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.
La implementacion de la lectura ayuda a generar aprendizajes significativos.

La lectura es una herramienta necesaria que se debe utilizar en todo ambito educativo tanto
sistematico como asistematico para lograr la formacion de personas con una buena manera de
enfrentar la vida y generar oportunidades para una mejor condicion de vida por que un pueblo
culto es un pueblo que lee, en los establecimientos educativos debe ser algo primordial para

obtener un buen resultado en la Ensefianza Aprendizaje de los estudiantes.

La lectura es concebida como herramienta que facilite el proceso de ensefianza aprendizaje, y es
necesario implementar los requerimientos para llevar a cabo el proceso de ensefianza aprendizaje,
teniendo en cuenta los aspectos que se contemplan en el Curriculum Nacional Base, para que los

estudiantes alcancen un buen rendimiento académico y por ende mejorar la calidad educativa.
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7.2 Segun Hallazgos Encontrados

En Base al analisis de los instrumentos de investigacion aplicados, cada una de las preguntas
formuladas arroja la necesidad e importancia de la implementacion de una biblioteca escolar en el
Instituto Nacional de Educacion Baésica, del municipio de Barillas, departamento de
Huehuetenango, para fomentar la lectura en los estudiantes y personal en servicio.

Se debe emplear mecanismos de estudio en el desarrollo de contenidos, donde lo primordial sea
la lectura y fomentar el habito lector en los estudiantes en cada una de las areas y sub areas de
estudio.

En una de las preguntas de la boleta de encuesta dirigida a estudiantes y maestros se ve la
importancia también de capacitaciones para los decentes sobre la utilizacién de técnicas y
estrategias de lectura, para que también ellos puedan ser entes de cambio y desarrollo de la
poblacién estudiantil ya que promoviendo la lectura se genera una buena Ensefianza vy

Aprendizaje.

Se considera de suma importancia y urgencia que los docentes tengan conocimiento de técnicas y
estrategias de lectura para ponerlas en practica en los establecimientos educativos y transmitir ese
interés por la lectura a los estudiantes. ES penoso y notorio que en nuestro pais es alto el
porcentaje de analfabetismo en lectura departe de los estudiantes, es posible que en los centros
educativos se apliquen diferentes métodos de estudio en los estudiantes pero se deja por un lado
la lectura y es bien sabido por todos que partimos de la lectura para lograr un desarrollo integral

en el individuo.

En la pregunta No. 8, de la encuesta realizada los estudiantes manifestaron que no se tiene el
habito lector en ninguna de las areas del pensum de estudio en el establecimiento. Y que es
necesario fomentarlo para mejorar su nivel de aprendizaje. Se considera importante promover el
habito lector para lograr mejoras en el Proceso Ensefianza y Aprendizaje ya que los estudiantes se
acostumbran a no hacer uso de la lectura puesto que también manifiestan que el 11% de ellos no

leen cuando realizan investigaciones de estudio.
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La lectura no es practicada al 100% ya que cuando se practica la lectura se realiza una
comprension de la misma para generar aprendizajes de calidad, debido al desconocimiento de
técnicas y estrategias de lectura departe de los maestros durante el proceso de ensefianza

aprendizaje para verificar el rendimiento académico de los estudiantes.

El andlisis de la investigacion que se llevo a cabo sobre: La lectura y su impacto en el
aprendizaje de los estudiantes del Instituto Nacional de Educacién Basica del area urbana del
municipio de Santa Cruz Barillas, Huehuetenango. Arroja la importancia de la implementacion
de una mini biblioteca escolar en el establecimiento educativo ya que del total de encuestados el
76% indica la importancia de poseer un salon especificamente para biblioteca escolar y que

funcione como tal.

La mayor parte de docentes y estudiantes coincidieron en que es necesaria la implementacion de
una mini biblioteca escolar en el establecimiento educativo para facilitar de alguna manera el
proceso ensefianza y aprendizaje y las diferentes actividades que se desarrollan en el salon de

clases.

Los estudiantes expresan gque para ellos es importante contar en el establecimiento con un salon
propicio para la practica de la lectura ya que es una de las actividades primordiales en ellos para
el almacenamiento de informaciones en el cerebro y para poseer mas conocimientos que le son
utiles en su vida y para aprender cada dia cosas nuevas e interesantes en el transcurso de toda su

vida.

Los docentes expresan que es importante la practica de la lectura puesto que es una actividad que
no se debe dejar pasar por desapercibida, tomando en cuenta también que los estudiantes
manifiestan que no practican ni poseen el habito de la lectura en ninguna de las areas y sub areas,
en una de las encuestas que se les entrego manifiestan la importancia que tiene que en
establecimiento se practique la lectura ya que mantienen el lema que dice que un pueblo que lee
es un pueblo que sabe y que dia con dia se desarrolla méas por lo tanto instan a los profesores a

practicar la lectura y contar al menos con una mini biblioteca.
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7.3 Comprobacion de la Hipotesis

La investigacion realizada a estudiantes del ciclo Basico del Instituto Nacional de Educacién
Bésica de Barillas, Huehuetenango, titulada La lectura y su impacto en los estudiantes del nivel
medio ciclo basico del area urbana del municipio de Barillas se ha llevado a cabo con la
participacion directa de la epesista tomando en cuenta que la practica de la lectura es uno de los
factores que influye directamente en la aprobacion o la repitencia escolar de los estudiantes de
todos los niveles pero en especial del ciclo bésico y que es de suma urgencia y necesidad
implementarla en los establecimientos educativos, pero especificamente en el Instituto nacional

de Educacion Basica.

Se ha formulado la siguiente Hipdtesis:

La practica de lectura influye positivamente facilitando el aprendizaje de los estudiantes del

Nivel medio ciclo basico de la cabecera municipal de Barillas, Huehuetenango.
Con base a los resultados obtenidos en la investigacion, se ha comprobado que la practica de la

lectura es importante ya que influye positivamente en el aprendizaje de los estudiantes del Nivel

Medio del ciclo basico
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Capitulo 8

Marco Propositivo

8.1 Implementacion de una Mini biblioteca Escolar en el Instituto Nacional de
Educacion Béasica del Nivel Medio Ciclo Bésico del area urbana del
Municipio de Santa Cruz Barillas, Huehuetenango

(Propuesta)

8.1.1 Introduccién

El presente documento pedagdgico esta centrado en el enfoque constructivista del aprendizaje y
los principios en los que se sustenta, pretende propiciar un cambio en los planes y programas de
estudio, la formacion y la practica docente, el disefio de las técnicas de lectura, fomentando el

habito lector para la transferencia, construccion y generacion del conocimiento.

Durante el proceso de aprendizaje se pueden utilizar diferentes formas de lectura, lo que ocurre
que muchas veces estas formas se utilizan de manera empirica sin una mayor informacién y
profundizacién, utilizandose en ocasiones de modo incompleto. Esto se da muchas veces por
desconocimiento y falta de formacién al respecto, de ahi que se de vital importancia estudiar,
analizar y poner en practica los diferentes conceptos, teorias y metodologias desarrolladas para

mejorar el proceso ensefianza aprendizaje.

El propdsito del presente es orientar a las maestras y maestros que trabajan con metodologia
activa en los centros educativos en el proceso de organizacion y utilizacion de una mini biblioteca

escolar.

Una de las contribuciones mas importantes que ofrece la mini biblioteca del establecimiento
educativo es ensefiar a los y las estudiantes a que cuiden y quieran los libros, explicandoles la
razon de sus ensefianzas, asi como también su significado como portadores de informacion y

deleite.
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La mini biblioteca escolar facilita la creacion de las condiciones para la lectura y la escritura,
mediante el uso de diferentes materiales bibliograficos que responden a las diversas necesidades e
intereses de cada alumno.

Que el maestro tenga los elementos basicos para:

a) Estimular el habito de la lectura.

b) Fortalecer los principios del aprendizaje activo

c) Desarrollar la creatividad y responder a la curiosidad e inquietudes de los alumnos acerca de
los contenidos curriculares.

d) Desarrollar y fortalecer valores personales, sociales, culturales, éticos y estéticos.

e) Desarrollar procesos que le faciliten a la alumna y al alumno a una mejor comprension de la

vida la ciencia y la cultura.

De aqui parte que es labor del docente facilitar la organizacion mental del estudiante a través de
técnicas de lectura para lograr con un maximo esfuerzo la formacion individual y grupal del
estudiante, es decir que la intension principal es estimular el desarrollo de nuevas metodologias
para la implementacion de la lectura de manera planeada y reflexiva para que el docente deje su
papel de transmisor de conocimientos y tome el papel de facilitador del proceso de ensefianza

aprendizaje.
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8.1.2 Justificacion

Considerando que la asistencia de los estudiantes a la jornada escolar constituye una actividad
intelectual y fisica que demanda de estos altos niveles de procesos cognitivos la cual invierte en
su natural actividad ludica y en esfuerzo natural para realizar los procesos mentales inherentes al
hecho pedagdgico se deduce que la lectura debe ser una de las tareas fundamentales para los

estudiantes puesto que ello repercutira en un aprendizaje significativo.

En horas extraescolares los estudiantes acuden a cualquier centro de informacién para cumplir
con las tareas de investigacion asignadas por los docentes de los diferentes centros educativos del
area urbana de Santa Cruz Barillas, Departamento de Huehuetenango, lo que implica la inversion

de tiempo para cumplir con las tareas.

En virtud de ello se desconoce a totalidad el interés que cada estudiante deposita en las tareas
puesto que es notorio que mientras que unos estudiantes se preocupan por leer y codificar cada
uno de las tareas investigadas en las diferentes fuentes de informacion, otros Unicamente desean

repetir las tareas de sus comparieros sin invertir tiempo para la auto investigacion.

Por ello la presente investigacion pretende aclarar cientificamente, en primera instancia cual es el
funcionamiento de las bibliotecas escolares en los centros educativos y que nivel de atencién han
recibido departe del proceso administrativo de los establecimientos educativos para finalmente
demostrar cual es el aporte bibliografico que reciben los estudiantes. Por tales razones se justifica

el presente estudio de investigacion.
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8.1.3 Planteamiento del Problema

En la cabecera municipal de Santa Cruz Barillas, del Departamento de Huehuetenango
actualmente se encuentran funcionando El Instituto Nacional de Educacion Basica del nivel
medio que presta servicios educativos a los habitantes de la cabecera municipal, a 340

estudiantes con 15 catedréaticos y 1 director.

La jornada de estudios en el Instituto Nacional de Educacion Basica es vespertina de trece horas
en punto a dieciséis horas en punto, la actividad educativa en el centro educativo antes
mencionado se realiza en concordancia con los principios fines y objetivos de la educacion
nacional teniendo a los educandos como centros y sujetos del proceso educativo para formar
ciudadanos con conciencia critica y social, consientes de la problematica nacional, que puedan
contribuir en su desarrollo, lo que Unicamente se consigue brindandole una educacién con

calidad.

Apersonandonos a la hora de Impartir las clases en el Instituto Nacional de Educacion Bésica
del municipio de Barillas, Departamento de Huehuetenango se pudo evidenciar la carencia en
cuanto a la existencia de una mini biblioteca escolar y por ende a la practica de la lectura en los
docentes a estudiantes generando con ello el desinterés por la lectura departe de los involucrados
ademas de existir desinterés por mejorar el aprendizaje y la aplicabilidad de técnicas de lectura
como herramientas pedagogicas Utiles en la eficiente labor educativa sin poder evidenciar los
avances en el proceso de aprendizaje de los estudiantes con alto grado de objetividad y

comprension lo que es peor ain no refleja una formacion integral.

Lo ideal seria que todos los docentes y los estudiantes contaran con una biblioteca escolar y la
implementacién de técnicas de lectura, para que el proceso educativo sea mas efectivo debe ir
acompafiado de estrategias de lectura variadas ya que es el Unico vehiculo que nos lleva a
comprender lo que se lee promoviendo un habito en los estudiantes que les facilite el

aprendizaje que propicien cambios de paradigmas permitiendo promover a los estudiantes al
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grado inmediato superior con un alto nivel de preparacion académico que le sirva para

enfrentarse a un mundo altamente competitivo.

8.1.4 Objetivos

8.1.4.1 General

Ofrecer a los estudiantes y a los docentes herramientas de consulta para elegir técnicas de lectura

pertinentes a diversas experiencias de aprendizaje.
8.1.4.2 Especificos
a. Valorar la importancia de la mini biblioteca escolar en el proceso de aprendizaje.

b. Generar diversos usos de la mini biblioteca escolar en los establecimientos educativos que

aplican metodologia activa.

c. ldentificar los diferentes tipos de materiales que conforman la mini biblioteca escolar.
d. Identificar valores que se pueden desarrollar mediante el uso de la mini biblioteca escolar.
e. ldentificar estrategias para fortalecer el habito de la lectura en los estudiantes.

f. Aplicar técnicas sencillas para orientar a los estudiantes en el cuidado de los libros de la
biblioteca.

8.1.5 Resultados

Con la implementacion de una mini biblioteca escolar en el Instituto Nacional de Educacion
Basica se despierta el interés por la lectura con los estudiantes, asi mismo se promueve el habito
de lectura tanto con estudiantes como en docentes, para consolidar en el centro educativo una

cultura de argumentacion.
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Mediante la lectura los estudiantes aprenden a explicar razones y argumentos, asi como también
a elaborar discursos consistentes. Todo esto para el desarrollo del pensamiento y la afirmacién de

una identidad de la persona y su lenguaje.

La Biblioteca escolar sirve como fuente de diversion para los estudiantes, los docentes y toda la
comunidad educativa, ya que a través de la lectura se estimula la imaginacion.
El estudiante expresa con libertad su emocion y gusto por la lectura y se divierte con ella,

practicando las diferentes estrategias existentes en la misma.

8.1.6 Acciones

Las acciones que se siguieron fueron

a. Presentacion del proyecto a la direccion del establecimiento educativo.

b. Solicitud a la direccion del establecimiento sobre la habilitacion de un lugar propicio para el
funcionamiento de la mini biblioteca escolar.

c. Dotacién de un lote de libros de diferentes bibliografias al Instituto Nacional de Educacion
Bésica.

d. Dotacion de un mueble de metal para colocar los diferentes libros.

e. Charla a docentes y estudiantes sobre el uso de la biblioteca escolar y el cuidado de los
libros.
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Cronograma de actividades

Cuadro No.8

Cronograma de actividades de la propuesta.

No. | Actividad

1. | Elaboracion de propuesta
Organizacién de reuniones con
direccién y personal docente para

> analizar la propuesta de acuerdo a la
necesidad existente.
Presentacion de la propuesta a la

> direccion del Instituto
Reuniones con la comunidad
educativa acerca del beneficio que

4 conlleva la implementacién de una
mini biblioteca escolar
Charla a estudiantes y docentes

5. | acerca del uso de la mini biblioteca
y el cuido de los libros

6. Operativizacion del proyecto

. Evaluacion y monitoreo sobre los

avances del proceso
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8.1.7 Metodologia

El tipo de metodologia que se empleo para la elaboracion de la propuesta fue la metodologia
activa, participativa, la inductiva y deductiva y la observacion ya que es de suma importancia la

participacion de todos los involucrados.

8.1.8 Monitoreo y Evaluacion

La epesista fue la responsables directa del monitoreo y seguimiento del proceso.

La evaluacion del proceso de la propuesta se realizo a través del analisis FODA (fortalezas,
oportunidades, debilidades y amenazas) para verificar el avance de los objetivos
propuestos.

Contacto directo con los beneficiarios para determinar el grado de apoyo a sus

intereses.

8.1.9 Evaluacion

La evaluacion se realizo durante todo el proceso, al inicio o0 ex ante, para extraer y presentar los
datos de los estudios en los aspectos materiales, actitudes y potencialidades de los participantes,
la evaluacion de procesos, formativa que permitio verificar si lo ejecutado corresponde a lo

planificado y poder corregir errores.

La Evaluacién ex post para verificar si el proyecto ha generado los beneficios esperados. Estas
tres fases de la evaluacion en una investigacién son fundamentales por lo mismo se contara con
instrumentos técnicamente disefiados y elaborados por el investigador, para verificar durante

todo el proceso si los objetivos y metas propuestas fueron alcanzadas.
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Conclusiones

De acuerdo a los resultados obtenidos en la encuesta realizada a estudiantes y docentes es

notorio que no se tiene un habito lector en el Instituto Nacional de Educacién Basica.

Fue necesaria la implementacién de una mini biblioteca escolar en el establecimiento

educativo anteriormente mencionado.

Segun datos obtenidos en la investigacion realizada es necesaria la actualizacion docente

en cuanto a técnicas y estrategias de lectura.

El fomentar las técnicas de lectura en el salon de clase contribuye a obtener aprendizajes

significativos.

Con los datos arrojados por la encuesta se notd la necesidad de dedicarle tiempo a la

lectura en las areas de aprendizaje.

El conocimiento y aplicacion de técnicas y estrategias nuevas de lectura en el proceso de
ensefianza aprendizaje mejora notablemente la calidad de la educacion que se imparte en

los establecimientos educativos.

La aplicacion del habito lector en los centros educativos con los estudiantes genera

aprendizajes significativos y les ayuda a tener una formacion mas integra.

El poseer en los centros educativos un lugar propicio para la lectura motiva a los

estudiantes a interesarse mas en la misma.

Los alumnos y alumnas que leen se han convertido en personas analiticas criticas y con

una buena diccién.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

El docente eficaz y eficiente es aquel que lee y promueve la lectura en su salon de clase
con sus estudiantes con el fin de comprender los contenidos educativos de cada area,

promoviendo con ello aprendizajes significativos.

La presencia de una mini biblioteca escolar en los centros educativos ha contribuido a

que los estudiantes realicen alli mismo sus tareas de investigacion.

Es imperante la necesidad de realizar capacitaciones de actualizacion docente sobre

lectura, para lograr con ello aprendizajes buenos y Utiles.

El resultado obtenido refleja la necesidad de proveer todo tipo de material bibliografico,

asi como técnicas de lectura que ayuden a totalidad, a los estudiantes a asimilar lo leido

Es importante la implementacion de la lectura en las aulas ya que es uno de los factores

fundamentales para la buena adquisicion de conocimientos.
Es necesario implementar el habito lector en los establecimientos para lograr con ello

altos indices en el aprendizaje de los estudiantes, como instrumento en la formacion de los

mismos.
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§. PANAMERICANA _§.|

UNIVERSIDAD PANAMERICANA

Facultad de Ciencias de la Educacion
Licenciatura en Ciencias de la Educacion con Especialidad en

Proyectos Educativos

ENCUESTA DIRIGIDA A DIRECTORES Y DOCENTES
La presente encuesta tiene como fin primordial recabar informacion acerca de la lectura y su
impacto en la calidad de aprendizaje de loa estudiantes del Instituto nacional de Educacion
Basica del area urbana, de Barillas, Huehuetenango, la cual servird para un proceso de Tesis. La
honestidad en sus respuestas es de mucha importancia para la ejecucion de acciones futuras en
este tema, indicandole que se tendra la debida discrecion.
Sirvase marcar con una X cualquiera de las dos alternativas que se le presentan.

1. ¢Cree usted que los alumnos asimilan lo que leen?

Sl NO

2. ¢Usan los docentes algunas herramientas de lectura para la comprensién de los contenidos

educativos con los alumnos?

Sl NO

3. ¢los docentes fomentan en sus alumnos el habito de la lectura?

SI NO
4. ;Existe un salon propicio para que los alumnos practiquen la lectura en su establecimiento

educativo?
Sl NO



5. ¢Haasistido a cursillos de actualizacién docentes sobre la lectura?

Sl NO

6. ¢Creen ustedes que implementando la lectura con sus alumnos en las aulas mejoraran

la calidad de su aprendizaje?

Sl NO

7. ¢Han realizado un estudio minucioso sobre la importancia de la lectura en los estudiantes para

un mejor aprendizaje

Sl NO

8. ¢Creen ustedes que si los estudiantes poseen el habito lector les ayudara a obtener un mejor

nivel de aprendizaje?

Sl NO

9. ¢Cuando los docentes les dejan investigaciones a sus alumnos creen que estos leen antes de

entregar sus trabajos

Sl NO

10. ¢ Consideran ustedes que es importante conocer técnicas efectivas para despertar el interés por

la lectura en los alumnos?

Sl NO



T UNIVERSIDAD PANAMERICANA

Facultad de Ciencias de la Educacion

Licenciatura en Ciencias de la Educacion con Especialidad en Proyectos

Educativos
ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES
La presente encuesta tiene como fin primordial recabar informacién acerca de la lectura y su
impacto en la calidad de aprendizaje en los estudiantes del nivel medio ciclo basico en el Instituto
Nacional de Educacion Basica y el Colegio Privado Mixto Santa Marta Villa Sefior, del area
urbana, de Barillas, Huehuetenango, la cual servira para un proceso de Tesis. La honestidad en
sus respuestas es de mucha importancia para la ejecucion de acciones futuras en este tema,
indicandole que se tendra la debida discrecion.

Sirvase marcar con una X cualquiera de las dos alternativas que se le presentan.

1 ;Cree usted que los alumnos asimilan lo que leen?

Sl NO

2. ¢Usan los docentes algunas técnicas de lectura para mejorar la comprension de contenidos

educativos?

Sl NO

3. ¢los docentes fomentan en sus alumnos el habito de la lectura?

SI NO

4. ¢Existe un salon propicio para que los alumnos practiquen la lectura en el establecimiento
educativo

Sl NO



5. ¢ Sabe usted si sus maestros han asistido a cursillos de actualizacion docente sobre la
lectura?
Sl NO

6. ¢Creen ustedes que si sus docentes les dieran tiempo para leer en el aula mejorarian la

calidad de su aprendizaje?

Sl NO

7. ¢Sabe usted si sus maestros han realizado un estudio minucioso sobre la importancia de la

lectura para lograr un buen aprendizaje?

Sl NO

8. ¢Creen ustedes que al poseer el habito lector les ayudaria a obtener un mejor nivel en su

aprendizaje?

Sl NO

9. ¢Cuando sus maestros les dejan investigaciones leen antes de entregar su trabajo?

Sl NO

10. ¢ Consideran ustedes que es importante que sus maestros conozcan nuevas técnicas de

lectura para no hacerla mondtona e interesarse en la misma?

Sl NO



Mapa del Departamento de Huehuetenango

El departamento de Huehuetenango se encuentra situado en la region |1, o region Noroccidental,
su cabecera departamental es Huehuetenango. Cuenta con una extension territorial de 7403
kilometros cuadrados. Esta cabecera se encuentra a una distancia de 269 Kkilébmetros

aproximadamente de la ciudad capital.




Municipios del Departamento de Huehuetenango

1. Huehuetenango

2. Chiantla

3. Malacatancito

4. Cuilco

5. Nentdn

6. San Pedro Necta

7. Jacaltenango

8. Soloma

9. Ixtahuacan

10. Santa Béarbara

11. La Libertad

12. La Democracia

13. San Miguel Acatan

14. San Rafael La Independencia



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

217.

28.

29.

Todos Santos Cuchumatan

San Juan Atitan

Santa Eulalia

San Mateo Ixtatan

Colotenango

San Sebastian Huehuetenango

Tectitan

Concepcion Huista

San Juan Ixcoy

San Antonio Huista

San Sebastian Coatén

Santa Cruz Barillas

Aguacatan

San Rafael Petzal

San Gaspar Ixchil



30. Santiago Chimaltenango
31. Santa Ana Huista

Municipio de Santa Cruz Barillas, Departamento de Huehuetenango

El municipio de Santa Cruz Barillas esta situado a 405 kilometros de la ciudad de Guatemala y a
142 kilémetros de la cabecera departamental de Huehuetenango. Cuenta con una extension

territorial de 1,112 kilémetros cuadrados.

HUEHUETENANGO
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