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RESUMEN

El proyecto de investigacion que presento, incluye una propuesta de investigacion accioén,
con la finaidad de contribuir de manera tangible en la prosperidad del proceso ensefianza
aprendizgje de los alumnos de la EORM, de la Aldea Paxoj del municipio de Huitén
Departamento de Quetzaltenango, esta investigacion pretende obtener conocimiento
objetivo para aportar soluciones practica, tendientes a la mejora del rendimiento escolar de
los alumnos., para la recopilacion de informacién se utilizardn , en cada una de las
diferentes etapas del proceso, variedad de técnicas e instrumentos técnicamente
elaborados y organizados por € investigador tales como: Observacion, Entrevistas,
Encuestas dirigidas a las y los estudiantes, docentes y director de la Escuela Paxoj, con €
fin fundamental de adquirir un conocimiento cientifico del problemaen estudio. El plan
estd debidamente estructurado segin las indicaciones de la Universidad Panamericana y
enapego a manua y estilo de trabgjos académicos, de |os siguientes marcos:

e CAPITULO 1 MARCO CONCEPTUAL éste hace referencia a los antecedentes,

importancia de lainvestigacion y planteamiento del problema a investi gado.

e CAPITULO 2 MARCO CONTEXTUAL: En este hace mencion la historia de la

adeaylafuncion del centro educativo.

e CAPITULO 3 MARCO TEORICO: Se presentatodalateoria dd tema investigado.

¢ CAPITULO 4 MARCO METODOLOGICO: Metodologia € cud incluye la
factibilidad, viabilidad y judtificacion del tema principal. Se plantean los objetivos
para expresar los fines deseados a concluir todo € proceso, |a hipétesis, La variable
con sus definiciones tedrica y operativa, universo, muestra, delimitacion,

bibliografia propuesta y organizacion de lainvestigacion.



PRESENTACION

El estudiante de la Carrera de Licenciatura y Ciencias de la Educacion con especialidad en
proyectos educativos, presenta € trabagjo de tesis denominado “Lectura y su Incidencia en
el Rendimiento Académico” a las Autoridades Superiores de la Universidad Panamericana

de Guatemala, Extension Quetzaltenango, para su consideracion y aprobaci on.

Se espera que la investigacion contribuya a la solucion de la problemética educativa latente
en laEscuela Oficia Rural Mixta de la adea Paxoj, Huitan, Quetzaltenango.

Vae la pena resdtar la importancia de la lectura y su incidencia en e rendimiento
académico de los aumnos, considerando que la lectura es un proceso integral, pertinente,
significativo y contextualizado, que debe responder a las caracteristicas, necesidades,

intereses y expectativas de la comunidad educativa del establecimiento



INTRODUCCION

Como parte dd pensum de estudios y especificamente en la etapa fina de la carrera de
Licenciatura En Ciencias de la Educacion con Especidizacion en Proyectos Educativos
de la Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad Panamericana, los estudiantes
deben redizar un trabgo fina de investigacién, lo que admite estar en contacto con la
problematica educativa y comprender la realidad social en que viven los habitantes de la
poblacion, en la que se va a redizar la investigacion, en busca de una solucién factible a
ciertos fendmenos que les aqueja, por lo antepuesto se presenta e proyecto investigacion
gue lleva como titulo : “La Lectura y su Incidencia en e Rendimiento Académico de las 'y
los estudiantes de la Escuedla Oficid Rura Mixta Paxoj del municipio de Huitan
Quetzaltenango, trabgjo que permitird conocer la dimensién o influencia que tiene la
lectura en e desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje, € rendimiento escolar de los
aumnos y en & meoramiento de la caidad educativa, propiciando aprendizajes
significativos que lleven a dumno a ser competitivo dentro de los diferentes contexto . Por
lo expuesto anteriormente se presenta e plan de la investigacion, adecuadamente
estructurado conteniendo lo siguiente:

I. Marco Conceptual, que enmarca los antecedentes del problema, desde cuando se viene
dando € problema, la importancia de la investigacion que se centra en & &mbito
econdémico, politico, cultural social, d planteamiento del problema que establece la base
fundamental de la investigacion y las preguntas de la investigacién a las que debera
darseles respuesta a finalizar € proceso de investi gacion.

I[l. Marco contextual, en este se hace mencién de la historia de la aldea de Paxoj, y la
fundacién de la Escuela Oficial Rural Mixta de la aldea Paxoj del municipio de Huitén,
departamento de Quetzaltenango.

[1l. Marco Tedrico: se presenta toda la teoria, base de la sustentacion del problema del
estudio.

IV. El Marco Metodoldgico que contiene: Factibilidad, viabilidad, la justificacion que da

las razones 0 motivos del porqué de la investigacién, Objetivos que orientan todo €



proceso investigativo, alcances que da los limites a analizar, la hipétesis, Las variables con
sus definiciones tedrica y operativa, universo, muestra, delimitacién y organizacion de la
investigacion y detalla la forma en que se llevara a cabo. Con €ello se pretende brindar una

idea a grandes rasgos de o que se va aredizar durante el proceso de lainvestigacion.



CAPITULO 1

MARCO CONCEPTUAL

1.1 ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

Desde hace varios afos la ensefianza en Guatemala ha sido deficiente, debido a que se ha
abordado sobre temas que no han tenido relacion con la aplicabilidad de técnicas de lectura.
No se cuenta con datos en la historia de la Educacion en donde se evidencie que las
instancias educativas aborden temas en los cuaes se relacione € rendimiento académico

con la aplicahilidad de las técnicas de estudio.

El Dr. Bienvenido Argueta Herndndez realizé un andlisis sobre la historia de la educacion
en Guatemala escrita por Gonzalez desde 1970. De igud manera € Ministerio de
Educacion de Guatemala, (mayo 2006) en e documento “La Educacién en los Municipios
de Guatemala 1999-2005” se enfocO especialmente sobre e estado de cobertura educativa

delos municipios del pais.

Otro documento realizado por Emilio Porta Pallais y José Ramén Laguna titulado: “Serie
de Investigaciones educativas Volumen 4” publicado en € mes de enero 2007, en la ciudad
de Guatemala, se encamind sobre los siguientes temas. Equidad de la Educacion, Brechas

en el acceso alaeducacion, Brechas en la permanencia escolar, calidad educativa.

Con lo anterior, se detecta que en € tema de técnicas de estudio no se harecibido € énfasis
gue permita implementar adecuadamente en los establecimientos educativos del pais
Guatemala, en este caso €l Ministerio de Educacion, |o cua se evidencia en € rendimiento
académico que poseen los estudiantes a nivel nacional y con €lo, € tipo de calidad en €
Sistema Educativo.

En e afio de 1,945 debido a que existia necesidad en la formacion educativa de los

habitantes de la Aldea de Paxoj dedl municipio de Huitdn de departamento de



Quetzaltenango se fundd un establecimiento educativo del Nivel Primario, € cua inici6 a

prestar sus servicios en jornada matutina.

Dicho establecimiento surgié a peticion y gestion de la comunidad educativa,
especiamente padres y madres de familia, como también alcaldes comunitarios, Patronato
de padres de familia y € ministerio de Educacion y municipalidad, estudiantes, siendo la
entidad que se logré parala Aldea; La oportunidad de continuar con estudios en este
nivel. Favorecié en gran manera a municipio ya que se carecia de oportunidades para

continuar estudios y existia un bajo rendimiento académico.

Para llevar a cabo la presente investigacion se acudié a diversas instancias del Ministerio de
Educacion, tales como: Coordinacion Técnico Administrativo, establecimientos educativos,
Biblioteca Municipal con e fin de indagacién acerca de técnicas de lectura que incide en €

rendimiento académico, donde se carece de informacion al respecto.

Dd mismo modo a revisar la gramética se ha probado que no se encontré ningln estudio
gue plantee, técnicas de lectura y su incidencia en € Nivel Primario, en € &rea Rura de

dicho establecimiento.

Siendo la problemética de las técnicas de lectura una realidad muy evidente negativamente,

debido que hasta e momento no se cuenta con al glin documento para superar € problema.

1.2 IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION

Los cambios que la sociedad ha experimentado exigen una superacion cada vez més amplia
en los diversos aspectos integrales de los seres humanos, perseverantemente se requiere:
capacidad, laboriosidad y participacién del ser humano, para lo cua se ha establecido que
la educacion desde sus inicios debe fundarse como base sdlida y constante para
proporcionar esos conoci mientos que auxilien a su incorporacion y solventar esa necesidad.
Al revisar la gramética se ha probado que no se encontré ningin estudio que plantee,

técnicas de lectura



El sistema educativo de acuerdo a la reforma educativa y a Curriculum Naciona Base no
ha podido corresponder a las necesidades de la comunidad educativa, en especia a
estudiantes que cada dia enfrentan nuevos desafios, nuevas adaptaciones al mundo

gobalizado. El contexto educativo actua presenta un nivel deficiente.

Por tal razon es necesario llevar a cabo investigaciones que logren comprobar las causas
que originan la falta de adaptabilidad, flexibilidad y principios del nuevo sistema educativo
para poder plantear aternativas de solucion y contribuir en la megjora del mismo. Es
importante investigar acerca de las técnicas de lectura y su incidencia en € rendimiento

académico.

No se puede pasar desapercibida la situacion actual de cada una de las personas, sobre todo
en la formaciéon académica, es fundamental preparar y desarrollar en los estudiantes una
educacién de calidad mediante & uso de una serie de técnicas de lectura que les pueden

facilitar e aprendizgje.

Contar con estudiantes competentes en un mundo globaizado es darle solucién a una serie
de problemas que afrontan a diario los seres humanos en los diferentes &mbitos en que se
desenvuelven diariamente, por 1o mismo que se tiende a mejorar su situacion de vida en la
sociedad.

Se rediza la investigacion acerca de la incidencia de las técnicas de lectura en €
rendimiento académico de los estudiantes, con la finalidad de proponer un aporte técnico
pedagogico a las autoridades del establecimiento educativo, docentes y estudiantes de dicho
establecimiento. A través de los aportes de la investigacion se pretende que los docentes
realicen un trabgo eficiente, eficaz y hagan uso de diferentes técnicas de estudio en €

proceso educativo y asi lograr estudiantes de calidad.



1.3PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la Aldea de Paxoj del municipio de Huitan Del departamento de Quetzaltenango, desde
hace 66 afios se fundo la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Paxoj, de esté municipio, que
presta servicios educativos a la poblacion del area Rura, atendiendo un total de 385

estudiantes.

El problema de la aplicabilidad de las técnicas de lectura se viene dando desde hace
numerosos afios, se demuestra que las y los estudiantes no han presentado un ato
rendimiento académico, lo que también se ha podido comprobar mediante e perfil de

ingreso y egreso.

Con base a diagndstico realizado en €, area rural de dicha Aldea se permitid detectar una
serie de problemas en e proceso de lectura que incide en e rendimiento académico dentro
del cual cabe resdtar las técnicas de lectura. Evidenciandose lo anterior por medio del arbol
de problemas, estudio de viabilidad y factibilidad.

Actuamente no se cuenta con informacion relevante acerca del uso eficiente de las técnicas
de lectura en € proceso educativo para la formacion integra de las y los estudiantes, es lo

gue incide negativamente en € logro de un alto rendimiento académico con excelencia.

La inapropiada utilizacion de la lectura, por parte del docente ha incidido en € rendimiento
académico, formacion integral, calidad educativa, reprobacion de asignaturas y repitencia

escolar de | os estudiantes.

La existencia de la utilizacion de la lectura es consecuencia del desinterés del docente en no
estar d tanto en los Ultimos avances en lo referente a la lectura, desconocimiento en € uso
del Curriculum Nacional Base, tradicionalismo en € proceso de ensefianza aprendizaje,
conformismo e insuficiente apoyo técnico pedagégico de la Coordinacién Técnico
Administrativo.

Todo esto se demuestra en la incapacidad de la comunidad educativa en afrontar los retos

de un mundo globalizado, por lo mismo que las técnicas de lectura no responden a la



redidad, necesidad de una educacion integral. Por lo que surge la siguiente pregunta
¢Coémo incide la lectura en € rendimiento académico, de la Escuela Oficial Rura Mixta, de
esta aldea?



CAPITULO 2
MARCO CONTEXTUAL

2.1 RESENA HISTORICA DE LA ALDEA PAXQJ

La Aldea Paxoj pertenece al municipio de Huitan del Departamento de Quetzaltenango. No se sabe
exactamente Cuando se Comenzé a poblar, porque, segin. La historia, de todas las tierras que habia
en Paxoj eran Totalmente montafiosas, Existen dos versiones del origen de la palabra Paxoj. La
Primera dice que viene de las voces del K'iche' que significa “el miedo” Paxoj esta ubicada, En
medio de los cerros.  La segunda dice que Paxoj, Viene de las palabras “Pax 0j”, que quiere decir
“aguacate. Quebrado”.

Seguin la Historia, cuando vinieron los primeros pobladores encontré en la montafia una, planta
inmensa de aguacate; se extrafiaron del tamafio, de la planta y comieron su fruto por mucho tiempo,

por eso le dieron e nombre de Paxoj a lugar.

Sus primeros pobladores vinieron del municipio de, Cgold, de las familias Lucas y Vail; dlos
llegaron con € propdsito de pastorear sus ovejas, cabras y otros animales. Luego estos pastores
tuvieron dificultades de tradadarse con sus rebafios de Caola a Paxoj y viceversa, entonces
decidieron quedarse durante € tiempo de invierno, y asi comenzaron a construir sus viviendas,
mismas que hacian con la punta de un pino y sus ramas extendidas, a estas peguefias viviendas le
[lamaron “Pach”.

Actualmente la aldea Paxoj esta poblado por 3,200 habitantes y esta organizado de la siguiente
manera.

Cuenta con cuatro acaldes auxiliares, ocho policias, guardabosques, comité pro meoramiento,
comité de agua Potable, y comités provisionales. Esta comunidad esta poblada por € 99.80% de

habitantes indigenas que conservan su cultura, idioma, trgje, misica buenas costumbres.

El idioma que utilizan para comunicarse es e Mam, € trgje que utilizan las mujeres es e corte

negro, gipil, rojo, fgja de color blanco y negro, y con pafiuel os en la cabeza de color blanco.
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Estos trgjes son tejidos para la misma comunidad. La mayor produccion de esta aldea es la manzana

y € durazno, luego € maiz, € trigo, € frijol y otros productos.

La aldea Paxoj limita a oriente con la aldea Calel San Carlos Sija, a poniente con € Centro de

Huitan, al Norte con laAldealos Corrales, Cabrican y a sur con la adea Huitancito.

2.1.2 RESENA HISTORICA DE LA ESCUELA DE LA ALDEA PAXOJ

Se cred en € afio de 1945 en tiempos del sefior alcade municipa Domingo Méndez
Regidor: Mariano Mazariegos, voca | Lorenzo Vedasquez, de la adea Paxoj, Cruz
Herndndez, siendo la primera maestra la sefiorita Marta Reyes, inicidmente la escuela
comenzo a funcionar en una casa particular, propiedad de sefior Santiago Vail, dicha casa
es de madera con techo de pgjon, € suelo de tierra, segln los abuelos comenzd a funcionar

con quince nifios de la misma comunidad.

No contaban con mobiliario solamente de tablas y trozos, la maestra antes mencionada
solicito materia didéctico, concedieron pizarra, pluma, pizarrines, en aguellos afios no se

utilizaban cuadernos.

En € afo de 1946 se retird la maestra Marta Reyes por enfermedad, y tomo posesién como
nueva directora interina la profesora Rogdia Mazariegos viuda de Rodas, en ese afio
funciono la afabetizacion paralos padres de familia

En d afio de 1948 construyeron un aula de adobe en & mismo lugar que mas tarde fue
destruida por un derrumbe.

La profesora solicito un aula méas formal para facilitar la educacién, con |la colaboracion de

las autoridades locales y padres de familia. Formandose un comité integrado por:
a) Presidente: Anastasio Maza riegos.

b) Vicepresidente: Pascua Hernandez
11



c) Secretario: Modesto Barrios.
d) Tesorero: Alberto Reyes.
e) Voca I: Jos¢ Méndez Lucas

f) Vocd II: Ramon Goémez.

También se facilitaron material didéctico y dos pupitres, la evaluacion practicada a los
alumnos de ese entonces constaba de dos partes, uno en julio otro en septiembre por

examinadores del egados autorizados por lainspeccion técnica del ministerio de educacion.

En julio de 1949 tomd posesién segin acuerdo ministerial como directora Esperanza Barrios
y la profesora Rogelio Mazariegos se tradadd en la aldea Vixbén, a la profesora Barrios le
fue entregado un campo de experimentacion agricola que los alumnos venian practicando.

El sete de mayo de 1950 tomd posesion e profesor Lazaro Lopez de Ledn como nuevo

director con grado y la profesora barrios se retiré.

De alli en adelante la Escuela a sufrido cambios en sus autoridades, asi como cambios en

su infraestructura, hasta lafecha
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CAPITULO 3

MARCO TEORICO

31 LECTURA

DEFINICIONES:
La lectura es una actividad complega que exige la puesta en funcionamiento de una serie de

habilidades que permiten convertir los simbolos, las letras en significados. Es decir la

captacion inmediata del significado de lo escrito. La lectura significa comprender de forma
inmediata e significado de la palabra”. (1)

a.

“La lectura es un proceso de aprendizaje individual. En € aprendizaje de la lectura
interviene muchos elementos. EI méas importante, € interés y la dedicacion que cada
uno de nosotros pone en ello. Aprender a leer no solo es adquirir los mecanismos que
hacen posible la lectura, s no hay que poner en funcionamiento otras acciones que
dependen de nuestra voluntad y que nadie puede hacer por nosotros” El buen lector se
identifica con e perfil del buen estudiante. Los aumnos que obtienen buenos
rendimientos son también los que tienen mejor desarrollada su capacidad lectora. Son

alumnos que tienes una buena velocidad y buena comprension lectora.

La lectura, Saber leer rdpido son dos privilegios gque no debes despreciar porque te
consentirdn ser una persona informada y formada; con capacidad para decidir por ti
mismo, sin tener que depender de otra persona. Saber leer bien nos convierte en
personas auténomas e independientes. No se olvide que la lectura es € vehiculo para
aprender de los libros, estar informado de lo que pasa a través de los periddicos,

conocer tus obligaciones y tus derechos, etc. (2)

(1) (Texier, Francois, 2006 1°)

(2) http://www.misrespuestas.com/que-es-la-lecturahtml
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C. La lectura es € proceso de la recuperacion y comprension de algun tipo de
informacion o ideas amacenadas en un soporte y trasmitidas mediante algun tipo de
codigo, usuamente un lenguagje, que pueda ser visua o tactil. La lectura no es una
actividad neutra: pone en juego a lector y una serie de relaciones complgjas con €
texto. (3)

d. La lectura consiste en el proceso de obtener y comprender ideas e informacién
almacenada utilizando alguna forma de lengugje o simbologia. Una buena anaogia la
tenemos en € mundo de la computacién, cuando hablamos de "leer" un determinado
programa o archivo; en este caso nos referimos a hecho de adquirir la informacion
almacenada en agun dispositivo, utilizando un lengugie o protocolo predeterminado.

(4)
3.2INICIACION A LA LECTURA.

La adaptacion del método més adecuado para la ensefianza de la lectura exige
necesariamente conocer de antemano que objetivos se deben lograr; Delimitados estos,
cualquier méodo, con tal de que sea bien utilizado, puede servir de base para efectuar una
ensefianza eficaz. Tradicionalmente se han venido empleando en la ensefianza de la lectura,
los métodos sintéticos que, s bien aseguraban € dominio de la mecénica lectora, eran, no

obstante, calificados de pocos motivadores.

En la actualidad, se ha conseguido superar este defecto con los méodos analiticos, pero se
ha objetado encontrar de ellos que retardan considerablemente |a adquisicion del sistema
fonético de la lengua. Sin embargo, en € empleo combinado de ambos métodos, es decir,
en los méodos ecléticos, puede encontrar € maestro una mayor eficacia. Sea cual fuere €
camino que se dija, habra que preocupar siempre € desarrollo en e dumno de destrezas y
aptitudes como la habilidad para utilizar adecuadamente las técnicas de reconocimiento de
nuevas paabras; la capacidad para comprender € significado del que se lee, y una actitud
inteligente ante los textos.

(3)(M.a Paz Garcia Sanz, volumen 3).
(4) (David Vaois, Més Eficaz Apto. 43 Madrid 28,567)
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Estos objetivos y aquellos otros més concretos que € maestro fije a lo largo dd curso
pueden conseguirse intensificando € deseo de aprender a leer del alumno. Y, por €lo, toda
actividad que contribuye a este fin debe ser realizada evitando, sin embargo, aquellas que

por su cardcter mas formal o extrafio ala psicologiainfantil puedainterferir la ensefianza.

3.3METODOSDE LECTURA
3.3.1 METODOS DE ENSENANZA

Dentro de los métodos que, o través de tiempo, se ha utilizado en la ensefianza de la
lectura, se distingue claramente tres direcciones. La primera de ellas basandose en que los
componentes de las palabras (letras y silabas) constituyen un pilar indispensable para la
lectura, comienza para la ensefianza de estos dementos para, después de efectuar
numerosos gercicios con elos, combinarlos en forma linglistica de mayor complgidad. Se

Ileva a cabo, por tanto, un proceso de sintesis a partir de letras aisladas.

Esos métodos sintéticos fueron histéricamente los primeros en aparecer, adoptando gran
nimero de variantes a medida que iban perfeccionandose. Sin embargo, los tipos que
mayor repercusion han tenido en la ensefianza son e método alfabético, e fonético y

silabico.

La segunda direccién surgié como una reaccion a la rigidez del aprendizaje sintético.
Apoyandose en los descubrimientos psicologicos que afirman € sincretismo del nifio de
seis afios, y, en consecuencia, la percepcion global y por unidades en sentido en lectura,
estos métodos defienden una ensefianza que, partiendo de la significacién de las paabras y
de su configuracion fonética y grafica peculiar, hace llegar al aumno, mediante € andlisis
de sus elementos, a conocimiento de letras. Entre los diversos tipos de métodos analiticos

cabe destacar d método de lapalabra, € delafrase, € delaoracién y el del cuento.

3.32METODOS SINTETICOS

El planteamiento de la enseflanza por cualquiera de los métodos sintéticos parte de los

elementos més simples del lengugje, ya que estos constituyen la base del idioma y permiten
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gue € nifio, después de asociarlos y combinarlos entres si repetidas veces, se hale

capacitado para pronunciar e identificar cualquier otra palabra nueva.

El principio en que se apoyan es de orden l6gico, en cuanto que suponen € paso de lo
simple a lo compuesto. De este modo se afianza la mecanica de la lectura; pero, a aplicar
procedimientos tan rigidos y ausentes de toda motivaciéon para € nifio, se descuida uno de
los aspectos mas importantes de la lectura, cua es la comprension del significado de lo

leido.

Numerosas objeciones se han planteado frente a este tipo de tratamiento. Entre ellas cabe
destacar: que no despiertan interés por la lectura en los alumnos, toda vez que hacen de ella
una tarea puramente mecanica y carente de sentido; que van en contra de su manera natural
de aprender, puesto que la mente infantil procede del todo a las partes, y que limitan la

rapidez y comprension de lalectura

Con d fin de subsanar algunos de los inconvenientes del método afabético surgio €
método fonético, que en lugar de partir del conocimiento del nombre de las letras se apoya
en & sonido de cada una de ella. El proceso es similar a del método alfabético: primero hay
que repetir los sonidos aidados; luego los sildbicos, y, findmente, la combinacion en

paabras y frases.

De este modo se facilita el aprendizaje del nifio, a evitar las contradicciones en que incurria
el método afabético. Pero su mayor ventga estriba en que € aumno puede pronunciar
cuaquier palabra aunque sea perfectamente desconocida para é. Sin embargo, € método
fonético tiene € inconveniente de que muchos sonidos consonanticos aislados no pueden
reproducirse con exactitud y de que, hasta pasado un cierto periodo de préactica, e aumno

no se halla capacitado para comprender rapidamente o que lee.

El método silabico se diferencia en los anteriores en que parte de silabas en lugar de letras.
Con €lo pretende evitar € inconveniente sefidlado al método fonico, es decir, la dificultad

para pronunciar consonantes cuando se encuentran aisladas.
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Sigue sin embargo, la misma linea en cuanto a progreso del aprendizaje: de las silabas se
pasa a las palabras y de estas en las frases. Las letras, después de haber sido reconocidas

formando diversas combinaciones, se estudian separadamente.

3.3.3METODOSANALITICOS

Las investigaciones realizadas por oftalmélogos franceses y demanes en € siglo pasado
sobre la naturaleza del proceso de la lectura han demostrado gue los 0jos no se mueven en
forma continua, ni perciben letra a letra como suponian los defensores de los métodos

sintéticos.

Los movimientos de los ojo, por € contrario, son rapidos y breves y la percepciéon se
produce en forma global, captandose en cada pausa grupos de letras e incluso de palabras.
Estas experiencias, y la conclusiones obtenidas en otras investigaciones posteriores,
justifican € empleo de los métodos analiticos, ya que se apoyan, precisamente en la idea

gue resulta, para € nifio facil captar formas linglisticas completas que el ementos aislados.

Por otra parte, puesto que € pensamiento infantil también percibe las situaciones de un
modo sincrético, la presentacion de un materia significativo global es, segin estos
métodos, la mas adecuada para que e aprendizaje se efectuara sin grandes esfuerzos y

aumente la motivacién del alumno.

3.34 NUEVASTENDENCIASEN LOSMETODOS DE LECTURA

A causa de los defectos sefialados a los métodos sintéticos, sus autores han introducido en
ellas numerosas innovaciones que les confieren mayor eficiencia, aunque no afectan

general mente a sus princi pios basicos.

Estas innovaciones se refieren a prestar una mayor atencion a la significacion de las
palabras y a la motivacion; representar gréficamente los sonidos mediante dibujos;
establecer asociaciones més o menos significativas, como las palabras-clave, cuya inicia es

la letra que hay que aprender usar es 0so, colores, distintos trazos, mas fuerte y otros
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recursos gréficos para destacar determinadas letras, o bien dibujos en los que se puede

superponer lainicial de su nombre usando una hoja transparente, etcétera.

También los métodos analiticos tratan de renovarse con nuevos procedimientos, como
bargjas de palabras y dibujos, ilustraciones motivadoras, contenido cada vez mas

significativo, etc.

Actualmente se trata de evitar la deficiencias de los métodos analiticos y sintéticos,
considerados hasta hace poco como sistemas contrapuestos y excluyentes, aprovechando

las ventajas de cada uno, complementéandol os.

Una solucién correcta y razonada consiste en integrar 1os aspectos positivos de cada uno de
los métodos, sintesis a la que se afiaden los nuevos estudios y descubrimientos. Asi, hoy se
puede hablar, en lineas generales, de un procedimiento integral que partiendo de la funcién

analitica y global la armoniza con lainformacién sintética

A esta caracteristica de |os nuevos métodos de lectura debe sumarse la individualizacion, es
decir, la adecuacion del método al alumno, y no a contrario, adoptando una flexibilidad en
su aplicacion que deje un amplio margen a la personaidad del maestro y la exigencias de la
de cada clase. La preferencia de los métodos analitico-globales tiene una seria justificacion
experimental  después de los detenidos estudios sobre la funcion perceptiva. El Lengugje

Escrito.

3.4 LA ENSENANZA DE LA LECTURA

La lectura es uno de los instrumentos basicos para el progreso de la humanidad; de ahi que
ocupe un lugar tan destacado entre las actividades escolares encaminadas a
perfeccionamiento del idioma. Por otra parte, la necesidad de su ensefianza no viene
exigida tan solo por su vaor cultural y social, sino también por ser un elemento de vita
importancia para € individuo, quien, apoyandose en €lla, puede solucionar con mayores

garantias de éxito sus problemas y necesidades personales.
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Son innumerables los reportes gue se han elaborado respecto a los objetivos de
la ensefianza de la lectura en la escuela primaria. William S. Gray, resumiendo |os aspectos

principal es de todos ellos, propone dos grupos de objetivos:
VALORES QUE DEBE OBTENERSE MEDIANTE LA LECTURA:

e Ampliar é horizonte de los nifios en cuanto a objetivos y cosas, dentro de
los limites de su ambiente.

e Dar asus vidas mayor significado, haciéndoles comprender las experiencias
de otros.

e Aplicar e conocimiento de objetos, acontecimientos y actividades a otros
lugares, paises, pueblos y épocas.

¢ Inculcarles mejores actitudes, ideales y normas de conducta.

e Capacitar alos alumnos para encontrar la solucion de problemas personales
y col ectivos propios de su edad.

e Enriquecer su medio cultural.
e Proporcionarles placer y satisfaccion mediante lalectura
e Cultivar en élloslamejor lamanera de pensar y exponer sus ideas.

e Avyudarles a familiarizarse con los intereses, actividades y problemas de la
comunidad.

e Desarrollado de capacidades y técnicas indispensables para acanzar los
diversos valores.

e Intensificar € interés por aprender aleer.

e Estimular € desarrollo de una actividad inquisitiva o interesarlos en
significado de aquello que se lee.

e Capacitar alos alumnos paraidentificar las palabras con exactitud.

e Fomentar la eficiencia en la solucion de sencillos problemas personales o
colectivos a base de lectura.
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e Fomentar hébitos paralalecturaoral eficaz.

e Aumentar lavelocidad de lalectura silenciosa

e Cultivar € interés por la lectura y e habito de leer regularmente por
curiosidad y placer.

3.5TIPOSDE LECTURAS.

Los tipos de lectura que se utilizan con més frecuencia en funcion del propdsito con que se

aborde dicha lectura, son los siguientes:

351 LECTURA SELECTIVA.

Llamada también exploratoria 0 de reconocimiento es aquella que permite buscar datos o
aspectos muy especificos de interés para el lector, presidiendo del resto.

Se trata de una lectura de blsqueda donde la vista pasa por € texto a velocidad como
barriéndolo, sin leerlo en su totalidad en busca de un detale concreto que constituye la

informacion que interesa.

3.5.2 LECTURA COMPRENSIVA.

Es la que vuelve una y otra vez sobre los contenidos impresos, tratando de develar e
interpretar su verdadero significado. Es € tipo de lectura que realiza el lector que no queda
tranquilo hasta estar seguro de haber entendido perfectamente € mensgje.

3.5.3 LECTURA REFLEXIVA.

Es la realizada por € pensador, € fil6sofo, € hombre profundo. En este tipo la lectura
mientras se lee en forma lenta y reposada, se produce una lluvia de ideas que gran calidad y
riqueza de contenido que € lector va o dejando, jerarquizando y relacionando, buscando

todas la afini dades aproximaciones y contrastes.
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3.54 LECTURA DE ESTUDIO.

Es un tipo de lectura lenta que requiere mucha concentracion. No es dificil diferenciarla de
la comprensiva si bien puede considerarse la sintesis de toda la demas en tanto que € buen
estudiante comienza su estudio en una lectura superficid vy, tras € subrayado, intenta

comprender lo que lee adaptando una postura reflexiva y critica.

3.55 LECTURA INFORMATIVA:

Tiene como finalidad mantener actualizado al lector sobre los avances cientificos o
tecnoldgicos y sobre lo que sucede en e mundo. En este caso, se requiere de una lectura sin

mucho detenimiento o profundidad.

3.5.6 LECTURA DE DOCUMENTACION O DE INVESTIGACION

En ciertas ocasiones, € lector tiene que detenerse en la comprension de algunas partes del
texto, con d fin de identificar o extractar una determinada informacion que necesita clara 'y

precisa.

3.5.7 LECTURA DE REVISION:

Tiene como finaidad releer los textos para corregir 1o que se ha escrito para recuperar ideas
con € objeto de presentar una evaluacion. Saber leer significa, saber identificar las palabras
y significado de cada una de ellas. Saber leer significa saber extraer y comprender el

significado de un texto.

3.5.8 LECTURA RECREATIVA O DE ESPARCIMIENTO

Se lee recreativamente cuando sélo se desea pasar € rato, por puro placer o para satisfacer
curiosidades. Aplicamos esta lectura cuando leemos, por egemplo, textos como los
siguientes: higtorietas, novelas, fotonovelas, chistes, cuentos, etc. Con este tipo de lectura,

inclusive buscamos simplemente datos aidlados.
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359 LECTURA CULTURAL

Serediza este tipo de lectura cuando leemos para estar informados acerca de un tema o lo
gue ocurre en determinado lugar de un pais o en @ mundo, en general, informaciones
especificas. Precisa -con relacién al tipo anterior- de una cierta valoracion critica y
razonada del contenido asi como una adecuada asimilacion. Aplicamos esta lectura cuando

leemos textos como: diarios, revistas, avisos, propaganda, etc.
3.5.10 LECTURA MECANICA
Selimita aidentificar palabras prescindiendo del significado de las mismas. Précticamente

no hay comprensién.

3511 LECTURA ORAL
Se produce cuando selee envoz dta
3512 LECTURA SILENCOSA.

Se capta mentalmente e mensgje escrito sin pronunciar palabras. El lector puede captar
ideas principales.

3.5.13LECTURA RAPIDA

Sigue latécnicadel “salten” que consiste en leer a saltos fijdndose en lo més relevante. Es
unalectura sdlectiva.

3.5.14 LECTURA OCULAR

Paraleer con lavista es suficiente reunir |as silabas y entender las palabras.

3515 LECTURA ENALTAVOZ

Es, segin muchos sabios la més dificil de todas |as artes. Para leer bien en ata voz se ha de

articular cada palabra clara y distintamente, variar con precision las modulaciones de la
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voz, observar la puntuacion y tomar el tono natural que evita la afectada declamacion y

sobre todo entender bien lo que se lee.

3.6 APTITUD PARA EL APRENDIZAJE DE LA LECTURA

Para el aprendizaje de la lectura se redlice sin dificultad, es preciso que € estudiante haya
alcanzado un grado de desarrollo minimo. Este nivel de desarrollo ha sido fijado alrededor
de los seis afios. Generalmente se recomienda que la ensefianza se comience cuando € nifio
tenga una edad menta de seis afios y medio, ya que en este momento posee, de algin

modo, las capacidades implicadas en € aprendizaje.

Sin embargo, no hay ninguna razon insalvable para que se redlice antes de esta edad,
siempre que e método y material utilizado se adapte a las caracteristicas psicoldgicas y

fisiol6gicas del alumno.

Por otra parte, una edad material de seis afos y medio no basta para que € progreso sea
satisfactorio. Una serie de factores individuales pueden influir a favor o en contra de
aprendizaje de la lectura. La amplitud del vocabulario infantil debe ser suficiente. Tanto

como para cubrir con creces, 10s primeros tanteos en esa actividad.

Asi mismo la inmadurez emocional y social del nifio puede condicionar desfavorablemente
este aprendizaje. La capacidad para expresar e pensamiento propio y geno y para

comprender, retener y organizar |as ideas son también elementos indispensabl es.

La lectura requiere, ademas, que e alumno se encuentre en perfecto estado de salud, es
decir, sea capaz de discriminar visual y auditivamente y pueda coordinar 10os movimientos

de sus 0jos y musculos. (5)

En sintesis, se puede decir que un nifio tiene la aptitud necesaria para aprender a leer

cuando redine las siguientes condiciones:
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3.7 PREPARACION PARA EL APRENDIZAJE DE LA LECTURA

Una vez determinada la aptitud de los alumnos, & maestro se encontrara seguramente con
muchos casos en 1os que se hace necesaria una preparacion especifica para € aprendizgje
de lalectura. Esta sera imprescindible para aguellos nifios que no hayan logrado un grado
de aptitud aceptable, y muy conveniente para aquellos otros que, por proceder de ambientes

poco interesados por lalectura, no han tenido ocasion de familiarizarse con ella

En esta etapa previa debe interesarse dotar a alumno de una serie de habitos que mas tarde

serén utilizados en lalectura y que facilitaran € progreso del escolar. Las metas seran:

. Interesar a nifio hasta que sienta necesidad de aprender aleer.

. Perfeccionar su lengugje y ampliar su vocabulario oral.

o Enriquecer su experiencia.

. Desarrollar su capacidad de comprensién e interpretacion.

. Capacitarle para apreciar con claridad semejanzas y diferencias tanto visua

Como auditivamente.

. Dotarle de la habilidad para mover los ojos en distintas direcciones.

. Facilitar su coordinacién motriz.

(5) WWW.oceano.com Es una obra de GRUPO OCEANO, equipo editorial, Carlos de Gispert. y Volumen VIII.
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3.8 JUEGOSDE LECTURA

Algunos juegos intercalados a lo largo de la ensefianza puede motivar d aumno para
continuar un aprendizaje tan lleno de dificultades como es € de lectura. Asi mismo evitan
la monotonia y prestan agilidad a quehacer del docente, Para estimular a la participacion
y desarrollo de estos juegos se pueden establecer sistemas de premios 0 competiciones,

con dlo que resalta también su carécter recreativo.

3.9 EJERCICIOS PARA ESFORZAR LASTECNICAS DE LECTURA.

Puede consistir en presentar palabras incompletas para que los alumnos escriban la letra
que falte, busquen una palabra que contengan una silaba determinada, recorten letras o

silabas y las convienen después para formar nuevas palabras, localicen frases en un texto,

3.10 EJERCICIOS PARA DESARROLLAR LA COMPRENSION LECTORA.

Con este fin se puede redizar multiples gercicios, Por gemplo, descubre absurdos,

interpretar historietas graficas, dibujar un texto leido y seguir ordenes por escrito.

Los gercicios de absurdos pueden redizarse presentado ilusiones en las que cada objeto
vaya acompafiado de una frase absurda, pero que realmente pueda haberla pronunciado otro
persongje de lailusion. Los aumnos deben averiguar quién es e verdadero autor de la frase

extrafia que en su boca dejaria de serlo, sin embargo.

La interpretacion de historietas es también un recurso muy sencillo. Observando una
historieta grafica, maestro y alumnos discuten las incidencias que refleja cada cuadro y €
posible dialogo entre los persongjes. Una vez determinada las frases correspondientes, €
maestro las escribird a lado de cada ldmina. Los alumnos pueden entonces leer la historia

completa. Otro gercicio puede consistir en dibujar un texto leido.
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3.11 AFINANZAMIENTO Y DESARROLLO DE LA LECTURA.

Una vez gue la lectura haya dejado de ser vacilante es  momento adecuado para aumentar
la velocidad, insistir en las técnicas de reconocimiento e identificacion de palabras y

facilitar la comprension e interpretacion de los textos.

3.12LA TECNICA DE LA LECTURA SILENCIOSA

Los hébitos de reconocimiento en la lectura son mas féciles de adquirir antes de los once
anos. Los cuatro primeros afos de escolaridad son, por tanto, los que condicionan

basicamente la mayor o menor habilidad del alumno.

Se ha demostrado, experimentalmente, que estos habitos se fijan con mayor rapidez en la
lectura silenciosa, puesto que en dla la atencion no se encuentra a la vez solicitada, como

en lalectura oral, por signos, ideas y pronunciacion. (6)

Comprensién y velocidad son dos aspectos que deben ser desarrollados por medio de la
lectura silenciosa. La comprension lectora se basa, por una parte, en € reconocimiento de
los signos y de las palabras, y, por otra, en las asociaciones que la inteligencia debe
establecer entre los significados de los unos y otros vocablos para llegar a aprehender la

idea a que serefieran.

Asi, pues, ampliar € vocabulario lector y habituar € alumno a extragr e sentido de cada
texto son dos de los objetivos de la lectura silenciosa en € respecto a la comprensién. Estos
objetivos se logran cuando se presentan a alumno libros o textos de gran interés y
aractivo, ya que entonces € esfuerzo reaizado en su lectura es compensado por € placer

obtenido en ella

(6) Enciclopedia Técnica de la Educacion, Santilla Andrés Toledo, Juan 1975 by SANTILLANA, SA. De Ediciones Elfo, 32, MADRID,
27, PRINTED IN SPAIN. Volumne V.
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La velocidad facilita a procesador de comprensién, siendo a la vez consecuencia del
Mismo proceso, pues cuanto més facil es e texto més rdpidamente puede ser leido. A causa
de ello, ambos aspectos pueden ser desarrollados conjuntamente por e maestro, aungue

deban evauarse con independenciadel uno a otro.

3.13 EVALUACION DEL APRENDIZAJE DE LA LECTURA

Por ser la lectura un proceso de gran complgjidad, su evaluacion es forzosamente limitada.
De ahi que cualquiera que sea @ procedimiento gque se adopte habrd que completarlo con
la observacion directa, a fin de captar, en extension y profundidad, las dificultades con

gue tropiecen los alumnos.

Los factores que pueden ser comprobados con mas facilidad son la rapidez y comprension
lectoras. El desarrollo alcanzado por los nifios en ambos aspectos pueden verificarlo e
maestro por medio de pruebas confeccionadas por € mismo o a través de pruebas

tipificadas.
3.14 EVALUACION DE LA RAPIDEZ DE LA LECTURA

S € objetivo es averiguar € grado de velocidad de los aumnos y no se posee € test o
escala correspondiente, e procedimiento que debe seguirse consiste en montar una prueba

escolar, cuyos resultados, sin embargo, nunca serén de gran exactitud.

Los test de caracter cientifico que se han hecho hasta la fecha han puesto del relieve una
serie de conclusiones que € maestro debiera tener presentes a la hora de organizar sus
pruebas de velocidad en la lectura. Particularmente hay que destacar, en primer término,

gue la aptitud paralalectura silenciosa no puede desarrollarse por medio de lalectura oral.

Uno y otro tipo de lectura son trabgjos mentales distintos que requieren capacidades
diferentes. Y, en segundo lugar, que la rapidez en la lectura es un hecho conexionado con la
comprension del texto. No se debe fomentar la una sin la otra, y las pruebas de evaluacion,

aungue aqui se distinguen por razones de método, siempre deben g ecutarse
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pensando que la velocidad lectora debe suponer la comprensién, y viceversa. En la

realizacion de estas pruebas el maestro debe seguir 10s siguientes pasos.
o Seleccionar un texto interesante y sin dificultades verbales.

o Explicar a los nifios en que va a consistir la prueba, procurando, como ya
gueda dicho, establecer un alto clima de confianza en la clase.

) Pedir atodos los alumnos que habréan su libro de lectura por la pagina que
contenga el texto elegido; caso de que la seleccidn se hubiera hecho en otra

obra, repartir en € aula copias mimeografiadas.
o Advertir que nadie lea € texto hasta tanto que se dé la sefid paraédlo.

o Hacer la sefid y permitir que todos lleven a cabo su lectura; esta tarea puede
reali zarse individual mente, reduciéndose con €llo € factor dispersién que

siempre habra de aflorar en las lecturas colectivas.

o Ordenar alos nifios, a cabo de un minuto que suspendan la lectura y tracen

sobre la Ultima palabra un signo cualquiera.

o Volver arepetir, durante otro minuto, otralectura; también al fin deberan

hacer unamarca sobre e ultimo vocablo leido.
o Permitir alos nifios que continten lalectura del texto, s fuera més extenso.

o Pedir alos nifios que cuenten € nimero de palabras entre los dos s gnos
marcados en d texto.

3.15VALORACION DE LA COMPRENSION LECTORA

Existen varios procedimientos para medir € grado de comprensién de los alumnos.

Todos ellos se realizan sobre lalectura, silenciosa, y consisten general mente en:

o Responder a cuestionarios.

28



. Efectuar resimenes.

. Poner titulos.

) Completar historias.

. Obedecer Ordenes.

o Identificar nombres o frases relacionadas con un dibujo.
o Ordenar parrafos de una misma historia.

3.16 ENSENANZA CORRECTIVA EN LA LECTURA

A lolargo del curso escolar, € maestro tendrd que captar las deficiencias que se produzcan
en el aprendizgje de la lectura. Sin duda habra a gunas nifios con dificultades desapareceran
rapidamente después de redlizar una serie de gercicios apropiados. En cambio, otros, a
pesar de sus esfuerzos. No podrén superarlas, En todos los casos, y maxime cuando la
dificultad se prolongue durante dos o tres afios y no se advierte una mejoria clara, deben

investi garse cuidadosamente | as posibles causas que sea hayan originado.

El diagnéstico de cualquier anomalia lectora es muy laborioso y complejo, y comprende

desde la aplicacién de pruebas hasta la observacion sistematica del alumno.
3.17 LA IMPORTANCIA DE LOSOJOSEN LA LECTURA.
Las primeras investi gaci ones acerca del proceso fisioldgico de lector serealizaron afinaes

del siglo X1X y principios del siglo XX. En laactualidad, puede extraerse las siguientes

conclusiones sobre e movimiento delos ojos en lalectura

e El movimiento de los o0jos en lalectura es discontinuo, rapido y breve, con pausas y
fijaciones durante las cuales se efectlian lalectura en un proceder deizquierdaa

derecha
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Junto alos movimientos de progresion se dan de regresion o verificacion, 1os cuaes
tienen un lugar cuando se vuelve otra vez a una pal abra ya vista para precisar mejor su
identificacion.

Durante una pausa o fijacion, €l lector tiene ante si un area de visién y no un punto
claro devision. Esta area se extiende por lo general, ados o tres palabras y posee un
carécter asimétrico, ya que se perciben mas letra ala derecha ddl centro de fijacion que
alaizquierda.

Durante € movimiento de los 0jos no se efectia lectura al guna, sino u n rgpido percibir

de signos épticos, y es en las breves pausas visual es cuando se percibe lo que selee.

3.18 EL COMPLEJO MECANISNO DE LA LECTURA.

Lalecturaseinicia con unafijacion delos ojos. El movimiento de los ojos estainfluido

por lo que se vaa leer, interactlia con las caracteristicas del texto y guialas fijaciones

oculares.

En cada fijacién ocular se capta unaimagen visual, que se amacena en un registro
sensorial, estaimagen sensoria incluye unos quince o veinte caracteres y persiste enla
retina hasta que una nuevafijacion lareemplaza por otra nueva.

Las unidades almacenadas en d registro sensoria que resultan muy familiares puede
acceder autométicamente a significado, procedente de lamemoria alargo plazo.
Lainformacion captada por € registro sensorial no se categoriza como |etras palabras o

cualquier otraunidad con significado, sino que se trata de una coleccion de lineas
angulos y espacios.

3. 19 HABILIDADES DISCRIMINATIVASDE LA LECTURA

Este tipo de habilidades permite al lector distinguir si dos estimulos son iguales o diferentes
mediante dos sistemas.
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3.19.1LA DISCRIMINACION VISUAL.

e Queposihilitaladiferenciacion delas|etras. Se distinguen las siguientes habilidades:
e Paradiscriminar las letras por su forma-

e Paradiscriminar las letras por su orientacién espacial.

e Paradiscriminar palabras.

3.19.2 LA DISCRIMINACION AUDITIVA

Que posihilitaladistincion de los sonidos y hace referenciar ala capacidad de identificar

pares de sonidos como iguales o diferentes.

3.20 HABILIDADES DE RECONOCIMIENTO.
La discriminacién visual de las letras y palabras solo tiene sentido s se establece la
correspondencia con laimagen aclstica que representa.  La habilidad de reconocimiento de

paabras es la capacidad que permite establecer la adecuada correspondencia entre las

grafias que se ven y los sonidos gque las mismas poseen en € aula.

3.21 CORRESPONDENCIA FONEMA GRAFEMA:

Que permite reconocer € sonido que representa unaletraen particular.

3.22 CORRESPONDENCIA VISUAL FONICA.

Que permiten reconocer la secuencia temporal fonica que representa la pa abra impresa.

Son aguellas que permiten atribuir significados a las palabras para llegar a un verdadero

reconocimiento de la misma
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3.23HABILIDADES SEMANTICA

Son aquella que permiten atribuir significados a las palabras parallegar a un verdadero

reconoci miento de la misma

324 LALECTURA Y LA COMPRESION DE TEXTO.

e El proceso comprensivo de la lectura se identifica con las operaciones mentales que

permiten a lector obtener un significado de las paginas impresas.

e En la lectura compresiva los vocablos son reconocidos y sus significados relacionados

para obtener la significacion conjunta de las ideas expresadas por €l autor del texto.

3.25 LOSDISTINTOS DE COMPRESION DE UN TEXTO.

3.26 COMPRESION CERO.

Supone la mera conversion de los signos escritos en fonéticos. En ella, se identifican

perfectamente las letras y las palabras pero no se llega a captar su significado.

3.27 COMPRESION LITERAL.

e Es d grado elementa de la lectura y se caracteriza por una compresion superficial del

mensgje del autor.

e Este nivel de lectura existe un proceso de reconocimiento e identificacion del
significado explicito de la secuencia de paabras y sus relaciones gramaticales y

sintécticas en parrafos y capitul os.
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3.28 COMPRESION INFERENCIAL.

e Secaracteriza porque € lector se vamés ala a texto explicito, reconociendo los
posibles sentidos implicitos del mismo.
e En este nivel cuando se deducen einterpretan las intenciones y propésitos dd autor, sus

pensamientos, juicios y aseveraciones estado de animo y actitudes.

3.29 COMPRESION CRITICA.

Requiere proceso de valoracion y enjuiciamiento por parte del lector sobre las ideas leidas
con d fin de desarollar los principios y fundamentos que le permitan juzgar

adecuadamente las ideas expresadas por € autor.

3.30LA LECTURA Y LA INTERPRETACION DEL TEXTO.

La concepcién de la lectura como proceso creativo afiade un componente persona vy
afectivo al acto lector, es decir, la persona que lee no es un simple receptor de las ideas
presentadas por el autor, Si N0 que se convierte en un ser activo y creativo de la lectura en
cuyo pensamiento se transforma y combina la informacién que se va generando con la

lectura para producir nuevainformacion.

3.31 COMO SE PROCESA LA INFORMACION EN LA LECTURA.

En la actudidad, la lectura se describe desde un modelo interactivo de procesamiento de la

informacion en e que intervienen dos fuentes.

3.31.1 LA INFORMACION VISUAL :

Que eslaque proviene del texto.
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3.31.2 LA INFORMACION NO VISUAL.

Que son los conocimientos previos que ya posee € lector.

3.31.3 LALECTURA COMO ACTIVIDAD INTEGRADORA.

Lalectura es una actividad que abarca fundamental dos componentes

3.31.4 LA COMPRESION MENTAL DE LO LEIDO.

En la medida en que estos dos componentes estén desarrollados en mayor grado tanto

mayor seralaeficiencia de la calidad lectora.

3.31.5 LA PERCEPCION VISUAL.
En apartados anteriores hemos visto que la percepcion significa la captacion visua de las
paabras escritas. A todo elo afiadir que la percepcion visua perfecta ha de ser rdpida,

precisa, ampliay ritmica.

La percepcion ha de ser répida, es decir que los ojos del lector deber ser capaces de percibir
una fraccion de segundo una palabra o un conjunto de paabras, @ mismo tiempo que su

mente capta & significado delamisma. (7)

Pero la rapidez no puede ser un obstaculo para la precision. De hecho, s falta la precision
no podra una verdadera percepcion, que es lo que conduce a confundir o a tomar una

pal abra por otra.

(7) Bonilla Aquino Danid La ensefianza de la Lectura y escritura iniciales en Guatemala @ 17 de julio dell
9975 Editorial José Pineda Ibarra, Guatemala Centro América.
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A demés de la percepcion perfecta ha de ser amplia, ya que e buen lector aprovecha

maximo toda la capacidad de vision que tiene sus 0jos.

Por dltimo, leer ritmicamente significa ir distribuyendo regularmente las pausas o fijaciones
a través de cada una de las lineas escritas; es ir avanzando suave pero firmemente sobre
cada linea del texto a través de un numero de fijaciones dirigidas, més que por un
automatismo rigido de los 0jos pero la misma mente que, con una actitud flexible y abierta

controla con lucidez todo € proceso de lectura.

3.32 RENDIMIENTO
DEFINICIONES

a. “Rendimiento, en economia, hace referencid da estudio deseado efectivamente
obtenido por cada unidad que se realiza la actividad econdmica”. (8)

b. Convendria recordar el papel de los factores sociales de la inteligencia genera en
determinado del éxito escolar. Sin embargo, habria que considerar que estos factores no
son los Unicos.

c. Manifiesta insuficiencia de las posibilidades intelectuales, a menudo ligado a la
existencia de condiciones socio-culturales, econémicas y ambientales, s no son
positivas, pueden ser desfavorables en rendimiento académico y suficiente para
engendrar € fracaso individual escolar y colectivo de los estudiantes.

d. Los factores somato fisioldgicos que puedan influenciar e éxito escolar, son muy
numerosos. Pueden referirse a desarrollo fisico del adolecente. A su equilibrio

fisiolégico de base y a su salud. (9)

(8) (Michael Gilly 1994).

(9) Biblioteca dd Docente. Secretaria de Educacion. GCBA Av.Entre Rios 1349 (1133) Buenos Aires - ARGENTINA- -

(5411)4305-7202/7219 (5411)4305-7204.
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e. Las dificultades escolares de las que son responsables, pueden ser pasgeras o a

contrario permanentes.

3.40 RENDIMIENTO ACADEMICO INDIVIDUAL

Este es afectado por |las siguientes causas.

e Ausentismo escolar, los alumnos no asisten en regularidad a sus clases y
esto dificulta poder controlar su rendimiento en los dominios. Afectivo,

cognoscitivo y psicomotor.

e La superpoblacion escolar. Hay tantos alumnos en € aula, que no se les
puede evaluar atendiendo sus deficiencias individuales.

e El aumno desconoce técnicas de estudio, los adecuadnos no cuentan con
técnicas de estudio apropiadas, y por ello carecen de un horario hacia como
dereglas para estudiar.

e El mismo reglamento de evaluacién: El actual reglamento de evaluacion
contiene varios articulos caducos y carece de flexibilidad.

e Faltade apoyo de los padres a proceso de evaluacion.

3.41 RENDIMIENTO ACADEMICO GRUPAL

Este es afectado por |as siguientes causas.

e Fdta de conocimiento y compromiso de los objetivos del proceso
ensefianza aprendizaje.

e Desconocimiento de una correcta orientacion técnica de parte del docente.

e Irresponsabilidad de la tarea educativa por parte de directivos y docentes
por dar mayor atencion a trabajos particulares y extras.

e Utilizacion de pruebas de evaluacion no elaboradas por maestro del grado

0 del curso, s no por particulares.
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e Poca oportunidad para que los alumnos intervengan en su proceso de
ensefianza aprendizaje.

e No sebasan en criterios y objetivos preestabl ecidos.

e Existencia de un reglamento rugido y obsoleto.

¢ Fdlta de vocacion docente y ausencia de actuaizacion profesional, entrados
solo en la cantidad de informacion verbal.

e La evaluacion considera a todo por igua y no toma en cuenta las
diferencias individua es.

e No se daboran o instrumentos ni técnicas adecuadas parala evaluacion.

e Defecto delalegidacion que solo pone énfasis en la calificacion.

3.42 RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DEL AREA RURAL
Y SU SITUACION, SOCIO-CULTURAL Y ECONOMICA.

Factores que afectan € rendimiento académico:

e Sedamés en las personas indigenas especificamente en las del area, por la
fata del acceso d estudio y/o e mismo ambiente de los padres, quienes no
cuentan con una buenainstruccion.

e El poco interés de los educando y padres de la familia, ya que en la mayor
parte de la poblaciéon del area rura solamente les interesa que pruebe €l
sexto primaria

e La precaria situacion econdmica de algunas familias imposibilita que sus
hijos continten estudiando.

e La mayor parte de los educandos que fracasan son mujeres debido a la fata
de educacién, estimulos y apoyos de |os padres.

e La etapa de la adolescencia, por ser un periodo sumamente dificil dentro

del proceso de desarrollo del ser humano.
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343 RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES DEL AREA
URBANA Y SU SITUACION SOCIO-CULTURAL Y ECONOMICA.

Factores que afectan € rendimiento académico:

. Poco interés por parte de |os educandos.

. Pérdida de valores mérales, (rebeldes, irrespetuosos, etc.)
. Desconocimiento de su rol como estudiantes.

. Falta de orientacion vocacional.

. Desintegracion familiar.

. Cambio de centro estudiantil.

o La poca relacion existente entre padres € hijos.

o Escasa relacion entre docentes y autoridades.
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CAPITULO 4
MARCO METODOLOGICO

TEMA:

“LA LECTURA'Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”
4.1 FACTIBILIDAD DE LA INVESTIGACION

El Proyecto de investigacion cuenta con los recursos humanos, financieros y materiales
gue se utilizard, ya que setiene la autorizacion de la supervisién educativa, lo financiero
y material serén cubiertos por € investigador, gestionando que a su vez sea coordinada
con los docentes, director, e supervision educativo, como propuesta inducir la lectura y su

influencia en & rendimiento académico.

4.2 VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION

Lainvestigacion se realizara como producto de la evaluacion ex antes por que se establecio
la factibilidad y se cuenta con los recursos necesarios, que a verificar los resultados se
pudo establecer que se tiene disponibilidad de los recursos econémicos, financieros,
humanos, tecnolégicos necesarios e indispensables para su gecucion, como € tiempo,
acceso a la informacién, asi mismo se cuenta con la aceptacion; € ava de los
involucrados, no interfiere congruente con los lineamientos legales vigentes que rigen €l
Sistema Educativo Nacional. En conclusion, € proyecto es viable, técnico, ambiental,

financiero.

4.3 JUSTIFICACION

La lectura, como una de las habilidades linglisticas que todos los aumnos deben dominar
para tener éxito, en su formacion académica; constituye un pilar fundamental para alcanzar
los objetivos propuestos, ya que a través de ésta habilidad se adquieren los conoci mientos,

se promueve € andlisis y la reflexion. Se ha observado que los estudiantes en distintos

grados del nivel primario, a@ momento de leer determinados parrafos demuestran
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deficiencias; es necesario investigar cuales son las causas que originan esta deficiencia, con

participacion de los involucrados, proponer aternativas de solucion.

En consecuencia la presente investigacion va dirigida a determinar la incidencia de la
lectura en € rendimiento académico de los alumnos, € desarrollo del presente plan de
investigacion, para que conjuntamente con las autoridades superiores universitarias sea
revisado y aprobado, logrando de ésta forma cumplir con los objetivos propuestos,
mejorando la caidad educativa de los educandos, desarrollarla y fortalecer @ proceso

ensefianza-aprendizaje.
44 OBJETIVOS
4.4.1 OBJETIVO GENERAL
Determinar laincidencia delalecturaen el rendimiento académico.
4.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Definir lecturay sus diferentes tipos.
2. Definir Rendimiento Académico.
3. Relacionar la Lecturay suincidencia en e rendimiento académico.

4. Proponer la implementacion de talleres, conferencias sobre técnicas de lectura para

mejorar € rendimiento académico.
4.5 PREGUNTAS DE INVESTIGACION
e ;Quéeslectura?
o (Quéimportanciatiene lalectura en laformacion académica de los alumnos?

e (Qué beneficio tiene lalectura?

o (Qué clases delectura hay?
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e (Qué lectura es recomendable?

e ¢Quéincidenciatiene lalectura?

e ¢ Queé técnicas de lectura conoces?

e (Qué fomentan lalecturaen e aulaconlos alumnos?
o Quétexto tiene paralalectura?

e (Quétécnica utiliza paralalectura?

e (Cuanto tiempo le daparalalectura?

o (Qué estrategia utiliza paralalectura?

o (Quéjuegos utiliza para mejorar lalectura?

o Quétécnica utiliza paralalectura?

e (Qué esrendimiento académico?

e (Quélibroshaleido el docente?

e (/Qué método utiliza el docente paralalectura?

o (Que capacitacion harecibido halalectura?

e (Quélibros de lectura ha proporcionado el ministerio de educacion?
e (Qué horario da paralalectura?

4.6. EVALUACION

La evaluacion se redlizara durante todo e proceso deinvestigacion, a final se estableceran

los a cances y limitaciones de la misma.
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4.7 Ex- ANTE:

Para establecer que la investigacion sea viable, se utilizara como técnica e &bol de
problemas, que permitirA encontrar las causas y efectos de determinada problemética; en

este caso las técnicas de lectura y su incidencia en € rendimiento académico.

4.8 PROCESO:

Durante € proceso se estara verificando cada una de las fases y una vez agotadas se sacaran
conclusiones que iran permitiendo la comprobacién de la hipétesis planteada y € logro de

|os objetivos correspondientes.

4.9 EX POS:

Se gplicard d finalizar del proceso de investigacion a través de los resultados esperados;
también se aplicara evaluacion a fina de la investigacion, para establecer que son viables
o lega politico, material, financiero, de cada participante, utilizando como técnica € éarbol
de problemas que permite encontrar las causas y efectos de determinada problemética, en

este caso en lalectura y su incidencia en e rendimiento académico.

4.10 RESULTADOS:

Seran de carécter confidencia y se utilizardn exclusivamente para fines educativos y

fortalecimiento de la calidad de la ensefianza.
411 IMPACTO:

Es indudable que la educacién en € area rural tiene sus limitaciones, y cuando se abarcan
niveles superiores € impacto se hace grande, a reflgjar un rendimiento académico bgjo,
por parte de los estudiantes; entonces lo que se quiere con ésta investigacion es fortal ecer
esas debilidades que afrontan los estudiantes y verificar quién es el responsable directo, s

estudiantes o docentes.
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4.1 ALCANCESDE LA INVESTIGACION

Cuando existe un desequilibrio en cuaquier indicador social, politico educativo econémico, lo que
se quiere es subsanar y encausarlo en los canones normales, la  investigacién que abarca e campo
educativo, pretende devar € nivel de formacién de los estudiantes del establecimiento; Escuela
Oficial Rura Mixta de Aldea Paxoj, Huitan.

4.13HIPOTESIS

e INCIDE LA LECTURA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO.

4.14 DEFINICION TEORICA

VARIABLE 1: Lalectura eslavariable independiente
VARIABLE 2: Rendimiento Académico es lavariable dependiente.
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CUADRO No. 1

4.15 OPERATIVIZACION DE VARIABLE

Variable

indicador

indice

Sub indice

Unidad de medida

No. de
Item

Independiente

Lectura

asmilacion

vista

Comprension

Dir [

¢Considera usted que
los dumnos
comprenden lo que

leen?

Alumnos

¢Considera usted que
las dumnas y alumnos
comprenden lo que

leen?

Recuperacion

recobro

recordar

Dir [

cTienen los alumnos ¢
capacidad de recordar

fécilmente lo que leen?

Alumnos

¢Cree usted que
cuando e docente lo
pone a estudiar en la

escuela le es facil
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recordar lo que lee?

aprehension

percepcion

entendimiento

Director v docentes

¢Considera usted que
|os alumnos entienden
facilmente la

informacion que leen?

Alumnos

¢Cree usted que
entienden fécilmente lo
guelesponealeer €

maestro?

decodificacion

sacar

extraer

Directo y docentes
¢Considera usted que
los alumnos tienen
desarrollada la
habilidad para poder
extraer de untextolo

mas importante?

Alumnos

¢Considera usted poder
extragr de un texto que

lee lo mas importante?

beneficio

bien

Logro

Director v docentes
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¢Obtienen agin logro
para la formacién de los
alumnos implementar €
habito delalectura?

Alumnos

¢Considera usted que
el desarrollar € habito
de la lectura le
proporciona agun logro

para su formacion?

fomenta

impulsa

Anima

Docentes

cUsted como docente
anima a sus aumnos
para que lean
constantemente  dentro

y fueradd aula?

Alumnos

¢Los maestros animan a
sus aumnos para que
lean constantemente

dentro y fueradd aula?

periodo

tiempo

Docentes

¢Se tiene contemplado

un periodo de tiempo
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especifico para la
implementacion de la
lectura dentro de las
aulas?

Alumnos

¢Su  maestro le da
algin tiempo especifico

paraleer dentro del

aula?
Dependiente | ventaja provecho | Beneficio Docentes
Rendimiento ¢La lectura proporciona
académico algin beneficio para los

alumnos écen su
rendimiento académico
?

Alumnos

¢Cree usted que a leer
detenidamente  algin
texto obtiene agin

beneficio de ello?

Docentes

¢Considera usted que ¢
lectura influyen en €

rendimiento académico
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delasy los estudiantes?

cognitivo sapiente conocedor Docentes 9
¢Cree usted que la
lectura es un medio por
e cuad €& aumno
acrecienta sus
conoci mientos?

Alumnos

Cree usted que la
lectura le sirve para
aumentar sus
conoci mientos?

conocimiento | nociones | conceptos Docentes 10

¢Qué opina  usted
respecto a que la lectura
facilita a aumno la
comprension de

conceptos?

Alumnos

¢Cree usted que 4
practicar la lectura se le
facilita la comprension

de conceptos?
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4.16 DELIMITACION:
e ESPACIAL:

Lainvestigacion se reaizara con los estudiantes del cuarto a sexto grado de educacion
primaria de la Escuela Oficial Rura Mixta de la Aldea Paxoj, municipio de Huitan,

Quetzaltenango.

e TEMPORAL:
Lainvestigacion seredizara durante los meses de Noviembre de 2010 amarzo 2011.
e TEORICA:

Para el efecto de investigacion se utilizaron conceptos cientificos de las ciencias de la

educacion, de la Pedagogia y comunicacion, etc.
4.17 UNIVERSO

El universo de la poblacion, lo congtituyen e total de sujetos involucrados, en la
investigacion, como lo son 125 alumnos, inscritos en € cuarto a sexto grado de primaria de
la Escuela Oficial Rura Mixta de la Aldea Paxoj, 1 director y 7 docentes laborantes.
Las unidades de andlisis van a estar constituida por Docentes, alumnos, padres de familia,
autoridades locales y comités que funcionen en la comunidad, quienes aportaran a la

investi gacién conceptos, experiencias y sobre todo larealidad del problema ainvestigar.
418 MUESTRA

El segmento de la poblacion va estar integrado por un 25% del universo, se trabgjara con
ellos por medio de encuestas, laboratorios, entrevista, observaciones; cada uno en su ramo
correspondiente.
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El cuadro ilustra la muestra sel eccionada.

No Nombre Alumnos Docentes Director
Escuela Oficial P % M % | P % | M % P % M %
Rural Mixta,
1 _ 100 25 100 100 100
Aldea Paxoj, 25% | 1 1
o % % % % %
Huitan.
Totd

4.19 UNIDAD DE ANALISIS
o Alumnos(as) del cuarto, quinto y sexto primaria dela Escuela Oficial Rura Mixta
e Director y Docentes la Escuela Oficia Rurad Mixta

4.20 DISENO DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion es de caracter descriptivo, ya que es una investigaciéon que

consiste en identificar la incidencia de técnicas y estrategias de lectura, en e aprendizaje
de dumnos de La Escuela Oficid Rural Mixta de la Aldea Paxoj; con e fin primordia de
contribuir y mejorar los procesos educativos, para tal efecto se aplicaran la investigacion
bibliogréfica y documental con instrumentos como fichas, lectura, de documentos,

subrayado, etc.

Para la obtencién de informacién, en la investigacion de campo observaciones, entrevistas,
se estardn aplicando boletas con cuestionarios tipo encuestas a estudiantes, docentes y
director para € acopio de la informacion que debera ser andlizada, para la obtencion de

resultados que nos brinden el conocimiento pleno de la investigacion.
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CUADRO No. 2
420 CRONOGRAMA

Noviembre/ | Enero/11 | Febrero/11 | Marzo/
10 11

1 | Problematiza X | X X[ X|X
cion

(Elaboracion
del Iceberg o
arbol de

problemas)

2 Elaboracion X | X X[ X| X
del marco

conceptual

3 Elaboracion X
del marco

metodol 6gico

4 | Entrega dd X
marco

metodol 6gico
para su

aprobacion

5 Revision  de X
materia
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bibliogréfico

Elaboracion
del marco

tedrico

Elaboracién

de encuestas

Redizacion
de las

encuestas

Tabulacion
de datos

10

Andiss e
interpretacion
de la

informacion

11

Elaboracion
de la

propuesta

12

Redaccion y
entrega de

informe fina
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4.22 ORGANIZACION

Los elementos involucrados en la investigacion son: Alumnos, Director y docentes del

cuarto, quinto y sexto primario de la Escuela Oficial Rura Mixta Aldea Paxoj del

municipio de Huitén Quetzaltenango. Beneficiario Director, Alumnos, docentes, padres y

madres de familia, miembros de la comunidad educativa en general y autoridades

educativas. Beneficiarios Indirectos, la poblacién del &rea Rurd. Huitan, Quetzaltenango.

CUADRO No.3
4.23 RECURSOS FINANCIERA
Cantidad Recurso Institucion Costo Costo total
donante unitario

HUMANOS
1 Investigador Tesista

MATERIAL Tesista
2 Resmas de papd bond tamafio Tesista Q. 45.00 Q. 90.00

carta
300 Fotocopias Tesista Q.0.25 Q. 75.00
2 Cartuchos detinta Tesista Q. 165.00 Q. 360.00
150 Impresiones Tesista Q.150.00
15 Lapices Tesista Q. 1.50 Q. 22.50
5 Sacapuntas Tesista Q. 1.00 Q. 5.00
3 Encuadernados Tesista Q. 25.00 Q. 45.00
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FINANCIERO

Ejecucién de la propuesta Tesista Q. 500.00 Q. 500.00
Imprevistos Tesista Q. 500.00 Q. 500.00
Total Q.1747.50

4.23 EVALUACION

La evaluacion de la investigacion se realizard mediante un proceso de supervisién en

determinado tiempo, por detipo participativa ya que se le debe plantear una propuesta de

solucién al problema objeto de estudio.
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CAPITULO 5
MARCO OPERATIVO
5.1 PRUEBA PILOTO
Ha sido elaborada con € apoyo de la Direccién, Personal Docente y Alumnos de , tercero,
cuarto, quinto y sexto grado de la Escuela Oficial Rura Mixta “Caserio La Empaliza”’ De
la Aldea Vixbén del Municipio de Huitan del Departamento Quetzaltenango utilizando

toda la bibliografia necesaria para dar a conocer los puntos principales ded Tema. La

Lectura y su incidencia en € rendimiento académico.

5.2 RECOLECCION DE DATOS

Se determind la utilizacion de una guia de entrevista aplicada a estudiantes de tercero a
sexto grado, tomando en cuenta que los alumnos no comprenden la importancia de la
lectura; asi también boleta para Director y Personal Docente; pues de esta forma se

obtienen respuestas Utiles para lainvesti gacion.
5.2 TRABAJO DE CAMPO

a. Determinada la guia de entrevista y las boletas a utilizar, se validaron con ciento

treinta alumnos, cinco maestros, un Director y € investigador.
b. Aprobadalaboleta se procedié asu aplicacion.

5.3 PROCESAMIENTO DE INFORMACION

a. Unavez aplicada la guia de entrevista y las boletas de encuesta se presentaron los
cuadros de resultados, anaizandolos para determinar con ellos si 1a utilizacion de la

lecturay suincidencia en € rendimiento académico.

b. Operativizadas las respuestas obtenidas de los entrevistados y encuestados se
procedio a identificarlas vinculandolas con € grado de relacion seguin la

clasificacién establecida para cada una de ellas.

55



¢. Analizadas las interpretaciones de |as preguntas y respuestas se procedio a ubicarlas

en cada cuadro segln larelevancia de las mismas.

5.5. PERFILES DE ANALISIS

Los andlisis efectuados son |os siguientes:

a. De cardcter cuantitativo, se refiere a todos los porcentgjes obtenidos a través de las
muestras sel eccionadas parainvestigar.

b. De carécter cuantitativo, se refiera a los detalles latitudinales relacionados con €

Director, Personal docente y alumnos.
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CUADRO No. 4

5.6. CRONOGRAMA DE ACCIONES

No. Actividades. FEBRERO. MARZO. ‘
1 [|Estructuracion dela guia de entrevista y boletas para encuesta. ,8,9,10,
02/11
2 |Presentacion yrevision de Ta guia y boletas para encuesta. 14702711
3 [Vdlidacion delaguiay boletas. 17702/11
4 |Aplicacion deTaboleta de encuesta a Director. 21/02/11
5 |Aplicacion delaboletaa Persona Docente. 22/02/11
6 [Aplicacion de Ta guia de entrevista a estudiantes de cuarto |23/02 11
grado.
7 |Aplicacion de Taboleta a estudiantes de quinto a Sexto grado. 24/02/11
8 [Codificacion delaguiay las boletas. 287102/11
9 [Operaiivizacion deTaguiayTas boletas. 0270311
10 [Tabulacion delaguiay las boletas. 07703711
11 |Andisisdelaguiaylasboletas. 18/03/11
12 |Interpretacion de resultados. 21 a
28/03/11
I3 |Elaboracion de cuadros de resultados. 29 a
31/03/11
5.7 RECURSOS

a) Humanos: investigador, Director, Maestros y Alumnos.
b) Materiales: infraestructura, mobiliario, computadora, papel, fotocopias, etc.

¢) Econdmicos. costeados por & investigador.
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CAPITULO 6
ANALISISY PRESENTACION DE RESULTADOS.

ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES A CUARTO, QUINTO Y SEXTO
GRADO PRIMARIA, DE LA ESCUELA OFICIAL RURAL MIXTA “ALDEA
PAXOJ”, MUNICIPIO DE HUITAN, DEPARTAMENTO DE
QUETZALTENANGO.

A continuacion se presenta € trabajo de campo de la investigacion, considerando los puntos
de vista proporcionados por las personas entrevistadas y encuestadas, a través de la guia y

boletas, las cuales se presentan en el Anexo.
Encuesta dirigida a

a) A director
b) A losDocentes

¢) A losestudiantes de cuarto, quinto y sexto grado
Dd establecimiento: Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Paxoj, Huitan

e La investigacion permite hacer un andlisis sobre “La lectura y su incidencia en €
rendimiento académico” en la Escuela Oficial Rural Mixta “Aldea paxoj”. Municipio de
Huitén, departamento de Quetzaltenango, a mismo tiempo permite saber hasta que
ciertos puntos los docentes utilizan la planificacion en e trabajo docente.

o Redlizadas en las fechas. pendiente
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

BOLETA APLICADA A ESTUDIANTES DE CUARTO, QUINTO Y SEXTO
GRADO, DE LA ESCUELA OFICIAL RURAL MIXTA “ALDEA PAXOJ”,
MUNICIPIO DE HUITAN, DEPARTAMENTO DE QUETZALTENANGO

ALUMNOS:
CUADRO No. 5
Pregunta No. 1
cTiene habito de lectura?
Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 72 90 %
No 08 10%

Fuente: Estudiante Investigador EORM. Aldea Paxoj 2011

INTERPRETACION:

Los dumnos y alumnas manifestaron que s tiene hébito de lectura de conformidad con la
tabulacion que para € efecto se realizd. Asi mismo se pudo determinar que de los
estudiantes encuestados respondié que no tiene habito de lectura, porque la lectura es base
fundamental de cada uno de €los; es uno de los instrumentos basicos para €l progreso de la
humanidad, de ahi que ocupan un lugar tan destacado en las actividades escolares
encaminadas a perfeccionamiento del idioma. Porque, pueda enriquecer su medio cultural

y desarrollar su capacidad.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

CUADRO No. 6
Pregunta No. 2
¢Utiliza algunatécnica de lectura?
Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 76 95 %
No 04 5%
Tota 80 100%

Fuente Investigacién de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

Los alumnos y aumnas encuestadas manifestaron que s utilizan técnicas de lectura a
momento de leer. Al mismo tiempo manifestaron que a gunos docentes no aplican ninguna
técnica de lectura, para que € aprendizagje de la lectura se redlice sin dificultad es precioso
gue los aumnos hayan a canzado un grado de desarrollo; segun la técnica que han reaizado
en la comprension y velocidad, ya que son dos aspectos que deben desarrollarse por medio
de las técnicas de lectura. Porque de esta manera los estudiantes comprenden o explicado

del docente, es precioso habituar aleer independientemente con algin propésito definido.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

CUADRO No. 7
Pregunta No. 3
¢€l maestro le asigna tareas de lectura?
Categoria Frecuencia Porcentaje.
Si 68 85 %
No 12 15%
Tota 80 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011

INTERPRETACION:

El tota de los encuestados fueron ochenta, y sesenta y ocho alumnos respondieron
positivamente en € cuadro anterior y los doce alumnos respondieron negativamente ya que
jsu maestro no le asignan tareas de lectura porgue de esa manera pueden saber € alumno
cuanto sabe de las tareas que le asigna su docente de la lectura, ya que es un proceso de
gran complejidad, alo largo del curso escolar, € docente tendra que captar las definiciones

gue se produzcan en e aprendizaje de la lectura. Para que, |as tareas se hagan claras ya que

es e beneficio especia mente alos dumnos para formarlos paralavidaen € fututo.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

Pregunta No. 4

¢Le gustalalectura?

CUADRO No. 8

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 64 80 %
No 16 20%
Total 80 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011

INTERPRETACION:

Los nifios (as) indican que sus padres les compran € material que € maestro solicita. Esto
se debe a que cuentan con
obtener buenos resultados en los procesos de aprendizgje. Es importante mencionar que no
todos los padres de familia estén consientes de las multiples necesidades que tiene sus hijos
(as) y s lo estén no se preocupan por cubrir las mismas. Los nifios (as) indican que sus
padres no les compran los materiales solicitados. Es digno de felicitar a los padres que

realmente apoyan y se preocupan porque a sus hijos no les falte nada para lograr un buen

aprendizaje.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

CUADRO No. 9
Pregunta No. 5
¢Redizalecturay escrituraalavez?
Categoria Frecuencia Porcentgje.
S 60 75 %
No 20 25%
Tota 80 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011

INTERPRETACION

Los estudiantes encuestados y encuestadas manifiestan que la lectura y escritura es base
fundamental para la formacion de cada uno de ellos. Porque la lectura es una actividad
fundamental en d trabgo diario de muchas personas y especiamente en la vida académica.
La escritura se rediza en virtud de un complgjo movimiento, en e intervienen, los brazos y
dedos. Para que empleando la lectura y escritura a la vez aprende mejor los contenidos en €

rendimiento académico del docente que imparte.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”
CUADRO No. 10

Pregunta No. 6

cLe beneficialalectura de diferentes libros?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 72 90 %
No 8 10%
Tota 80 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011

INTERPRETACION:

Los estudiantes manifestaron que € maestro utiliza libros adecuados a la lectura. El
maestro debe considerar la posibilidad de utilizar textos en € aula para mejorar e
desarrollo educativo, € cua es fundamental para € funcionamiento de habilidades y

destrezas que mejoren € rendimiento académico.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

CUADRO No. 11

Pregunta No. 7

¢Redliza lectura con sus comparieros de grupo?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 76 95 %
No 4 5%
Total 80 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011

INTERPRETACION:

El total de estudiante manifestaron tener rebitas adecuadas de la lectura, es € camino mas
importante del estudiante, también la lectura es e modo méas importante de recoger
informacion y por ello se puede considerar como la clave del conocimiento de la lectura

COoN sus comparieros en grupo; ya que la mayor parte respondieron positivamente.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

CUADRO No. 12

Pregunta No. 8

¢Tiene un horario especifico paraleer?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 56 70 %
No 24 30%
Total 80 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011

INTERPRETACION

Los estudiantes indican que tienen en cuenta un horario de estudio especifico de lectura en
laclase. EStos recursos son importantes en la actuaidad para lograr un buen aprendizaje,
basado en la tecnologia viendo, oyendo y haciendo. Es importante que autoridades y
docentes le den importancia necesaria y se dote de esta clase de recursos a los
establecimientos que hoy en dia son una verdadera necesidad pedagdgica. Los de
estudiantes manifestaron no tener un horario especifico para la lectura.  Para que leemos,
para enriquecer nuestro vocabulario, ya que una vez descada la informacion relevante se a
de estudiar, se procede de andizar una lectura més por memorizada y profunda de una de

los apartado en lo que divide un texto de lectura.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

Pregunta No. 9

¢Conoce usted técnicas de lectura?

CUADRO No. 13

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 52 65 %
No 28 35%
Tota 80 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011

INTERPRETACION:

Los estudiantes informan que los maestros (as),

mejoramiento del habito de lectura y en € rendimiento académico de los estudiantes. Son
estrategias globales e integrales ya que son solo actividades sueltas o sencilla si no que
representan un conjunto de actividades ordenadas y articuladas dentro de la ensefianza
aprendizaje de una materia; Estas permiten organizar totalmente un curso o bien utilizarse
para trabgar en tema especifico dentro del contenido del mismo, la aplicacion de las
técnicas permite que € estudiante ponga en practica € rol, que se convierta en €

responsable de su propio aprendizaje y que asuman un papel participativo y colaborativo,

cuentan con técnicas de lectura para €

gue tome contacto con su entorno, que se comprometa en un proceso de reflexion.
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“LALECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”
CUADRO No. 14
Pregunta No. 10

¢Le ha proporcionado técnicas de lectura su maestro?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 64 90 %
No 16 20%
Tota 80 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011

INTERPRETACION:

Los estudiantes dicen que los maestros (as) dieron técnicas de lectura para mejorar €
aprendizaje de los estudiantes. Los estudiantes no se dieron cuenta s les proporcionaron
técnicas de lecturas en e aula. Se dieron la técnica de lectura que es importante para
mejorar el vocabulario y la escritura también la técnica de grupo la de resumen que para
reducir un texto se utiliza la técnica del resumen, consiste en eliminar todo aquello que no
es esencia y producir un nuevo texto, méas breve, que expresé con sus propias palabras las
ideas més importantes del documento ya que ha proporcionado o positivamente de la
técnica que utiliza € docente.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

BOLETA APLICAD A DOCENTE, DE LA ESCUELA OFICIAL RURAL MIXTA
“ALDEA PAX0J”, MUNICIPIO DE HUITAN, DEPARTAMENTO DE
QUETZALTENANGO

MAESTROS:

CUADRO No. 15
Pregunta No. 1

JPromueve lalectura con sus estudiantes?

Categoria Frecuencia Porcentgje.
S 16 80 %
No 4 20%
Total 20 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

Los docentes indican que la escuela no cuenta con libros adecuados, ya que con sus

propios recursos han obtenido los libros de lectura.

Es importante mencionar que los estudiantes deben estar preparados para los retos que han
de enfrentar en lavida.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”
CUADRO No. 16

Pregunta No.2

¢Tiene conocimiento sobre técnicas de lectura?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 14 70 %
No 6 30%
Total 20 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:
Los docentes manifiestan que losalumnos (as) han utilizado técnicas de lectura.

Es interesante saber que los alumnos manejan las técnicas de lectura, a través de las
técnicas que los docentes han aplicado para poder lograr las metas propuestas de las
técnicas de lectura, ya que es el camino més eficaz para formar alos jovenes paralaviday

el futuro.

Es lamentable que algunos docentes no apliquen las técnicas de lectura, ya que € fatal
enemigo es € tiempo, ya que trabagjan en la jornada matutina y después trabgjan en la

jornada vespertina, por esta razén no ponen en practicalas técnicas.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”
CUADRO No. 17

Pregunta No. 3

¢Usted |ee espontaneamente o por actualizarse?

Categoria Frecuencia Porcentagje.
S 12 60%
No 8 40%
Total 20 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

Los docentes afirman que leen espontaneamente y tienen un horario de estudio o sea les

gustalalectura

Resulta interesante saber que hay muchos docentes que les gusta la superacion persona y
socia, ya que es la base fundamental de estar actualizados en la lectura, asi mismo también
es la herramienta perfecta del docente para poder impartir sus conocimientos en € horario

de clases sin ningln motivo.

Ma minima parte de los docentes desconocen y no estén interesados de saber que tipos de

libros existen para la formacion académica de |os estudiantes docentes en lalectura
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

CUADRO No. 18

Pregunta No. 4
cTiene usted habito de lectura?
Categoria Frecuencia Porcentaje.
Si 18 90%
No 2 10%
Tota 20 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

Los docentes afirmaron positivamente que tienen habitos de lectura en € aula juntamente
con los estudiantes ya que por medio del hébito de lectura se puede conseguir y se puede
jugar para ver la velocidad de la lectura en los estudiantes, en e centro educativo y asi
mismo agradecer a algunos padres de familia que se interesa por la formacién en d

rendimiento académico de lalectura

Los docentes no se interesan por tener un hébito de lectura, ya que desde la educacion
primaria no les ensefiaron los habitos de lectura, por ta razon es que no ponen en practica

|alectura sel eccionada.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

CUADRO No. 19

Pregunta No.5

¢Creé usted, que lalectura, le beneficia a docente?

Categoria Frecuencia Porcentgje.
S 12 60%
No 8 40%
Total 20 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.
INTERPRETACION:

Los docentes indican que la lectura le beneficia € vocabulario, y € enriquecimiento  de
aprendizaje, porque la lectura es uno de los medios mas ingeniosos de que ha vivido €
hombre para comunicar sus ideas a sus semejantes, € docente debe aplicar la didactica con
sus reglas por medio de la instruccién, que es donde esta plasmado € acto que se mescla
con la intencion del educador y las necesidades del educando, y en donde lo primordia
debe ser la armonia exigente entre ambos para lograr magnificos frutos en € futuro de la

vida

Los docentes indican, ya que sus salario no esta acordé a la necesidad, por lo tanto, se

ocupa en otro trabajo.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

Pregunta No. 6

CUADRO No. 20

¢Creé usted, que a leer varios libros, enriquece € vocabulario del docente?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 20 100%
No 0 00%
Total 20 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

Los maestros dicen que revisan las tareas. Se considera como objetivo primordia de las
tareas, ayudar a los estudiantes a realimentar contenidos ya sea en su casa 0 en la escuelg;
pero de nada sirve dgjarlas i a final no se revisan, porque esto provoca desmotivacion en

los estudiantes, quienes deciden no cumplir con las mismas, pues e maestro (a) no se da

cuenta.

Los docentes manifiestan que la lectura es e medio que enriquece los conocimientos del
vocabulario a través de la lectura, porque a leer una informacion relevante que se ha de

estudiar se procede a redizar una lectura mas pormenorizada y profunda de cada uno de los

apartados en los que se divide un texto.
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“LALECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

Pregunta No. 7

CUADRO No. 21

¢Redliza jornada de lectura con sus estudiantes?

Categoria Frecuencia Porcentgje.
S 14 70%
No 6 30%
Total 20 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

Los docentes manifiestan que realizan jornadas de lectura diariamente con sus aumnos, ya
que en e horario de clases hay una hora de comprension de lectura, ya que la supervision
educativa del municipio de Huitan del departamento de Quetzaltenango, le da énfasis a la
lectura y € rendimiento académico de los estudiantes, ya que hoy en dia la educacion se

encuentra en un nivel bajo, pero esto depende de los docentes que tienen a su cargo una

gran responsabilidad de formar académicamente a cada uno de los estudiantes.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

CUADRO No. 22

Pregunta No.8

JTiene un horario especifico paraleer?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
Si 18 90%
No 2 10%
Tota 20 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

Indican la mayor parte de los docentes que tienen un horario especifico paraleer en e aula
ya que los docentes quieren superacion a sus estudiantes a través de leer diariamente

lecturas amenas para que tengan una habito de lectura.

Los docentes indican que no tiene un horario especifico en la lectura con sus alumnos ya
gue no cuentan con libros adecuados.
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“LALECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

CUADRO No. 23

Pregunta No. 9

¢Conoce variedad de técnicas de lectura?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 16 80%
No 4 20%
Total 20 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

Los docentes manifiestan que si conocen varias técnica de lectura, ya que se considera una
técnica instrumentales, para que aguellas nociones y habitos indispensables para la

adquisicion y desarrollo de la vida natural.

La necesidad que € estudiante se familiarice rdpidamente con aguellas, radica en e hecho
de ser y estar de permitirle adquirir, en e curso de escolaridad, los deberes en € nivel

correspondiente.

Los docentes manifestaron que desconocen las técnicas de lectura
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“LALECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”
CUADRO No. 24

Pregunta No. 10

¢Utiliza alguna técnica especifica?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
Si 18 90%
No 2 10%
Tota 20 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

Los docentes indican que tienen técnicas de lecturas especificas para que los aumnos
puedan comprender en aprendizge de la lectura y la incidencia en € rendimiento

académico.

E 10% de docentes no aplican lalectura especifica, haciendo un total del 100%.
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“LALECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

BOLETA APLICADA AL DIRECTOR, DE LA ESCUELA OFICIAL RURAL
MIXTA “ALDEA PAXOJ”, MUNICIPIO DE HUITAN, DEPARTAMENTO DE

DIRECTOR.

Pregunta No. 1

QUETZALTENANGO

CUADRO No. 25

¢Le exigen usted a sus docentes que lean?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 01 100%
No
Total 01 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

El Director manifiesta que todos los docentes deberian de leer diariamente juntamente con
sus estudiantes, ya que la lectura oral, explicada y comentada se puede hacer siguiendo
estas normas, € docente lee primeramente un trozo determinado ante €& grupo de

estudiantes que sigue su lectura en gemplos del texto escogido para mejorar e rendimiento

académico de los estudiantes del centro educativo
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

CUADRO No. 26

Pregunta No. 2

¢El establecimiento cuenta con biblioteca?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 0
No 01 100%
Total 01 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

La escuela no cuenta con una biblioteca ya que se han hecho gestiones pero nunca nos han
proporcionado libros para € establecimiento, ya que € ministerio de educacion no cuenta
con los recursos econémicos para poder implementar una biblioteca a centro educativo ya
gue la mayor parte de estudiantes vigjan a la cabecera municipa para investigar los trabajos
gue han dejado los docentes, ya que los docentes antes de dgar € trabgjo van a la

cabecera municipal ainvestigar 0os temas que se van hadejar.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”
CUADRO No. 27

Pregunta No. 3

¢Alguna Ingtitucién proporciona libros?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 0
No 01 100%
Total 01 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

Segun respuesta del Director del establecimiento, no hay institucién que proporcione libros.
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“LALECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

CUADRO No. 28

Pregunta No. 4

¢Utilizan técnicas de lectura sus docentes?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 01 100%
No
Total 01 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

El director manifiesta que algunos docentes manejan la técnica de lectura segin su
capacidad.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”
CUADRO No. 29

Pregunta No. 5

5 ¢End establecimiento exigen alumnos repitentes?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 01 100%
No
Total 01 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

Existen alumnos repitentes por motivo que las personas de esta adea son de escasos
recursos econdémicos ya gue vigian a la costa sur y € municipio de san Pedro Almolonga,

hijos y padres de familia a trabgjar por tal motivo dejan de estudiar sus hijos
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”
CUADRO No. 30
Pregunta No. 6

6. ¢Creé que los problemas de repitencia escolar, se debe que los docentes no estén
actualizados?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 01 100%
No
Tota 01 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

Los Docentes estan actualizados y poniendo en préctica a base del C.N.B. Que es €
curriculo nacional base, d problema que agunos padres de familia no se no se interesan
por la educacién de sus hijos, ya que en e estado de ellos se encuentran muy pabres y por

€ resultado de esto es que los alumnos solo seinscriben y dgjan de estudiar.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”
CUADRO No. 31

Pregunta No. 7

¢Selesinvitaalos padres de familia para darle a conocer al gunas técnicas de lectura?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 01 100%
No
Tota 01 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

A criterio del Director sobre e uso de libros, textos y fotocopias en € aprendizge indica
que, si son utilizados en las asignaturas porque estas actividades les ayudan en €
desempefio de las clases. Esto indica que los recursos son buenos, siempre y cuando su
utilizacion sea moderada y no exagerada y que vayan de acuerdo a desarrollo intelectual

dd nifio.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”
CUADRO No. 32
Pregunta No. 8

¢Planifica usted cursos de capacitacion de técnicas de lectura?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S
No 01 100%
Tota 01 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

Se reciben barias capacitaciones de planificacion y técnicas de lectura que van dirigidas a
todos los docentes del municipio ya que estos recursos los paga CARE. Y agunos €

Ministerio de educacion.
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“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”

CUADRO No. 33

Pregunta No. 9

¢Usted y sus docentes tienen un habito de lectura?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 01 100%
No
Tota 01 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

El Director y los docentes y estudiantes tienen una hora diaria de lectura, ya que es la base

fundamental y laformacién del alumno que le va a servir en e futuro de su vida.
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“LALECTURAY SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO”
CUADRO No. 34

Pregunta No. 10

¢Cree usted que los docentes aplican métodos de | ectura?

Categoria Frecuencia Porcentaje.
S 01 100%
No
Tota 01 100%

Fuente Investigacion de Campo 2,011.

INTERPRETACION:

Algunos docentes aplican los méodos de lectura, ya que elos son profesores de ensefianza
media en pedagogia, y conocen barios métodos de lectura que van a beneficiar €

rendi miento académico de cada uno de sus estudiantes.
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En su clima educativo familiar, es indiscutible que la manera en que un adolescente se
adapta a sus deferentes medios de vida y en particular a medio escolar, depende en parte de
la educacién familiar y de la naturaleza de las relaciones paternas filiales. Se verd mejor en
gue cosiste este clima educativo familiar, después de que se haya evocado brevemente las

dos principales corrientes en este sector.

La primera corriente se inscribe en una perspectiva netamente patoldgica y reagrupa
estudios efectuados, la mayor parte en e cuadro de servicios de consulta 0 a menos en los

adol ecentes que presentan series dificultades de adaptacion en grupo.

Parte de esta problematica se debe a la presencia de un nimero importante de hogares
desintegrados. De una manera genera, la influencia nociva del medio familiar se traduce

por la existencia de dificultades escolares asociadas o problemas efectivos y de caracter.

El fracaso escolar, es entonces considerado como un medio utilizado por € adolecente para
aimentar los conflictos que le oponen a su familia. Las interpretaciones propuestas para
explicar e bajo rendimiento académico en los estudiantes adolecentes, son, a a menudo,

muy psicoanaliticas.

La dificultad actual mantiene relacion con las perturbaciones diversas de la vida instintitva
de adolecentes debidas a una carencia o perturbaciones de las relaciones con la madre.
Finamente las dificultades se relacionan con la existencia de una relacion familiar
neurética, debida a la presencia en € hogar de padres que tiene personalidades netamente

proctoldgicas.

Esta perspectiva de busqueda es evidente fructifera. Tiene e gran merito de examinar el

fracaso escolar en e rendimiento académico del estudiante, establecido por los conflictos

familiares y los modos de relacion en e adolecente desde nifio y su entorno (medios de

comunicacion, amigos, escuela, sociedad y religion). Haciendo una comparacion, los

adolecentes que aprueban, se ha de notar que es debido a la presencia de un clima efectivo
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perturbado, se debe principalmente a unos padres que tengan personalidades proctol dgicas,
y tienen necesariamente unas consecuencias sobre la propia adaptacion efectiva de

adol ecente, no latiene forzosamente sobre € éxito escolar.

El mismo sentido atrae la atencién sobre lo que Ilaman las formas graves de adaptacion
escolar en, lo adolecentes, en que la personalidad esta gravemente perturbada, sin que esto

dafie, por lo tanto ala satisfaccién de | as exigencias académicas.

La segunda corriente de investigacion recoge trabajos diversos centrados en e estudio de
las relaciones que existen entre uno o varios aspectos precisos de medio familiar y € éxito
escolar. La relacione es estudiada, ya sea a partir de una muestra representativa de

poblacion escolar 0 apartir de muestras contrastadas desde el punto de vista del Exito.

Asi se ha podido constatar que, €l éxito en general satisfactorio cuando los padres son
permisivos, afectuosos, favorece su acceso a la independencia y tienen ellos mismas una
actitud positiva hacia la educacion. A fin de cuantas todas estas caracteristicas positivas
concurren a crear un clima familiar que cologque a adolecente es una atmosfera general de
la seguridad efectiva.

Las observaciones efectuadas sobre nuestra poblacion no significan, evidentemente, que €
fracaso escolar no pueda ser nunca tenido en cuenta debido a una insuficiencia del
desarrollo fisico. Es cierto que los adolecentes con retraso en su desarrollo estatura-
ponderal por razones de orden fisiolégico tienen muchas posibilidades de esta en

desventgja en su trabajo escolar.

Puestos aparte de estos casos, es bien evidente que una adolecente bajo razones puramente
congtitucionales, no tiene mas motivo que otro, establecida la igualdad, en ser € aumno
atrasado. Tampoco hay que excluir, € contrario, que para recompensar su inferioridad
relativa en e plano estatura-ponderal, busca a veces € imponerse, si tiene los medios en €

plano escolar.
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CAPITULO 7

Andisis y discusion de resultados
7.1 Presentacion

El trabajo de investigacion que tiene como titulo “LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN
EL RENDIMIENTO ACADEMICO” permitio la redizacion de un enfoque tedrico
relevante sobre una actividad tan importante como lo es la lectura y e rendimiento
académico, sistema que no pierde actualidad porque es una accion permanente de los seres
humanos que se dedican a la profundizacion del conocimiento en todas las facetas de su
vida, sin embargo, este proceso que deberia ser un habito se inclina por otros aspectos que
no dan lugar aladedicacion y por lo tanto ala excelencia educativa.

La informacién se obtuvo através ddla triangulacion de informantes, para tener las visiones
de quienes son objeto de estudio de esta investigacion, actores de la educacién que
proporcionan los e ementos necesarios para lograr que € desarrollo socia se dé através de
la expresion de un rendimiento educativo optimo que denote gque la sociedad en su
conjunto se esta transformando y logrando con ello una mejor calidad de vida.

Es la percepcion que tienen de un fendmeno que les da la opcién de un aprendizaje y del
cua participan directamente.

Son loa alumnos, maestros y autoridad educativa (director) quienes participaron del proceso
y del cual se obtuvieron los siguientes resultados:

E hébito de estudio siendo tan importante para € desarrollo estudiantil debe ser parte de los
tres elementos basicos de la educacion, € aumno, € maestro y e director, porgue su
funcion ademas de ser administrativa es de ensefianza aprendizaje, € 90% de los alumnos
afirman que tienen héabitos de lectura, e 80% de maestros promueven la lectura con los
estudiantes y € 100% de autoridades indican que le exigen a los maestros a que lean y
puedan ingtruirse, es importante sefidlar que a veces se tiene la idea de la presencia de un
habito pero en la realidad no existen, como medio de investigacion hacer la observacion

sobre la comprobacién de los hébitos en los sujetos de la educaci on.
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Las tareas de lectura son importantes porque le dan a adumno la opcidon de gercitarla y
desarrollar cualidades psiquicas de comprensién vaiosos para € aprendizae, e 85%
afirma que los maestros les dejan tareas para que puedan gercitar la lectura, 1o cua se
confirma con la respuesta del 80% que indica que los maestros promueven la lectura en sus
alumnos, sin embargo existe un 20% que no gecutan dicha actividad, por o que se hace
necesario uniformar todo € proceso entre |os maestros.

El problema real que indica € director del establecimiento es la ausencia de una biblioteca,
le da una sensacion de limitacion a la institucion educativa porque no es posible que no se
cuente por 1o menos con algunos libros para que la lectura se dé con la participacion de los
alumnos y maestros.

Es también importante que e alumno es decir e discente que esta dentro del proceso de
ensefianza aprendizaje, desarrolle agunas acciones psicoldgicas que le seran de utilidad en
el futuro y también en e presente porque le permite avanzar y adquirir conocimientos, la
opinion del 80% se inclina por € gusto por la lectura, lo que hace mas facil € proceso,
porque no se sienten obligados a redizar dicha actividad, los maestros indican que tienen
conocimientos sobre técnicas de estudio pero existe un 30% que expresaron que no lo que
viene a determinar que no cuentan con los aspectos necesarios para orientar a los alumnos
en e momento oportuno, no es que la cifra sea significativa pero ya incide en un nimero de
estudiantes que van a tener un aprendizaje negativo. El director manifestd que no existe
ninguna institucion que done los libros  pero se debe hacer constar que debe de darse una
autogestion ara que se pueda armar por lo menos una biblioteca que sirva de base para
todos los alumnos y los maestros, sin biblioteca es muy complicado que la lectura se dé

manera voluntaria fuera del establecimiento.

El adumno expreso en un 75% que cuando redizan una actividad de lectura también la
combinan con la escritura, este es un procedimiento adecuado porque da la opcién de que
el aprendizaje sea mucho mas efectivo porque exigen diferentes maneras de involucrar €l
conocimiento y de asimilarlo megjor. El maestro también indica en 90% de que tiene habitos

de lectura, pero tiene que hacer un esfuerzo para lograrlo porgue no hay medios en la
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ingtitucion ara que se gercite, una biblioteca es importante, recordando que € habito es un

proceso permanente y constante y no temporal.

La opinion del director es que en un 100% , para expresar que todos 10s maestros practican
el habito de lectura sin embargo esto se convierte en una contradiccion porque no existe un
lugar para poder redlizar dicha actividad, menos en un centro de lectura para tener las

condiciones minimas de trabgjo.

Ell dlumno expresa que utiliza técnicas de lectura, claro esta que esta técnica puede ser en
funcidn de una lectura fortuita o de un proceso més estable, depende de como se den las
exigencias de todos los sujetos que participan en la educacién en € centro educativo,
puesto que € hébito no esto que se piensa o se cree que se puede hacer, sino la reaidad del
trabgjo mismo. Ahorabien, € docente en un 60% opina que le beneficia lalecturay en un

40% que no, es claro que s un grupo de educadores no tienen la idea de que una acto vita
para € aprendizaje no les beneficia entonces provocan una accion negativa, y no asumen

con responsabilidad no solo la préactica de lalectura sino € aprendizaje de los alumnos.

El director indica que existen dumnaos repitentes, en este caso hay multiples factores que
inciden en la repitencia pero uno de ellos puede ser o0 es la lectura, pues, ad no practicarla
no se adquiere le conocimiento y no se tienen los argumentos para aprobar no solo los

Ccursos sino también e grado.

Es claro que la lectura de uno o varios libros tiene que ser beneficioso para los alumnos, sin
embargo un 905 afirman que si y hay un 10% que todavia no acepta que la lectura pueda
ser beneficiosa para ellos mismos, es necesario cambiar la mentalidad para que la accion
sea iguamente buena. Los docentes también tienen su opinién y un aspecto vita en la
lectura de libros es que incrementa el vocabulario de los sujetos de la educacion, ya que es

el medio mas director paraincrementar € conocimiento de los términos.

El director expresa que los problemas de repitencia se debe a que los maestros no estan

actualizados y no participan de una forma directa en la formacion de los estudiantes, pero

96



también se debe a a poco interés sobre la lectura, puesto que es la piedra angular del

conocimiento y de la actividad de os académicos, en este caso alumnos y maestros.

Con respecto a la lectura en grupo los dumnos indican en un 95% que la gjecutan con los
demas alumnos, es claro que se debe considerar que s esto se da en forma adecuada €
aprendizaje es € claro resultado, pero s no es constante y la dedicacién es minima se
convierte en una pérdida de tiempo. Los maestros, aceptan en un 75% que redlizan
jornadas de lectura con os aumnos y un 25% que no, lo que determina que hay un grupo
de maestros que noven la lectura como algo importante para que los alumnos aprendan y
logran con ello mejores opciones de desarrollo.  También se da la posibilidad segin e
director de invitar a los padres de familia para que asistan y participen en la adquisicién de
técnicas de estudio y de lectura, pero deben asigtir tanto padre como madre, para que los
dos sean agentes de expansion de dichos conocimientos y los aumnos se vean beneficiados

gue es € objetivo Ultimo de todo € proceso.

La lectura también es cuestion de tiempo, y este debe ser utilizado constantemente para que
sea realmente un habito, pero los alumnos indican en un 70% que tienen un horario de
lectura y e 30% no, esto es dafiino para € aprendizagje puesto que todo se relaciona con la
improvisacion y la actividad esporadica que no da resultados y frutos Optimos. También
los maestros indican que tienen un horario para la lectura, sin embargo hay un grupo
minimo de maestros que no organizan su tiempo para las actividades académicas en este
caso lalectura.  El director indica que planifica en unn100% cursos de capacitacion para
gue los maestros puedan tener mejores cuaidades con respecto a la lectura, esto e
importante porque puede modificar la actitud del maestro hacia la lectura y ayudar a los

alumnos de mejor manera.

Ante la pregunta s conocen los habitos de estudio se da una contradiccion puesto que €

65% afirma que si pero e 35% que no, lo que determina que las cosas se hacen a azar o
con cierta confusion o confiando directamente en la memoria, s no se tienen hébitos de
estudio no se dan las condiciones para aprender con propiedad. Los maestros manifiestan

el mismo problema porgue & 80% si conocen técnicas de estudio pero € 20% ho, ya en su
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conjunto no existe un apoyo erreal para que se den los procesos estudiantiles y docentes
adecuados. El director opina que todos tienen habitos de estudio pero los resultados de los

docentes y los dumnos indican que no se dan los mimos en todos.

Solo e 90% de los maestros les han proporcionado técnicas de lectura, y un 10% no lo que
denota la constante de no trabajar con la mira de lograr un buen hébito de lectura, y los
maestros utilizan algunas técnicas para que los alumnos tengan e conocimiento del hébito
de lectura. El director afirma que los docentes aplican hébitos de lectura con sus alumnos,

lo que permite tener una actividad académica adecuada.

7.2 Comprobacién de la Hipétesis

El andlisis y la presentacion de resultados de cada una de las preguntas hechas a las
unidades de andlisis permiten establecer un panorama sobre € trabgjo de investigacion:
“LA LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO” es
necesario la comprobacion del planteamiento hipotético establecido en e marco
metodol6gico de la siguiente forma: ¢INCIDE LA LECTURA EN EL RENDIMIENTO
ACADEMICO?

LA RESPUESTA ANTE EL PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS DE ACUERDO
A LO ESTABLECIDO EN EL ANALISIS Y PRESENTACION DE RESULTADOS
ESTA SE COMPRUEBA PORQUE LA TRIANGULACION DE LOS DATOS ENTRE
MAESTROS, ALUMNOS Y DIRECTOR, DETERMINA QUE LA LECTURA SI
INCIDE DE MANERA IMPORTANTE EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO,
PERO DE MANERA NEGATIVA AL NO COINCIDIR LOS ACTORES DE LA
EDUCACION DE DICHA INSTITUCION PUES NO HAY CONGRUENCIA Y

COHERENCIA EN SUS RESPUESTAS, YA QUE EL RENDIMIENTO NO ES

UNA NOTA, SINO UNA ACTITUD QUE SE DEMUESTRA CON LA

APROBACION DE LOS CURSOS, LOGRADOS Y EL EXITO QUE DEBE TENER
EL ALUMNO EN SU VIDA PROFESIONAL.
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Conclusiones

La lectura es parte de la educacién, debera estar sustentada por bases solidas por la misma

razén gue un edificio depende de los cimientos y el materia empleado en su construccion.

Con esa idea, en € trabajo he querido partir de la raiz de la escolaridad, me refiero a cuarto
y sexto grado de primaria de la Escuela Oficia Rural Mixta de la aldea Paxoj, de

municipio de Huitan del departamento de Quetzal tenango.

Como punto de partida de la educacién en la lectura sistemética y cuyas actividades son las
bases de todo conocimiento ulterior para formar a los estudiantes en € futuro en buenos
ciudadanos, Utiles y capaces para resolver sus propios problemas, una de tales actividades
en € aprendizaje de la lectura y su incidencia en € rendimiento académico esto se puede
lograr a través de una buena ensefianza, es por ello que con mucho interés a los estudiantes
se han dedicado a experiencia de lectura con la esperanza de que a ser leido y meditado por
los compafieros docentes de cuarto a sexto grado de primaria, son los jovenes que reciben

con mayor interés y preocupacion a ensefiarles aleer a conciencia.

La metodologia de la ensefianza de |a lectura y en nuestros dias es muy amplia y es por €lo
gue cuando se manifiesta por primera vez que tendrd, es necesario conocer que €l
estudiante antes de iniciarlo en € aprendizgje de la lectura es fundamental € conocimiento

de lamadurez mental y por medio de técnicas especiales.

La bondad de un método depende de mucho del entusiasmo y dedicacién del docente, de su
conocimiento pleno de la fe que se tenga en €l, y ademas de la experiencia adquirida a

través de su tiempo de trabgjo.
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PROPUESTA

Lalecturay su importancia en la educacion.

Introduccion:

En base a los resultados obtenidos en € trabajo de campo que se reaizo, se presenta una
propuesta para fortalecer la lectura y su incidencia en € rendimiento académico de los
estudiantes, docentes y direccién del establecimiento ubicado en € municipio de Cabrican,
Departamento de Quetzaltenango, con la finalidad de colaborar con la lectura y que pueda

tener un impacto en los sujetos de la educacién del municipio.

El concepto de habito de lectura se ve influenciado por los hébitos generales que e ser
humano va forjando a través de la vida, y que regularmente se inician en la familia, y que
posteriormente inciden en todas las actividades de las personas y directamente en los

habitos de estudio, en donde se da el éxito o fracaso escolar.

La lectura orienta a estudiante a la adquisicién de conocimientos, tanto generales como
especificos de su profesion, dandole oportunidad para que logra transcender en su actividad
estudiantil y docente, superar los obstédculos que constantemente se da y propiciar €

desarrollo humano.

11. Justificacion.
Lalectura es la actividad psiquica que se lleva a cabo en la actividad estudiantil y docente,
€S un proceso que deberia de ser rutinario y constante, que permita € progreso en la
adquisicion de conocimientos y que sea d principa instrumento de desarrollo estudiantil,
es por ello que se propone la siguiente propuesta para coadyuvar a mejoramiento de los

estudiantes y docentes de lainstitucion investigada.

1.2. Planteamiento del problema.
Los estudiantes y los docentes deben tener un habito de lectura eficiente y constante que les

permita cumplir con la funcién de aprender y ensefiar, tener la responsabilidad de la
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obtencién del conocimiento para que se logran las metas en cuanto a la obtencion de los
cursos, grados y profesiones con calidad y eficiencia para € servicio a la comunidad, n a
hacer 1o contrario contradicen claramente la funcién especifica para la cua estdn en la
institucién educativa.

1.3. Objetivos.

a) General.

Fortalece & habito de lectura en los estudiantes, maestros y director de la institucion
educativa.

b) Especificos

¢ Identificar los tipos de habitos que puedan coadyuvar con la lectura delos alumnaos y

mejorar las condiciones académicas de los mismos.
1.4 Resultados.
Los estudiantes del instituto investigado del Municipio de Cabrican:
Implementan & habito de lectura que permita megjorar la adquisicion del conocimiento.
1.5 Acciones

a) Elaborar un plan de trabajo paraimpartir un taller sobre habitos de estudio.
b) Redlizar € taler para docentes, alumnos y director dd ingtituto del Municipio de
Cabrican.
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1.6 Metodologia
Activa, participativa y la evaluacion se redlizar a final reflexionando a cerca de los temas

gue se traten, con la finalidad de llegar a conclusiones que apoyen a los docentes en €

desarrollo educativo.

8.7 Cronograma.

Cuadro No.

Entrega de Tesis al asesor Lic.
Horacio Martinez.

2 Solicitud a supervisor educativo
para que autorice € taler de
Habitos de Estudio.

4 Preparacion de materiales parala
realizacion del taler.

5 Realizacion del taller.

8.8. Responsables

Licenciatura en Ciencias de la Educacién con Especididad en Proyectos Educativos

Winston Homero Calderén Mazariegos

8.9 Recursos

a) Dereciclae y estructurados.

b) Taento humano.

8.10 Presupuesto
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Refrigerio Q. 400.00

Papel ografos, marcadores, maskin tape Q. 25.00
Tota Q. 425.00

8.11 Evaluacion

Participacion activa al findizar € taler de formacion se hard una ronda de reflexion para

Ilegar a conclusiones finales.

Temario:

Definicion.

Tipos de habitos.

Proceso fisiol6gico de la lectura.

Tipos de lectura.

Cdidad delalectura

Procedi mientos dela lectura

Relacién de lalectura con otros aspectos psiquicos.

Ejercicios sobre lalectura.
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& PANAMERICANA S

UNIVERSIDAD PANAMERICANA DE GUATEMALA
Facultad de Ciencias de la Educacion
Licenciatura en Ciencias de La Educacion con Especiaidad en Proyectos Educativos

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES
La presente encuesta tiene como fin primordia recabar informacién acerca de la participacion de LA
LECTURA Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LAS Y LOS ALUMNOS DE
LA ESCUELA OFICIAL RURAL MIXTA NIVEL PRIMARIO, ALDEA PAXOQOJ, HUITAN

QUETZALTENANGO La honestidad en sus respuestas es de mucha importancia para la gecucion de
acciones futuras en este tema, indicandol e que se tendra la debida discrecién.

Sirvase marcar con una X o subraye en donde consider e conveniente
1. ¢Promueve lalectura con sus estudiantes?

Sl NO

2. ¢Tiene conocimiento sobre técnicas de lectura?

Sl NO

3. (Usted lee espontaneamente o por actualizarse constantemente?

Sl NO

4.- ¢;Tiene usted habito de lectura?

Sl NO

5. ¢Creé usted, que lalectura, le beneficia a docente?

S| NO

6. ¢Creé usted, que al leer varios libros, enriquece €l vocabulario del docente?

Sl NO
7. ¢Redliza jornadas de lectura con los estudiantes?

S NO
8. ¢Tiene un horario especifico paraleer?

Sl NO

9. ¢Conoce variedad de técnicas de lectura?

S| NO

10. ¢Utiliza alguna de lectura especifica?

Sl NO
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UNIVERSIDAD PANAMERICANA DE GUATEMALA
Facultad de Ciencias de la Educacion
Licenciatura en Ciencias de la Educacién con Especialidad en Proyectos Educativos

$. PANAMERICANA )

ENCUESTA DIRIGIDA ALUMNOS

e it

a presente encuesta tiene como fin primordial recabar informacion acerca de la participacion dela
incidenciadelalecturaen € rendimiento académico dentro del saldn de clase en laEscuela Oficial Rural
Mixta Aldea Paxoj Huitén, Quetzaltenango |acual servird para un proceso de Tesis. La honestidad en sus
respuestas es de muchaimportancia parala g ecucion de acciones futuras en este tema, indicandol e que se
tendrala debida discrecion. Sirvase marcar con una X o subraye en donde consider e conveniente

1. ;Tiene hébito de lectura?
Sl NO

2. ¢Utiliza algunatécnica de lectura?

Sl NO

3. ¢Su maestro le asignatarea de lectura?
S NO

4. ;L egustalalectura?
S| NO

5. ¢Redlizalecturay escrituraalavez?
SI_. NO

6. ¢ Le beneficialalecturade diferentes libros?

S NO

7. ¢Realizalectura con sus compafieros en grupo?
Sl NO

8. ¢Tiene un horario especifico paraleer?
Sl NO

9. ¢Conoce las usted técnicas de lectura?

Sl NO

10. ¢Leha proporcionado técnicas de lectura su maestro?

Sl NO
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H O | E

UNIVERSIDAD PANAMERICANA DE GUATEMALA Facultad de

encias de la Educacion

Licenciatura en Ciencias de la Educacion con Especiaidad en Proyectos
Educativos

ENCUESTA DIRIGIDA A
DIRECTOR
La presente encuesta tiene como fin primordia recabar informacion acerca
de laplanificacion y su incidencia en € trabgjo docente, en la Escuela oficial
Rural Mixta Aldea Paxoj, Huitan Quetzaltenango, la cua servird para un
proceso de Tesis. Es
de muchaimportancia la honestidad en sus respuestas, por lo mismo que
se gecutaran acciones futuras en el tema, no sin antes se le indica que se tendra
toda la debida privacidad. Sirvase marcar con una X en donde considere

conveniente.

1.¢Le exige usted a sus docentes que lean?

Sl ] NO ]

2. ¢El establecimiento cuenta con biblioteca?

Sl |:| NO

3. ¢Algunainstitucion proporcionan libros?

Sl [ ] NO

4. ¢Utilizan técnicas de lecturalos docentes?

Sl |:| NO

oo O

5. ¢End establecimiento existen alumnos repitentes?
s [ o []
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6. ¢Creé que los problemas de repitencia escolar, se debe que los
docentes no estén actualizados?

S| |:| NO |:|

7. ¢Selesinvitaalos padres de familia aunareunion, paradarles a conocer las
técnicas delecturaen d rendimiento de sushijos (as) en laescuela?

s [] NO [ ]
8. ¢Planifica usted, cursos de capacitacion de técnicas delectura?
Sl |:| NO |:|
9. ¢Creé usted, que los docentes tienen un horario de lectura?
Sl |:| NO |:|
10. ¢Creé usted quelos docente aplican méodos de lectura?
s [] NO [ ]

OBSERVACIONES
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