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Resumen

El presente estudio contiene una Investigacion dkcgue surge como propuesta, en la que se
colabora con la calidad de educacion de los esttediasiempre con la perspectiva de buscar la
solucion de problemas educativos en los establenims. Especificamente determinar el porqué

del fendmeno detectado y establecer la propuestandiada para su solucion.

En la presente Investigacion Accion se realizaiterehtes acciones entre ellas: Observacion, la
gue consistié en observar el fendbmeno in situ pardicar y obtener informacion al respecto,
también se utilizaron entrevistas estructuradasextdres, docentes y alumnos para recopilar
informacion y, Encuestas dirigidas a los involdos o sujetos de la investigacion del Instituto
Basico por Cooperativa “Kaibil Balam” del municipiodle Barillas departamento de

Huehuetenango, con la que se obtuvo el conocim@etdifico del problema en cuestion.

La Investigacion contiene el Marco Conceptual, leque se hace referencia de los antecedentes,
importancia y el planteamiento del problema ingz&to, el Marco Metodologico que contiene
los objetivos, el universo y muestra, las activetag tiempo en el que se realizaron todos los
procesos, se determinaron los recursos con lossgumntaban y se buscaron; y la forma de
evaluacién de todo el proyecto de investigaciora paarificar los alcances significativos y su

incidencia en el proceso ensefianza aprendizajeratedue realizada.



Introduccion

En la carrera de Licenciatura en Ciencias de lac&ddn con Especialidad en Proyectos
Educativos, de la Facultad de Ciencias de la Eddrcatde la Universidad Panamericana, los
estudiantes para graduarse tienen que sometersepeoceso final de Tesis, trabajo final de
investigacion donde se da a conocer la problematicaativa y se analizan sus causas-efectos,
se conocen y se tiene contacto con el contexto paear una solucion practica al fenémeno
educativo encontrado, por lo anterior se present@reyecto de Investigacion Accion
Participativa El Aprendizaje Significativo y su incidencia en eRendimiento Académico de

los estudiantes del Ciclo de Educacion Baésica Nivélledio del Instituto Basico por
Cooperativa “Kaibil Balam” del municipio de Santa Cruz Barillas, departamento de

Huehuetenango”.

Por lo anterior se presenta el plan de investiga@de estad debidamente estructurado segun las
normativas de la Universidad Panamericana de Guadderde la manera siguiente: El Marco
Conceptual que contiene los antecedentes del pnabldesde cuando se viene dando el
problema, la importancia de la investigacion que osnta en la parte sustancial, el
planteamiento del problema que constituye la baseladmental de la investigacion y las
preguntas de la investigacion a las que se legadipuesta. EI Marco Metodoldgico con sus
respectivos componentes: Factibilidad, viabilidadjustificacion que da las razones o motivos
gue indujeron a la investigacion, objetivos quemtaron todo el proceso investigativo, alcances
y limites a indagar, la hipétesis, la variable sois definiciones tedrica y operativa, universo,
muestra, delimitacién y organizacion de la investign. Todo esto con la intencion de brindar

un panorama amplio de lo que se pretende realizantk todo el proceso de la investigacion.



Capitulo 1

Marco Conceptual

1.1 Antecedentes del problema

La Historia de la Educacion en Guatemala, nos réenahgobierno del Dr. Mariano Gélvez
donde se hablaba ya de una Reforma Educativaetgeda mejorar la calidad de la educacion
para que ésta fuese efectiva, especialmente qaeamspliera con la formacion integral de los
ciudadanos, sobre todo permitiéndoles mejorar Bdachde vida, pero aunque se tuviesen las
buenas intenciones, la educacion nunca ha logremtogver un modelo educativo tendiente a
mejorar la calidad de la misma. Es sin duda quesigema educativo guatemalteco, ha
implementado siempre modelos educativos en su r@gascontextualizados por cuanto han
sido inefectivos, copiando los que otros paises ftare implementado. Aun con las buenas
intenciones, han transcurrido muchas décadas jameicte se le daba importancia al como
ensefar, olvidandose del aprendizaje de los alunhmagie daba como resultante una educacion
memoristica sin tomar en cuenta los procesos degpeiento de los alumnos, los estilos de
aprendizaje, y se utilizaban metodologias y téenida ensefianza inadecuadas que no han
logrado los objetivos con contenidos de ensefamzaadtualizados provocando con ello un
aprendizaje poco significativo para los alumnos yglie aun es peor no permitiendo mejorar la

calidad de vida de los estudiantes.

Después de la firma de los Acuerdos de Paz, surgeievo intento de reforma educativa con El
Disefio de Reforma Educativa y con la creacion deti€ulo Nacional Base con sus respectivas
Orientaciones para el Desarrollo Curricular enddsrentes niveles educativos, pero, debido a
ciertos factores como el desconocimiento de loemtes, el sindicalismo opositor, desinterés,
conformismo, etc. No se han superado las grandiesetheias del proceso ensefianza aprendizaje
lo que provoca que el aprendizaje sea tradicidaajise pierda el sentido significativo para el

alumno dando como resultante un rendimiento acatéeficiente.



Entre las reformas elaboradas, esta la transfoémals aprendizajes tradicionales a aprendizajes
significativos donde los estudiantes sean concsltdmo centro y sujeto del proceso educativo
y los docentes tomen en cuenta los conocimien®ggs como punto de partida y la utilizacion
de metodologia constructivista para poder fomeatarllos la participacion logrando asi un
verdadero aprendizaje significativo que permitalamno formarse para la vida, ser competente

ante una sociedad altamente competitiva y por dobdemejorar su calidad de vida.

Diferentes establecimientos educativos como tambigversidades de la localidad han aunado
esfuerzos para disminuir las deficiencias de earsadiaprendizaje presentadas en los Centros
Educativos del Ciclo Basico Nivel Medio del aredama del municipio y asi mejorar el

rendimiento académico de los estudiantes.

1.2 Importancia de la Investigacion

La presente investigacion reviste de mucha impoidapor cuanto toca un aspecto educativo
basico y muy fundamental como lo es el aprendizgmificativo, donde se obtuvieron
conocimientos cientificos y altamente objetivoseca del fendmeno objeto de estudio, a través
de la recopilacion de informacion, analisis hakigdr a la sintesis y a través de la misma se
contribuyd de una manera practica con la mejoréosi@rocesos ensefianza aprendizaje de los
alumnos estudiantes del Ciclo de Educacion Basiceel N\Medio del Instituto Bésico por
Cooperativa “Kaibil Balam” del municipio de Santaru€ Barillas, Departamento de

Huehuetenango”.

1.3 Planteamiento del Problema

En el area urbana del Municipio de Santa Cruz BariDepartamento de Huehuetenango existen
cinco establecimientos del Ciclo Basico Nivel Medige ofrecen sus servicios a la poblacion,
dentro de ellos se encuentra el Instituto Basiop @ooperativa “Kaibil Balam” jornada
matutina, en donde se imparten clases a 1025iastesl de Primero, Segundo y Tercero. En
este establecimiento se cuenta con un Directod yddgentes, la mayoria son profesionales con

titulo del Nivel Primario y pocos los que cuentam ain titulo universitario de Profesores de



Educacion Media; Aunque cabe decir también quenalguson Peritos Contadores, Peritos
Administradores y en algunos casos Bachillerescardando con la especialidad para impartir

los cursos .

Habiéndose presentado a la institucion educatsfeaalmente en las aulas, se pudo observar
gue dentro de algunos docentes que laboraban esta&blecimiento utilizan metodologia
tradicional durante el desarrollo de sus clasesleldas contenidos carecian de significacion;
provocando que en los estudiantes existiera @eémly las clases fueran monaétonas, tediosas e
irrelevantes; y por ende a lo anterior un bajo irarehto académico. Por lo que es evidente la
inconexién de los contenidos educativos nuevosla®ias ideas previas, experiencias y hechos

ya vividos por los y las estudiantes.

Lo ideal era que los docentes se capacitaran eaneicimiento del Aprendizaje Significativo
donde se les diera la oportunidad a los alumnasiciar desde sus experiencias y conocimientos

previos.

Por lo anterior, esta investigacion fue encamireadatablecer:
¢,Como incide el Aprendizaje Significativo en el mdimiento académico de los estudiantes
del Ciclo de Educacion Basica Nivel Medio del Indtito Basico por Cooperativa “Kaibil

Balam” del municipio de Santa Cruz Barillas, deparamento de Huehuetenango?



Capitulo 2

Marco Contextual

2.1 Contexto de la Investigacion

2.1.1 Departamento

Huehuetenango

2.1.2 Municipio

Santa Cruz Barillas

2.1.3 Categoria de la cabecera municipal

La categoria del municipio es Villa.

2.1.4 Extension territorial

La Villa de Barillas, tiene una extension terrigdiotal de 1,112 kildbmetros cuadrados.

2.1.5 Altura

1,450 metros sobre el nivel del mar.

2.1.6 Clima

El clima en la cabecera municipal es templadoagratte norte, especificamente en la region del
Ixcan, el clima es predominantemente cdlido y carchm humedad. Las regiones frias la
comprenden la zona de la aldea El Quetzal y Nuca.

2.1.7 Limites

El municipio de Barillas colinda al norte con Mé&xi@l este con Chajul, Nebaj e Ixcan (Quiché);

al sur con Santa Eulalia (Huehuetenango); y alé&Oast San Mateo Ixtatan (Huehuetenango).



2.1.8 Division politico-administrativa

Su divisién es en aldeas, caserios, cantonessfipaacelamientos y parajes.

2.1.9 Accidentes geograficos

Dentro del territorio se encuentra el Rio Ixcanatiuna de Maxbal entre los mas importantes.

2.1.10 Sitios arqueoldgicos y turisticos

Pozas del Rio Yolhuitz, Sitio Arqueoldgico Barillgsruinas arqueologicas El Quetzal.

2.1.11 Numero de habitantes

La poblacion del municipio de Barillas se encuedtssribuida de la siguiente manera.

Cuadro No.1
Poblacion del Municipio de Barillas
Poblacion Rural | Poblacion Poblacion Indigen| Poblacion noPoblacion
% Urbana % % Indigena % Total

87,111 | 85% 15,37815% 88,239 | 86.1% 14,245 13.9% 102,484

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica (INE) 208.

2.1.12 Idiomas predominantes

Se habla el castellano como lengua oficial y predaral Q’anjob’al como idioma maya.

2.1.13 Tipos de produccion
2.1.13.1 Produccién agropecuaria

Las principales actividades econdmicas son laxa@gd. Las cosechas mas importantes son
maiz, frijol, café, cardamomo, hortalizas, frutajestros cultivos. El maiz se cultiva casi en todo
el municipio y se realizan 2 6 3 siembras al affovista de que se conservan las técnicas de

produccién tradicionales, el rendimiento por hesddes de aproximadamente 26 quintales.



Asociado al cultivo del maiz, se realiza la siendedrijol, desconociéndose su rendimiento por
hectarea. Esta produccion esta dedicada basicamleateoconsumo, asi también el de frutas y
hortalizas. Un cultivo importante para el municig® el café. Segun reportes de la Asociacion
Nacional del Café ANACAFE, 89 centros poblados rdeahicipio son productores de café con

una produccion de 87,331 quintales de café pergaaiiafio. La extension cultivada de café es
de 4,817 hectareas.

El cultivo del cardamomo reporté una producciorRB8el63 quintales en el afio 1,995 y para el
afo 1,996 la produccion se incrementdé en un 52 foclanto a la utilizacion de practicas
tecnologicas en el proceso de produccion agricsgadetermind que 50 % de los centros
poblados usan fertilizantes, 10 % semillas mejaa®% controlan plagas. En general se

conservan las practicas agricolas tradicionales.

2.1.13.2 Produccion artesanal

Este municipio destaca por sus bellas artesaniasaéiera, como crucifijos, muebles tallados y
también en tela, como cortes y blusas tipicascasio también la elaboracion artesanal de

productos alimenticios.

Aparentemente la produccion artesanal no parecenpartante en la zona. Se fabrican textiles
como blusas y cortes, pero casi exclusivamente ymoadoméstico. La carpinteria se desarrolla

de manera artesanal en 7 localidades del municipio.

2.1.14 Servicios publicos
Entre éstos se mencionan la Municipalidad, el ©emte Salud, 1.G.S.S., Ministerio de

Educacion, Policia Nacional Civil y Bomberos Volambs, entre otros.



2.1.15 Servicios financieros
Los bancos del sistema nacional que funcionan eWilla de Barillas, son (en orden de
instalacion) Banrural, Banco Inmobiliario, Bancd Qeietzal y Banco G&T Continental, Banco

Industrial y Banco Agricola Mercantil.

2.1.16 Medios de transporte

2.1.16.1 Transporte terrestre

El transporte terrestre lo brindan buses extraurhaoon rutas directas desde Barillas hasta la
ciudad de Huehuetenango. En el ailo 2007 fue inadguun nuevo servicio de transporte

llamado Cooperativa “La Rivera Maya” que son bupeguefios cubriendo buena parte del

departamento y con servicio de viajes turisticos.

2.1.16.2 Transporte aéreo

El transporte aéreo lo brindan avionetas pequgf@s,es un servicio contratado y relativamente

caro, actualmente se utiliza para llevar enfermlascaudad capital u otros lugares.

2.1.17 Energia eléctrica

La energia eléctrica del municipio es proporcionpdala Empresa de Electricidad Espafiola:

Unidn Fenosa, aunque es un servicio deficientuaofen la mayoria de casos.

2.1.18 Fiestas

La cultura es uno de los pilares fundamentales! elesarrollo de una sociedad y en el caso de
Barillas ésta no es la excepcion, posee grandeszag en su ambiente cultural.

La fiesta patronal del municipio de Barillas, skebea desde el 1 hasta el 3 de mayo, siendo este
ultimo el dia de la Santa Cruz. Uno de los prifeipatractivos de estas fiestas mayas, son sus
tradicionales veladas, que organizan los diferentdros educativos y la Municipalidad del
municipio. No dejando atras las carreras de caball® se realizan en la pista de aterrizaje y el

jaripeo que se realiza en diferentes lugares deria 1.



Cuadro No.2

Festividades del Municipio de Barillas

Fecha Celebracién

1 de enero Afo Nuevo

8 de marzo Dia Internacional de la Mujer
Marzo/abril Semana Santa

1 de mayo Dia del Trabajo

3 de mayo Dia de la Cruz

10 de mayo Dia de la Madre

17 de junio Dia del Padre

25 de junio Dia del Maestro

30 de junio Dia del Ejército

15 de septiembre

Dia de la Independencia

1 de octubre

Dia del Nifo

1 de noviembre

Dia de los Santos

25 de diciembre

Navidad

Fuente: Elaboracion del tesista.
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2.2 Datos generales de la institucion

El municipio de Barillas, departamento de Huehumtgon, se encuentra ubicado a 143

kilbmetros al norte del departamento, cuenta cam earretera con un cincuenta por ciento de
asfalto y el resto de terraceria, transitable do teempo, su extension territorial es de 1,112.kms
Cuadrados y con una altitud de 1,450 metros sdbmea del mar; su clima templado, tiene una

poblacion estimada de 90,000 habitantes de losesual 70% pertenece a varias culturas
indigenas que predominan en dicha poblacion y% Bértenece a la cultura ladina, la poblacion

rural asciende a 80,000 personas y la poblaciéanarb 10,000, su mayor produccién econémica
es agricola y ganadera.

El Instituto por Cooperativa “Kaibil Balam” ubicadm el centro de la villa que colinda con la
Escuela Oficial Urbana Mixta Oscar Gonzales Reci@que Central y la municipalidad. La
jornada del establecimiento es matutina de 7:3@:301 con grados de Primero a Tercer grado
basico, atendiendo una cantidad de 965 alumnosvigmen de varias culturas donde la que
predomina es la cultura maya Q’anjob’al, le siguedltura Ladina, Akateko, Chuj, Mam vy otras;
actualmente se tienen 6 secciones de Primero,seglendo y 4 de tercero béasico. Los alumnos
son atendidos por docentes que tienen los siggidfitdos académicos: Seis son Maestros de
Educacion Primaria, Una Maestra para el Hogar, Beidesores de Segunda Ensefianza, una
Técnico en Trabajo Social, dos Peritos Contadocés;o Licenciados en Ciencias de la
Educacion todos con contratos en este nivel. Sagaardos del MINEDUC vy los institutos por
cooperativa trabaja un Director sin grados y urdsabtor con grados. Este establecimiento ha
venido creciendo en su poblacion escolar por lanoigsta en construccion una parte de sus
instalaciones con ayuda de la municipalidad, gaimém departamental y otra parte construccién
con colaboracion voluntaria de los padres de famMor la misma necesidad y namero de

estudiantes este establecimiento realiza granfiesress para dar una buena educacion.
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2.2.1 Vision

Ser una institucion educativa que forma ciudadamows criterio; propositivos con capacidades

tecnoldgicas y productivas, que practique los easlaulturales, éticos morales y espirituales en

beneficio del desarrollo del pais.

2.2.2 Mision

Ser una institucion educativa que ofrece una eddrcantegral en los aspectos cientificos,

humanisticos, pedagoégicos y tecnoldgicos, desamadl conocimientos, habilidades y destrezas

a través de la aplicacion de la tecnologia y métgdlas activas e innovadoras, que permiten el

desarrollo de aprendizajes significativos y duradecon identidad cultural, respeto, disciplina,

responsabilidad, espiritualidad e interculturalidad

2.2.3 Perfil de Ingreso del estudiante.

v

v
v
v
v

AN NN

AN NN

Manifiesta habilidades para iniciarse en el apaajdide la lectura y escritura.

Manifiesta habilidades para iniciarse en el pensatuilogico-matematico.

Se ubica en el tiempo y en el espacio.

Identifica elementos de su entorno social, natyrailltural.

Controla y maneja su cuerpo (imagen, concepto yerag corporal) de acuerdo con su etapa
de desarrollo.

Expresa espontaneamente y a solicitud su capacidadora.

Manifiesta habilidades para expresar y resolveblproas de la vida cotidiana.

Manifiesta habitos de orden, limpieza, convivencactitudes y conductas favorables para la
conservacion del medio ambiente.

Utiliza informacion y recursos tecnoldgicos aprojpig a su edad que estan a su alcance.
Tiene iniciativa y participa en actividades perdesa

Expresa su opinion y respeta otras opiniones eretarsones familiares y sociales.
Demuestra iniciativa y actitudes positivas en slaciones interpersonales e interculturales.

Manifiesta actitudes de solidaridad, toleranciagpeto a los Derechos Humanos.
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Demuestra un estado emocional positivo, sentimgedéoseguridad y confianza en si mismo
y misma y un estado emocional positivo.
Actlia con base en la razén y no en los impulsogralée las posibilidades de su edad.

Manifiesta, conscientemente, que en cada actuartdefar decisiones.

2.2.4 Perfil de egreso del estudiante.

v

v
v
v
v

Reconoce su propio yo, sus potencialidades, diéasty limitaciones.

Manifiesta interés por fortalecer su personalid&jeycer autonomia.

Acepta que las personas son sujetos de dereclespgnsabilidades.

Es respetuoso (a) de la identidad personal, cliln@lagiosa, linglistica y nacional

Manifiesta interés por organizar su tiempo en &dides socioculturales, deportivas,
recreativas y artisticas.

Hace uso racional de su derecho a la libertad ggosenciencia critica de la trascendencia
de sus actos.

Es sensible, sin prejuicios y sin estereotiposgdanh (0) ante diversas situaciones.

Valora el legado cultural, historico, cientificog ¢a comunidad local, regional, nacional e
internacional.

Valora el trabajo intelectual social y productivant medio de superacion personal y de una
mejor calidad de vida.

Reconoce su capacidad para aprehender modificaptag aplicar y producir nuevos
conocimientos desde su vivencia en la comunidaihmeo pais.

Valora la importancia de la autoformacion y la famidn permanente como proceso de
mejoramiento de su vida y de la de otros.

Mantiene una actitud positiva al cambio cuando fsterece las condiciones de vida de su
entorno.

Manifiesta conocimiento de las leyes y normas éstadas y responsabilidad por la
observancia de las mismas.

Valora la consulta, busca el consejo y es respet(@sle la orientacion que le da su familia
para la toma de decisiones.

Se compromete con la preservacion del medio spciatural y su desarrollo sustentable.
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<

v
v

Tiene dominio de su idioma materno y se interesaprender otros idiomas.

Expresa ideas, emociones y sentimientos con libgrtasponsabilidad.

Manifiesta habilidad para generar dinAmicas de toocson de procesos pacificos y el
dialogo en la resolucién de conflictos.

Resuelve problemas y toma decisiones aplicandomswimientos habilidades y valores.
Desarrolla su trabajo en forma creativa con capalcidonestidad y responsabilidad.
Manifiesta habilidad para el trabajo en equipo sap ejercicio del liderazgo democratico y
participativo.

Respeta y promueve los derechos y apoya actividquesenefician su salud personal y
colectiva.

Adopta estilos de vida saludable y apoya actividagiée benefician su salud personal y
colectiva.

Conserva y practica valores espirituales, civietisps y morales.

Desarrolla capacidades y actitudes para el trabajo.

2.2.5 Perfil del docente

Segun lineamientos del centro educativo con énéaslas capacidades pedagogicas y laborales.

AN NN U N N N N N D N N

Creativo dentro del aula

Decide con seguridad.

Demuestra confianza con sus alumnos/as.

Tiene sentido del humor.

Disponibilidad en atender las necesidades de lain@ad.
Propositivo.

Practica los valores humanos.

Demuestra iniciativa para sacar adelante a la catadn
Docente capacitado para desarrollar su labor eldacat
Sociable.

Solidario en el aula, en el establecimiento y ecolaunidad.

Participativo en actividades laborales y sociateslanedio en que vive.
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2.2.6 Perfil del personal administrativo

AN N N N N N N N Y N N N

Perfil de Personal Administrativo segun lineamierdel centro educativo.
Director

Iniciativa en trabajos del centro educativo

Sociable

Responsable

Toma en cuenta las opiniones del personal docetwenynidad educativa.
Puntualidad en entrega de informes o documentoméadrativos.
Comprensiva

Positivo y amable

Honesto

Capacidad de dirigir, gestionar y organizar lasams educativa.
Conocimiento del Curriculum Nacional Base.

Respetuoso de los valores y de la diversidad @lltur
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2.2.7 Estructura Organizativa

Direccion

Junta Directiva
de Padres de

Familia

Personal de Limpiezzg

y de Seguridad.

-

Catedraticos

(Organizados en cinco

comisiones)

Estudiantes

Gobierno Escolar y Comité

Contra Desastres

Juntas Directivas de Grado
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Capitulo 3

Marco Teorico

3.1 Una teoria sobre la Construccion del Aprendizaj.
3.1.1 El Constructivismo

Es una corriente psicoldgica que se alimenta dapostes de diferentes corrientes entre estas el
aprendizaje significativo de Ausubel. Varias som fersonas que en su afan de elevar el
rendimiento académico de los estudiantes han baszstthtegias, métodos y técnicas para hacer
de la educaciéon una educacion de calidad, dondgueino pueda aprender desde su propio
contexto, sus experiencias y de si mismo. Estagatecomparten el principio de la importancia
de la actividad constructiva de las personas erreklizacion de su aprendizaj&El
constructivismo es la idea que mantiene que eliddo, tanto en los aspectos cognitivos y
sociales del comportamiento, como en los afectimosgs un mero producto del ambiente ni un
simple resultado de sus disposiciones internasy sina construccion propia que se va
produciendo dia a dia como resultado de la inteéra@ntre esos dos factores” Carretero (1993);
P&g. 31. Agrega este autor, que segun la posioidstruictivista, el conocimiento no es una copia
fiel de la realidad, sino una construccién del lsemano, y que las personas realizan dicha
construccién fundamentalmente con los esquemagaypesee, es decir, con lo que ya construyd
en su relacion con el medio que le rodea(conocimmseprevios).

Entre los principales principios del aprendizajastouctivista tenemos:
v' El aprendizaje es un proceso constructivo interno.

v' El grado de aprendizaje depende del nivel de dekaocognitivo.

v' El Punto de partida de todo aprendizaje son losaaonentos previos.
v' El aprendizaje es un proceso de reconstrucciéalulerss culturales.
v

El aprendizaje se facilita gracias a la mediaciémeraccion con los otros.

1 Freire, P. (2001) Psicologia General. GuateniddJMAYA y PRODESSA. M6dulo Educativo. Pagina 31.
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El Constructivismo se basa en la concepcion delagigersonas construyen el conocimiento

mediante la realizacién de aprendizajes significati

3.1.2 El Aprendizaje Significativo

El aprendizaje significativo sostiene que un coidiense aprende cuando las personas le
atribuyen un significado. El aprendizaje significatpuede definirse como encontrar sentido a lo
gue se aprendé&El constructivismo enfatiza que el aprendizajee@sstruido y alcanzado por la
vivencia personal de quien aprende, en este casufios. Nadie puedtacerle aprender’, sino
gue se le facilita el proceso, se le ayuda cre&ndohdiciones psicolégicas, pedagogicas y
materiales que ayuden. Lo central de este planézdmes que la vivencia intima o interna de la
persona que aprenda”. Carretero (1993); Pag. 31.

Ausubel, sefiala que las personas construyen suwcioneato cuando lo aprendido tiene un
significado, cuando es (ties decir, que se puede aplicar en distintos amb#iola vida. Esta
construccion del conocimiento es posible cuandestablece una relaci@ntre lo que ya se
conoce en base a la experiencia y la nueva infaémaademas, el aprendizaje significativo, se
logra con la interaccion de todos, ya que esto pemue la persona se relacione y participen con

otros para adquirir conocimientos, saber aplicarldescubrir su utilidad.

Para lograr un aprendizaje significativo es necadarparticipacion. No podemos decir que los
alumnos y alumnas construyen su conocimiento, auandpapel es el de simples receptores de
contenidos y donde su actividad se limita a redinformacion, sin posibilidades de explorar,
manipular y descubrir el conocimiento. Estos ppias (utilidad, relacion con el conocimiento
previo, interaccién y participacion activa) debeemtar el papel del maestro o maestra, para que
la escuela se convierta en un lugar que facilitesay los estudiantes aprendizajes utiles y con

sentido.

1 Freire, P. (2001) Psicologia General. GuateniddJMAYA y PRODESSA. M6dulo Educativo. Pagina 31.
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Con todo lo anterior se puede concebir que el domento, es una construccion y una
reconstruccion social que se logra mediante laigagilon personal, tanto individual como
colectiva de la personas. Una educacion de la gigentima, pero individual de quien aprende.

Claro que aprende desde su propia experiencia

3.1.3 ¢Qué es la Teoria del Aprendizaje Signifrc&ti

Por sus rasgos es de considerar que la teoriaipa 00mo una teoria psicoldgica del aprendizaje
en el aula donde se pretende dar cuenta de losgm®cpor los que se encuentran la adquisicion
y la retencion del aprendizaje con un alto gradasideificado que se obtienen en el proceso
educativo.*Es una teoria psicoldgica porque se preocupa deplocesos mismos que el
individuo pone en juego para aprender. Pero desdeperspectiva no trata relativos a la
psicologia misma ni desde un punto de vista generalesde la optica del desarrollo, sino que
pone el énfasis en lo que ocurre en el aula culbslestudiantes aprenden; en la naturaleza de
ese aprendizaje; en las condiciones que se reqylara que éste se produzca; en sus resultados

y, consecuentemente, en su evaluacion” (Ausub&b)l®Pag. 92.

Es sin duda qu&el aprendizaje significativo es una teoria querdados elementos, factores y
condiciones que garantizan la adquisicion, la dsowdin y la retencion del contenido que la
escuela ofrece al alumnado, de modo que adquigndisado para el mismo” Carretero (1993);
Pag. 31.

La raiz de la Teoria del Aprendizaje Significatesia en el conocer y explicar las condiciones y
elementos del aprendizaje relacionadas en formaraey efectiva de incitar de manera
reflexionada da transformacion cognitiva solidataapara dotar de significado individual y

social, consiguiendo asi aprendizajes en las eaxgele sean significativos.

1 Freire, P. (2001) Psicologia General. GuatenidMJMAYA y PRODESSA. M6dulo Educativo. Pagina 31.
2 Cafas, J. y Novak, F. (2004) La Teoria del Apiajd Significativo. Espafia. Centro de Educaciddistancia.
Pamplona. P4aginas 35y 92.
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Ausubel menciona que siendo una teoria del aprajedescolar realista y cientificamente viable

debe ocuparse del caracter complejo y significajive tiene el aprendizaje verbal y simbdélico.

Y también, con intencion de conseguirla signifiddiad, es necesario tomar en cuenta todos los

elementos y agentes afecten y sean necesarios@apaocasumacion.

*El aprendizaje significativo es el proceso seglinual se relaciona un nuevo conocimiento o
informacién con la estructura cognitiva del queeapge de forma no arbitraria y sustantiva o no
literal. Esa interaccién con la estructura cogaitho se produce considerandola como un todo,
sino con aspectos relevantes presentes en la migraaseciben el nombre de subsumidores o
ideas de anclaje (Ausubel, 1976, 2002; Moreira/Y9%®ag. 35

El tomar cuenta las ideas, conceptos o propuesiasretas y dispuestas en la mente del alumno

es lo que da significado a una nueva, conceptatenao en mediacion con el mismo.

Es sin duda que el Aprendizaje Significativo ndiséta a los procedimientos, sino que también
es su resultado.

2 Cafas, J. y Novak, F. (2004) La Teoria del Apiajd Significativo. Espafia. Centro de Educaciddistancia.
Pamplona. P4aginas 35y 92.
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La facultad de significativa que se hace con larmfacion nueva es el consecuencias aliente de
la mediacion entre los ideas, conceptos y conoaimseconcretos, firmes y selectos encontrados
en la estructura cognitiva y la nueva informacidnomocimiento; proporcionando como ende
ideas de enlace mas significativas y claras queir&er de como plataforma para futuros

aprendizajes.

Existen condiciones fundamentales para promovenaiajes significativos:

v' Cualidad fuerte de significado en el aprendizaje parte del alumno donde éste tenga
atraccion por conocer de manera significativa.

v' Exposicion de material fuertemente significativa Becesita que el material sea logico
entendido por el alumno con lo que el conoce y m@nv

v" Y que se encuentre ideas enlace donde se pernmitadecion entre lo conocido y lo nuevo

por conocer.

3.2 Rendimiento Académico

*El rendimiento académico refleja el resultado ak diferentes y complejas etapas del proceso
educativo y al mismo tiempo, una de las metas Hasiajue convergen todos los esfuerzos y
todas las iniciativas de las autoridades educal@spmaestros, padres de familia y alumnos”. No
se trata de cuanta materia han memorizado los edacno de cuanto de ello han incorporado
realmente a su conducta, manifestandolo en su mateessentir, de resolver los problemas y

hacer o utilizar cosas aprendidas.

La comprobacién y la evaluacion de sus conocimgentaapacidades. Las notas dadas y la
evaluacion tienen que ser una medida objetiva sebrestado de los rendimientos de los

alumnos.

3 Estrategias de Aprendizaje, Autoconcepto y Reisdlitn Académico. (1997) México. Universidad de @aiey
Universidad de Navarra. Pagina 46, 73y 75.
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Es considerado al Rendimiento Académico como larude varias evoluciones maniobradas en
el alumno por medio del proceso ensefanza — amagrdgue se demuestra con el incremento y

adquisicion de la personalidad en formacion.

El Rendimiento Académico reune el ejercicio delcpsm ensefianza - aprendizaje, no solo en el
aspecto cognoscitivo logrado por el alumno, sinmbian en el conjunto de habilidades,
destrezas, aptitudes, ideales, intereses, etc.e€ansintesis estan los esfuerzos de la sociedad,
del profesor y del rendimiento ensefianza — aprejejizl profesor es el responsable en gran
parte del Rendimiento Escolar.

Es importante reflexionar que en el Rendimientod&caico se interponen una serie de agentes la
metodologia del educador, el aspecto individualatlehno, el apoyo de los padres de familia y

otros. Es necesario dar a conocer que el trabaocdomponentes del proceso ensefianza -
aprendizaje, tienen efecto positivo cuando el paféogra canalizarlos, logrando asi el alcanzar
los objetivos previstos, aqui la voluntad del alonas interpretada en esfuerzo es vital, si no

fuera asi no seria Rendimiento.

En todos los tiempos, dentro de la educacion seieada, los educadores se han preocupado
por lo que la pedagogia conocemos con el nomb@pd®/echamiento o rendimiento escolar,
fendmeno que se halla estrechamente relacionad@lcproceso ensefianza — aprendizaje. La
idea que se sostiene de rendimiento escolar, dasogre y adn en la actualidad, corresponde
Unicamente a la suma de calificativos productoegtainen de conocimientos, a que es sometido
el alumno. Desde este punto de vista el rendimiesgoolar ha sido considerado muy
unilateralmente, es decir, solo en relacion al espmtelectual. Esta situacién se convirtio en
norma, principio y fin, exigiendo al educando queliese repitiendo de memoria lo que se le
ensefla mas a la letra, es decir, cuando mas flal repeticion se considera que el rendimiento
era mejor. Al rendimiento escolar lo debemos carsaid dejando de lado lo anotado en el

parrafo anterior, pues lo mas importante son lesiabs. Estos cambios conductuales se lograran
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a través de las transformaciones, formas de pgnslarar asi como en la toma de conciencia de

las situaciones problematicas.

En resumen, el rendimiento debe referirse a la sk¥icambios conductuales expresados como
resultado de la accién educativa. Por lo dichoeedlimiento no queda limitado en los dominios
territoriales de la memoria, sino que trasciende ybica en el campo de la comprension y sobre

todo en los que se hallan implicados los habitestrdzas, habilidades, etc.

Sefalan que hasta fechas recientes los investgmdoatan los aspectos motivacionales y
cognitivos del aprendizaje escolar de modo indejgata Por un ladd;los modelos puramente
motivacionales aportan informacién sobre el “potfqdél trabajo de los estudiantes, de su
actividad, su esfuerzo y su persistencia antelesagaescolares. Por otro lado, los modelos
cognitivos del aprendizaje intentan describir “cdntms estudiantes llegan a comprender y
dominar tales tareas mediante la utilizacion derdas fuentes cognitivas (p.ej., conocimientos
previos) y destrezas (p.ej., estrategias cognitvds autorregulacion del aprendizaje)”. Garcia y
Pintrich (1994); Pag. 73

Las investigaciones realizadas dan a conocer queliasion positiva del sujeto en el proceso
enseflanza - aprendizaje se eleva cuando se sigotecnpetente, esto quiere decir, cuando
confia en sus propias capacidades y tiene altactatjvas de auto-eficacia, valora las tareas y se

siente responsable de los logros de aprendizaje.

Todo ello influye tanto sobre las estrategias digas y meta-cognitivas que pone en marcha a la
hora de abordar las tareas como sobre la reguldeidesfuerzo y la persistencia, lo que a la vez
incide de forma directa y positiva sobre el rendm escolar de los alumnos. Este sentido

integrativo es el que prevalece actualmente.

3 Estrategias de Aprendizaje, Autoconcepto y Reratita Académico. Universidad de Oviedo y Univerdidte

Navarra. México 1997.

23



¥*Se afirma que tales teorias se vertebran a paetidos asunciones fundamentales: 1) que
cualquier acto cognitivo importante tiene consecisnmotivacionales y 2) que, ademas, tales
consecuencias potencian futuras conductas de egtecion, tales como ser capaces de dirigir
el proceso de aprendizaje, controlar el esfuerz® gpitiene que poner en juego y manejar

eficazmente las emociones” (Pintrich, 1995); P&g. 7

La vision mas importante que sobresale de lasetw$as y modelos es que la dimension afectiva
interacciona significativamente con la dimensiontiwagional en la determinacion del esfuerzo
gue el alumno esté dispuesto a emplear para lagpeesmarcha de las variables de orden
cognitivo y meta-cognitivo con el objeto de logtar aprendizaje Optimo y significativo, una
calidad educativo y un gran nimero de fendmenogsattos reducidos en beneficio de la

comunidad educativa.

3 Estrategias de Aprendizaje, Autoconcepto y Reisdlitn Académico. (1997) México. Universidad de @aiey
Universidad de Navarra. Pagina 46, 73y 75.
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Capitulo 4

Marco Metodoldgico

4.1 Viabilidad

La investigacion que se realizé responde a las otxfpeas culturales y de género del
establecimiento educativo, también, era congrueote los lineamientos legales que rigen la
educacion en todo el pais y con las politicas gée®ide desarrollo. Contaba con la aprobacion
politica de todos los miembros de la comunidad &tilkec necesaria para implementarla, dado a
gue su ejecucion no contravenia las disposicioegalds, no interferia con el trabajo de las
autoridades ni los miembros de la comunidad edwsadino todo lo contrario, brindé beneficios

gue permitieron mejorar el trabajo docente ewngdds centros educativos.

4.2 Factibilidad

La investigacion se realizo con financiamiento wsista, se contd con los recursos técnicos y
financieros para su realizacion, producto de wndés previo verificando la rentabilidad desde
el punto de vista técnico, econdmico, cobertutacalizacion, costos y otros aspectos
financieros que permitieron solucionar la necebrlducativa detectada.

4.3 Justificacion

Como es del conocimiento de todos, solamente &dgrde la educacién el hombre llega a ser
humano y teniendo en cuenta lo anterior se hizesam aclarar que con la intencion de obtener
conocimiento objetivo de la problemética o fenomeleo estudiado, se elabord el plan de
investigacion, con el propdsito de conocer obgatiente el problema a través de acopio de
informacion con las técnicas e instrumentos addmsiaue permitieron al investigador la

realizacion del andlisis y sintesis, asi como sdogaron las conclusiones, brindando una
solucion préactica en beneficio de los involucraglasque durante mucho tiempo se consideré

gue el aprendizaje era sindbnimo de cambio de cdaaduc
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4.4 Objetivos
4.4.1 Objetivo General

Mejorar los procesos metodoldgicos con una educagde permita el aprendizaje significativo
de los alumnos, donde cada actividad, cada ctmdepga conexiéon con lo que conoce el
estudiante, y, por ende eleve su rendimiento académ

4.4.2 Objetivos Especificos

v Identificar el tipo de metodologia utilizan losceates.

v Establecer la participacion de los alumnos enlal. a

v' Determinar el grado de conocimiento de los masstreerca del Aprendizaje Significativo

v' Elaborar una propuesta tendiente a mejorar lalgmuitica detectada en beneficio de los

involucrados.

4.5 Alcances de la Investigacion

La investigacion consistio en determinar la incadandel aprendizaje significativo en  un
estudio minucioso a docentes o administradores @ellcacion, asi como también una gama de
contenidos contextuales, teoricos y de investigadél que hacer educativo en el Ciclo de
Educacion Basica, enfocando en el Aprendizaje Bogitivo y con esto se pudo erradicar o
disminuir el Bajo Rendimiento Académico y se forthulna propuesta de accion para
contrarrestar el problema educativo priorizado.

4.6 Hipotesis
El Aprendizaje Significativo eleva el Rendimientaadémico de las y los Estudiantes del
Instituto Basico por Cooperativa “Kaibil Balam” mampio de Santa Cruz Barillas, del

departamento de Huehuetenango.
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4.7 Definicion Tedrica de cada Variable

Un Aprendizaje es Significativo cuando los contersidon relacionados de modo no arbitrario y
sustancial (no al pie de la letra) con lo que ehalo ya conoce. Por relacion sustancial y no
arbitraria se debe entender que las ideas se ae#ati con algun aspecto existente
especificamente relevante de la estructura cognasdilel alumno, como una imagen, un

simbolo ya significativo, un concepto o una propidsi.

“Se denomina Rendimiento Escolar o Académico atlnile conocimientos demostrado en un
area o materia, comparado con la norma (edad y acasiémico)”. Se puede tener una buena
capacidad intelectual y unas buenas aptitudes grslyargo, no estar obteniendo un rendimiento
adecuado.
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4.7.1 Definicion operativa de cada variable

Variable

Indicador

Indice

Subindice

Unidad de Medid

NUamero

de item

Aprendizaje
Significativo
de

contenidos

los

Significativo

Propio

Adecuado

Director v docentes

¢Considera usted que

la educacion es |
adecuada para
preparacion
estudiante?
Si No

quée?

Alumnos

¢Cree usted que

educacion que le dan

en su establecimiento

es la adecuada para
preparacion?
Si No

que?

del

¢ Par

¢ Par

Impares

a

a

a

Su

Aprendizaje

Instruccion

Ensefanza

Director v docentes

¢Considera usted que

Pares

la ensefianza docente

debe ser

entender por las y o

estudiantes?

Si No ¢ Par
quée?
Alumnos

¢Cree usted que s

facil  de

D

7]
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profesores deben
ensefar a sus
contenidos de manera
que las y los
estudiantes lo
entiendan?
Si No ¢ Par
que?
Contenidos | Tema Leccién Director y docentes | Impares
¢Considera usted que
las lecciones deben
responder a las
necesidades de los
estudiantes?
Si No ¢ Par
quée?
Alumnos
¢Cree usted que las
lecciones que reciben
responden a  sus
necesidades?
Si No ¢ Par
quée?
Relacion Concordancia Afinidad Director y docentes | Pares
¢Considera usted que
los contenidos que se

imparten tienen qu
afines a |l
del

ser

realidad

(1)
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estudiante?

Si No ¢ Par
quée?
Alumnos

¢,Considera usted que

los contenidos que |
deben impatrtir tiene
gue ser afines a |
realidad del alumno?
Si No ¢, Pa

quée?

D

-

Cognoscitivo

Sapiente

Entendido

Director y docentes

¢Considera usted qu

los temas que impart

tienen que ser de

utiidad para sus

estudiantes?

Si No ¢ Pa
que?

Alumnos

¢Considera uste

como estudiantes qu
los temas que Il¢g

ensefan su

catedraticos les san

utiles para la vida?
Si No ¢ Pa

que?

Impares
e

e

S

S
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Rendimiento

Académico

Rendimiento

Interés

Beneficio

Director y docentes

¢ Considera usted qu
los contenidos que S
ensefian deben ser

beneficio para e
estudiante en su diar
vivir?

Si No ¢ Pa

quée?

Alumnos

¢ Considera usted qu
los contenidos que S
enseflan deben s
tiles para e
estudiante en su vid
diaria?

Si No ¢ Pa

quée?

Pares

e

de
I

e

a

Nivel

Grado

Calidad

Director y docentes

¢ Considera usted qu
el rendimiento de lo
estudiantes de s
establecimiento es d
calidad?

Si No ¢ Pa

que?

Alumnos
¢Considera usted qu

el rendimiento de lo

Impares
e

5

u
e

e

12}
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alumnos de su

instituto es de

calidad?
Si No ¢ Par
quée?

Norma Criterio Razonamiento Director y docentes | Pares
¢Considera usted que
como catedratico debe
conocer el grado de
razonamiento de los
estudiantes?

Si No ¢ Par
que?

Alumnos

¢Considera usted que
el rendimiento de los
alumnos de su
instituto es de

calidad?

Si No ¢ Par
quée?

Capacidad | Aptitud Saber Director y docentes | Impares

¢ Considera usted que

es importante que ¢

docente tome e
cuenta lo que sabe
alumno antes
durante el proces

educativo?
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Si No ¢, Pa

quée?

Alumnos

¢Considera usted que

sus catedraticos tienen

que conocer qu

(1)

saben los estudiantes

antes y durante Ia

enseflanza de |Idg
temas?
Si No ¢ Pa

que?

Aptitud

Competencia

Capacidad

Director vy docentes

¢Considera usted qu
con los conocimiento
gue se imparten en
establecimiento  lo
estudiantes tendran
capacidad d¢
enfrentarse a lo

problemas diarios?

Si No ¢ Pa
quée?
Alumnos

¢ Considera usted qu
los temas que |
ensefian en €

establecimiento [:

Pares

e

e

D

dardn la capacida‘d
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para enfrentarse a los
problemas de la vida

diaria?

4.9 Universo

El universo es el total de la poblacién involucraeia la problematica, lo constituyen el total de
1,025 alumnos del Instituto Basico por Coopeaatidaibil Balam” municipio de Santa Cruz
Barillas, departamento de Huehuetenango. Actuaknestudian 1,025 alumnos, 20 docentesy 1
director, siendo el 100%.

4.10 Muestra

El estudio se realiz6 a través de una muestra pilidieca estratificada en forma aleatoria de la
poblacion inmersa en la investigacion, en estemiatse hizo una preseleccion, categorizacion y
delimitacion de los integrantes de la poblaaiéa vez conocidas las caracteristicas del urdvers
0 poblacion, se agruparon unidades de analisisbéneas entre si en estratos, procediéndoles a
pasar el instrumento que fueron encuestas paegddeccion de informacion, especificamente a
100 estudiantes del segundo grado seccion “A ygB& corresponde al 30% de la poblacion,
como también 20 docentes y el director que corredgo al 100% de la poblacion del Instituto
Basico por Cooperativa “Kaibil Balam” municipio dganta Cruz Barillas, departamento de

Huehuetenango, donde todos los miembros de lagdbleuvieron la posibilidad de participar.

4.11 Unidades de analisis

v' Alumnos y alumnas del Instituto Basico por CoopeaatKaibil Balam” municipio de
Santa Cruz Barillas, Departamento de Huehuetenango.

v Docentes del Instituto Basico por Cooperativa filaBalam” municipio de Santa Cruz
Barillas, Departamento de Huehuetenango

v' Director del Instituto Basico por Cooperativa “KidiBalam” municipio de Santa Cruz

Barillas, Departamento de Huehuetenango
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4.12 Disefo de la Investigacion

En la investigacion realizada se utiliz6 el métatlescriptivo, el cual se caracteriza por

especificar las propiedades, las caracteristicasgos importantes de cualquier fenémeno que se

analice, los estudios descriptivos miden, evalUamreawlectan datos sobre diversos aspectos,

dimensiones o componentes del fendmeno educatiweeatigar.

Respecto al método se definen los siguientes pastixiologicos de la investigacion:

a) De observacion: Cuyo objetivo fue recolectar

datesinterés en forma directa de la

realidad; en este sentido se trato de investaypartir de datos originales para recolectar

informacion y poder sistematizar la problematicdeterminar los factores que incidian en

el Rendimiento Académico , sus

conocimiento.

causas que nosomroparan alto grado de

Escenarios

Referentes

Instrumentos

Clases

Actividades Educativas

Actividades
(recreo)
Estructura

Organizacional

cotidiana

Comunicacion

entr

docentes, alumnos e

sinvestigador

Tiempo  metodologia

propdsito del
Significativo.

Aprendizaj

s Diario
Cuaderno de notas

Registros de informacio

~

(cuadros MED de afio

(1)

anteriores, cuadros q
control de calificaciones

boletines).

‘(CDU)
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b) Entrevista: Estructurada y semi-estructurada con abjetivo de complementar la
informacién anterior y establecer las posibilidadesambio (propuesta) desde la vision de
las personas que protagonizan el estudio.

Escenarios Referentes Instrumentos
Individual, en momentos yDirector, Docentes, Cuestionario
lugares oportunos. subdirector y estudiantes. Estructurada y

No estructurada.

Conversaciones formales |e

informales.

c) Diagnéstico del Rendimiento Académico: Su objetifte determinar el nivel de

Rendimiento Académico del ciclo de educacion basica

Escenarios Referentes Instrumentos
Individual, en momentos yDirector, Docentes, Conversaciones formales |e
lugares oportunos. subdirector y estudiantes. informales.

d) Taller Participativo: Su objetivo fue unificar yaadar las posibles formas de mejoramiento

(complementar la propuesta), a partir de la pres&m de una propuesta.

Escenarios Referentes Instrumentos

Salon Casa de la MujemDirector, Docentes, Exposicion y ejercitacion.
Barillense, Barillag subdirector y representanteBocumento de propuesta.
Huehuetenango. de los estudiantes.
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4.13 Instrumentos de Investigacion

Para la recopilaciéon de informacion que permitiG@ dbtencion de datos para llegar al
conocimiento cientifico de la problemética deteafadn la técnica de observacion, para el
registro de datos, se utilizaron los siguientesrumentos. Fichas de observaciones, registros,
diarios y cuadernos. Con la técnica de la encusst&laboro un cuestionario preparado
cuidadosamente por el investigador con pregurgasadas elaborado cuidadosamente para ser
respondidos por los sujetos inmersos en el estuigdigin la muestra.

4.14 Delimitacion del Problema
4.14.Delimitacion Espacial

La investigacion se realizo en el Instituto Bagwoo Cooperativa “Kaibil Balam” del municipio
de Santa Cruz Barillas, departamento de Huehuegenan

4.14.2 Delimitaciéon Temporal

El estudio se realizé a través una investigacianstrersal en el tiempo, iniciando en el | mes de
enero al 30 de mayo del 2011.

4.14.3Delimitacion Teobrica

Se utilizaron conceptos y definiciones de las sigigis ciencias: Pedagogia, Psicopedagogia,
Psicologia, Didactica, Sociologia y Etica.
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4.15 Organizacion

v

Induccion y presentacion del proyecto de Tesis sa datoridades de la universidad
Panamericana y lograr el apoyo de las autoridade®nsitarias al autorizar la ejecucion
del proyecto.

Presentacion del proyecto al Director Técnico Adstiativo y Docentes del Instituto por
cooperativa “Kaibil Balam” y asi concienciar al efitor y personal docente sobre la
importancia del Aprendizaje Significativo y su i@ con Rendimiento Académico.
Solicitud dirigida al director del establecimienara la autorizacion de la ejecucion de la
investigacion y lograr la autorizacion formal debgeso.

Entrega de la planificacion del proyecto a la cowmcion de la Universidad Panamericana
de Guatemala extension Barillas Huehuetenango.

Ejecucion de la investigacion, pasar encuestaslaaidn de datos y ver las posibles
propuestas de solucion del problema.

Realizacion y revision de la propuesta (Proyectacativo).

Evaluacion del proyecto.
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4.16 Recursos

4.16.1 Plan de financiamiento

Costos materiales Suma
No. | Renglones Cantidad| Unidad Unitario Subtotal Subtotales
1 Inducciones 4
2 Pago para proceso ¢dé Q2,000.00 Q 2,000.00| Q 2,000.00| Q 4,000.0!
tesis UPANA y Asesor
3 Gestiones Q 500.00f Q 500.00 Q 500.00 Q 500.0
administrativas y de
recoleccion de
informacion de
investigacion.
4 Impresiones, Q 800.00|] Q 800.000 Q 800.00Q 800.0
fotocopias Y
bibliografia.
5 Impresion y empastadadl Q300.00 | Q 300.000 Q 300.00[ Q 300.0
final
6 Otros Q 300.00Q 300.00 Q 300.00|Q 300.0t

Total General

Q5,900.0(
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4.16.2 Estimacion de costes

Descripcion Cantidad Precio/unidad Precio total
Gestion de proyecto de tesis 1 Q 4,500.00 Q 40800
Fotocopias y empastados 1 Q 1,100.00 Q 1,100.(
Otros 1 Q 300.00 Q 300.00
Total Q 5,900.00

4.16.3 Fuentes de financiamiento

Fuente Cantidad Cantidad periodo del proyectp Total

Tesista Q5,900.00 | Q.5,900.00 Q. 5,900.00

Total Q. 5,900.00
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4.17 Cronograma de actividades

Meses.

Actividades

Sept

Oct.

Nov.

Dic.

En.

Feb

Mar.

Abr

May.

Concepcion de la idea y problematizac
del tema

onX

Planteamiento del problema

Elaboracion de la Justificacion, objetiv]
y preguntas de la investigacion

Andlisis de viabilidad y factibilidad

Elaboracién del marco teérico

Determinacion del tipo de investigacion

Definicion de hipotesis y variables

Determinacion del tipo y disefio d¢
investigacion.

X| X| X| X

Seleccion de la muestra

Elaboracién de instrumentos

Prueba o validaciéon de instrumentos

Ejecucion de la investigacio

recopilacion de datos.

Andlisis e interpretacion de resultados

Presentacion de resultados

Elaboracion de la propuesta o accién

Redaccion del informe final

Presentacion y entrega del informe fing
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4.18 Evaluacion

La evaluacion se realizdé durante todo el procdsinj@o o ex ante, para extraer y presentar los
datos de los estudios de viabilidad y factibilidad los aspectos materiales, capacidad
organizacional, actitudes y potencialidades de dadicipantes, la evaluacion de procesos,
formativa que nos permitira verificar si lo ejeddacorresponde a lo planificado y poder
reorientar las acciones corrigiendo errores yyttimo la Evaluacion ex post para verificar si el
proyecto ha generado los beneficios esperados.as Hsts fases de la evaluacion en una
investigacion son fundamentales por lo mismo setécaon instrumentos técnicamente
diseflados y elaborados por el investigador, pardicar durante todo el proceso, si los

objetivos y metas propuestas fueron alcanzadas.
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Capitulo 5

Marco Operativo

5.1 Prueba de Instrumentos
El proposito en la realizacion de este suceso ei@da conseguir que las herramientas
utilizadas para la recoleccion de la informacion geracidad y confiabilidad para el trabajo de

campo y u n fin exitoso.

Entre los instrumentos que se realizaron se meacia observacion, usada en toda la
investigacion para conocer las reacciones que stramén en cada fase. La encuesta fue fase
pilar en el estudio del problema a investigar,iagda con una muestra estratificada de la

poblacion total.

Se constato que la utilizacion de los instrumeptos la investigacion, fueron productivos segun

lo deducido anteriormente y que marcaron todavastigacion.

5.2 Recopilacion de datos

Se recopilaron datos con la utilizacion de la té&riLa Encuesta” que consistié en una serie de
preguntas directas dirigida al director técnico miktrativo de la institucion, docentes y
alumnado. En esta técnica las personas cuest®mraddaban con la posibilidad de escribir lo

gue conocian y pensaban, en la que también, podiaar en relacion al problema.

5.3 Trabajo de campo

Se realizaron las visitas respectivas al Instijpdo Cooperativa “Kaibil Balam” en donde se

encuesto de primero a la muestra determinada denakide manera insitu, luego se realizé la
investigacion respectiva con los catedraticos, igorendo asi la informacion necesaria. En
donde se atendid diferentes puntos de vista derfaucidad educativa, modelos educativos y

enfoques pedagdgicos.

43



Capitulo 6
Presentacion de Analisis de Resultados

6.1 Presentacion de resultados de estudiantes
Las encuestas realizadas para estudiantes del agcleducacién basica del nivel medio del
instituto Basico por Cooperativa “Kaibil Balam”, migipio de Barillas, departamento de

Huehuetenango. Del universo se encuest6 a unagi@blde cien estudiantes.

Grafica No.1
Pregunta 1: ¢ Cree usted que la educacion que lerdsim establecimiento es la adecuada para su
preparacion?
Si__ No__ ¢Porqué?

4 = 97Y% A

m S| NO m ENBLANCO

2% " 1%

Fuente: Encuestas realizadas a estudiantes deldgatducacion basica del nivel medio Instituto

Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.

De los 100 estudiantes encuestados, 97 afirmaran lgueducacion que le dan en su
establecimiento es la adecuada para su prepardzigue equivale al 97%; y 2 respondieron que
no, lo que equivale al 2%; y 1 no respondié nadague equivale al 1% de la poblacién
encuestada. La mayoria de estudiantes encuestfigthogran que la educacion que le dan en su

establecimiento es la adecuada para su preparacion.
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Gréfica No.2

Pregunta2: ¢Cree usted que sus profesores delefimene manera que las y los estudiantes les
entiendan?

Si No ¢Por qué?

(" m 100%

| sl NO M LCNBLANCO

2% m 1%

Fuente: Encuestas realizadas a estudiantes deldgatducacion basica del nivel medio Instituto

Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.

De los 100 estudiantes encuestados, 100 afirmaweriagensefanza docente debe ser facil de
entender por las y los estudiantes, lo que equald@0% de la poblacién encuestada.
Todos los estudiantes encuestados afirmaron gemeskfianza docente debe ser facil de entender

por las y los estudiantes.
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Gréfica No.3

Pregunta3: ¢Cree usted que las lecciones que meeibesu establecimiento responden a las

necesidades de las y los estudiantes?

Si No ¢Por qué?
s ~
MS| MNO ®ENBLANCO
8%
o 2%
o
hN S

Fuente: Encuestas realizadas a estudiantes deldgatducacion basica del nivel medio Instituto

Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.

De los 100 estudiantes encuestados, 90 afirmaran lgs lecciones que reciben en su
establecimiento responden a las necesidades geldasestudiantes, lo que equivale al 90%; 8
respondieron que no, lo que equivale al 8%; y 2aspondieron nada, lo equivale al 2% de la

poblacién encuestada.

La mayoria de los estudiantes encuestados afirmquenlas lecciones que reciben en su

establecimiento responden a las necesidades gdéda®studiantes.
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Gréfica No.4

Pregunta 4. ¢ Considera usted que los contenidosegumparten tienen que ser de acuerdo a la
realidad del estudiante?

Si No ¢Por qué?

s

HSI MNO MENBLANCO

i 2% M 1%

Fuente: Encuestas realizadas a estudiantes deldgatducacion basica del nivel medio Instituto

Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.

De los 100 estudiantes encuestados, 100 afirmaretog contenidos que se imparten tienen que

ser de acuerdo a la realidad del estudiante,dcequivale al 100% de la poblacién encuestada.

Todos los estudiantes encuestados afirmaron quetdsnidos que se imparten tienen que ser de

acuerdo a larealidad del estudiante.
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Gréfica No.5

Pregunta 5: ¢Considera usted que los temas quedarten sus maestros tienen que ser

entendidos por los estudiantes?

Si No ¢Por qué?

s

i 2%

ESl LMNO HMENBLANCO

H 1%

Fuente: Encuestas realizadas a estudiantes deldgatducacion basica del nivel medio Instituto

Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.

De los 100 estudiantes encuestados, 100 afirmare

tienen que ser entendidos por los estudiantes,ul® epuivale al 100% de la poblacién

encuestada.

Todos los estudiantes encuestados afirmaron queenegs que le imparten sus maestros tienen

gue ser entendidos por los estudiantes.
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Gréfica No.6

Pregunta 6: ¢Considera usted que los contenidoteqreseiian en el establecimiento deben ser
de beneficio para el estudiante en su vida diaria?

Si No ¢Por qué?

s

ESI MNO HENBLANCO

2% M 1%

Fuente: Encuestas realizadas a estudiantes deldgatducacion basica del nivel medio Instituto

Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.

De los 100 estudiantes encuestados, 100 afirmaretecensefian en el establecimiento deben ser
de beneficio para el estudiante en su vida didoiaque equivale al 100% de la poblacion

encuestada.

Todos los estudiantes encuestados afirmaron gaeskefian en el establecimiento deben ser de

beneficio para el estudiante en su vida diaria.
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Gréfica No.7

Pregunta 7: ¢ Considera usted que su rendimienitaess de calidad?

Si No ¢Por qué?
e ~
M 40%
Sl WNO ®=ENBLANCO
M 10%
N J

Fuente: Encuestas realizadas a estudiantes deldgatducacion basica del nivel medio Instituto

Béasico por Cooperativo “Kaibil Balam”.
De los 100 estudiantes encuestados, 50 afirmar@syuendimiento escolar es de calidad, lo que
equivale al 50%; 40 respondieron que no, lo egeial40%; y 10 no respondieron nada, lo

equivale al 10% de la poblacién encuestada.

La mayoria de los estudiantes encuestados afirntar@isu rendimiento escolar es de calidad.

50



Gréfica No.8

Pregunta 8: ¢Considera usted que sus maestros debener el grado de razonamiento o

pensamiento de las y los estudiantes?

Si No ¢Por qué?
s N
EH5l WNO BEENBLANCO
M 2% o 1%
. /

Fuente: Encuestas realizadas a estudiantes deldgatducacion basica del nivel medio Instituto

Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.

De los 100 estudiantes encuestados, 100 afirmarersigs maestros deben conocer el grado de
razonamiento o pensamiento de las y los estudialatepie equivale al 100% de la poblacion

encuestada.

Todos los estudiantes afirmaron que sus maestiesndeonocer el grado de razonamiento o

pensamiento de las y los estudiantes.
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Gréfica No.9

Pregunta 9: ¢Considera usted que es important®gueaestros tomen cuenta lo que saben los
alumnos antes y durante las clases?

Si No ¢Por qué?

s

ESI WNO HMENBLANCO

2% M 1%

Fuente: Encuestas realizadas a estudiantes deldgatducacion basica del nivel medio Instituto

Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.
De los 100 estudiantes encuestados, 100 afirmareneq importante que los maestros tomen
cuenta lo que saben los alumnos antes y duranteldass, lo que equivale al 100% de la

poblacién encuestada.

Todos los estudiantes encuestados afirmaron gunepestante que los maestros tomen cuenta lo

gue saben los alumnos antes y durante las clases.
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Gréfica No.10

Pregunta 10: ¢Considera usted que con los conattmsigue se imparten en el establecimiento
las y los estudiantes tendran la capacidad dergafse a los problemas diarios?

Si No ¢ Por qué?
e ~N
H 50% L 40%
HSI MNO HENBLANCO
M 10%
A /

Fuente: Encuestas realizadas a estudiantes deldgatducacion basica del nivel medio Instituto
Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.

De los 100 estudiantes encuestados, 50 afirmarercgu los conocimientos que se imparten en
el establecimiento las y los estudiantes tendranalzacidad de enfrentarse a los problemas
diarios, lo que equivale al 50%; 40 respondieror aq, lo equivale al 40%; y 10 no
respondieron nada, lo equivale al 10% de la padsfaencuestada.

La mayoria de los estudiantes encuestados afirntprercon los conocimientos que se imparten

en el establecimiento las y los estudiantes tendraapacidad de enfrentarse a los problemas
diarios.
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6.2 Presentacion de resultados de docentes

Las encuesta realizadas a docentes del ciclo deaeidn basica del nivel medio del instituto

Basico por Cooperativa “Kaibil Balam”, municipio 8arillas, departamento de Huehuetenango.

Gréfica No.1

Pregunta 1: ¢ Considera usted que la educaciéregdetaada para la preparacion del estudiante?
Si No ¢Por qué?

4 o 76% A

Sl WNO ENBLANCO
b 24%
| 1%
. vy

Fuente: Encuestas realizadas a docentes del @ckaldcacion basica del nivel medio Instituto

Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.
De los 21 docentes encuestados, 16 afirmaron guediicacion es la adecuada para la
preparacion del estudiante, lo que equivale al A% respondieron que no, lo que equivale al

24% de la poblacion encuestada.

La mayoria de docentes encuestados afirmaron qual establecimiento la educacion es la

adecuada para la preparacion del estudiante.
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Grafica No.2
Pregunta2:¢ Considera usted que la ensefianza datehdeser facil de entender por las y los

estudiantes?

Si No ¢Por qué?
s N
HSI MNO MENBLANCO
M 2% o 1%
. J/

Fuente: Encuestas realizadas a docentes del @ckmldcacion basica del nivel medio Instituto

Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.

De los 21 docentes encuestados, 21 afirmaron quendafianza docente debe ser facil de
entender por las y los estudiantes, lo que equald®0% de la poblacién encuestada.
Todos los docentes encuestados afirmaron que &fi@nga docente debe ser facil de entender

por las y los estudiantes.
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Gréfica No.3

3.- ¢Considera usted que las lecciones debenndspa las necesidades de los estudiantes?

Si No ¢Por qué?

s

i 2%

ES| WNO BENBLANCO

H 1%

Fuente: Encuestas realizadas a docentes del @ckmldcacion basica del nivel medio Instituto

Béasico por Cooperativo “Kaibil Balam”.

De los 21 docentes encuestados, 21 afirmaron

necesidades de los estudiantes, lo que equival@0éb de la poblacion encuestada.

Todos los docentes encuestados afirmaron queda®ies deben responder a las necesidades

de los estudiantes.
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Gréfica No.4

4.- ;Considera usted que los contenidos que satenp@enen que ser afines a la realidad del
estudiante?

Si No ¢Por qué?

4 | 95% A

ESI MNO MENBLANCO

i 5%
M 10%

Fuente: Encuestas realizadas a docentes del @ckmlgcacion basica del nivel medio Instituto

Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.
De los 21 docentes encuestados, 20 afirmaron gueolatienidos que se imparten tienen que ser
afines a la realidad del estudiante, lo que edgiab90%; 1 contesto que no, lo que equivale al

5% de la poblacion encuestada.

La mayoria de docentes encuestados afirmaron gumldenidos que se imparten tienen que ser

afines a la realidad del estudiante.
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Gréfica No.5

5.- ¢Considera usted que los temas que imparentigme ser entendidos por sus estudiantes?

Si No ¢Por qué?
s N
Sl MNO HMENBLANCO
M 2% o 1%
. J/

Fuente: Encuestas realizadas a docentes del @ckmldcacion basica del nivel medio Instituto

Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.

De los 21 docentes encuestados, 21 afirmaron gsietelmas que imparte tienen que ser

entendidos por sus estudiantes, lo que equivdleGb de la poblacién encuestada.

Todos los docentes encuestados afirmaron que fasstgue imparte tienen que ser entendidos

por sus estudiantes.
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Gréfica No.6

6.- ¢ Considera usted que los contenidos que séanseben ser de beneficio para el estudiante
en su diario vivir?

Si No ¢Por qué?

4 | 95% A

H51 MNO HMENBLANCO

i 5%
M 10%

Fuente: Encuestas realizadas a docentes del @ckmlgcacion basica del nivel medio Instituto

Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.
De los 21 docentes encuestados, 20 afirmaron gueolatienidos que se imparten tienen que ser
afines a la realidad del estudiante, lo que edgiab90%; 1 contesto que no, lo que equivale al

5% de la poblacion encuestada.

La mayoria de docentes encuestados afirmaron gumldenidos que se imparten tienen que ser

afines a la realidad del estudiante.

59



Gréfica No.7

7.- ¢Considera usted que el rendimiento de losliesties de su establecimiento es de calidad?

Si No ¢Por qué?
4  81% A
ESI UNO ®ENBLANCO
M 14%
o 5%
. J/

Fuente: Encuestas realizadas a docentes del @ckmldcacion basica del nivel medio Instituto

Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.
De los 21 docentes encuestados, 17 afirmaron Quendimiento de los estudiantes de su
establecimiento es de calidad, o que equivalels;8 respondieron que no, lo que equivale al

14%; y 1 no respondi6 nada, lo equivale al 5% gmldacion encuestada.

La mayoria de docentes encuestados afirmaron quendimiento de los estudiantes de su

establecimiento es de calidad.
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Gréfica No.8

8.- ¢Considera usted que como catedratico debeceor@ grado de razonamiento de los
estudiantes?

Si No ¢Por qué?

4 o 81% A

ESI WNO HENBLANCO

M 19%

M 5%

Fuente: Encuestas realizadas a docentes del @ckmlgcacion basica del nivel medio Instituto

Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.
De los 21 docentes encuestados, 17 afirmaron que catedratico debe conocer el grado de
razonamiento de los estudiantes, lo que equivaé&%ly 4 no respondi6 nada, lo que equivale al

19% de la poblacién encuestada.

La mayoria de docentes encuestados afirmaron que catedratico debe conocer el grado de

razonamiento de los estudiantes.
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Gréfica No.9

9.- ¢Considera usted que es importante que ehttbteme en cuenta lo que sabe el alumno
antes y durante el proceso educativo?

Si No ¢Por qué?

4 o 81% A

ESI MNO MENBLANCO

M 19%

M 5%

Fuente: Encuestas realizadas a docentes del @ckmlgcacion basica del nivel medio Instituto

Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.
De los 21 docentes encuestados, 17 afirmaron que catedratico debe conocer el grado de
razonamiento de los estudiantes, lo que equiva3é&%ly 4 no respondi6 nada, lo que equivale al

19% de la poblacién encuestada.

La mayoria de docentes encuestados afirmaron que catedratico debe conocer el grado de

razonamiento de los estudiantes.
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Gréfica No.10

10.- ¢Considera usted que con los conocimientossquemparten en el establecimiento los
estudiantes tendran la capacidad de enfrentacsedblemas diarios?

Si No ¢Por qué?

4 H 62% A

HSI MNO EFENBIANCO

M 24%

M 14%

Fuente: Encuestas realizadas a docentes del @ckmlgcacion basica del nivel medio Instituto

Basico por Cooperativo “Kaibil Balam”.

De los 21 docentes encuestados, 13 afirmaron gquéos conocimientos que se imparten en el
establecimiento los estudiantes tendran la capadaigaenfrentarse a los problemas diarios, lo
gue equivale al 62%; 5 respondieron que no, loeguavale al 24%; y 3 no respondié nada, lo

equivale al 14% de la poblacién encuestada.

La mayoria de docentes encuestados afirmaron quésaonocimientos que se imparten en el

establecimiento los estudiantes tendran la capacdanfrentarse a los problemas diarios.
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Capitulo 7

Analisis e Interpretacion de Resultados

Seguidamente después de presentar los resultadosbidos de la aplicaciéon de las encuestas, a
los involucrados se obtuvieron respuestas detent@saal contexto ideal y real, respuestas
revestidas de veracidad y con confiabilidad. Amaldo la definicibn operacional de los
resultados de las variables en la investigaciolizegta en el Instituto por Cooperativa “Kaibil

Balam” se define lo siguiente:

Se determind que es importante una educacion ddadadonde los conocimientos sean
entendidos de acuerdo a la realidad de las conlgsda

Se establecio que las estrategias y conocimieniesnqg se reflejan significativamente en el

rendimiento académico de los estudiantes.

Se determinaron los parametros mas acertados Beofauesta de Accion para solucionar el

fendbmeno encontrado.
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Capitulo 8

Marco propositivo

8.1Nombre de la propuesta

Taller Educativo “Estrategias Didacticas para Apieajes Significativos”.

8.2 Introduccion

La historia de la educacion muestra la enorme dadale modelos didacticos que han existido.
La mayoria de modelos tradicionales se centrabanelemprofesorado y los contenidos

descontextualizados. Los aspectos metodolégicostexim y, especialmente, el alumnado,

guedaban en un segundo plano.

Como respuesta al verbalismo y abuso de la menetdizdipica de los modelos tradicionales,
los modelos activos buscaban la comprension y icidad, mediante el planteamiento mas

cientifico y democratico que pretende desarroflarcapacidades de autoformacion.

Es importante como docentes responsables de ldadatie educacion de los estudiantes, y
mucho, el conseguir que la mayoria de alumnos dprerSin embargo, se aprecia que existen
muchas diferencias en la calidad y cantidad dendprajes de los alumnos. Se ensefa para

todos; sin embargo el resultado no siempre respaake expectativas y a los esfuerzos.

El siguiente trabajo enfoca un resumen analiticbresdas Estrategias Didacticas para un
Aprendizajes Significativo con interpretacion coustiva y tiene como proposito ofrecer al
docente al docente un conjunto de elementos cainelepty de estrategias aplicadas al trabajo en

el aula.

Que los alumnos pongan en marcha las llamadagé&tgtre de Aprendizaje no es algo que surge

espontaneamente, necesita una ensefianza interecipsatematizada. Por 1o que han surgido en
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los Ultimos tiempos propuestas que bajo el titidoAghrender a Aprender, Ensefiar a Pensar,

Ensefar a Aprender, etc. Intentan formar a profiedes y alumnos en este tipo de aprendizaje.

8.3 Justificacion

Actualmente, la aplicacion de ciencias cognitivies didactica (arte de ensefiar) ha permitido que
los nuevos modelos sean mas flexibles y abiertadenjuestren la enorme complejidad y el
dinamismo de los procesos de ensefianza — aprendizaj

Es sin duda necesario canalizar las diferenciaggigéen entre uno y otro alumno, estudiante del
Instituto Basico por Cooperativa “Kaibil Balam” d€liclo Basico Nivel Medio municipio de
Barillas, departamento de Huehuetenango.

Son variadas las causas de estas diferencias: iooantos previos, inteligencia, personalidad,
motivacion, etc. Sin embargo esta demostrado g@edenlas causas mas importante son la

calidad y cantidad de estrategias que los alumti@zsan o ponen en juego cuando aprenden.

8.4 Planteamiento del problema

Habiéndose realizado la Investigacion Accion Pigiditva en la Institucion Educativa y después
de concluir que en el establecimiento se utilizalbagtodologias no habituales para los alumnos,
donde los contenidos carecian de significacibnygoando que en los estudiantes existiera
desinterés y por ende bajo rendimiento académico.

Por lo anterior es necesario la actualizacion emtst de Estrategias de Didacticas para
Aprendizajes Significativos y; solamente asi, haogrexion entre contenidos educativos nuevos
y las ideas previas, experiencias y hechos ya agviabr los y las estudiantes, haciendo de las
clases; actividades dindmicas, divertidas e inétes para el alumno y por consecuente un

aumento en rendimiento académico.
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8.5 Objetivos
8.5.1 General

Contribuir a elevar el Rendimiento Académico de &umnos, mediante la Implementacion de
Estrategias Didacticas para el logro de Aprendiafignificativos de los alumnos,

haciéndoles competentes para enfrentar los retesudelo actual, preparandolo para la vida.

8.5.2 Especificos

v Implementar a los docentes un sumario de EstrateBiaacticas para el logro de
Aprendizajes Significativos como herramienta desneicia y aplicacion en las areas de
aprendizaje.

v' Facilitar la labor docente a través del conocindent aplicacion de nuevas estrategias
didacticas que le permitan a los alumnos adquireradizajes significativos en el aula.

v' Crear un ambiente agradable de trabajo promowitm@articipacion de los estudiantes en
la construccion de su propio aprendizaje utilizarlds conocimientos, destrezas y

habilidades que poseen en base a su experieneegidades.
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8.6 Tipos de Estrategias

8.6.1 Lectura

Definicion:

Leer es una actividad imprescindible en nuestoa.vPor medio de la lectura aprendemos
muchas cosas. Como se ha dicho: es la actividadmpastante para estudiar y para aumentar

nuestra cultura.

¢, Qué es comprender textos? Comprender textos eguaasimplemente descifrar las palabras
escritas que éstos tienen, requiere entender draonisleas a partir de que dichas palabras

escritas nos sugieren. La comprension de texto&sctividad:

v' Comunicativa en la que un autor/a pretende de cmaugy sugerir una serie de ideas al
lector.

v' En la que el lector construye (no copia) en formaiva (y no solo recibe) una serie de
significados, interpretaciones e ideas.

v" Que debe realizarse de forma inteligente usandmtdis tipos de recursos personales que
llamaremos “estrategias” para lograr una comprensiiciente dependiendo del propésito

para el que se lea.

Utilidad:

A través de la lectura se puede reconocer, cordprea identificar distintos propdsitos a los
cuales me enfrento en diferentes situaciones adadgm cotidianas. Asi pues, la lectura es uno
de los procesos mas importante que se dan endalas@ que por medio de ésta se accede al
aprendizaje, y es por eso mismo que es fundamemitashder 1o que se lee como un medio para

ampliar nuestras posibilidades de comunicacion plaeer.

Procedimiento para su elaboracion:
No siempre se lee de la misma manera ni de la misme. Por tanto, lo que primero necesitas
es comprender que la actividad de lectura se eealempre bajo una intencion o un proposito.

Los distintos propoésitos para leer se relacionam co
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v' Con determinadas situaciones y actividades acadérticcotidianas)
v' Con distintos intereses 0 motivos personales, y

v' Con diferentes modos de la aproximacién de la tectu

Las actividades de lectura pueden realizarse ya sea

v" De prisa en forma cuidadosa y lenta

v" Sin poner mucha atencién o poniendo demasiadai@tenc
v' Leyendo una sola ve z o varias veces
v

Sin analizar o valorar lo leido o haciendo un &gl valoracion de lo que se lee.

Con el uso de técnicas o estrategias simples {pompéo: subrayar, poner notas etcétera) o mas

elaboradas (como hacer un resumen o un cuadrotisiodp bien, sin ningun tipo de ayudas.
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8.6.2 Estrategia de Lectura - El Método “EPL-Triple

Definicion:

El Método de comprension de lectura EPL-Triple Rney Util sobre todo para las tareas que nos

asignan, en la escuela o en el trabajo, conceasiemtlecturas de las cuales debemos obtener

informacién especifica; ya sea por motivos de itigasion, para la elaboracion de un reporte, o

como parte del estudio de algun tema en lo paaticul

v' Primero, EXAMINAS (E) rapidamente el texto paraeb¢ar sus puntos principales y
localizar partes esenciales. Esto te ayuda a splegepuedes esperar de la lectura que vas a
realizar.

v' A continuacion, determinas el propésito de la lectuaciéndote PREGUNTAS (P) acerca
del tema y el texto; como por ejemplo, ¢De quéatedttexto? ¢Cuales son los temas
principales que se incluyen?; asi también pregéntgQuién?, ¢Qué?, ¢En ddnde?,
¢.Cuando?, ¢ Como?, ¢Por qué?, tal como si fueeriodista.

v' Después debes LEER (L) activamente, buscando Isguestas a las preguntas que
formulaste previamente.

v' En seguida, monitoreas tu nivel de compresion atuie REPITIENDO (R1) — de
preferencia en voz alta - los puntos principalet tdgto y REGISTRANDO (R2) -
preferentemente de forma escrita - la informacidmcipal.

v" Finalmente, refuerzas tu nivel de comprensiéon deite REVISANDO (R3) las actividades

anteriores.

Estrategias de lectura para libros de texto, masuatursos:

Cuando lees libros de texto, manuales o cursodeeximrias etapas y niveles para lograr tu
objetivo. La pregunta a responder es: “¢ Hastametaento, he comprendido lo suficiente para
lograr mi objetivo?” Si tu respuesta es afirmati"ARA DE LEER. Si no lo es, continda

leyendo.
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Pasos a seguir:

v' Antes de comenzar a leer, fijate quién es el gutarfecha de publicacién. Lee el prélogo y
el indice. Revisa los diagramas y los dibujos répiente.

v' Examina el primer y el Gltimo capitulo. Frecuentateeestos son capitulos introductorios y
de recopilacién y pueden darte la informacion cgeesitas.

v' Con la ayuda del indice, revisa los capitulos méstios. Esto te lleva dentro del libro de una
forma més profunda y te permite decidir cuéleslesrcapitulos intermedios que debes leer
detenidamente.

v' Lee los capitulos intermedios hasta lograr tu psdpo

<

Toma notas de la informacion relevante.

v" Revisa el glosario, el indice y los apéndices tantno se requiera.

Examinar rapida y selectivamente una lectura, ssntécnicas mas veloces y eficientes de
obtener lo que tu necesitas de los libros de tertmuales o cursos. Muchas personas piensan
gue hacen “trampa” al no leer todas y cada unasi@dlabras en el libro, eso noes verdad. En
realidad, te estas haciendo trampa a ti mismo eug@netdes el tiempo leyendo material no
esencial para lograr tu objetivo.
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8.6.3 Subrayado

Definicion:

En esencia se define como subrayado a la accidhader lineas u otros signos debajo de
determinadas palabras con el fin de que resalterunEsentido mas amplio en tendemos como
subrayar toda sefial hecha para captar mejor palabfi@ses de un texto. Su uso presupone la
puesta en marcha con anterioridad de otra estaategaprendizaje, la lectura, de la cual funge
como complemento ideal y practicamente obligatgaoque no basta con leer un texto para
apropiarse de su contenido, para ello hace fali@agar y viceversa, no es posible subrayar

cualquier idea de su texto sin antes haber efeatsiadectura.

El subrayado es una técnica mas compleja de lopgeee parecer a primera vista,ya que
requiere capacidad de observacion, organizacionmisgueda en el ambito de untexto, de

comprension, de sintesis y de autocontrol.

Utilidad:
Al realizar un subrayado se facilita la ubicaci@laks ideas principales de un texto lo cual servira

para repasos posteriores de un tema determinadogmprensiéon del mismo.

Procedimiento para su elaboracion:

La elaboracion de un subrayado se puede realizangstar las siguientes interrogantes:

v’ ¢ Cuando Subrayar? El trabajo de subrayado y da@antde un texto no esta separado de la
lectura, sino que se desarrolla simultaneamenteyegdpr momento para subrayar o tomar
apuntes sigue de inmediato a la comprension dab.tédna vez comprendido lo que se leyo
resulta facil aislar las frases del texto que mkjasinteticen y subrayarlas o transcribirlas en
forma de apuntes.

v ¢ Cuanto Subrayar? Aquellos estudiantes diligerdes ipexpertos pretenden recordar todo y
subrayar la mayor parte de las palabras. Esta fdarteabajar no ayuda a las frases sucesivas
del proceso de aprendizaje. El subrayado es dihaw selecciona una cantidad reducida de

informacioén del texto.
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La cantidad de subrayado cambia incluso en relamdnla cantidad de informacidén que ya se

tiene sobre el tema. Cuando tenemos pocos datigl@s, tendemos subrayar mas.

v ¢ Como Subrayar? En primer término es convenienteerar cada parrafo y posteriormente
identificar la idea principal de cada uno, obted®iomo resultado final el resumen del texto
leido. También puede resultar Util usar diversdsres para subdividir el texto. Por ejemplo:
el azul para las afirmaciones o las conclusionemje para los ejemplos; el verde para las
tesis principales y el marron para los elementési@srales del texto. El uso de colores
diferentes, sin embargo no es aconsejable ya gadepquitar concentracion e impulsar a
subrayar demasiado.

v ¢Por qué es conveniente subrayar? Es una técni@ndlssis que permite organizar y
comprender el texto. Ayuda a fijar la atencion. dtace el estudio activo. Se incrementa el
sentido critico de la lectura Es extraordinarioapegpasar mucha materia en poco tiempo.

Desarrolla la capacidad de andlisis.
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8.6.4 Pista Tipografica

Definicion:

La pista tipografica consiste en la identificacid® palabras o frases cortas, que sirve de base
para entender y manejar un texto escrito. Se tlatana pista porque indica el camino hacia la
comprension del texto que se estudia y tipografecajue utiliza tipos de letras (grafias) que

delimitan la importancia del texto que se trabaja.

Utilidad:

La pista tipografica es de gran utilidad como uaadmienta de apoyo para la comprension de
textos y el manejo de la informacion relativa a&geat concentrar las palabras clave y conceptos
rectores que en conjunto dan cuenta del mensajeldagto busca transmitir. La elaboracion de
una pista tipografica presupone la ejercitacionpoEesos cognitivos como, la identificacion,

comprension, descripcion y observacion.

Procedimiento para su elaboracion:

Su elaboracion puede resumirse en los siguiensespa

v’ Leer el texto de interés detenidamente por lo mena$os ocasiones.

v' Aclarar las dudas que surjan en torno al textosae

v' Identificar y marcar las palabras o frases cortas gpresentan el sentido y significado del
texto.

v' Leer exclusivamente lo identificado.

v’ Corroborar con esta lectura si las palabras o drasdeccionadas manejan el sentido y
significado del texto.

v De no ser asi identificar otras palabras hastatdgrcomprension total del texto a través de la
utilizacion de las palabras identificadas.

Nota: Es importante no confundir la pista tipo m@fcon el subrayado ya que en la pista

tipogréfica se identifican solo palabras o frasey oortas en el texto y que al leerlas te dan una

idea global de lo que trata la lectura; mientraglesubrayado se identifican y seleccionan ideas o

enunciados importantes de un texto.
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8.6.5 Toma de Apuntes

Definicion:

Tomar apuntes significa justamente seleccionamfarmacion mas importante de un texto,
reelaborarla, reorganizarla y sobre todo llevdeetior a desarrollar un papel activo y aumentar
su atencién. La utilidad de los apuntes resultéotamyor cuanto mas “personalizado” son los
mismos, es decir, que presentan una organizaciéreqdio el autor y que difiere sensiblemente
de la del texto leido. La manera de tomar apurifeselde acuerdo a cada persona, de manera
general se identifican algunas formas de tomaiias, cuales se enuncian brevemente a

continuacion.

Apuntes por palabras clave:

Es el tipo de apuntes mas comun, en el que se eannmpalabras privadas de conexion; la
relacion entre las mismas se efectla a travésatgexto. El riesgo principal de este tipo de
apuntes es el de dejar sobreentendidas las redésciue se dan entre las palabras-clave; esas
relaciones pueden parecer evidentes en el momentonaar apuntes, pero, en realidad, puede

llegar a faltar cuando algunas horas o dias desfogapuntes vuelven a mirarse.

Apuntes por pequefias frases: En los apuntes medieuuefnias frases se usan posiciones de
estructura elemental pero completa. Los apuntestignen pequeias frases completas son los

gue mejor se usan en el estudio cuando ha pasado wempo desde su elaboracion.

Apuntes por pequefios resumenes:

Cuando el tema que se trata es complejo, los apynteden estructurarse como verdaderos
resiumenes del texto de partida, realizados paagfarrafo o seccién por seccion. En lugar de
informaciones presentadas de modo esquematic@rse ¢n este caso un texto completo pero

mas breve que el texto de partida.
Apuntes en forma de tablas y diagramas:
Los apuntes por tablas y por diagramas utilizaalpak-claves dispuestas en la pagina de forma

gue muestren las relaciones entre los conceptas ipflormaciones.
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Todas las maneras de tomar apuntes son valios#s,uten implica el trabajo individual y la
manera que cada persona organiza y procesa lanaégin, el tipo de apuntes que se toman
puede variar de acuerdo al tipo de informacion spi¢rabaje o el tiempo que se disponga para

procesarla.

Utilidad:

La toma de apuntes puede otorgar grandes benef@imsonados al desarrollo dela atencion,
concentracion, memoria. Aunado a esto la toma dmtap ayuda a poseer una informacion
resumida y de primera mano, lo cual facilita enormete el repaso y la retencién de
informacion, esta es una de las estrategias masarisias por los estudiantes al momento de

tomar sus clases.

Procedimiento para su elaboracion:
Tomar notas con eficacia a lo largo de una segiQuiere tres pasos basicos:

1.- Escuchar muy atentamente:

v' Colocandose en un lugar préximo al profesor
v' Sentandose comodo y correctamente

v Sin hablar ni distraerse con los comparieros

v' Observando al profesor y captando todos y cadalarsus gestos
v' Concentrandose de modo de no perder el hilo deldass.

2.- Captar las ideas mas importantes:
v' Por la forma de hablar y gesticular del profesor
v' Prestandole una especial atencion a las explicagion

v' Anotando las definiciones, férmulas y graficas.

3.- Tomar las notas:
v' Escribiendo fecha, materia, y titulo del tema

v' Dejando margenes amplios, sobre todo a la izquieetdre parrafos
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X X X

Cambiando de hoja cada nuevo tema

Apuntando soélo las ideas principales

Procurando no extenderse excesivamente, la amplipendera del tema o explicacion.

Se pueden crear cbédigos o abreviaturas personalespgrmitan la captaciéon de la

informacién con mayor facilidad.

Existe también un método especifico para procetlemar notas, este es el “Método 6R (Cornell

Note Taking System)”, el cual plantea que cada paja tomar apuntes se divide en tres zonas:

la columna de apuntes (notetaking), columna derehs@nes y parte de abajo destinada a un

resumen. En esta se deben tomar las notas trati@nclamplir con estas 6 recomendaciones:

Registra. En la columna de apuntes, registrar $ahéxhos e ideas significativas como se
pueda. Utilice las oraciones telegraficas perocicgindose de que se pueda reconstruir el
significado completo mas adelante. Escribe legible.

Resume. Después de clase, resumir las notas escliben la columna de observaciones
palabras clave y frases cortas. Resumir clarifigaificados, revela relaciones, establece

continuidad, y consolida la memorizacion.

Recita. Tapar la columna de apuntes con una hojpaghel. Entonces, mirando las palabras
y las frases en la columna de observaciones sotamemue hara posible el recitar en voz

alta y con palabras propias la clase o tema complet

1]

Reflexiona. Hans Bethe, afirma, “... la creatividddne solamente con la reflexion.” Al
tomar apuntes se debe de reflexionar haciéndoggimes como las siguientes, ¢ Cual es el
significado de estos hechos? ¢En qué principicasart? ¢Como puedo aplicarlos? ¢CAomo
los integro con lo que ya sé?

Revisa. Es muy beneficioso repasar las notas yabgndan la oportunidad de repasar la
informacién que se ha tomado en torno a un temeviaién puede estar acompafiada de la

creacion de nuevas correcciones u observacioras/ed al tema.
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6. Recapitulacion. Es necesario dejar un espacioal fle cada hoja para una sintesis a modo
de recapitulacion, lo que permite organizar ideagtgmar los datos recabados durante

clases.
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8.6.6 Resumen

Definicion:

“Resumir es deducir a términos breves y precisa®rsiderar soélo lo esencial de un texto”
(Garcia, 2002:69), es el extracto y abstracciétadeformacion relevante de un discurso oral o

escrito, enfatiza conceptos calve principios, taosiy argumentos centrales.

Existen una gran variedad de autores que efectdardiferenciacion entre sintesis y resumen,
desde la perspectiva de Diaz- Barriga (posturatgqoe@mos como base en este trabajo) la
elaboracion de un resumen presupone la comprengdo estudiado, de manera que puedes
escribir en tus opiniones palabras, la sintesitodgue se explica en un tema, sin cambiar las
ideas centrales. La elaboracion de resimenes upaeactividad que se pueda tomar a la ligera,
la creacion de un buen resumen implica la ejeidtade varios procesos cognitivos como: la

observacion, el andlisis, la organizacion logicaymarizacion.

Utilidad:

Al efectuar un resumen puedes desarrollar capaesdde abstraccion, utilizando las habilidades
de lectura y la capacidad de expresion escritde®aonar la lectura pues ha de ser atenta, activa
y provechosa, puede servir como apoyo para aumehtaivel de concentracion, retencion y

asimilacion en el momento de estudiar, sintetizewmentar el contenido de un texto.

Procedimiento para su elaboracion:

Algunas reglas que puedes seguir para elaboranegss son las siguientes:

1. Llevar a cabo dos lecturas del material a resumiprimera para tener una idea general del
contenido, y la segunda, para identificar, a pdeita estrategia de subrayado identificar las
ideas centrales.

De ser necesario deben aclarase todas las dudtgaghl texto.
Anotar las ideas subrayadas a manera de listadadst de tenerlas presentes y a la mano
para la redaccion final del resumen.

4. Elimina el material innecesario o secundario.
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5. Elimina el material importante pero redundantem@terial redundante es el que se repite o
el que abunda a cerca de la idea esencial y polaetiegla te indica que elimines todas las
partes del texto que te dan la misma informacidmgae se presente de diferente forma.
Para localizar el material redundante te puedeglaaywdle algunos de los signos de
puntuacion que te ponen sobre aviso de lo que réedéispués de ellos, no se refiere a
informacién diferente. Los signos de puntuacion oselos para esto son los dos puntos (:)
y el punto y coma (;).

6. Sefiala que descartaras, aquellas frases u oracoueespudieron haberte ayudado a
comprender los asuntos esenciales, en el momerdstdeiar, pero que, después de analizar
el texto, te das cuenta de que puedes prescingitate

7. Elresumen no debe de exceder en su extensidmattqarte del texto que se resume.
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8.6.7 Esquemas

Definicion:

De manera general se considera un esquema auatesdrsobre la cual se asienta un tema, es
decir el esquema es la representacion concenteda tkma en una organizacion que dé cuenta
de las relaciones existentes entre los diversopeonentes del texto, a fin de que quien lo vea
pueda observar con relativa facilidad la intenciwridea central del texto. A manera de
conclusion se puede mencionar que es como el amaapartir del cual se desarrolla la totalidad

del texto.

Existen numerosos tipos de esquemas: sangradasbgrmpuntos, llaves, letras, nlimeros,

mixtos...cada cual tiene sus ventajas e inconversemer ejemplo el desangrado es menos
vistoso pero de mas sencilla realizacion mientras @ de llaves que es el mas vistoso tiene la
dificultad de que la mayor parte de la informaci@mde a agruparse en el lado izquierdo. He

aqui algunos modelos de esquemas:

Tipo Sangrado

e Idea general
* idea principal
* idea secundaria

* dea detalle

Tipo Llaves { Idea principal { Idea secundaria { aldetalle
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NUmeros

1. Idea general
1.1 idea principal
1.1.1 idea secundaria

1.1.1.1 idea detalle

Letras

A. ldea general
A.a. idea principal
A.a.a. idea secundaria

A.a.a.a. idea detalle

Utilidad:

Sea cual sea el modelo de esquema la elaboradigmoggo esquema reporta para el estudiante

numerosos beneficios, entre los cuales destaca:

v' Ejercita en su elaboracion otras estrategias carfextura, el subrayado y la toma de notas.

v' Aumenta la capacidad de atencion, concentracidrgréae procesos cognitivos como la
observacion y la identificacion al concretar lasaisl generales, principales y secundarias del
texto a analizar.

v"Incrementa notablemente la comprensiéon ya quealaoehcion implica profundizar en el
contenido para descubrir las ideas fundamentales.

v' Posibilita desarrollar procesos cognitivos comargllisis y sintesis.

v' Permite captar de un sélo golpe de vista, graficaemda estructura esencial de cualquier

tema.
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Procedimiento para su elaboracion:

Para su elaboracién y conservacion pueden sedassegyuientes recomendaciones:

1.
2.

o 0 k& w

Efectuar la lectura detallada del tema.

Al momento de realizar la lectura, realizar nothsnargen y el subrayado de las ideas
principales y/o los conceptos clave.

Ordenar jerarquicamente las ideas mas relevantésxie.

Utilizar sélo y exclusivamente palabras claves.

Dejar margenes amplios.

Emplear algun sistema de rapida archivacion, graloiente si se usara posteriormente de

manera repetida.

En general la confeccion de un esquema resultaraenta simple si de antema no se sabe que la

idea general de un tema viene a ser el titulo d&hm Las ideas principales las notas al margen

gue previamente se escribieron, las ideas secasdesiresponden con el subrayado y las ideas

detalle son los ejemplos entre otras. Dicho demwdo:

v

v
v
v

Idea general = Titulo
Ideas principales = Notas marginales
Ideas secundarias = Subrayado

Ideas detalle = Ejemplos
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8.6.8 Diagramas

Definicion:

Entendemos por un diagrama un grafico que repressstire la hoja relaciones entre varias

palabras-clave o frases breves. En un diagramaldéas son expuestas de manera ordenada y
sistematica, que permita mostrar las relaciones elias; este esfuerzo induce al estudiante a
construir estructuras mentales identificando idpdscipales e ideas subordinadas segun un

orden logico.

En conclusion se puede decir que un diagrama eeedragréfico, cualquiera que une elementos
textuales (palabras-clave o pequefias frases) solréoja, ejemplo de ellos son el diagrama en

arbol y diagrama radial.

Diagrama de arbol:

Un diagrama en arbol esta estructurado de manetggyeca; hay un nudo inicial (la raiz del
arbol) que corresponde por lo general al titulodiagrama; y este a su vez se subdivide en el
desarrollo del tema. En un arbol, cada nudo estiounun solo y Unico predecesor (ademas del

nudo raiz).

Diagrama radial:
En un diagrama radial, el titulo o concepto priatigel diagrama se coloca en el centro de la
hoja, y las frases o palabras claves son relacamaddmediatamente al titulo y unidas a él a

través de flechas.

Utilidad:
Su mayor utilidad radica en la posibilidad de organlas informaciones en un diagrama facilita
la percepcién y el recuerdo de las relaciones dagrédeas, y resulta muy comodo para realizar

repasos rapidos.

Los diagramas son instrumentos de gran utilidad |@apresentacion organizada de informacion,

ya sea para comprender y esquematizar un textayala produccion de un escrito. De igual
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manera suelen ser muy socorridos para presentamation en exposiciones o plenarias en
donde se busca que el auditorio observe una graitad de informacion de manera resumida y

poniendo de manifiesto la relacion entre los oljeto

Procedimiento para su elaboracion:
En la elaboracion de los diagramas debe de tomarseconsideracion las siguientes

recomendaciones:

Llevar a cabo la lectura detallada del texto sebial se realizara el diagrama.

2. En caso de que sea una situacion la que se pretepoesentar por medio del diagrama
realizar una observacién profunda del proceso gdosponentes que intervienen en el.

3. Identificar las palabras clave, los conceptos ymmonentes-agentes que intervienen en el
texto — situacion que se representara.

4. Disefiar la estructura general del diagrama, cuimlangde la jerarquia, relacion y
organizacion de los conceptos quede lo suficientéengaro.

5. En caso de comprobar que el diagrama no gustadfi@esite claridad, corroborar si los
conceptos y agentes identificados son los correctos

6. efectuar las correcciones necesarias a fin de @wude manera clara el sentido del

fendmeno o texto que representa el diagrama.
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8.6.9 Cuadro Comparativo

Definicion:

El cuadro comparativo consiste en la en contrastage dos o mas elementos de un objeto de
estudio. Su punto de partida es la identificaciércategorias o variables que son la base para la

contrastacion.

Utilidad:

Como estrategia de aprendizaje es de gran utipdeal el estudiante ya que le permite identificar
las diferencias y semejanzas entre dos o mas elesnéa un objeto de estudio, ademas de que al
llevarlo a cabo ejercita procesos cognitivos comaddentificacion, descripcion, observacion,

contrastacion, deduccioén e induccion.

Procedimiento para su elaboracion:

Para su correcta elaboracion es necesario:

1. Leer el texto u observar la situacion detenidamente

N

Aclarar las deudas que surjan

w

Identificar los elementos genéricos a contrastas (d tres teorias, enfoques, escuelas,
hombres, mujeres, autos, casas, procesos, etc.)

4. De cada elemento genérico, identificar sus catagodbservables, (si son teorias,
antecedentes, autores centrales, conceptos, posi@pson autos, motor, llantas, velocidad
maxima, etc.)

5.  Una vez identificadas las categorias, disefiar edmu que servira de base para la

contrastacion.

Se procede a describir el contenido de cada reguadr
Se elabora un documento final que integre las ehf@gas y semejanzas de los elementos

genericos
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8.6.10 Mapas Conceptuales

Definicion:

Los mapas conceptuales son un recurso esquematidamte el cual podemos representar un
conjunto de significados organizados a través de serie estructurada deposiciones. Esta
estrategia es un resumen esquematico de la inf@maaleas, argumentos o conceptos

presentados en una exposicion de un determinadiepna.

Otra de las caracteristicas fundamentales de ipsteleé estrategias es la utilizacion de figuras o
simbolos, los cuales denotan por si solos, lagefarde los conceptos del texto, a continuacion

incluimos algunos ejemplos de estos:

v' |deas o conceptos cada una se presenta encerr@&mdataovalo o rectangulo.

v' Conectores: La conexion o relacién entre dos ideapresenta por medio de una linea
inclinada, vertical u horizontal llamada conectdinea ramal que une a ambas ideas.

v' Flechas: Se puede utilizar en los conectores pasdran que relacién significan las ideas o
conceptos unidos se expresa primordialmente enolm sentido; también se usan para
acentuar la direccionalidad de las relaciones, @oi@e considera indispensable.

v Descriptores: son la palabra o las palabras quzrides la conexion, se escribe cerca de los

conectores o sobre ellos.

Utilidad:

El mapa conceptual es de suma utilidad practict estrategia se puede usar tanto en el
aprendizaje como en la ensefianza y la evaluaciota Ensefianza se utiliza como presentacion
de la informacion; presentaciéon que posibilita amamorizacidén visual, o frece una vision de
conjunto, hace reparar en ideas importantes, pcap@ una secuenciacion de los contenidos y

puede emplearse como organizador previo.

En el aprendizaje, supone un proceso de elaboragiénposibilita el trabajo individual o en

equipo, exige un esfuerzo intelectual, despierta in®licacion afectiva, promueve la
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organizacion, ordenacion, induccion, discernimigmésponsabilidad, favorece la organizacion
de las ideas y estimula la creatividad.

En la evaluacion se utiliza para la valoracidnatglocimiento; valoracién que muestra el grado
de conocimiento inicial y el grado de aprendizagvela la comprension y las concepciones
equivocadas y permite tomar conciencia de los ftguios. Todo esto favorece el encontrar
sentido y significado a los contenidos necesariam el aprendizaje significativo y para
“aprender a aprender”. En la elaboracion de un ncapaeptual el esfuerzo cognitivo se centra

en la apropiacion significativa de los contenidngndo se efectlia un mapa mental.

Procedimiento para su elaboracion:

Para realizar un mapa conceptual es necesariograreerenta lo siguiente:

1. Se requiere detectar o definir el objetivo final dprendizaje, el cual apunta hacia la
apropiacion significativa de los contenidos.

Realizar una lectura detallada del tema o conteaidloordar en el mapa.

Identificar los conceptos clave presentes en ébtex

Determinar la jerarquizacion de dichas ideas olpataclave.

Establecer las relaciones entre ellas.

Usar correctamente la simbologia.

N o o bk~ 0D

Tomar en consideracion las palabras o enlaces nted@s cuales se expresan las relaciones

entre los conceptos clave de nuestros mapas.

8. No existe un listado predeterminado de palabrantiee, pero algunas de las mas comunes
pueden ser: donde, como, entonces, por, con, igicall.a importancia de estos radica en el
adecuado uso de estos términos en un mapa coniceptoanera de que indiquen el tipo de
relacion establecida entre los conceptos organizadtustrar graficamente la formacion de
ciertos tipos de frases que tengan un significashorespecto al concepto central acotado.

9. Considerar la conexion o cruce de los conceptosastados.

10. Verificar al finalizar el mapa si las conexionesreros conceptos son claras y explicitas, en

caso contrario efectuar las correcciones necesarias
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8.6.11 Mapas Mentales

Definicion:

Consiste en una representacion mental acerca tema dicha representacion semana fiesta en
un esquema de circulos, lineas y cuadros que mdacpresencia de elementos vinculados entre
si y en torno a un nucleo. A diferencia del mapaceptual, no sigue un orden jerarquico. Para

realizar un mapa mental lo primero que se debea&ares: pensar el texto que se esta leyendo
en palabras o imagenes, es como crear una pednutaiestro cerebro a partir del texto que se

esta leyendo, posteriormente se debe de jerarquizategorizar las idea central con las ideas

secundarias a fin de dar un orden al mapa, buscamfasis en lo que consideremos son los

conceptos clave usando la asociacién a manera geat&lo del texto revisado quede claro.

Utilidad:

Los mapas mentales permiten establecer una org#émzde las ideas prioritarias que hay que
tener presentes en el desarrollo de un trabajo coorderencia, libros, clases, etc. Al mismo
tiempo permite adquirir mayor seguridad personalayidad en la comunicacion de ideas o
informacion, ademas ensefia a reflexionar creatimgeneon un estilo personal y clarificar las
ideas. En la elaboracibn de un mapa mental se itajerprocesos cognitivos como la

identificacion, descripcion, observacion, comprénsdeduccion e induccion.

Procedimiento para su elaboracion:
A partir de un texto y/o la observacién de unaagithn especifica se puede disefiar un mapa

mental las principales recomendaciones a seguilasaiguientes:

Leer detenidamente el texto u observar la situacion
Aclarar las dudas
Identificar los elementos centrales del texto

A

Establecer la diferencia entre concepto, objet@gntecimientos y palabras o frases de
enlace
Establecer sus relaciones

Diseiar el mapa.
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7. Revisarlo

8. Ensayar el manejo de la informacion contenida enagla.

Actividades de elaboracion de mapas conceptuales:

a.

Definir la lista de los términos conceptuales ctagge se incorporaran al mapa. Piense en
las categorias clave del tema

Clasificarlos por niveles de abstraccion e incliggid (al menos en dos). Esto permitira
establecer las relaciones existentes entre loeptos

Identificar el concepto central o nuclear y ubiaahda parte superior del mapa, si es el de
mayor nivel de inclusividad, sino es asi, destaczoh un color o sefializacion diferente.
Intentar construir un primer mapa conceptual. Nd@dalr organizarlo jerarquicamente por
niveles de inclusividad y vincular todos los cortoggentre si.

Identificar algunas relaciones cruzadas entre losceptos (relaciones circulares u
horizontales entre conceptos, por ejemplo) y emipleaO Reelaborar el mapa al menos
una vez mas para identificar relaciones no prevista

Preparar la presentacion que regularmente aconapl@8amapas.

Si se trata de un mapa integrador acerca de aigairé informacion, cerciorarse de que

representa el todo.
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8.6.12 Red Conceptual

Definicion:

Una red conceptual es un organizador grafico degoaitas de informacion respecto de un
concepto central. Otros autores la definen comoinstrumento o recurso que facilita la
estructuracion de los conceptos e ideas principdéesin tema y también, como medio para
establecer el consenso y compartir significadogmed que facilita la relacion mdltiple con
temas de un mismo texto e, incluso, materias difese

Las redes son documentos precisos a partir deakes se puede trabajar en equipo. Son
simultdneamente informacién, resumenes, programasycos referenciales y marcos

contextualizadores. La creacion de la red implerxa,muchos casos el dominio previo de los
conceptos. Por lo tanto, no pueden ensefarse loseptos y sus significados desde la red
conceptual, pues genera un grafico sin significacdnceptual profunda, ya que quien lo disefia
y lee debe de tener los referentes conceptualessagos para comprender de manera total su

sentido.

La red conceptual ayuda a descomponer las oractmmesna estructura superficial hasta lograr
los conceptos subyacentes que permitan confornaaromes nucleares con lo cual se facilita la
construccion aprendizaje y comunicacion en un cooteientifico. En esta exigencia cientifica

de las redes conceptuales genera dificultadesspaaplicacion en el aula, aunque tiene también

alguna ventaja.

Utilidad:

En el aula las redes conceptuales facilitan elajoalgrupal al tener que intercambiar los
significados individuales, con lo cual se gener@mmquecimiento del grupo y se convierte en un
instrumento de comunicacion y de dinamismos deh.adlunado a esto con las redes
conceptuales se puede facilitar el paso de un xtmne consenso en el que predomina la
semantica superficial a un contexto cientifico eciggo mediante un proceso de busqueda de las
oraciones nucleares contenidas en las oracionpesfmiales. La red conceptual es un fantastico

documento sobre el cual discutir y argumentara acade la tematica, consensuado los
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significados nucleares escondidos detras de ld&agipnes presentadas bajo formas semanticas
superficiales. Es un instrumento de inter-fase fgedita la comunicaciéon entre la estructura
cognitiva del profesor y la de cada alumno, reteddun area temética bien mediatizada por un

idioma comun.

En su aplicacion, la red semantica no solo puedesespara introducir las palabras clave del
vocabulario del texto que se va a leer, sino qua@yproporcionar al profesor la evaluacion del
conocimiento previo o de la existencia de esquemas |os estudiantes poseen de tema. En los
estudiantes activa el conocimiento previo que yseen en torno al tema ayudandoles a centrarse
en los esquemas relevantes y por consiguiente nargg@es mejor para entender, asimilar y

evaluar la informacion del material que vayan a. lee

Procedimiento para su elaboracion:

Este proceso de adquisicion y dominio técnico de rnmapas semanticos puede realizarse
individual y/o grupalmente, teniendo en cuentanpartancia de la necesidad de consenso en el
proceso de construccion y de organizacion del te&tmntinuacion se detalla el procedimiento a

seguir en cada uno de los casos:

Si su elaboracion es individual, en su construcaében de tomarse en consideracion los

siguientes momentos:

Disponer del tema o capitulo de estudio o trabajo
Sacar las ideas basicas y fundamentales, que érclog conceptos mas importantes.
Seleccionar y hacer las oraciones nucleares coroloseptos, sin olvidar la precision en los
verbos y adjetivos.

4. Hacer la representacion grafica, en la que sugeizacion no es vertical, es decir, de arriba-
abajo, como en los mapas conceptuales. La relamfre los nodos se hacen mediante

flechas que indican que nodo se relaciona con otro.
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Si su elaboracion es grupal su proceso comprersiedndente los siguientes pasos:

1.

Se sugiere comenzar por un torbellino de ideas pareurar obtener el mayor nimero de
palabras asociadas con el tema, aunque sean asuradcual permite, al mismo tiempo,
descubrir el conocimiento previo del alumnado.

Organizacién o estructuraciébn semantica, es dimimar agrupaciones con los conceptos
generados en el punto anterior y aprender losfeigdos de las nuevas palabras surgidas.
Discusiéon y seleccion de las palabras-conceptocula supone la comprension de las
palabras.

Hacer la representacion gréfica de la red enlazbrsdoodos que guarden relacion entre si.
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8.6.1Fxposicion Oral

Definicion:

La exposicidn es la explicacion y desarrollo deema con el propdésito de informar rigurosa y

objetivamente sobre él. La exposicion toma valone@strategia de aprendizaje en la medida en

gue el estudiante es capaz de apropiarse del reegmsagipal del tema, mas alla de la simple

memorizacion para una presentacion. La exposic®rum tema requiere el cuidado de los

siguientes aspectos: las fases a partir de lag<is@ estructura la informacioén presentada, el

manejo que se hace de la forma de comunicarlegléxcion y manejo de apoyos visuales.

Fases a partir de las cuales se estructura lamafion presentada. La exposicion de un tema

debe siempre incorporar las siguientes fases:dunt@on, desarrollo del tema y cierre. Las

cuales se detallan a continuacion:

v

Introduccion. Una buena introduccion propicia urbamnte adecuado para la exposicion del
tema: permite captar la atencion del auditorio,deuéespertar interés por el contenido del
tema, los motiva a “estar” realmente en clase (mdo y participando) v,
consecuentemente, permite asegurar mejores ressllidel aprendizaje (Coll, 1999). Se
recomienda dedicar como maximo para la introduceidn10% del tiempo total de la
exposicion. La introduccién a una exposicion puelgetuarse de varias formas, algunas de
ellas consisten en la revision de material pasado,embargo, si el auditorio tiene un
conocimiento amplio relativo al tema este tipo mkeoduccion, puede resultar terriblemente
monoétona. También se puede efectuar a través a@useon a un asunto de actualidad,
siempre y cuando este guarde relacion con el tetnsdaa. Otro medio que puede ser usado a
manera de introduccion son las anécdotas como ierpiers que ilustra el aspecto central
que es objeto de estudio de la exposicion.

Las analogias que aluden a un concepto o situagiérya es conocido por el auditorio, es
atil para clarificar el concepto o situacion quastituye la idea central del tema en cuestion.
Alusion a un evento historico, referencias humimdst ejemplos y preguntas, son otros de
los tipos de introduccion que para una exposicg®pueden aplicar.
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v' Desarrollo del tema. El desarrollo del tema seerefa la exposicion gradual del contenido,
|l6gicamente ordenado, como forma de lograr un aaeganto de la continuidad. Para esta
parte se recomienda utilizar no mas del 65% dehdce total de la exposicion. Una
exposicion sera mas eficaz cuando esté organizadegjlicamente. La comprension del
tema expuesto no deriva solo de una buena exposoid que depende en gran medida del
significado logico del contenido, la coherencial&ciéon con que esta estructurada la

informacién expuesta.

Asi pues, es importante que las ideas estén calasctntre si y no simplemente yuxtapuestas,
gue se perciba un hilo conductor o argumental. &m@sicion se comprende mejor cuando parte
de las ideas mas generales para irse adentraride datalles. Es conveniente que esa estructura
conceptual jerarquica de la exposicion venga deaoteo sélo por su organizacion secuencial,
sino también por otras ayudas, sefiales o elemeatoplementarios que faciliten al auditorio el
seguimiento de la estructura argumental. En el dasan texto, estas ayudas pueden consistir en
el uso adecuado de los apartados del mismo, l&mieeson de esquemas, el uso de recursos
formales (tipografia, subrayado, etc.). En una sij@n oral se suele recurrir a elementos no
verbales del lenguaje tales como el énfasis, teregion, la clasificacion o el uso de material
gréfico, con el fin realzarla estructura y orgaoida interna de la exposicion. Deben servir no
s6lo para destacar cuales son las ideas princjpatestambién para hacer explicita la forma en

gue se relacionan.

Cierre. Esta parte es relativamente corta, se necol@a que su duracion no exceda al 25% del
tiempo total de la exposicion. Un cierre es adegcuadando los propdsitos y principios
fundamentales de la exposicion, o parte de elgossideran aprendidos de manera tal que al
alumno le sea posible relacionar el nuevo conocitoiecon el que ya poseia. Permite la
consolidacién de la estructura conceptual, medintelacion explicita entre las ideas previas
del alumno que han sido activadas y la organizacodrteptual de los materiales de aprendizaje

presentados en la fase del desarrollo de la exposic
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En el caso de que un tema a desarrollar resultex@mso que deba exceder el limite de una
sesion, es importante mantener siempre la esteudeifa exposicion (introduccion, desarrollo y

conclusiones).

Utilidad:

Su mayor utilidad radica en el hecho de que perdatea conocer informacién adecuada de un
tema determinado, la clave esta en la investigagi@meparacion del tema que se expondra.
Algunos de los procesos cognitivos que son ejelegaal momento de llevar a cabo su
elaboracion son: observacion, interpretacion, aspiation, andlisis, deduccion, induccion,

analogias, discernimiento, resolucion de probletoasa de decisiones.

Procedimiento para su elaboracion:

Para realizar una buena exposicion se pueden sdguiras recomendaciones como:

1. Fijar el tema con precision y buscar informacidlag®nada con él en diversas fuentes de
informacién (antologia, libro de texto, enciclopegjidiccionarios especializados, manuales,
libros monograficos, revistas especializadas, etc.)

2. De ser necesario, solicitar datos de informes acisistas 0 personas autorizadas a través
de entrevistas, encuestas o testimonios personales.

3. Elaborar un guion en el que aparezcan debidamedinadas las ideas que se quieren
transmitir.

Organizar la exposicion del tema en tres partéodaccion, desarrollo y conclusion.
Exponer el tema oralmente, es importante considpraren la exposicion se debe recurrir a

diversos materiales de apoyo (audiovisual, acetdiapositivas, productos etc.)

Guion para realizar una exposicion:

El guidn es un esquema en el cual, se anota, deremareve, o mas importante del tema que se
expondra y sirve de apoyo para:

v Delimitar claramente el tema, tanto en contenido@en extension.

v'Jerarquizar de manera adecuada las ideas y estlablecsecuencia l6gica en su exposicion.

v' Planear la pertinencia del uso de materiales aigiliakes (pizarrén, mapas, carteles, etc.
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v' Enfatizar las ideas mas importantes, ya sea poriomgéel la entonacién de la voz o

apoyandonos en medios audiovisuales.

Al realizar el guion este debe tomar en cuentagloiante:

v' El contenido y la profundidad de la exposicionclml se indica por medio del nombre del
tema y sus subtemas.

v" Que la exposicion se desarrolle l6gicamente, e, gextiendo de la presentacion del tema,
desarrollando todos los puntos importantes vy, rinealte exponiendo las conclusiones.

v" Que en el guion estén anotados los datos faciledvitdar: definiciones, fechas, niameros,
nombres, etcétera.

v" Que el guidn indigue si se utilizaran materialesjpeyo.

v/ Anotar, como parte del guién, preguntas que segiubdcer a los oyentes para motivar su

participacion y con ello enriquecer la exposicion.

Caracteristicas principales de una buena exposicain

Claridad. Hay que exponer ideas concretas, impgay bien definidas. Es mejor hablar con
frases directas, bien construidas, con términosocalwlario comudn, al alcance de nuestra
audiencia. Si lo que se va a presentar son conecios totalmente nuevos, es importante

explicarlos al publico, con palabras entendiblesry ejemplos apropiados.

Coherencia. Es importante construir mensajes deadbgica, ordenar las ideas y cuidar de no
contradecirnos. Hay que pensar una secuencia atfeenanuestra exposicion; por ejemplo, si el
tema a exponer es historico, seria convenientepi@sla informacion en orden cronoldgico,
pero si el tema es de tipo cientifico, es precisardclaro los conceptos principales, las
clasificaciones mas relevantes, las causas y lestasf, etc.; es importante preguntar a la

audiencia si esta entendiendo o si tiene dudasctsp lo que se esta exponiendo.
Sencillez. Es mas comprensible una comunicacionilignsin tantos “adornos”, el publico lo

agradecera. Esto no quiere decir que no sea amatigedida, sino todo lo contrario. La

presentacion de apoyos en la exposicion (imagesesiemas, ejemplos, etc.) ayudan a superar
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las dificultades de comprension del tema de lasgoas que escuchan y esto no esta refiido con

la sencillez y concision.

Naturalidad. Tal vez, ser natural, ser uno mima,leenas importante y dificil de lograr. Aunque
se admire a alguien y trate uno de imitar sus dadés al exponer, la meta es desarrollar un
propio estilo, reflejo de la personalidad y pensantt. Exponer en publico no quiere decir fingir
ante ese publico lo que no se piensa ni se sipoteel contrario, la audiencia valor a lo mas

espontaneo, sincero y seguro de si mismo.

Volumen. El volumen es un elemento de vital impmia en la expresion oral, como expositor
se debe de contar con sumo cuidado para manejatushen de voz el cual debera ajustarse el
numero de personas hacia las cuales se dirigas@lrso o las dimensiones del lugar en el cual

se llevara a cabo la exposicion.

Fluidez. En linglistica, fluidez es la capacidad whe hablante de expresarse correctamente
concierta facilidad y espontaneidad, la fluideneielada en tres areas:

v' Capacidad para crear ideas (area creativa).

v' Capacidad para producir, expresar y relacionabpasaarea lingiistica).

v' Capacidad para conocer el significado de las paga@rea semantica).

Ritmo. El ritmo en la expresién oral hace referarecla velocidad con la cual se habla o emite un
discurso, este es otro elemento de vital imporéaanila expresion oral, al momento de llevar a
cabo un discurso la rapidez o lentitud con la sea¢mitan las frases puede marcarla diferencia
en la comprension que del tema pueda desarroliuwdiorio y el desinterés del publico hacia el

cual va dirigido.

Diccion. La palabra diccion proviene del latin aicb dicleo, manera de hablar. La diccidn es la
forma concreta de emplear lpalabragpara formaioracionesya sea de formaabladao escrita
Se habla de buena diccion cuando el empleo de diphkabras es correcto y acertado en el

idioma al que éstas pertenecen, sin atender al contenglgndicadode lo expresado por el
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emisor Para tener una diccion excelente es necesarimupc@r correctamente, acentuar con

elegancia, frasear respetando las pausas y miatizaonidos musicales.

Una buena emision de voz resulta sin duda, un axlirsario apoyo para la interpretacion de
mensaje. Al hablar es preciso evitar los vicios efectos de diccion, como los ejemplos
siguientes: ibanos, gratituo, tualla, Saltio, desip callensen. En los defectos al hablar es
preciso cuidar la colocacion de la voz, la cuahsiste en producirla correctamente, tomando en
cuenta tanto la respiracion, colocacién correctalidéragma, posicion de los labios, articulacion

y desde luego, la diccion.

Expresion corporal. Es importante mirar de fremtauditorio, sonreir de vez en cuando, utilizar
las manos para dar mayor expresividad a las palapraguntar y dialogar con el publico, pensar
gue se estd conversando con la persona de la Uitanase es el tono de voz que se debe

mantener.

Por otro lado, se debe tener cuidado en no conustasiguientes errores: Mirar hacia el infinito o
el suelo, “morirse” de la risa al contar una anézdpaciosa, morderte las ufias, leer un cimulo
de folios sin levantar siquiera la vista, utilizauletillas del tipo: “eh...”, “¢no?” “¢verdad?”,

"

“hum”, “este..,”, entre otros.
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8.6.14 Debate

Definicion:

El debate es una forma de dialogo organizado eume ttomo finalidad analizar algin tema o
asunto y llegar a determinadas conclusiones eosrgdrticipantes. En un debate participan el
moderador o moderadora (la persona que coordisadi®n) y los interlocutores (personas que

van a discutir el asunto y ofrecer sus puntos skai

El moderador o moderadora presenta el tema, dalkbma a los interlocutores, controla el
tiempo de exposicion, se asegura de que no seettedel tema y de que discutan entre si con el

debido respeto. Resume las conclusiones al fink gesion.

Los interlocutores o participantes del debate egpardenada y alternativamente sus puntos de
vista, que apoyan con informacién veraz y argungeptopios. Discuten en un clima de respeto y

pueden manifestar su acuerdo o desacuerdo catelas de los demas.

Existen algunos tipos o modalidades de debate:

v' La mesa redonda. En ella participan pocos expesitirente a una audiencia. Todos los
expositores pueden intervenir por turnos, ningueeet mas autoridad que otro. Al finalizar
Su exposicion, la audiencia puede hacerles pregunta

v El philips 6-6. Es un debate para grupos numeragas,se utiliza para conocer la opinién
general sobre un tema en poco tiempo. El grupawaeden equipos de seis participantes
que nombran entre ellos un moderador o secref@asouten durante seis minutos el tema en
cuestion. El secretario recoge las conclusionegydglo, que son leidas por turnos. Si el
grupo no logra arribar a las conclusiones, se peratia ronda de discusiones de 6 min.

v' La asamblea. Se utiliza en grupos numerosos ytparar decisiones que los afectan. Casi
siempre se discute en relaciones a dos 0 mas pssipuestas. Los ponentes que son los que
tienen mas informacién o saben mas del tema guéssete, exponen los puntos de vista y

posibles alternativas, y luego se vota para llagama decision final.
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Utilidad:

Como una estrategia de aprendizaje el debate g@deitilidad para el estudiante ya que permite
conocer las ideas del resto de los exponentesaiocomtribuye a la creacion de un aprendizaje
mas completo, ya que hace posible agregar las ea®rtes del resto del grupo, es decir, el
debate permite ver el tema u objeto de andlisisled@®erspectivas o puntos que de manera

personal no se tomaron en consideracion.

Algunos de los procesos cognitivos que se ejerctaravés de esta estrategia son el analisis,

deduccidn, induccién, argumentacion, discernimiecatratacion y toma de decisiones.

Procedimiento para su elaboracion:

En la preparacion de un buen debate se debe de ¢oncaenta:

Tener informacion suficiente relativa al tema oation que se va a analizar.
En caso de no contar con ella reforzar los contsnid

Aclarar las dudas que tengan en torno al tema.

Elaborar algin guién o producto de apoyo para lehide

Delimitar el tipo o estilo del debate.

Buscar un moderador que conozca del tema.

Respetar las opiniones de los demas participantes.

Tomar nota de los puntos de vista del resto

© © N o gk~ w NP

Reelaborar los productos de evidencia con base@aldéicipaciones de los compafieros.
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8.6.15 Ensayo Académico

Definicion:

Escrito relativamente corto centrado en un Unicgetobde estudio: un problema, un éarea
probleméatica, un autor, un concepto, un campo deemios, un proceso, un fenémeno, etc. El
escrito, ademas de guardar unidad tematica (nodaben el mismo escrito temas ajenos al
central), presenta unidad argumentativa, es defcece “pruebas” relevantes a favor de la tesis o

la posicion que se quiere defend@einard, 2000

Los argumentos son enunciados que apoyan a otragiel provoca que en el ensayo se hagan
presentes argumentos principales y secundariosngdyo puede expresar: reflexiones propias
del ensayista; resultados de una investigacion xi@ustiva; inferencias de observaciones,

experiencias y entrevistas; o una combinacion @aterior.

Como estrategia de aprendizaje el ensayo es uraeake oportunidad para que el estudiante

manifieste el nivel que ha desarrollado en el n@adejciertas situaciones o contenidos.

Utilidad:

Su principal aporte radica en la posibilidad queda para construir una reflexion acerca de un
asunto, a través de su cuestionamiento critico gpette de datos o argumentos que permitan
entenderlo (el objeto) desde otras posibilidadesiiadas. Los procesos cognitivos que se
ejercitan en el momento de disefiarlo son: ideatifiin, descripcion, contratacién, comprension,
analisis, deduccidn, induccién, analogias, resétuade problemas, discernimiento y toma de

decisiones.

Procedimiento para su elaboracion:

Para realizar un buen ensayo se deben tomar etadaersiguientes recomendaciones:

1. Determinar con claridad y precision el tema debgas
2. Tener presente que el ensayo requiere unidad tar(@tiatar solo un tema).

3. Disponer de un marco de referencia personal sélogeto a ensayar.
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10.

Valorar si el marco de referencia es suficienterngipente.

De no ser asi, indagar acerca del objeto paranmertar la informacion.

Considerar los siguientes elementos:

Datos de identificacion.

Introduccion

Desarrollo

Conclusion

Fuentes de informacion consultadas

De ser necesario, dividir el escrito en subtemas.

Incorporar citas bibliogréficas, hemerogréaficaseocdalquier tipo, que serviran de sustento
para la emision de juicios y argumentos

Para el desarrollo del ensayo es conveniente anligteviamente los puntos a considerar y
con base en esta lista iniciar el escrito.

Revisar para verificar la presencia de criterioi@oestructura (que estén presentes todos
los elementos del ensayo); pertinencia (que eltesguarde relacion directa con el tema y
con lo que se exige de él); coherencia (que lamexieos mantengan secuencia tematica y
que los parrafos estén vinculados entre si); pegparentativo (que cada juicio u opinion

esté respaldado en pruebas o evidencias).
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8.6.16 Portafolio de Evidencias

Definicion:

Esta técnica consiste en hacer una coleccion ddugims académicos o trabajos(por ejemplo,
ensayos, andlisis de texto, composiciones escptahlemas matematicos resueltos, dibujos,
ideas sobre proyectos, reflexiones personales,agi@ies, ejercicios digitalizados, sintesis,
resumen, etc.) e incluso de algunas técnicas mimshtos evaluativos (tales como cuestionarios,
examenes) que los aprendices realizan duranteeuto @pisodio o ciclo educativo. Tiene la
posibilidad de utilizarse en todas las disciplipa®n ello es posible evaluar los distintos tipes d
contenidos curriculares (uso, y aplicacion de cptox habilidades, destrezas, estrategias

actitudes, valores, etc.)

Utilidad:

Su valor como estrategia de aprendizaje radicaaqosibilidad que presenta el estudiante de
revisar los diferentes productos académicos quentragado a lo largo de un curso y valorar de
esta manera el avance que en su aprendizaje teltogrlo largo de un ciclo o grado escolar,
ademas de que la presencia del portafolio de esi@eposibilita al estudiante tener un referente
para la elaboracion de productos posteriores. @rias ventajas que presenta es que de manera
conjunta estudiante y profesor pueden reflexionbresel crecimiento de los estudiantes, debido
a la naturaleza evolutiva del desarrollo del poitaf Como estrategia de evaluacion para el
profesor proporciona evidencia del conocimients,Habilidades, las disposiciones de quien lo
elabora. Al realizarlo se ejercitan procesos cogrstcomo: creatividad, argumentacion, sintesis,

contrastacion, clasificacion y evaluacion.

Procedimiento para su elaboracion:

1. El profesor determinara la finalidad del portafal® manera que el estudiante sepa lo que se
espera de él antes de comenzar a preparar sugaace evidencia.
2. El profesor acordara con los estudiantes y con st programa de estudios, los productos

académicos que seran incorporados al portafolio.
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3. Las evidencias recopiladas por los dicentes haestiblecer una correspondencia entre el
trabajo del curso y sus experiencias de aprendizaje

4. Las evidencias deberan estar relacionadas entrdesinanera que se observen en el
portafolio.

NOTA. La elaboracién de los productos académicagieisolicitarse por segunda vez, si en la

primera presentan deficiencias, claro esta, coo witor en el puntaje que naturalmente sera

menor.
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8.7 Estrategias para evaluar los procesos didactiso

8.7.1 Lista de cotejo

Definicion:

Consiste en una lista de indicadores de logro asgectos que conforman un indicador de logros
determinados y seleccionados por él y la docemte;omjunto con los y las estudiantes para

establecer su presencia o ausencia en el aprendizanzado.

Utilidad:
Verificar la presencia o ausencia de una serieadecteristicas o atributos. Anotar el producto de
observaciones en el aula de distinto tipo: produd®los alumnos, actitudes, trabajo en equipo,

entre otras.

Procedimiento para su elaboracion:
En una hoja anotar en la parte superior los datesergles siguientes: Nombre del
establecimiento, grado, seccién, nombre del caiedrg fecha en que se realiza la observacion,

nombre de la actividad, competencia o competemgiasevaluara.

v Elaborar un formato de lista de cotejo.

v' En la primera columna anotar el apellido y nombeelas y los estudiantes en orden
alfabético.

v' En las siguientes columnas en la parte superiarada una, anote los indicadores de logro
que va a evaluar o aspectos de un indicador.

v" Incluya en cada columna el juicio que permita laleacion de lo observado que puede ser
si-no.

v En la pendltima columna anote el total de los @scmarcados para cada indicador o
aspectos del indicador.

v' En la penultima columna anote el porcentaje obtedarespuestas optando por Si.

v' En la Ultima columna escriba los comentarios quesid@re pertinentes con respecto a la

observacion sobre el desempefio de los y las estadidurante el proceso. (Opcional).
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Ejemplo

(1) Instituto por Cooperativa Kaibil Balam
Segundo Basico Seccion A

(2) Nombre del catedratico:

Fecha:

Nombre de la actividad:

Competencia:

(4)
3 Aspecto | Aspecto | Aspecto (©) (7)
) Total % de
Nombre del estudiante |1 2 3

SI |NO|SI | NO|SI | NO|SI | NO| SI

(8)

Observacione
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8.7.2 Escala de rango

Definicion:

Es un instrumento que permite registrar el gradaptendizaje obtenido por el o la estudiante, de
acuerdo a una escala determinada, el cual puedenseomportamiento, una habilidad o una

actitud determinada desarrollada por el o la eatidi

Utilidad:

Evaluar comportamientos, habilidades y actitudesarde el desarrollo del proceso de
aprendizaje .Valorar los comportamientos previameiefinidos. Comparar caracteristicas entre
los estudiantes. Comparar los juicios de los olaskmes. Observar si un 6 una estudiante ha

alcanzado determinada competencia indicando, adeindsel alcanzado.

Procedimiento para su elaboracion:
En una hoja anote en la parte superior los datesrgkes siguientes: nombre del establecimiento,
grado, seccion, nombre del catedratico y fechauensg realiza la observacion, nombre de la

actividad, competencia o competencias que evaluara.

v Elaborar el formato de escala de rango.

v' En la primera columna anotar el apellido y nombeelas y los estudiantes en orden
alfabético.

v' Determinar los aspectos que se pretenden evaloacer una lista de ellos, escribirlos en el
encabezado de cada columna.

v' Seleccionar la escala que permita la evaluaciélo ddservado y asignar un nimero, por
ejemplo: 1 = Nunca 2 = Algunas veces 3 = Regularmente 4 = Siempre

v Escribir la escala debajo de cada aspecto quesahdado.

<

En la pendltima columna anotar el punteo que obbtada estudiante.
v' En la dltima columna escribir los comentarios qeieansideren pertinentes con respecto a la

observacion sobre el desempefio de los y las estadidurante el proceso. (Opcional).
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Ejemplo

(1) Instituto por Cooperativa Kaibil Balam

Tercero Basico Seccién A

(2) Nombre del catedratico:

Fecha:

Nombre de la actividad:

Competencia:

(3) Clave de la escala: 1= Nunca 2= Algunas ¥e®e Regularmente 4= Siempre

% () (6) (7)

Aspecto 1 Aspecto 2 Aspecto 3| Punteo | Observaciones
Nombre del
estudiante

|1 |2 1 2 3 1 2 B 4

8.8 Resultados

Equidad

Mejora en el

AN N N N N N Y N N NN

Actualizacion docente

Trabajo en equipo

Participacion constante de los alumnos

Generaciéon de nuevos conocimientos

Incremento de los indices de Promocion

Logro de Aprendizajes significativos en el alumno

Utilizacion de metodologia constructivista, actpaaticipativa

rendimiento académico de los eshiesa

Calidad educativa

Elevar los procesos de meta-cognicion.
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8.9 Cronograma

No. Actividades Abril
L Solicitud dirigida al Director del establecimient
para la autorizacion de la ejecucion de la Propu
5 Entrega de la Planificacion de la Propuesta a |
Direccion de la Institucion Educativa.
3 Ejecucion de la Propuesta: Estrategias Didactic
para Aprendizajes Significativas.
4 Evaluacion de la Propuesta

8.10Metodologia

Por ser una investigacion social pedagogica, leododbdgia utilizada en la propuesta es la
inductiva, participativa, analdgica, analitica, téiita y flexible, con base a un enfoque
constructivista, dando la prioridad a los sujetase gntervinieron directamente en la

investigacion.

8.11Monitoreo

La manera mas acertada para dar seguimiento alica@$n del Manual de Estrategias
Didacticas para Aprendizajes Significativos enstablecimiento es mediante la asesoria directa

del tesista en la ejecucion de las acciones esapgiara el efecto.
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8.12 Evaluacion

La Propuesta se ejecuté de acuerdo a lo planificadola participacion del director, docentes,
alumnado y tesista; entregando a cada participantelocumento que contiene Estrategias
Didacticas para Aprendizajes Significativos con peaspectiva constructivista y su aplicacion
en proceso educativo. Asi mismo el tesis hardagsal establecimiento educativo para verificar
los resultados del proceso de aplicacion de lauestp, demostrando de esta manera el apoyo y
lograr que el proyecto sea factible.
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Conclusiones

La Implementacion de Estrategias Didacticas pgeerdizajes Significativos mejoran el

Rendimiento Académico de los estudiantes.

Es necesario que los docentes posean un sumdesti@dgegias Didacticas para Aprendizajes

Significativos como herramienta de referencia ycapion en las materias.

Es importante utilizar un material como producteidkeas en todos los procesos didacticos.

En el proceso ensefanza aprendizaje medianteeggsastlidacticas es necesario se tomen en

cuenta el contexto del alumno.
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ANEXOS



ARBOL DE PROBLEMAS

Problemas emocionales masificacion
de las a‘ﬂlas.

Problemas sensorialeSalta de
recursos de las instituciones

!

Programas de estudio laplanificacion de los
estudios

A

El papel de los padres.

CRISIS DE LOS VALORES EN LA
SOCIEDAD.

Bajo Rendimiento Académico de los alumnos del
Instituto de Educacion Basica Kaibil Balam municipi ode

Barillas, Huehuetenango.

Falta de Habitos y técnicas de estudio: factor
de muchaimportancia que junto a las
condiciones ambientales y a, tienen gran poder
sobre elrendimiento académico.

PRACTICAN ACTIVIDADES PARA EL

JOVENES QUE NO RESPETANY

BIEN COMUN.

SE PRACTICAN ANTIVALORES EN EL
AULA, EN SU FAMILIAY EN SU
COMUNIDAD.

A 4

NO EXISTE UNA AUTONOMIA
PERSONAL DE TODAS LAS
CAPACIDADES.

EN LAS EVALUACIONES QUE SE
REALIZAN SOLO SE TIENE EN CUENTA
LAS HABILIDADES COGNITIVAS.




No o bk~ w0 DbdPRE

Opciones

Rendimiento Académico Vrs. Materiales Educativos.
Aprendizaje Significativo Vrs. Rendimiento Académic
Capacitacion Docente Vrs. Rendimiento Académictosl@lumnos.
Contenidos Educativos Vrs Aprendizaje Significativo
Metodologia de Ensefianza Vrs. Rendimiento Académico
Metodologia Docente Vrs. Calidad Educativa.

Técnicas de Ensefianza Vrs. Calidad Educativa.



ANALISIS DE VIABILIDAD Y FACTIBILIDAD

FINANCIAMIENTO

INDICADORES

SI

NO

SI

NO

SI

NO

SI

NO

SI

NO

SI

NO

SI

NO

financiamiento
para realizar

1 |investigacion

Se cuenta con

Tiene
financiamiento

2 |externo

El trabajo

3 |fondos propios

S4

realiza cor

4 |imprevistos

Se cuenta co

fondos para

Existe
posibilidad
crédito para
actividad

5 [investigacion

lal
dd

I3

dd

ADMINISTRACION
LEGAL

Se
contemplado
pago

6 |impuestos

G
g
dsg

Se tiene
autorizacion le
para realizar

7 |proyecto

19

g3
g

Se tiene

estudio

8 |impacto

ur
de




Existen leyes qu
amparen 14

ejecucion de |

TECNICO

9 |investigacion
No contravieng
con las leye
educativas ddg

10| pais
Se cuenta con |3
instalaciones

11 | adecuadas
Se disefiaro
controles dd
calidad para |

12| ejecucion
Se tiene bie
definida Ia)
cobertura de

13| proyecto
Se tienen o
insumos
necesarios  paf
14| su ejecucién
Se cuenta con
tecnologia par
realizar F
15| investigacion
El tiempo
programado e
suficiente  par
ejecutar Ig
16| investigacion
Se han definid
claramente lo
17| objetivos y metag




18

Se tiene g
opinién
multidisciplinaria

para la ejecucion

MERCADO

Tiene aceptacio

el proyecto en |

19| region
Satisface €
proyecto las

20

necesidades @

los involucrados

21

Se cuenta son
personal
capacitado para

ejecucion

AMBITO POLITICO

22

El proyecto es d
vital importancig
para los

involucrados

23

La investigacior]
va a dejal
algunos

beneficios

24

Puede s
generalizado o
resultado de |
investigacién 4

otras areas

AMBITO CULTURAL

25

Est4 disefiada
investigacion &
acorde lingiistic

de la region

26

La investigacior

responde a Ig

expectativas




culturales de |

region

27

La investigacior]
contempla 1
equidad de

género

28

La investigacior]
genera conflictg
entre los grupo,

sociales

AMBITO SOCIAL
29

La investigacior
beneficia a |4
mayoria de |4

poblacién

30

Participar4d toda
la comunidad

educativa

TOTALES

11(19

26

25

295

26

26

26

Prioridad a trabajar:

2.- Aprendizaje Significativo Vrs. Rendimiento Aca@mico.
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UNIVERSIDAD PANAMERICANA DE GUATEMALA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
EXTENSION BARILLAS, HUEHUETENANGO
Encuestas para docentes del Ciclo Basico, Nivelidled

Instituto Bésico por Cooperativa “Kaibil Balam”, ks, Huehuetenango

INSTRUCCIONES: Estimado docente, la presente emawess de caracter investigativo por lo
gue necesitamos, que responda con veracidadglosrges cuestionamientos. Si su respuesta es
SI 6 NO, escriba una X en donde corresponde; dand@xplicacion a su respuesta.

1.- ¢ Considera usted que la educacion es la adepaaa la preparacion del estudiante?

Si No ¢Por qué?

2.- ¢Considera usted que la ensefianza docente s@eb&cil de entender por las y los
estudiantes?

Si No ¢ Por qué?

3.- ¢ Considera usted que las lecciones debenm@spa las necesidades de los estudiantes?

Si No ¢Por qué?

4.- ;Considera usted que los contenidos que satenp@enen que ser afines a la realidad del
estudiante?

Si No ¢Por quée?

5.- ¢Considera usted que los temas que imparentigme ser entendidos por sus estudiantes?

Si No ¢Por qué?




6.- ¢ Considera usted que los contenidos que séamseben ser de beneficio para el estudiante
en su diario vivir?

Si No ¢Por quée?

7.- ¢ Considera usted que el rendimiento de losliesties de su establecimiento es de calidad?

Si No ¢Por quée?

8.- ¢Considera usted que como catedratico debeceor@ grado de razonamiento de los
estudiantes?

Si No ¢Por quée?

9.- ¢Considera usted que es importante que ehttbteme en cuenta lo que sabe el alumno
antes y durante el proceso educativo?

Si No ¢Por quée?

10.- ¢Considera usted que con los conocimientossquenparten en el establecimiento los
estudiantes tendran la capacidad de enfrentacsepdblemas diarios?

Si No ¢Por qué?
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UNIVERSIDAD PANAMERICANA DE GUATEMALA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
EXTENSION BARILLAS, HUEHUETENANGO
Encuestas para estudiantes del Ciclo Basico, Nieglio

Instituto Bésico por Cooperativa “Kaibil Balam”, ks, Huehuetenango

INSTRUCCIONES: Estimado estudiante, la presenteesta es de caracter investigativo por lo
gue necesitamos, que responda con veracidadglosrges cuestionamientos. Si su respuesta es
SI 6 NO, escriba una X en donde corresponde; dand@xplicacion a su respuesta.

1.- ¢Cree usted que la educacién que le dan erstablecimiento es la adecuada para su
preparacion?

Si No ¢Por qué?

2.- ¢Cree usted que sus profesores deben ensefmankra que las y los estudiantes les
entiendan?

Si No ¢ Por qué?

3.- ¢Cree usted que las lecciones que reciben estahblecimiento responden a las necesidades
de las y los estudiantes?

Si No ¢Por qué?

4.- ¢ Considera usted que los contenidos que setenpi#Eenen que ser de acuerdo a la realidad
del estudiante?

Si No ¢Por qué?

5.- ¢ Considera usted que los temas que le impsuemaestros tienen que ser entendidos por los
estudiantes?

Si No ¢Por qué?




6.- ¢Considera usted que los contenidos que lefiansen el establecimiento deben ser de
beneficio para el estudiante en su vida diaria?

Si No ¢Por quée?

7.- ¢ Considera usted que su rendimiento escolde ealidad?

Si No ¢Por quée?

8.- ¢ Considera usted que sus maestros deben cai@gado de razonamiento o pensamiento de
las y los estudiantes?

Si No ¢Por quée?

9.- ¢ Considera usted que es importante que losthrosiésmen cuenta lo que saben los alumnos
antes y durante las clases?

Si No ¢Por quée?

10.- ¢ Considera usted que con los conocimientoseumparten en el establecimiento las y los
estudiantes tendran la capacidad de enfrentacseadblemas diarios?

Si No ¢Por qué?




