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Resumen

La presente tesis: “La incidencia de la lectura en el rendimiento escolar de los estudiantes de
primero béasico de los establecimientos del nivel medio”, se determiné desarrollar el tema de la
lectura en el rendimiento escolar, estudio realizado en el ciclo basico, sector oficial, municipio El

Palmar departamento de Quetzaltenango.

El presente trabajo de investigacion se realizo de forma descriptiva-cuantitativa y los sujetos de
estudio fueron los estudiantes de primero basico del sector oficial. A través de boletas de
encuesta a 270 estudiantes, 12 docentes y los 2 directores se muestra que existe carencia del
habito de lectura en estos centros educativos.

En general, los centros educativos buscan fomentar el habito de lectura en las aulas para mejorar
la formacién académica de los estudiantes. Sin embargo los estudiantes no se interesan en la
lectura debido a varios distractores y los docentes no cuentan con las estrategias ni los recursos
para promover una cultura lectora en los salones de clases, por lo que es notoria la escasa
comprension en los estudiantes. Asimismo es un hecho que no existe en los hogares la
motivacion necesaria para mejorar ese problema que repercute en el rendimiento académico de

los jovenes.



Introduccion

La lectura es la base fundamental del desarrollo educativo. Un estudiante adquiere habilidad
verbal, destreza ortografica y correcta redaccion a traves de la lectura. Ademas es el vehiculo que
permite adquirir conocimientos e incrementar su cultura general. Ante tal situacién la Unica
finalidad de este estudio es establecer los hébitos de lectura que poseen los estudiantes de primero
béasico, en identificar como es que leen, cudnto leen diaria o semanalmente, qué lecturas
prefieren, qué conocimientos han adquirido con la lectura, qué tipo de libros prefieren y qué
autores son sus preferidos. El proceso de la lectura inicia, muchas veces en el hogar y se fortalece
en el establecimiento donde de forma sistematizada se implementan actividades de lectura.
Muchos factores intervienen para que un individuo se enamore de una buena lectura. El papel del

docente, por tanto, es vital para que un estudiante se convierta en un buen lector.

El estudio, sobre la incidencia de la lectura en el rendimiento escolar de los estudiantes del ciclo

béasico, esta dividido en capitulos de la siguiente manera:

El capitulo uno contiene el marco conceptual en el cual constituye los antecedentes de varios

autores de tesis, la justificacion y objetivos de la investigacion realizada.

Por otro lado en el capitulo dos, contiene la informacion teorica; concisa y pertinente que da

soporte y sostenibilidad a los aspectos relevantes de la investigacion.

El capitulo tres incluye el marco metodoldgico en el cual se encuentra el planteamiento del
problema, los limites, aportes, instrumentos y técnicas utilizados en la recoleccion de informacion

del estudio.

Finalmente, en el capitulo cuatro se muestran los resultados de andlisis e interpretacion de la
investigacion. Ademas la discusidn, conclusiones y recomendaciones a las que se llegaron a
través del objetivo general y los objetivos especificos, las referencias bibliograficas y anexos de

la investigacion realizada.



Capitulo 1

Marco conceptual

1.1 Antecedentes

La lectura es una actividad de singular utilidad para todo nifio y nifia. ES una actividad
intelectual que proporciona informacién y facilita la adquisicion de conocimientos para
desarrollar la formacion de los estudiantes. Asi que, los libros y el acto de leer se convierten en
los cimientos del proceso de ensefianza-aprendizaje porque en ellos se sostiene la asimilacion del
conocimiento y la superacién individual. Se reconoce que saber leer y escribir constituye una
capacidad necesaria en si misma y no se debe de olvidar los nuevos escenarios en la escuela y la
sociedad, donde la tecnologia y la informacién han hecho que la educacion experimente un
cambio en lo que va del nuevo siglo. Es por ello que todos los involucrados en el hecho educativo
deben de responder a las demandas existentes de la sociedad y buscar las estrategias para mejorar
el gusto de los estudiantes por la lectura. Dentro de este marco no solo se busca enfocarse en los
contenidos, sino perseguir esa transformacion en los estudiantes para que tengan imaginacion,
sean creativos y dinamicos. Esto ayudara a que los nifios y nifias tengan mayores oportunidades
de éxito en el futuro. A continuacion se presentan algunos estudios que se han hecho referentes a

la lectura en la educacion.

Mercedes Elisa Lainfiesta Stricker (2006) apunta que en la educacion, la comprensiéon de la
lectura y el rendimiento es el objetivo primordial. La autora afirma que la lectura debe ser
comprensiva desde el primer momento. De hecho menciona que desde muy temprana edad,
hemos adquirido malos habitos de lectura que perduraran toda la vida, si no se corrigen a tiempo.
Algunos de estos problemas que afectan a un porcentaje muy grande de la poblacion
guatemalteca son: La falta de comprension, la dificultad de concentracion, baja retencion, olvido
de lo leido, fatiga ocular, suefio, desmotivacion, excesivos esfuerzos de rendir en el colegio,
universidad o trabajo, estrés, largas noches de estudio y pérdida de tiempo. Todo esto es el
causante de efectos colaterales como la pérdida de tiempo, el bajo rendimiento en el trabajo y los

estudios o en el peor de los casos, la desercion escolar.



Luisa Fernanda Morales Lopez (2012) sefiala que la lectoescritura tiene relacion con la madurez
del individuo, dado a la importancia de esta en la enseflanza. La escritora manifiesta que la
lectoescritura corresponde a las capacidades que cada individuo tiene de acuerdo al grado de
madurez. Asi también, indica que la lectura es una herramienta poderosa en el proceso de
ensefianza del mundo actual. De igual forma es indispensable saber cdmo procesar y manejar
toda la informacion de la que se dispone. Surge, entonces, la preocupacion de la ausencia del
habito de la lectura. Es por eso mismo que debe existir fuentes educativas que favorezca el
desarrollo de la competencia especifica de compresion lectora como cambios y avances en la
préctica docente. Los docentes deben conectarse a los requerimientos existentes de la sociedad

actual.

Mercedes Matesan Santos (2012) afirma que la lectura es una fuente inmensa de placer y es la
clave del aprendizaje escolar. Manifiesta que la lectura es una actividad productiva para el nifio,
sobre todo en la ensefianza-aprendizaje en nivel primario. Indica que la lectura es una
herramienta basica para el desarrollo de la personalidad, asi como instrumento para la
socializacion y el éxito. Algunos dificultades que afectan y afligen en la localidad son la falta de
aspectos cognitivos, sensoriales, motrices y sociales, que han dado poco esfuerzo de trabajo. Si
embargo, indica que por desgracia, no siempre los que han de ensefiar estan capacitados para

hacerlo.

Diego Guachiac Guarchaj (2010) sefiala que la lectura es la clave para el éxito. El autor afirma
que la lectura debe de ser constante y efectiva en la humanidad. Manifiesta que muchas veces
quién no es conciente de la importancia de la lectura en la ensefianza de los nifios y nifias hace
deficiente el aprendizaje. Esto es el causante del bajo rendimiento escolar y el fracaso escolar.
Destaca, ademas, que es importante tomar en cuenta que el fracaso escolar no es responsabilidad
solamente de los nifios. No solamente los docentes son los responsables sino todos los elementos

que constituye el sistema educativo.



Victoria Rodas y Ana Torres (2007) resaltan la importancia que tiene para el ser humano saber
leer. No solamente descifrar un codigo escrito, sino, a partir de él, discutirlo, rechazarlo,
aceptarlo o construir un pensamiento propio. Sefialan que la lectura es una base importante en la
ensefianza. Las autoras afirman que la lectura debe de ser activa al inicio de su formacion.
Manifiestan que desde muy temprana edad, no se le da énfasis a la lectura. Algunas de estas
dificultades que afligen a la poblacion, son: La falta de memoria, la falta de analisis y la falta de
comprension. Todo esto es producto de la falta de nutricion, quebrantos de salud o la

desmotivacion.

Silvia Linan-Thomson (2013) afirma que la lectoescritura es un proceso de ensefianza-
aprendizaje en el que pone poco énfasis en el primer ciclo de la educacion primaria. La autora
asevera que si una persona no aprende a leer en los primeros afios de escolaridad, la probabilidad
que llegue a desarrollar la habilidad de leer y escribir, disminuye. Indica que para cambiar esa
trayectoria en los primeros afios de primaria los nifios deben: reconocer y manipular los sonidos
de sus lenguas, reconocer letras por sus nombres y sonidos, unir las letras para leer y escribir
palabras, usar el conocimiento del significado de las palabras para entender el mensaje. También
manifiesta dos etapas una de ellas es pre-alfabética que empieza al nacer con el lenguaje oral,
sigue la conciencia de la letra impresa, el conocimiento de los conceptos de la letra impresa, la
conciencia fonoldgica, el conocimiento del alfabeto y el desarrollo de estrategias de comprension.
Mientras que la otra es la etapa post-alfabética que incluye oportunidades de: participar en
actividades de lectura y escritura con nifios y nifias, en recibir ayuda con sus intentos a leer y
escribir y en seleccionar y usar libros independientes. La autora resalta la importancia de la
participacion de los educadores, padres de familia, y la sociedad civil, ya que ellos son los
agentes de cambio en la implementacion coherente de la evaluacién, instruccién y capacitacion

en el ambito de la educacion.

Gonzalo Rafael Cano Roncagliolo (2009) en su enfoque, menciona que la motivacion lectora es
esencial en la vida del ser humano. El escritor atestigua que la lectura es una actividad compleja 'y
profunda. Indica que involucra en totalidad el pensar de todas las mentes diferentes. Asegura

también, que algunos de estos problemas crean graves problemas en la sociedad, dado a la falta



de anélisis, comprensién y bajo rendimiento, todo esto es el resultado de no tener una ensefianza
adecuada en la educacion. Manifiesta que son los profesores los principales promotores de la
lectura, son ellos quienes ensefian a los nifios y nifias a leer, que consiste en ayudarles a
experimentar su propia lectura, a través de preguntas u otras estrategias para propiciar el deseo de

seguir leyendo.

Iris Yaneth Basita Espinosa (2010) indica que la lectura y escritura es una ejercitacion esencial
en la ensefianza. Apunta que el abordaje de los requerimientos educativos de cada uno de los
nifios y nifias, sea atendido por docentes capacitados. Existen muchos problemas de aprendizaje
que impiden que el nifio y la nifia desarrollen todo su potencial. Donde no hay profesores
especializados que atienden a nifios con problemas de aprendizaje, es donde se acentla el fracaso
escolar, ya sea por falta de conciencia al ensefiar o por desconocimiento de atencion
especializada. Indica que en la actualidad, la educacién debe convertirse en un desafio para los
docentes. Los cambios sociales exigen que todos los miembros de la sociedad formen parte del

proceso para alcanzar el desarrollo social.

Garban M. Alderina J. (2009) sefiala lo importante que es la lectura y como ésta influye en una
buena formacién. Alderina apunta que no se nace lector, el lector se hace a través de su vida
social. Manifiesta que la lectura no se da en el sujeto de forma espontanea, sino por la fuerza
sobre €l de determinados agentes de indole socioldgico que le abren el camino hacia el encuentro
con los libros. Indica que entre los elementos socioldgicos que contribuyen a la incentivacion y
desarrollo del fortalecimiento de la lectura se encuentran, los siguientes: la politica estatal, la
familia, las editoriales, los medios de comunicacién masiva, las bibliotecas y las escuelas.
Menciona que la lectura es un ejercicio cotidiano y placentero. Es necesario, manifiesta, que no
se impongan lecturas sino que se deje que ellas obedezcan a los gustos e intereses personales de

cada lector.



Paola Alejandra Andrade Calderon (2007) manifiesta que las estrategias constructivistas son
esenciales en la ensefianza-aprendizaje. Andrade Calderdn sostiene que la lectura debe ser
transformadora y significativa. Indica que no se han seguido modelos que fortalezcan el gusto
por la lectura y esto causa algunos problemas que inquietan a la sociedad. Menciona que es
necesario aplicar estrategias de comprension lectora y aprendizaje significativo para mejorar y en
lo posible erradicar la baja retencion. Esta es la culpable de no tener buenos lectores, de la
ausencia del habito de lectura, la buena disposicion del tiempo, la falta de voluntad, Iéxico

inapropiado y la falta de vocabulario.

1.2 Justificacion

Desde los primeros grados del nivel primario el estudiante empieza a desarrollar sus habilidades
en la lectura y escritura. Este proceso se fortalece en el nivel medio y que constituyen la base para
su posterior recorrido en los niveles subsiguientes. Es por ello que se ha considerado estudiar
dicha relacion con el propésito de analizar el papel que en la vida del estudiante desempefia un

agente de socializacion tan relevante como la lectura.

Es preocupante que estudiantes del ciclo basico tengan dificultad para leer un pérrafo y
usualmente omiten palabras y agregan otras. Ademas muchos estudiantes tienen el habito de
escribir de la misma forma que hablan, sin tomar en cuenta las reglas gramaticales y ortograficas.
El problema se agrava cuando los estudiantes poseen niveles de comprension muy bajos y no

tienen interés por mejorar esta situacion.

Ante esto muchos docentes han implementado estrategias para reducir estos problemas como
pasar a leer frente al publico y tener un desenvolvimiento adecuado y por ende reducir el uso
incorrecto del lenguaje. En este panorama, el educador debe de incentivar, al estudiante a traves
de una motivacion efectiva para superar las deficiencias e invitar al estudiante a continuar la

busqueda del conocimiento por medio de la lectura.



Es por ello que se tiene la necesidad de hacer un estudio, para conocer la relacion joven-lectura
y sus implicaciones en el rendimiento escolar de estos y proporcionar informacion que sera util
para padres, maestros y directores sobre como manejar de modo maés eficaz las estrategias en

relacion a la lectura, asi como algunas sugerencias para mejorar la formacion de los estudiantes.

1.3 Objetivos

1.3.1 General

» Determinar la incidencia de la lectura en el rendimiento escolar de los estudiantes de primero

béasico, del sector oficial municipio de El Palmar departamento de Quetzaltenango.

1.3.2 Especifico

» Identificar los factores que benefician o limitan la lectura.
» Determinar el trabajo que se realiza en area de lectura.
» Establecer los recursos que tiene el establecimiento para el fomento de la lectura.



Capitulo 2

Marco tedrico
En este marco se presentan definiciones y conceptos relacionados al tema de investigacion.
2.1 Definiciones

2.1.1 Lectura

"La lectura es la palabra usada para referirse a una interaccion por la cual el sentido codificado
por un autor en estimulos visuales, se transforma en sentido en la mente del lector.”(Gepart1979,
p. 67)En otras palabras el Diccionario de la Real Academia Espafiola, menciona que la actividad
de “leer”, es pasar la vista por lo escrito o impreso comprendiendo la significacion de los
caracteres empleados. Ademas, “El acto de leer en si no solo hace referencia a los libros, pues
hay que tener en cuenta otras publicaciones que también son leidas como periddicos, revistas,
comics, etcétera”. (Roger Chartier 1999, p. 41).

2.1.2 Escritura

La escritura es un sistema grafico de representacién de un idioma, por medio de signos trazados o
grabados sobre un soporte. En tal sentido, la escritura es un modo gréafico tipicamente humano de
transmitir informacién. “La escritura recalca que al ensefiar a escribir implica ser inteligente en
escribir no solo palabras sino textos, ya que la verdadera ocupacién de la escritura es informar un
mensaje escrito. (Daniel Cassay 2007, p.43) El Diccionario de la Real Academia Espariola, define

que, escritura “Es un sistema de signos utilizado para escribir”.

2.1.3 Lectoescritura

“La lectoescritura es un proceso y una estrategia. Como proceso que se utiliza para acercarnos a
la comprension del texto, mientras que como estrategia de ensefianza-aprendizaje, se enfoca a la
interrelacion intrinseca de la lecturay la escritura, y la utilizamos como un sistema de

comunicacion y metacognicion integrado”



“La lectoescritura es un proceso de aprendizaje compuesto por una secuencia de etapas de
desarrollo”. (Margarita Gomez 2010).De esta forma nos indica que la lectoescritura es
importante para el mejoramiento del educando, dando una participacion comunicativa de
transformar nuevos conocimientos en su preparacion y formacion. De acuerdo El Diccionario de
la Real Academia Espafiola define que, lectoescritura “Es una ensefianza y aprendizaje de la

lectura simultdneamente con la escritura”.

2.2. Comprension

La comprension es la consecuencia del analisis y de la sintesis de los hechos e ideas asi como la
organizacion que la persona debe percibir en relacion entre las partes de la informacién y los
principios, antes que pueda comprenderse su significado e importancia. La comprension equivale
al entendimiento, su propdsito es penetrar en el significado, de sacar deducciones, de admitir las
ventajas o0 razones para aprender, dando conceptos basicos, organizar la informacion y las ideas
para que se transforme en conocimiento. Aungue ya tengamos cierta habilidad para comprender
podemos desarrollar mayor habilidad, velocidad, precisién y poder de comprension, hasta
alcanzar un nivel superior. Una realidad muy en cuenta que no todos tenemos una comprension,
menos un analisis de lectura, eso se debe que los educandos tienen dificultades en comprender
textos, para tener una comprension adecuada se debe manejar correctamente textos habituando a
la mentalidad de todo ser humano. Por lo que es importante ensefiar desde la segunda fase que el
educando comprenda lo que lee haciendo fortalecer sus conocimientos. El Diccionario de la Real
Academia Espanola menciona que la compresion es “El conjunto de cualidades que integran una

idea”.

2.2.1 Lacomprension lectora

“Es el proceso de comprender donde el lector relaciona la informacion que el autor le presenta
con la informacidn almacenada en su mente; este proceso de relacionar la informacion nueva con

la antigua es, el proceso de la comprension” (Zelan, 2010, p.7).



Como tal la comprension lectora hace que un texto con profundidad explore los conocimientos
del cual no debemos de obviarla, ya que es parte en el desarrollo del educando. “Que realce la
importancia del significado en el acto de la lectura, al demostrar que las personas leen letras
agrupadas en palabras dos veces mas rapido que cuando los grupos de letras se les presentan no
relacionadas”. (Grellet, 2008, p.11) Del mismo modo, las palabras organizadas en oraciones, se
leen dos veces més répido que cuando se presentan en forma aislada. Por otra parte se debe de
ordenar organizar cada palabra a la hora de hacer mencién de parrafos, teniendo que analizar lo

que lee haciendo en la ensefianza-aprendizaje.

2.3 Capacidad lectora

La capacidad lectora se define como el “conjunto de procesos perceptivos que permiten que la
forma fisica de la sefial grafica ya no constituya un obstaculo para la comprension del mensaje
escrito. “Es guiar una serie de razonamientos ha construccion de una interpretacion del mensaje
escrito a partir de la informacion que proporcione el texto y los conocimientos del lector, y a
iniciar otra serie de razonamientos para controlar el avance de solucién de tal forma que se
pueda descubrir las posibles indiferencias provocadas por la lectura, y de explicar un simple
suceso de comprender codigos” (LOpez, 2010, p. 16). Entonces la capacidad lectora es un punto
que logra cambiar a los estudiantes a razonar y comprender textos con mayor facilidad. A razén

de esto, crecen sus conocimientos y desarrollan su intelectualidad.

2.4 Concentracion

“La concentracion es un factor que se necesita para el aprendizaje asi como la forma de enfoque
total de la atencion y fortaleza absoluta de la mente sobre lo que se esta tratando de aprender
(Staton 1965, citado en 28: 32). Ademas, la concentracion es de mucha importancia en el
desarrollo del ser humano dando mayor interés de algun tema, eso significa aumentar
conocimientos en una vida futura. De esta manera la concentracion debe estar conectada con la

atencion de un tema enriqueciendo el conocimiento y aumentando las capacidades del educando.



2.5. Estrategias de lectura

Es un componente esencial de las estrategias es el hecho de que implican autodireccién que es un
propdsito de comportamiento en funcion de los objetivos que lo guian y la posibilidad de
imprimirle modificaciones cuando sea necesario. “Las estrategias de comprension lectora son
procedimientos de caracter elevado, que implican la presencia de objetivos que cumplir, la
planificacién de las acciones que se desencadenan para lograrlos, asi como su evaluacion y
posible cambio”(Harris Potter, 2009, p.3). Es el camino que se lleva para aumentar nuestros

conocimientos reales de manifestar actitudes positivas de distintas actividades.
2.6 Factores que facilitan la lectura

La lectura es base importante en el crecimiento intelectual del ser humano. La lectura permite que
el educando mejore su capacidad de aprender, de comprender y promueva la creatividad.
Asimismo, existen elementos que haran que un estudiante se enamore de la lectura y favorezca su

interés por ésta. Entre estos elementos estan:

2.6.1 Motivacion

La Motivacion es un estado interno del organismo que lo activa, lo dirige y lo hace esforzarse por
alcanzar una meta. “La motivacion son los estimulos que mueven a la persona a realizar
determinadas acciones y persistir en ellas para su culminacion” (Harris Potter, 2009, p.6). La
motivacion es la voluntad para hacer un esfuerzo, por alcanzar las metas, y de satisfacer
necesidades tanto personal como familiar. Por ende, es fundamental en el éxito del ser humano.
Como docentes debemos ser ejemplos y contagiar a los estudiantes el amor por la lectura.
Brindar quince minutos para leer un libro motiva el gusto por la lectura. Otra estrategia consiste
en permitir que el educando escoja sus propios libros, esto ayuda que tenga mayor cercania con

la lectura y se elimina el sentimiento que se esta imponiendo algo.
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2.6.2 Actitud

“La actitud es un estado de disposicion mental y neuroldgico que se organiza a través de las
experiencias las cuales ejercen un impulso dinamico y directo sobre las respuestas de los
individuos a todos los objetos y las situaciones con los que se halla relacionados” (Summer,
1985, p. 25). Entonces la actitud en cierto modo es estable, pero que también se puede hacer
referencia a ella como reacciones frente a una situacion repetida. Por esta razon, la actitud desde
muy temprana edad se va formando en el educando dando actos positivos o negativos. El sonreir
con mucha frecuencia produce cambios de actitud. Actos positivos hacen cambiar las actividades

de una mejor manera. Una actitud positiva mejora y eleva la autoestima.

2.7 La ensefnanza

“La ensefianza se define como acto que ejerce el educador para transmitir a los educandos un
determinado contenido” “cualquier forma de orientar el aprendizaje de otro, desde la accién
directa del maestro hasta la ejecucion de tareas, de total responsabilidad del alumno, siempre que
hayan sido previstas por el docente” (Saavedra, 2000, p. 63) Por otro lado, “Es todo proceso por
el cual se transmite contenidos, con el fin de despertar las actitudes, destrezas, conocimientos,
habilidades, etc., en el ser humano” (Imideo G.,1969, p.58) En este caso el docente juega un
papel muy importante debido que su intervencion permite que el estudiante solucione los

problemas que se le presentan en la vida usando los conocimientos que aprendi6 en la escuela.

2.8 Definicion de la didactica

La didactica se define, como disciplina pedagdgica, como la ciencia aplicada, que estudia e
interviene en el proceso de ensefianza-aprendizaje con el fin de conseguir la formacién
intelectual, fisica y moral del educando en el contexto curricular. “La didactica es el estudio del
conjunto de recursos técnicos que tienen por finalidad dirigir el aprendizaje del alumno, con el
objeto de llevarlo a alcanzar un estado de madurez que le permita encarar la realidad, de manera
conciente, eficiente y responsable, para actuar en ella como ciudadano participante y

responsable” (Imideo, 1969, p.58).
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“Es orientar el planteamiento de las actividades de aprendizaje de manera en que haya progreso,
continuidad y sobre todo unidad para que los objetivos de la educacion sean logrados” (Rita,
1986, p.65) Por otra parte, la didactica conduce al educando a que vaya tomando decisiones
propias al enfrentarse a situaciones que se le presentan en la vida, aprendiendo a dar soluciones

segun las capacidades, conocimientos, obtenidos en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

2.8.1 Técnica didactica

“Técnica didactica se define como el conjunto de recursos organizados logica y psicologicamente
para dirigir y promover el aprendizaje”. “Es un intermedio para lograr algo” (Beal G, 1964,
p.133) Ademas, toma en cuenta que la técnica didactica es la via de metas logrando sus objetivos

y proposito en su ensefianza-aprendizaje con los estudiantes.

2.9 Técnicas de lectura

La técnica facilita en los educandos un mayor desarrollo en su proceso de ensefianza-aprendizaje,
desarrollando sus habilidades destrezas en el despertar de sus capacidades ante una situacion que

dificulta problemas en el educando. Por lo consiguiente se presentan las siguientes técnicas:

2.9.1 Lectura secuencial

La lectura secuencial es la forma comun de leer un texto, el lector lee en su tiempo individual
desde el principio al fin sin repeticiones u omisiones. Es también una actividad absolutamente
humana que nos permite realizar una préctica, que se da por interpretaciones de una poesia, un
cuento, una novela, como asi mismo de sefias, movimientos del cuerpo, dar o recibir ensefianza.
Cuando fija la vista, la clava en un objeto o punto inmaévil le permitira redirigir la mirada de un
punto de fijacion a otro. Es la que se pronuncia una sola vez sin detenerse cuya compresion es
relativamente limitada al interés del lector. El diccionario de la Real Academia Espafiola, define
la lectura secuencial “Es la forma mas comun de leer un texto, la velocidad sera la que

acostumbra a poner en préactica el lector y no habra omisiones ni repeticiones”.
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2.9.2 Lectura intensiva

La lectura intensiva se realiza generalmente con textos breves y suele tener lugar a través de la
explotacion didactica de un texto en clase y que las actividades que se llevan a cabo son muy
diversas. Algunos ejemplos son: responder preguntas sobre el texto, elegir la respuesta adecuada
entre varias opciones, verdadero o falso, y de preguntas sobre un pasaje u ordenar una serie de
frases segun la secuencia correcta. En esta lectura brinda dar una manera de reforzar y ampliar el
conocimiento Iéxico del educando. Ademas de ello, amplia conocimientos en capacidades de la
realidad que hacen en determinada hora de clases, dando el desarrollo de habilidades, actitudes en
su desenvolvimiento del que hacer diario. Por otra parte, EI Diccionario de la Real Academia
Espafiola menciona que lectura sintética es “Puesto en la comprension del texto completo y las

intenciones del autor, es decir, se analizard qué dice y como se lo dice.”

2.9.3 Lectura puntual

Al leer un texto puntual el lector solamente lee los pasajes que le interesan. Esta técnica sirve
para absorber mucha informacién en poco tiempo. Esta modalidad se basaba en leer obras por
completo, hasta que quedaran grabadas en la memoria. El lector reconstruye el libro y el sentido.
Por otro lado, EI Diccionario de la Real Academia Espafiola define que “lectura puntual”, es
aquella a través de la cual el lector solo leera aquello que le interesa, por ejemplo, de una nota de
investigacion extensa que aparece publicada en el diario del domingo, solo leeré la columna que
escribio el columnista con el cual coincide en apreciaciones regularmente y pasara de largo el
resto del texto que la acompafia. Esta lectura fortalece las capacidades dandole conocimientos y

reforzamiento al educando despertar su desarrollo intelectual.

2.10 Clases de lectura

Reyes (2003) y Diaz (1995) definen la lectura como base fundamental en el desarrollo de los
educandos. De la misma manera sefialan ayudar en el educando o educanda mejorar su capacidad

de comprender lo que leen, aumentando nuevo conocimiento en su formacién académica.
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Ademaés indican que existen elementos que facilitan que todo educando tenga interés por la
lectura y mejore su aspecto de educacion. Entre estos elementos estan:

2.10.1 Lectura estética

La lectura estética es la que busca en la obra de arte los elementos del lenguaje hablado. Es decir,
lo que interesa en este tipo de lectura es que el cdmo sea apto para expresar el qué y que produzca
un sentimiento en el lector. Por otra parte, El Diccionario de la Real Academia Espafiola define
que, es él que logra cambiar la vida del educando porque ayuda a descubrir y crecer elevar sus

conocimientos dando una efectividad en su desarrollo intelectual.

2.10.2 Lectura referencial

Esta lectura accede a un libro con el animo de encontrar en €l respuestas, informacién especifica
o0 datos de un tema determinado que se hace bien rapida y general. Ademas, EI Diccionario de la
Real Academia Espafiola menciona que facilita la informacion por medio de libros escritos y
temas importantes que el educando obtiene, por otro lado es una guia escrita de textos que ayuda

al mejoramiento de su desarrollo mental.

2.10.3 Lectura informativa

Tiene como finalidad mantener actualizado al lector sobre los avances cientificos o tecnolégicos
sobre lo que sucede en el mundo. En este caso, se requiere de una lectura sin mucho detenimiento
o profundidad, procurando identificar el tema y las ideas principales. De acuerdo, El Diccionario
de la Real Academia Espafiola define que se aplica generalmente a periddicos, revistas, diarios,

avisos, propaganda, etc.
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2.10.4 Lectura de estudio

Como su proposito es dominar el tema de un texto especifico, es decir, comprender e interpretar,
esta lectura busca la maxima profundidad, su objetivo final se orienta a la adquisicién o al
desarrollo de un determinado conocimiento. La lectura de estudio se hace normalmente entre 0 y
200 palabras por minuto. Ese tipo de lectura hace énfasis en manejar correctamente contenidos
dando sus propias opiniones de lo que piensa de algin tema, y de darle sentido a las acciones que
el educando manifiesta en el dominio de un tema. Por otro lado, El Diccionario de la Real
Academia Espafiola define que “estudio,” es la consideracion deliberada y cuidadosa de todas las
ideas, hechos y detalles pertinentes. Es el tipo de lectura més lento que podamos implementar; no
obstante, ha de ser lo suficientemente rapida para evitar que el flujo de informacién se empantane
y le obligue de esta manera a perder la concentracion.

2.10.5 Lectura critica

La lectura critica implica dudar y evaluar lo que el escritor esta diciendo, y formar sus propias
opiniones sobre lo que el escritor esta diciendo. La lectura critica va mas alla de la comprension
de lo que el autor esté diciendo. El lector critico también busca las razones del autor. Cada autor
tiene un motivo que lo lleva a escribir. Cada autor trata de convencer al lector de que lo que esta
diciendo es correcto y debe ser aceptado como verdad: el lector critico considera en su lectura el
propdsito del autor. De acuerdo, El Diccionario de la Real Academia Espafiola define que viene
a favorecer al ser humano, dando una realidad continta de diagnosticar las capacidades y
conocimientos que maneja todo ser en su desenvolvimiento de su lenguaje dando con claridad el

dominio del tema.
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2.10.6 Lectura oral

La lectura en voz alta tiene como finalidad, la transmision de ideas a los oyentes, aunque puede
ser utilizada para producir impresiones con fines estéticos. Este tipo de lectura se practica en la
actualidad no sélo con el fin de perfeccionar habilidades lectoras, por el contrario, su ensefianza y
practica pretende una actitud de apertura hacia los demas y de cooperacién con ellos. La lectura
en voz alta constituye una actividad necesaria dado que es un medio por el cual se puede
comunicar el contenido de un texto a los demas. Es importante que sea practicada en el marco de
una actividad comunicativa, con un proposito determinado y no como un mero ejercicio de
evaluacion de la calidad de la lectura de los alumnos. Por otra parte, EI Diccionario de la Real
Academia Espafiola define que, tiene como propoésito brindar informacién préctica en hacer
utilidad en la superacion en el educando trasmitiendo un lenguaje de signos y palabras entrenadas

en la mente del ser humano.

2.10.7 Lectura silenciosa

Esta lectura es rapida porque solo miramos las escrituras pero no la pronunciamos. Podemos
encontrar diferentes formas para cumplir una lectura silenciosa, esto le permite al lector leer a su
propio ritmo de interés. Se puede releer y detenerse cuando el lector lo estime conveniente. Por
otro lado, EI Diccionario de la Real Academia Espafiola define que, es donde se adquiere con
mayor facilidad una comprension y no se requiere mayor esfuerzo para leer un texto, esto

significa que el educando adquiere una velocidad més rapida por medio de una lectura verbal.

2.11 Rendimiento escolar

El rendimiento escolar es la intelectualidad del educando que manifiesta sus conocimientos
elevados de ensefianza-aprendizaje, que se hace en determinada unidad, mostrando sus
habilidades, destrezas que facilita en el proceso educativo. Ademas, El diccionario de la Real
Academia Espafiola define rendimiento escolar: “Es el nivel de conocimiento de un alumno

medido en una prueba de evaluacion™.
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“El rendimiento escolar es la parte final del proceso de ensefianza-aprendizaje en donde
demuestran la buena o la mala guia entre docentes, estudiantes, y padres de familia” (Jiménez,
2000, p.16).

2.11.1 Motivacion escolar

La motivacion escolar es un proceso general por el cual se inicia y dirige una conducta hacia el
logro de una meta. “Es el que comprende elementos como la autovaloracién, auto concepto, etc.”
(Antonijevic, 1987, p. 29). A razdn de esto, el rendimiento escolar encamina alcanzar triunfos y
éxitos en todas las actividades de temas de ensefianza-aprendizaje.

2.11.2 Alto rendimiento

De acuerdo, El Diccionario de la Real Academia Espafiola menciona que un alto rendimiento
“indica una mejor calidad de actividad de trabajo”. A razon de esto, es el nivel de conocimiento
expresado en una nota humérica que obtiene un educando como resultado de una evaluacién que
mide el producto del proceso ensefianza-aprendizaje en el que participa. Es decir, alcanzar la
maxima eficiencia en el nivel educativo donde el alumno puede demostrar sus capacidades,

habilidades y destrezas.

2.11.3 Rendimiento educativo

Por otra parte, El Diccionario de la Real Academia Espafiola define el rendimiento educativo es
“El conjunto de transformaciones operadas en el educando, a través del proceso ensefianza-
aprendizaje, que se manifiesta mediante el crecimiento y enriquecimiento de la personalidad en
formacion”. El rendimiento educativo sintetiza la accion del proceso educativo, no solo en el
aspecto cognoscitivo logrado por el educando, sino también en el conjunto de habilidades,
destrezas, aptitudes, ideales, intereses, etc. Ademas, el rendimiento educativo interviene factores

entre ellos la metodologia del profesor, el aspecto individual del alumno, el apoyo familiar.

17



2.11.4 Elementos que influyen el rendimiento escolar

El rendimiento es un aspecto fundamental en la formacion académica de los estudiantes. A través
de éste, se van adquiriendo los conocimientos necesarios para alcanzar las competencias y
evidenciar el avance educativo. Sin embargo, se necesita de varios elementos que ayuden a los

educandos a alcanzar un rendimiento satisfactorio. Entre estos elementos estan:

2.11.5 Maestro

Por otra parte el Diccionario de la Real Academia Espafiola define como maestro*“Persona que
ejerce o ensefia una ciencia o arte”. A razon de esto, el docente tiene un papel muy importante en

guiar, orientar, aconsejar para una mejor formacion ensefianza-aprendizaje.

El docente ademas, es el responsable de transformar vidas de forma trascendental, es un agente
de cambio dentro de las distintas sociedades, un orientador en los educandos, en la comunidad en
general, que esta inmerso en los distintos ndcleos familiares contribuyendo a las soluciones de los
problemas que se presentan, no olvidando que una de sus distintas funciones aparte de ser un
educador en esas cuatro paredes, juega un papel muy importante como segundo padre y guia en
los educandos, tanto asi que la educacion no sea tediosa, sino ensefiando y formando con
dinamismo-interactiva en los educandos obteniendo una educacion competitiva y productiva

capaz de responder a las expectativas y desafios que se presentan en la vida.

2.11.6 Educando

De acuerdo, El Diccionario de la Real Academia Esparfiola define al educando como“Discipulo,
respecto de su maestro, de la materia que esta aprendiendo o de la escuela, colegio o universidad
donde estudia”. Por otro lado, el educando es el protagonista fundamental del acto educativo. Por
otra parte, el educando es el que recibe orientacion de nuevas ideales directas de ensefianza-
aprendizaje que les brinda en los diferentes centros educativos, dando una educacion de
formacion académica, y no informacion como se presenta en muchas de los casos que se tiende a

recibir en las calles.
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2.11.7 Padre

El padre es el que dirige, ordenar, organizar y atiende que todo marche bien de manera justa tanto
en el hogar como en la educacion de sus hijos. El padre de familia es el ndcleo familiar, por lo
que es el encargado de brindar los diversos valores y principios de vida, correspondiente a la
formacion inicial y continua del educando. Asi mismo corresponde a él la clase de persona,
profesional y humano que va a ser en el futuro, no olvidando que requiere de muy buenos
fundamentos educativos de acuerdo a lo antes mencionado, para que refleje una persona integra,

que no solo piense en si mismo; sino en el bienestar de sus semejantes.
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Capitulo 3

Marco metodoldgico

En este capitulo se presenta el marco metodologico el cual esta dividido en dos partes. La primera
estd conformada por el planteamiento del problema y la segunda consta de la metodologia

utilizada para la realizacion de la investigacion.

3.1 Planteamiento del problema

En el ambito nacional la lectura es un tema preocupante. Si bien es cierto, a los nifios se les
ensefa a leer no se les inculca el habito lector ni tampoco se les brindan técnicas para entender o
interpretar un texto. Este problema se magnifica en la etapa adolescente, cuando los jovenes
estan en el ciclo basico o diversificado. Prueba de ello son los resultados que se obtienen en las
evaluaciones diagnosticas que realiza el Ministerio de Educacion cada afio para corroborar si el
esfuerzo institucional que se realiza, es reflejo de lo que se obtiene en los diferentes niveles
educativos. Lamentablemente, este efecto no culmina aqui. Al ingresar en el nivel de educacion
superior, se desnuda esta carencia que constituye uno de los factores que causa el fracaso

académico.

Para paliar esta situacion, el Ministerio de Educacion implementd un programa de lecto-escritura
denominado “Leamos Juntos” donde rigen parametros de ensefianza-aprendizaje del curriculo
nacional base (CNB) en el cual, crea una competencia lectora que busca desarrollar las cuatro
habilidades basicas de comunicacion: escuchar, leer, hablar y escribir. De esta forma se pretende
que a traves de la lectura se potencialicen las destrezas de aprendizaje y a mediano plazo se
mejoren los indices de comprension lectora, pero ain mas importante, se persigue formar un
habito lector que promueva el interés de los nifios, jovenes y adultos por la lectura y obtener

cultura general.
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Sin embargo, los esfuerzos que han realizado el Ministerio de Educacion y la Direccion General
de Evaluacion e Investigacion Educativo DIGEDUCA para mejorar el nivel de comprension
lectora en los centros educativos del pais, no ha dado los frutos esperados debido a que se ha
evidenciado que solamente el 22.39% ha alcanzado el nivel de logro de lectura que sefiala el
programa nacional de lectura “Leamos Juntos” (Organizacion para la Educacion la Ciencia de las
Naciones Unidas UNESCO Guatemala, abril 2012). En otras palabras, es visible que este
programa no es eficiente y que no se ha logrado que los estudiantes lean por placer y las

debilidades en lectura persisten.

La poca comprension lectora derivada de la escasa lectura, tiene sus efectos en el proceso de
ensefianza - aprendizaje. En primer lugar, es evidente el pobre vocabulario que se maneja en el
nivel medio. Los estudiantes tienen problemas para expresarse de forma oral y escrita. Ademas,
los estudiantes del ciclo basico y diversificado, no cuentan con un acervo acorde a su edad y su
desarrollo académico. Esta limitacion hace que se desconozcan temas que son de interes
comunitario, nacional y mundial. Pero lo méas preocupante es que el desgano que se tiene por la
lectura se afianza con los afios y leer se convierte en un acto que lejos de ser un estimulo para
aprender, conocer y culturizarse, se convierte en una especie de castigo que todos pretenden

evitar.

Es por ello que se busca determinar cudl es la incidencia que tiene la lectura en el rendimiento
escolar de los estudiantes de primero basico de los establecimientos: Instituto por Cooperativa
Mixta de Educacion Basica (ICMEB) e Instituto por Cooperativa de Educacion Basica Aldea
Calahuaché (ICMEBAC) municipio de ElI Palmar, Quetzaltenango, considerando que el

programa “Leamos Juntos” se aplica también en estos centros educativos.

21



3.1.1 Pregunta de investigacion

¢Cudl es la incidencia de la lectura en el rendimiento escolar de los estudiantes de primero basico,

del sector oficial; del municipio EI Palmar departamento de Quetzaltenango?

3.1.2 Hipdtesis

El desarrollo de la lectura incide en el mayor rendimiento escolar en los estudiantes del ciclo

basico, sector oficial; municipio de El Palmar, departamento de Quetzaltenango.

3.1.3 Variables

Variable independiente: Desarrollo de la lectura.

Variable dependiente: Rendimiento escolar.

3.1.4 Definicidn conceptual de las variables

* Harry Potter (2009) define el desarrollo de la lectura como “el aprendizaje de actividades que
desarrollan eficientemente la formacion académica de lecturas practicas y sencillas que
permiten la adquisicion de nuevos conocimientos de la propia experiencia personal y
consecuentemente al desarrollo de procesos de la lectura. Para Gonzélez es lograr el uso de la
lengua, entre otros factores, en dependencia de la edad, las motivaciones, las aptitudes del

aprendizaje y la calidad de la ensefianza (Harry Potter, 2010, p.6).

» Reyes (2003) y Diaz (1995) sefialan el rendimiento escolar como “el proceso que pone en
juego las aptitudes del estudiante ligadas a factores volitivos, afectivos y emocionales, ademas
de la ejercitacion para lograr objetivos o propdsitos institucionales preestablecidos” para
Benitez Jiménez es un “nivel de conocimientos demostrado en un area o materia comparado
con la norma de edad y nivel académico. Para Requena “es el fruto del esfuerzo y la capacidad
de trabajo del estudiante, de las horas de estudio, de la competencia y el entrenamiento para la

concentracion (Reyes y Diaz, 1998, p.21-24).
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3.1.5 Definicién operacional

Tabla 1 Operacionalizacion de las variables

No. Variable ) ., )
Dimension Indicadores

La lectura
Comprension
Capacidad lectora
Concentracion

) Estrategias de lectura
Estudiantes g
1 Desarrollo de la lectura Docentes Factores que facilitan la lectura
Directores o
Ensefianza
Denominacion didactica
Técnicas de lecturas

Clases de lectura

Rendimiento escolar
Motivacion escolar

Alto rendimiento
Estudiantes
Docentes

Directores Elementos que influyen en el

2 Rendimiento escolar Rendimiento educativo

rendimiento escolar.
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3.1.6 Alcancesy limites
3.1.6.1 Alcances

Este estudio incluye a todos los estudiantes de primero basico en los establecimientos Instituto
por Cooperativa Mixta de Educacion Bésica (ICMEB e Instituto por Cooperativa de Educacion
Basica Aldea Calahuaché (ICMEBAC) jornada vespertina del municipio de EI Palmar,

Departamento de Quetzaltenango.

3.1.6.2 Limites

El presente estudio se realiz6 con boletas de encuestas dirigidas a 2 directores 12 docentes 270
estudiantes de primero basico en los dos centros educativos que se encuentran ubicadas en el

municipio de El palmar departamento de Quetzaltenango.

3.1.7 Aporte

Lo reflejado de este estudio, la incidencia de la lectura en el rendimiento escolar de los
estudiantes de primero béasico de los establecimientos: Instituto por Cooperativa Mixta de
Educacién Basica (ICMEB) e Instituto por Cooperativa de Educacion Béasica Aldea Calahuaché
(ICMEBAC) del sector oficial municipio de El Palmar, Quetzaltenango, ayudara a los docentes
para que asuman la lectura como una herramienta factible y precisa a disponibilidad de la
ensefianza dentro su que hacer educativo, ya que se muestran datos confiables y de esta forma

puedan alcanzar a mejorar sus estudios académicos de los estudiantes.

3.2 Metodologia

La investigacion se realiz6 con estudiantes, directores y docentes de primero basico de los centros

educativos gque a continuacién se presentan.
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3.2.1 Sujetos de estudio

Los sujetos de estudio fueron 270 estudiantes, 12 docentes y 2 directores de distintos centros
educativos del sector oficial, del &rea rural del municipio de El Palmar, Departamento de

Quetzaltenango que a continuacion se presentan.

Tabla 2 Sujeto de estudio

Directores | Docentes | Estudiantes

No. Establecimientos Educativos 100% 100% 100%
ICMEB.
1 - - - -7
In§t!tut0 por Cooperativa Mixta de Educacion 1 7 200
Basica
2 ICMEBAC
1 5 70

Instituto por Cooperativa Mixta Educacion
Basica Aldea Calahuaché

3 Totales 2 12 270

3.2.2 Instrumentos

El presente estudio se realiz6 a través de una encuesta a estudiantes de primero béasico de los
establecimientos de sujeto de estudio. De la misma forma se aplicé a los docentes que trabajan el
area de Comunicacion y Lenguaje de primero bésico y a directores de los diferentes
establecimientos Instituto por Cooperativa Mixta de Educacion Bésica (ICMEB) e Instituto por
Cooperativa de Educacion Basica Aldea Calahuaché (ICMEBAC) del municipio El Palmar,

Departamento de Quetzaltenango.
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3.2.3 Técnicas

En el presente estudio de investigacion, se utiliz6 la técnica de la observacion y la encuesta.
Segun Herndndez Sampieri Roberto, et.al. (2002) y Carlos Sabino (2004) definen la observacion
como fin determinado en recoger datos de informacion directa del algin tema. De igual forma
indican en la encuesta que es la permiten reunir datos durante una consulta privada o reunion, en
la que van dirigidas a personas que ofrecen cierto tipo de informacion de historias o hechos
reales. De acuerdo EIl Diccionario de la Real Espafiola edicion (2001-2014) observacion implica
adiestrarse en profundidad a situaciones sociales y mantener un papel activo asi como una
reflexion permanente y también define encuesta como: Conjuntos de preguntas tipicas dirigidas a

una muestra representativa, para averiguar estados de opinion o diversas cuestiones de hecho.

3.2.4 Tipo de investigacion

Se efectud un tipo de investigacion descriptiva-cuantitativa, Palella y Martins (2004), definen que
la investigacion descriptiva es “interpretar realidades de hechos que incluyen descripcion,
registro, analisis e interpretacion de la naturaleza actual, composicion o procesos de los

fenémenos”.

Bonilla y Rodriguez (2005) sefialan la investigacion cuantitativa se caracteriza por pretender ser
objetiva, deductiva, uso de estadistica inferencial y tener el control de las variables estudiadas
para poder llegar a realizar generalizaciones a partir de los hallazgos. Para Borda es “la
explicacion de la realidad que se acomoda entonces a la norma, y las reglas del método se

vuelven rigidas” (Bonilla y Rodriguez, p.8 y 12, 2003).
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Capitulo 4

Presentacion y analisis de resultados

En este capitulo se presentan los resultados de la investigacion en dos partes: la presentacion y la

investigacion

4.1 Resultados de boletas de encuestas aplicadas a estudiantes, docentes y

directores del municipio

Para la realizacion del tema La Incidencia de la Lectura en el Rendimiento Escolar, se acudio
a la investigacion cuantitativa y se tomo a los establecimientos Instituto por Cooperativa Mixta
de Educacion Basica (ICMEB)Institutos por Cooperativa de Educacion Béasica Aldea Calahuaché
(ICMEBAC)jornada vespertina del municipio de El Palmar, Departamento de Quetzaltenango. El
instrumento usado fue la encuesta con preguntas abiertas y cerradas. Estas boletas estaban

dirigidas a los 2 Directores, 12 Docentes y 270 estudiantes.

En este analisis se descubrieron aspectos interesantes como el hecho de conocer las causas por la
que los estudiantes no leen y tomando como base las encuestas realizadas se establece que la falta
de interés es un factor importante. De hecho, tanto docentes como directores comparten esta
opinidén y sefalan que existen diferentes distractores que son muy atractivos para los estudiantes
y que hacen que el tiempo de ocio que se podria emplear para leer un libro se emplee para otros
fines. De acuerdo a los docentes un 55% de este problema es causado por la television, la gran
variedad de canales y programas que se transmiten por sistema satelital, ocupan un buen

porcentaje del tiempo de los estudiantes.

Otro factor que influye en el poco interés de la lectura lo constituyen las redes sociales que a cada
momento actualizan la informacion con aspectos de significacion personal del usuario. Aunado a
esto la cantidad de entretenimiento que se encuentra en internet le resta al estudiante su deseo de
querer leer. La musica, juegos y otro tipo de contenidos, muchas veces gratis, seducen al joven a

pasar muchas horas al frente de la computadora.
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Grafica 1 ¢ Cudles son las razones por las que sus compafieros no leen?

No le gusta, le da suefio, no tiene el habito, no hay libros

60%

50% -

40% -
B No le gusta

30% - M Le da suefio

No tiene el habito
20% -

B No hay libros

10% -

0% -

¢Cudles son las razones por las que sus compfieros no leen?

Fuente: Estudio de campo 2014

Esto se evidencia cuando el 55% de los estudiantes manifiestan que no les gusta leer por razones
muy diversas. Entre ellos mencionan la falta de material impreso del agrado de los jovenes (8%).
De igual forma reconocen que no poseen el habito de la lectura (16%). Y esto es preocupante

debido que uno de cada cinco alumnos que leen le provoca somnolencia.

Las instituciones educativas tienen la obligacion de implementar actividades que favorezcan y
propicien el habito de lector, pero los directores manifiestan que los docentes no fomentan esta
practica tan necesaria (37%). Asimismo sefialan que uno de los factores principales de este
problema lo constituye la falta de apoyo en el hogar (38%). Este aspecto se hace visible cuando
destaca que el 85% de los estudiantes no tienen una comprension lectora debido a que en el hogar
no se fomenta la lectura de parte de los padres. Esto tiene una consecuencia a largo plazo y
cuando el estudiante es “forzado” a leer en la escuela y la habilidad de comprension lectora esté

poca desarrollada. Por lo tanto la falta de comprensidon se origina por el hecho de no leer.
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Por otro lado, el 92% de docentes manifiestan que la falta de capacitacién es la culpable de la
deficiencia lectora de sus estudiantes. Los docentes sefialan que muchas veces los talleres estan
descontextualizados y la metodologia que se ensefia no se puede replicar en las escuelas. Ademas
las convocatorias no llegan al establecimiento con suficiente tiempo y éstas se realizan en la
cabecera departamental, lejos de la escuela. Pero la razon principal se fija en la falta de apoyo
econdmico y los docentes tienen que costear todos los gastos para atender a las escasas

capacitaciones que se dan.

Se evidencia que el 69% de los docentes no poseen la metodologia adecuada para promover la
lectura. En primer lugar no existe una planificacion de las actividades de lectura y se lee
unicamente por leer. Aparte de eso los docentes obligan a leer sin tomar en cuenta las
preferencias del estudiante y no se siguen los pasos para hacer una lectura significativa. Pero mas
preocupante es que los docentes no implementen nuevas técnicas y contindan haciendo lo mismo

que en el pasado les ensefiaron. Como por ejemplo hacer resimenes de libros.
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Gréfica 2 ¢ Cuando decide leer que tipo de informacion busca?

Periddico, revista y libro
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¢Cuando decide leer que tipo de informacién busca?

Fuente: Estudio de campo 2014

En este analisis se deseaba conocer sobre las fuentes de informacion que buscan mas los
estudiantes para leer. En primer lugar manifiestan que han leido mas el periddico (49%) porque
esta al alcance en su medio y que por su naturaleza gréfica les atraen mas las imagenes que las
palabras escritas. Ademas un 22% de estudiantes manifiestan que les atrae leer revistas a pesar
de la escasez de estos textos en los hogares. Por ultimo, otros estudiantes manifiestan que han
leido libros de textos pero por exigencia de estudio (39%). Pero se constaté que un estudiante

denomina “libro” a un texto escolar.

Otro dato importante es que tanto docentes como directores manifiestan que no hay una
biblioteca funcional por varias razones. La primera es por carencia de libros en la escuela para
conformar una biblioteca con temas variados y atractivos que satisfaga la curiosidad del lector.
Otra razon es que para tener una biblioteca se necesita de un espacio en el centro educativo y si
existe se le da un uso diferente. Finalmente no hay voluntad por parte de las autoridades del

centro educativo para gestionar una biblioteca.

30



Por otro lado, los docentes reconocen que es importante adquirir el habito de lectura por los
beneficios que ofrece, como abrir las puertas en la formacion académica. Cuando se lee se
adquieren una mejor comprension lectora. De la misma manera cuando se lee se obtiene
conocimiento, esto hace que el lector se vuelva mas ilustrado y adquiera mayor cultura general.
Ademaés despierta la imaginacion y la creatividad del lector. Finalmente, ayuda al mejoramiento

del lenguaje y la persona que lee aprende a expresarse cada vez mejor.

Gréfica 3 ¢ Cuando usted lee lo hace por? Obligacion, estudio o pasatiempo
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¢Cudando usted lee lo hacer por?

Fuente: Estudio de campo 2014

Los estudiantes manifiestan que fuera de la escuela nadie los motiva a leer y por consiguiente
leen cuando tienen el deseo de hacerlo pero son concientes que solo leen por exigencia de los
trabajos que le dejan los docentes. Pero ain asi no tienen la capacidad de comprender lo que han
leido (51%). Por otro lado el 49% sefialan que leen solo por pasatiempo pero que no comprenden
lo que estan leyendo. Por consiguiente, a pesar que los estudiantes leen dificilmente se motivan a

continuar leyendo por su cuenta y no se forma el habito.
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Gréfica 4 ;Cuantos libros ha leido durante los tltimos 6 meses?
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¢Cuantos libros ha leido en los ultimos 6 meses?

Fuente: Estudio de campo 2014

Los estudiantes (75%) manifiestan que en los ultimos seis meses Unicamente han leido un libro
mientras que otros un (25%) que no lo hacen, asimismo sefialan algunas de estas razones. En
primer lugar la falta de tiempo libre no permite que los jévenes lean. Muchos estudiantes dividen
su tiempo entre las tareas y el apoyo que brindan en las empresas familiares que tienen y esto se
agrava con la escasez de libros en el centro educativo. Finalmente, se encuentra la falta de
recursos econémicos para agenciarse de material de lectura como periddicos, revistas, o libros.
Por otro lado, no muy distante, se encuentran los docentes que indican que al afio solo leen dos
libros. Esto puede considerarse como un elemento externo que afecta a los alumnos y alumnas en
no adquirir una cultura lectora debido a que ni en el hogar ni en la escuela se motiva el amor por

la lectura.
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Grafica 5 Incidencia en el rendimiento escolar
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Fuente: Estudio de campo 2014

Por otra parte, se evidencia que el 76% de docentes manifiestan que si tienen dentro de su
planificacién un espacio para la lectura; mencionan que les dejan trabajos de lectura a los
estudiantes. Pero los estudiantes manifiestan que no aplican realmente lo que esta establecido en

la planificacion. Por lo tanto, esto disminuye el habito de lectura en los estudiantes.
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4.2 Discusion de resultados

En este andlisis se evidencia que la falta del habito de lectura influye en el rendimiento escolar
de los estudiantes de los establecimientos de Institutos por Cooperativa de Educacion Basica
Aldea Calahuaché (ICMEBAC) Instituto por Cooperativa de Educacion Basica (ICMEB). Se
entiende como rendimiento escolar el alcanzar un nivel educativo de forma eficiente, donde el

estudiante demuestra su capacidad para adquirir conocimiento.

Sin embargo, se pudo comprobar la escasa cultura lectora de los estudiantes, el deficiente trabajo
docente para implementarlo de forma sistematica y la nula motivacion que reciben los jovenes en
sus hogares. Todo ello deriva en un rendimiento escolar que si bien es cierto no es mediocre,
adolece de muchas falencias que se afronta de tal forma que afio con afio los estudiantes, en su
gran mayoria, aprueban los diferentes grados del ciclo basico, en el presente caso, pero que al
pasar al nivel inmediato superior, se desnudan todas estas deficiencias que tanto docentes como
directores ignoraron por darle mayor importancia a las estadisticas que a la capacidad del

estudiante por completar el proceso de aprendizaje.

34



Conclusiones

e Posterior al trabajo de campo realizado en el Instituto por Cooperativa Mixta de Educacién
Basica Aldea Calahuaché (ICMEBAC) e Instituto por Cooperativa Mixta de Educacion
Basica (ICMEB) se comprobo que la lectura incide de forma mayuscula en el rendimiento
escolar en los estudiantes de primero bésico. Sin embargo, la falta de cultura lectora de los
estudiantes, si bien es cierto es notoria, no se refleja en la promocion de los estudiantes. De
hecho, afio con afio, los estudiantes son promovidos al grado inmediato superior. Esto se debe
a que los mismos docentes permitan estas debilidades que se van incrementando de grado en
grado. Al final el escaso rendimiento académico derivado de la poca cultura lectora y la
minima comprension se evidencia cuando los estudiantes cambian de nivel o de

establecimiento.

e Se evidencid que en ambos establecimientos existen factores que limitan el deseo de los
estudiantes por la lectura, entre estos estan: La red social “Facebook”, donde los jovenes
estudiantes dedican gran parte de su tiempo en conversaciones (chat) con sus amigos. Asi
también se conocio de la falta de apoyo en el hogar que no permite que se motive la aficion
por la lectura en casa. De igual forma es notorio que la gran mayoria de familias son de
escasos recursos y adquirir libros no forma parte de las necesidades prioritarias dentro de su
presupuesto. La television es otro factor importante que no permite a los jovenes a tener
tiempo para leer y convertirse en personas cultas. Finalmente es necesario reconocer que los
jévenes estudiantes no han tenido una cultura lectora y en su entorno basta con saber leer y
escribir para resolver sus problemas cotidianos y no existe la necesidad ni el deseo de querer

aprender, saber o conocer de ese infinito mundo que se encuentra oculto en los libros.
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e Lamentablemente se comprobo que los docentes del subarea de Comunicacion y Lenguaje L-
1, no utilizan técnicas adecuadas para desarrollar la capacidad de comprension de los
estudiantes y la escasa metodologia que emplean se basa en actividades poco atractivas para el
estudiante, como hacer resimenes, en cuyo caso los estudiantes buscan el trabajo ya realizado
en internet y simplemente lo copian, lo imprimen y lo presentan. De acuerdo a la evidencia
obtenida no existen reparos de los docentes por este plagio que se realiza pero que no es
sancionado, en muchos casos debido a la falta de una revision minuciosa del trabajo de parte
de los docentes. Pero es preocupante que los mismos docentes, no tengan el habito lector y el
escaso numero de libros leidos al afio de parte de los catedraticos no permita motivar a los
estudiantes a leer. En este sentido es lamentable, debido a que los centros educativos tienen
una importancia singular en el desarrollo de habilidades lectoras que posteriormente hacen que
el o la estudiante sienta deseo de leer y crear una cultura lectora que beneficia de muchas
formas a los y las jovenes. Por supuesto el docente juega un papel preponderante al guiar a
sus estudiantes en una senda que les permita enamorarse de los libros y sobre todo obtener

conocimiento en el proceso.

e Se comprob6d que en cada uno de los centros educativos que fueron objeto de esta
investigacién, no existen ambientes que puedan ser usados para fomentar la lectura. Ademas,
no existe ninguna iniciativa por parte de las autoridades para implementar una biblioteca que
tenga libros de interés para los vy las estudiantes y que sea utilizado como recurso para que los
docentes permitan a los jovenes a buscar fuentes de informacion que consoliden lo ensefiado
en clase. Para agravar la situacion en la cabecera municipal tampoco existe una biblioteca que
satisfaga la necesidad de los lectores y en general no se cuentan con los recursos para fomentar

el habito de lectura.
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Recomendaciones

e Es importante que los sefiores directores velen porque se implementen y se cumplan las
politicas del Ministerio de Educacion a través del programa “Leamos Juntos” en sus
respectivos centros educativos para fortalecer el habito de lectura en los estudiantes.
Asimismo, los directores deben de buscar la forma de capacitar al personal docente de forma
constante para que adquieran nuevas técnicas pedagogicas para desarrollar en los estudiantes
el habito de lectura y para mejorar la comprension lectora que a mediano plazo permita

mejorar su rendimiento académico.

e Los directores juntamente con los docentes deben programar varios festivales de lectura en el
centro educativo a través de cuentos, refranes, fabulas, adivinanzas e historietas para mejorar
las capacidades de comprensién lectora de cada estudiante en ambos centros educativos y
disminuir las debilidades que posean los estudiantes en su formacién académica que permita
aumentar el rendimiento escolar. Asi mismo se debe programar mensualmente reuniones con
los padres de familia en el centro educativo para tratar temas importantes relacionados con la
lectura recalcando el beneficio que éste tiene para sus hijos y buscar su colaboracion para

fortalecer el habito de lectura.
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e Los sefiores directores deben poner especial atencion al trabajo de supervision en el trabajo
docente que se realiza en el area de lectura. Para esto debe exigir que dentro de la
planificacion de cada unidad se le asigne el tiempo correspondiente a la lectura asi como a la
forma de evaluacion que contenga instrumentos tanto de desempefio como de observacion.
Asimismo, debe buscar la opinién de expertos para que brinden una constante orientacion
sobre la implementacion de técnicas y estrategias en el area de lectura y comprensién lectora.
En este sentido debe promover la participacion docente en talleres que brinden herramientas
para mejorar su trabajo profesional y asi optimizar el potencial de esta metodologia con los
estudiantes para que a mediano plazo permita el desarrollo eficiente de comprension lectora en
el estudiante. Por su parte, los docentes del area de comunicacion y Lenguaje L-1 deben
comprometerse a poner el ejemplo y buscar informacion especifica para que su trabajo
docente en el area de lectura sea eficiente.

e Los sefiores directores deben exigir ayuda al Ministerio de Educacion y apoyo a instituciones
privadas, alcaldia o del COCODE para adquirir lotes de libros que permitan implementar una
biblioteca en cada centro educativo. Por su parte, los docentes y padres de familia pueden ser
motivados a formar comités y contribuir por medio de actividades para agenciarse de fondos
encaminados a la creacion de una biblioteca. De esta forma, se solucionaria el problema de la
carencia de un lugar adecuado que permita los estudiantes el hecho de poder agenciarse de
libros que sirvan de incentivo para desarrollar las habilidades lectoras requeridas para elevar

su comprensién y mejorar su vida personal, familiar, social y académica.
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ANexos

UNIVERSIDAD PANAMERICANA
Sede San Felipe, Retalhuleu

Facultad de Ciencias de la educacién

Carrera Licenciatura en Educacién

San Felipe, Retalhuleu
7 de julio de 2014.
Sefior director
José Leon Flores C.
Instituto Cooperativa Mixta Educacion Basica

El Palmar, Quetzaltenango.

Respetable sefior director:

De manera atenta me dirijo a usted para solicitarle
que autorice al joven Eddy Ulises Santay de Ledn, estudiante de esta universidad para que
traslade una encuesta a su persona, al docente del curso Comunicacion y Lenguaje L1y a los
alumnos de primero grado basico.

Esta encuesta, ademéas de ser parte del proceso de
investigaciéon previo a obtener el grado de Licenciado en Educacion, tiene como propdsito
establecer la incidencia de la lectura en el rendimiento escolar de los estudiantes de primer grado
del ciclo basico.

Agradezco la colaboracidén que se sirva prestarle al
profesor Santay de Ledn para que logre concluir su investigacién y las conclusiones que de dicha

investigacion se obtengan, se hara de su conocimiento.

Deferentemente,

Lic. Jorge Luis Sanchez Hernandez
Asesor
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UNIVERSIDAD PANAMERICANA
Sede San Felipe, Retalhuleu

Facultad de Ciencias de la educacion

Carrera Licenciatura en Educacién

San Felipe, Retalhuleu
7 de julio de 2014.
Sefior director
Luciano Nehemias Colop Haz.
Instituto Por Cooperativa Mixta Educacion Bésica

El Palmar, Quetzaltenango.

Respetable sefior director:

De manera atenta me dirijo a usted para solicitarle
que autorice al joven Eddy Ulises Santay de Ledn, estudiante de esta universidad para que
traslade una encuesta a su persona, al docente del curso Comunicacion y Lenguaje L1y a los
alumnos de primero grado bésico.

Esta encuesta, ademas de ser parte del proceso de
investigaciéon previo a obtener el grado de Licenciado en Educacion, tiene como propdsito
establecer la incidencia de la lectura en el rendimiento escolar de los estudiantes de primer grado
del ciclo basico.

Agradezco la colaboracién que se sirva prestarle al
profesor Santay de Ledn para que logre concluir su investigacién y las conclusiones que de dicha

investigacion se obtengan, se hara de su conocimiento.

Deferentemente,

Lic. Jorge Luis SAnchez Hernandez

Asesor
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UNIVERSIDAD PANAMERICANA

Sede San Felipe, Retalhuleu
Facultad de Ciencias de la educacion
Carrera Licenciatura en Educacion

San Felipe, Retalhuleu
7 de julio de 2014.
Sefior director
José Ledn Flores C. .
Instituto Cooperativa Mixta Educacién Basica
El Palmar, Quetzaltenango.
Respetable sefior director:

De manera atenta me dirijo a usted para solicitarle
que autorice al joven Eddy Ulises Santay de Leén, estudiante de esta universidad para que
traslade una encuesta a su persona, al docente del curso Comunicacion y Lenguaje L1 y a los
alumnos de primero grado basico.

Esta encuesta, ademas de ser parte delproceso de
investigacion previo a obtener el grado de Licenciado en Educacién, tiene como propésito
establecer la incidencia de la lectura enel rendimiento escolar de los estudiantes de primer grado
del ciclo basico.

Agradezco la colaboracién que se sirva prestarle al
profesor Santay de Leén para que logre concluir su investigacién y las conclusiones que de dicha
investigacion se obtengan, se hara de su conocimiento.

i < Deferentemente,
AU
2«
o_ﬂifnu:,%
N
© Lic. Jorge chez Herndndez
\Z/ :
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UNIVERSIDAD PANAMERICANA
Sede San Felipe, Retalhuleu
Facultad de Ciencias de la educacién
Carrera Licenciatura en Educacién

San Felipe, Retalhuleu
7 de julio de 2014.

Sefior director
Luciano Nehemias Colop Haz.

Instituto Por Cooperativa Mixta Educacién Bésica Aldea Calahuaché
El Palmar, Quetzaltenango.

Respetable sefior director:

De manera atenta me dirijo a usted para solicitarle
que autorice al joven Eddy Ulises Santay de Ledn, estudiante de esta universidad para que
traslade una encuesta a su persona, al docente del curso Comunicacién y Lenguaje L1 y a los
alumnos de primero grado basico.

Esta encuesta, ademéas de ser parte del proceso de
investigacién previo a obtener el grado de Licenciado en Educacion, tiene como proposito
establecer la incidencia de la lectura enel rendimiento escolar de los estudiantes de primer grado
del ciclo basico.

Agradezco la colaboracién que se sirva prestarle al
profesor Santay de Leén para que logre concluir su investigacién y las conclusiones que de dicha
investigacion se obtengan, se hara de su conocimiento.

Deferentemente,
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UNIVERSIDAD PANAMERICANA

Sede San Felipe, Retalhuleu

Facultad de Ciencias de la educacion

Licenciatura en Educacion

Boleta de Encuesta

Estimado alumno(a)

En esta oportunidad me dirijo a usted para solicitarle se sirva contestar esta encuesta la cual tiene
el propdsito de establecer la incidencia de la lectura en los estudiantes de primer grado del ciclo
basico en el rendimiento escolar satisfactorio del area de Comunicacion y lenguajelL-1.

Como trabajo de investigacion previo a sustentar el grado de Licenciado en educacién, por lo

que agradezco contestar sin firmar, ni anotar su nombre.

Instrucciones: A continuacion se le presenta una serie de interrogantes, se le ruega responder cono

objetividad marcando con “X” una sola respuesta que considere pertinente.

1. ¢Le gusta leer?
a. Mucho ] b. Bastante ] poco ] D. Nada D
2. ;Cuéntas vec_es lee al dia? - :
a. 1vez ] b. 2 veces ] c. 3 veces | D. Nunca D
3. ¢(Cuando ustalee lo hace por? o
a. Obligacion ] b. Estudio ] c. Pasatiempo ]
4. ;Cuando lee entiende todo el texto? :
a.siempre [ | b.Muchasveces [ | c.Algunasveces L | D. Nunca D
5. ¢Los docente? le dejan trabajos de IectuZa? o

Si No | | ]
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6. ¢Considera que es importante leer en clase?

Si NO|:|

7. ¢Cuanto tiempo le dedica a la lectura diariamente?

a. 2 horas D b. 1 hora D c. Media hora
8. ¢Cuando decide leer que tipo de informacion busca?

a. Periodico [ | b. Revistas [ c. Libros
9. ¢Cuantos libros ha leido en los Gltimos 6 meses?
amisde5 [ | b.masde3 1] c.uno

10. ¢ Cudles son las razones por las que sus compafieros no leen?

a. No le gusta b. Le da suefio c. No tiene el habito
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D. Nada D

D. ninguno D

D. No hay libros D



UNIVERSIDAD PANAMERICANA
Sede San Felipe, Retalhuleu
Facultad de Ciencias de la educacion
Licenciatura en Educacién

Boleta de Encuesta

Estimado (a) docente

En esta oportunidad me dirijo a usted para solicitarle se sirva contestar esta encuesta la cual tiene
el proposito de establecer la incidencia de la lectura en los estudiantes de primer grado del ciclo
basico en el rendimiento escolar satisfactorio del area de Comunicacion y lenguajelL-1.

Como trabajo de investigacion previo a sustentar el grado de Licenciado en educacién, por lo

que agradezco contestar sin firmar, ni anotar su nombre.

Instrucciones: A continuacion se le presenta una serie de interrogantes, las que debe responder

con objetividad.

1. ;Considera que la lectura incide en el rendimiento escolar?
Si No

2. ¢Dentro de su planificacién, existe un espacio para la lectura?
Si No

3. ¢Usted como docente utiliza técnicas para ensefiar los diferentes tipos de lectura?
Si No

4. ¢ Desde su punto de vista mencione cuales son las razones por las que los estudiantes no leen?

5. ¢Ha recibido capacitacion de lectura por parte del MINEDUC?
Si No
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6. ¢ Cuenta el establecimiento con una biblioteca funcional?
Si No

7.¢Por qué cree que no hay un habito de lectura en su establecimiento?

8. ¢Considera que los y las estudiantes de su establecimiento poseen una comprension lectora

aceptable?

Si No ¢Por qué?

9. ¢ Qué estrategias emplearia para motivar a los estudiantes a leer?

10. ;Cuantos libros ha leido durante los Gltimos seis meses?

D b. Dos D c. Tres D D. Mas de 4 D

a. Uno
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UNIVERSIDAD PANAMERICANA
Sede San Felipe, Retalhuleu
Facultad de Ciencias de la educacién
Licenciatura en Educacion

Boleta de Encuesta

Estimado Sefior (a) director (a)

En esta oportunidad me dirijo a usted para solicitarle se sirva contestar esta encuesta la cual tiene
el proposito de establecer la incidencia de la lectura en los estudiantes de primer grado del ciclo
basico en el rendimiento escolar satisfactorio del area de Comunicacion y lenguajeL-1.

Como trabajo de investigacion previo a sustentar el grado de Licenciado en educacién, por lo

que agradezco contestar sin firmar, ni anotar su nombre.

Instrucciones: A continuacion se le presenta una serie de interrogantes, las que debe responder

con objetividad.

1. ¢Considera que la lectura tiene incidencia en el rendimiento escolar?

Si No

2. ;Cree que su personal docente tiene el habito de la lectura?
Si No

3. ¢Considera que en su establecimiento, los docentes deben fomentar la lectura?

Si No ,Como?

4. ¢Ha recibido instrucciones de parte del MINEDUC para fomentar la lectura?
Si No

5. ¢Considera que su personal docente emplea estrategias de lectura?
Si No
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6. ¢ Considera que la lectura es Util y beneficiosa a sus docentes y alumnos?
Si No ,Como?

7. ¢Dentro del POA anual, tiene contemplada alguna actividad para la lectura?

Si No ¢Cual?

8. De acuerdo a su criterio, ¢cuales son las causas del escaso habito de lectura en los estudiantes?

9. ¢ Cuenta el establecimiento con una biblioteca funcional?

Si No ¢ Qué gestion ha realizado?

10. ¢Se realiza un diagnostico al inicio del ciclo escolar sobre el nivel de lectura de los
estudiantes?
Si No
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