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Resumen 

 

La sociedad ha sufrido diversos cambios, que con el tiempo, cada vez vemos que la condición en 

que se encuentra es preocupante.  La juventud se encuentra sin un rumbo verdadero, no tienen 

una guía, no tienen un buen fundamento.   El fundamento principal necesario es nuestro Señor 

Jesucristo.   

 

El hombre que fue creado para alabanza de la gloria de Dios, se ha desviado,  y siguiendo una 

vida de pecado, se ha alejado de la presencia de Dios. Pero Dios en su providencia redime al 

hombre de su pecado por medio de nuestro Señor Jesucristo;  haciendo en sí mismo un pacto con 

la humanidad.  Pacto que se cumple en la historia de la salvación. 

 

Dios en su amor quiere guiar al hombre a una ética cristiana, que es el hacer la voluntad de Dios, 

revelada en su Palabra, como el ideal fundamental para esa vida, y procura encontrar la manera 

por el cual, este ideal forma parte de su vida como agente moral. 

 

Uno de los grandes problemas que  ha surgido es que la Iglesias no han sabido guiar a sus 

jóvenes por una ética que sea regida por Dios, al contrario siendo guiados por el ambiente actual, 

han querido atraer más jóvenes con el único propósito de tener llenas sus Iglesias, y para que 

estén en un ambiente más sano y cristiano, pero el cambio no se da y el resultado sigue siendo el 

mismo, jóvenes sin un buen fundamento.  Por eso la Iglesia cristiana de hoy debe hablar no solo 

de los puntos doctrinales bíblicos y teológicos sino también los principios éticos, que ayuden a 

los jóvenes a vivir una vida moral cristiana. 

 

La vida ética se fundamenta en Cristo quien da el ejemplo de obediencia y de perfecta conducta 

al hombre. Determinando su esperanza para el fin de los tiempos. 

 

Aunque hay que tener presente que el hombre es un agente moral, dotado por naturaleza, con un 

cuerpo y espíritu finito, un ser pensante, con una capacidad de hacer el bien. Pero el hombre que 

fue creado libre, perdió esa libertad moral debido a su pecado.  
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Por ese motivo toda la moral cristiana se basa en la obra redentora hecha en la vida del creyente, 

donde el ideal cristiano es Cristo Jesús. Pero el hombre siempre se encuentra en un conflicto con 

el pecado, por eso es necesario que se encuentre en una realización dinámica de la redención en 

Cristo, en el corazón del creyente por el Espíritu Santo. 
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Introducción 

 

Para que toda obra permanezca firme y sea estable es necesario que tenga un buen fundamento.  

Si el fundamento es firme la obra se mantendrá pero si es inestable se destruirá con facilidad.  La 

juventud de nuestras Iglesias en la actualidad ha demostrado no tener un fundamento sólido, ya 

que muchos de ellos son movidos por lo emotivo y lo atractivo. Por eso es importante la 

enseñanza de la sana doctrina para que les dé un fundamento firme. Un fundamento que es el 

principal, es nuestro Señor Jesucristo.  Para eso es necesario ese conocimiento de las Sagradas 

Escrituras. Además de una experiencia personal con nuestro Dios. 

 

Ante los diferentes patrones de conducta que presenta el mundo, y que influyen en la conducta de 

la juventud cristiana, es importante la enseñanza de una ética cristiana.  Ya que esta le ayudará y 

los formará para establecer patrones de conducta conforme a lo que la Palabra de Dios indica. 

 

A todo cristiano debe caracterizar, tanto el conocimiento de la sana doctrina como la puesta en 

práctica en nuestra vida diaria.  Para eso es necesario del conocimiento de la doctrina básica, 

dada a conocer en  las Sagradas Escrituras, donde se nos habla de un Dios Trino creador, 

proveedor, y con una plan redentor.  Este plan se cumplió en Cristo Jesús quien es nuestro 

redentor y además es quien intercede por nosotros. También se nos da a conocer de las obras y de 

los beneficios de la salvación, ya que la persona que ha sido llamada es justificada, adoptada 

como hijo de Dios y ahora vive una vida de santificación;  para eso es necesario una fe verdadera, 

un arrepentimiento genuino y una vida cambiada que actúe en buenas obras, estando seguros de 

su salvación. 

 

Todo creyente que está bien fundamentado tendrá una ética que se rija bajo los patrones 

teológicos, cristianos y reformados; ética que hará frente ante las necesidades de este mundo, 

haciendo la diferencia y mostrando un modo de cambio.  Esta ética tiene su base en lo que la 

Palabra de Dios dice, de donde basa sus postulados teológicos y cristológicos. 
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Aunque el cristiano como ser humano siempre se ve afectado por la naturaleza humana débil, 

aunque dotada con ciertas virtudes pero con una naturaleza pecaminosa, esclavizada al pecado, 

que muchas veces lo impulsa a hacer el mal. Pero Dios en su infinita bondad nos ha sacado del 

estado de pecado a un estado de redención, que impulsa un cambio de vida en los creyentes.   

 

Esta regeneración se da en forma integral en el ser humano.  Ya que Dios nos llama al cambio en 

su totalidad, tal como lo podemos ver en las enseñanzas del A.T. y del N.T., donde nos muestra 

cuál debe ser la forma de actuar y de comportarnos de cada uno de los creyentes. Esto implica 

además de un cambio de vida, también se nos exige el buen trato con nuestros semejantes. Se nos 

pide a que andemos en amor y que promovamos el reino de Dios aquí en la tierra. 
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Capítulo 1 

Marco de Referencia 

1.1 Antecedentes 

En nuestro país Guatemala, desde 1882 llego el protestantismo histórico y conservador; y como 

una misión invitada arribo el primer misionero de la Iglesia Presbiteriana. Todo esto surgió como 

un consejo político al gobernante Justo Rufino Barrios, quien en un viaje a Nueva York por otros 

motivos se trajo consigo al primer misionero de la Iglesia Presbiteriana Juan C. Hill.  El propósito 

fue para que el protestantismo contrarrestara el poderoso dominio de la Iglesia Católica Romana.  

Para el presidente Barrios el protestantismo no era una solución social, sino una solución política. 

Aunque la Iglesia en sus inicios, vino haciendo obras, estableciendo escuelas, hospitales y otros 

más que ayudaron al progreso de la sociedad.  Especialmente con el Misionero Eduardo 

Haymarker.  Ante los diferentes cambios de la sociedad, el progreso trajo consigo, otras 

consecuencias. 

Porque al igual que en todo el mundo Guatemala sufrió cambios, pasando de una época moderna, 

donde se caracterizó por el uso de la razón, racionalizando la existencia;  a una época 

posmoderno, donde es el tiempo del yo, es la realización personal, los absolutos se perdieron por 

vivir de manera subjetiva. Aunque no se dio en un mismo grado de avance que en otros países del 

mundo. 

También en la Iglesia se dieron diversos cambios, cuando se dio la libertad de culto, empezaron a 

venir otras misiones a Guatemala, estos en conjunto con la Iglesia Presbiteriana se dividieron el 

país, para poder trabajar por áreas. Al venir las Iglesias Pentecostales cambiaron todo y ellos se 

establecieron en toda Guatemala.  Al igual las Iglesias Neo Pentecostales, con quienes 

aparecieron las mega Iglesias.  
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1.2 Descripción 

En nuestro país Guatemala, hoy vemos una sociedad decadente, donde la violencia va en 

aumento, el estilo de vida es deplorable, aumenta la pobreza, los homicidios, el robo, las familias 

destruidas, los jóvenes perdidos en las drogas, el alcoholismo, en las maras, entre otras cosas 

más.  Donde cada ser humano en particular, se encuentra rodeado de problemas tanto 

económicos, sociales, sobre todo espirituales, familiares y laborales. 

Ante la condición que se encuentra la sociedad podemos observar que la vida de la juventud de la 

Iglesia hoy en día, se ve afectada.  Por lo tanto urge que los jóvenes tengan una fe sólida, para 

que puedan hacer frente ante los diferentes problemas morales que nos aquejan, que son 

característicos en esta época posmoderna. 

La aldea de El Jute, municipio de Usumatlán, departamento de Zacapa, se encuentra en esa 

misma condición, aunque no en un alto grado, ya que todavía se respira un ambiente sano, en 

cuanto a la violencia, pero afectados en gran manera ante los problemas sociales, mayormente en 

la juventud. 

Ya que la mayor parte de los jóvenes que se encuentran en este lugar, están alejados de Dios, sin 

esperanzas, esclavizados por las drogas, el alcoholismo, la lujuria, los deseos desordenados, entre 

otros.   

También vemos a la Iglesia que se encuentra inactiva ante la crisis que se está dando, en vez de 

ser un medio cambio, se ve envuelta por ella, de tal manera que es una participante más en este 

mundo. 

Por tal motivo es necesario que los jóvenes estén fundamentados en el cimiento correcto, que les 

ayudará a mantenerse firmes.  Ante tal crisis debemos fundamentar la fe de los jóvenes cristianos 

evangélicos.  



3 

1.3 Ubicación 

El Templo Evangélico Presbiteriano “Getsemaní”, de la Aldea El Jute, se encuentra ubicada en el 

municipio de Usumatlán, departamento de Zacapa, en el Km.111.5 de la ruta al Atlántico, tiene 

acceso por medio de calle asfaltada, a unos 4 km. de la carretera principal. 

Imagen 1 

Ubicación Geográfica 

División Política del Municipio de Usumatlán-Zacapa 

Fuente: Elaboración propia, con base en datos de la Oficina Municipal de Planificación –OMP-, 

de Municipalidad de Usumatlán.  Año 2017. 

Ruta al Atlántico 

Km 111.5 

Usumatlán 



4 

1.4 Organización 

Organigrama 1 

Nivel Jerárquico 

Iglesia Evangélica Nacional Presbiteriana de Guatemala 

Fuente: Elaboración propia, en base a los datos obtenidos por Pastor Rumaldo López, Pasto 

Iglesia Presbiteriana Getsemaní, El Jute, Usumatlán, Zacapa. Año 2017. 

1.5 Programas establecidos 

La Iglesia Evangélica Presbiteriana “Getsemaní” cuenta actualmente con el servicio de la 

purificadora de Agua Potable, que es vendido a la comunidad a un precio más cómodo, de Q8.00.  

También es donado a personas de escasos recursos, a establecimientos públicos del Estado, como 

escuelas, puesto de salud, guardería, entre otros. 

Sínodo 

Presbiterio del 
Norte 

Consistorio Iglesia 
Presbiteriana 
Getsemaní 

Diáconos Unión Femenil 
Unión Juvenil 

"Más que 
vencedores" 

Unión de 
Caballeros 

Unión Femenil del 
Presbiterio del 

Norte 

Unión Juvenil del 
P.N. 

Unión Femenil 
Sinódica  

Unión Nacional 
de Jóvenes del 

Esfuerzo Cristiano 
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También cuenta con el programa de ICTHUS, que es un ministerio para niños,  un grupo de 

jóvenes son los encargados de este programa.  Cuenta con un grupo de niños de 4-7 y de 8-10 

años, que son atendidos por la tarde de 3:30 a 5:00;  también un grupo pre adolescente y 

adolescentes de 10-15 años que son atendidos por la noche de 7:30 a 9:00. Los días martes.  Estos 

niños, preadolescente y adolescente son de padres cristianos de nuestra Iglesia y de otras Iglesia; 

también de familias no cristianas de la comunidad. En total se atiende una cantidad de 50 entre 

niños, preadolescentes y adolescentes. 

La Iglesia cuenta con diferentes Comités que trabajan en la obra de Dios cada uno en sus 

diferentes áreas: el Comité de Evangelismo, Educación Cristiana y Servicio Cristiano.  También 

sus organizaciones formadas de Caballeros, Femenil y Jóvenes.  También realiza sus Escuelas 

Dominicales 

1.6 Visión 

Llegar a ser una Iglesia doctrinalmente sólida, que se involucre en la misión y entendimiento del 

reino de Dios a través del servicio cristiano, enseñanza doctrinal y proclamación de la Palabra de 

Dios. 

1.7 Misión 

Reafirmar nuestro compromiso con el Señor, a fin de que toda la membresía se involucre al 

trabajo para su crecimiento numérico y fortalecimiento de la vida espiritual a través del servicio, 

adoración y conocimiento de la doctrina reformada (Presbiteriana). 
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1.8 Justificación de la Investigación 

El presente trabajo trata sobre las Prácticas realizada a jóvenes de la Iglesia Evangélica 

Presbiteriana “Getsemaní”,  con el tema: “Formando una fe sólida en la juventud 

presbiteriana”.  Con el propósito de poner en práctica y completar los estudios teológicos 

obtenido en la carrera de Licenciatura en Teología en la  Universidad Panamericana, extensión 

Zacapa.   

Dicha práctica fue guiada hacia la juventud al ver la necesidad y la situación en que se 

encuentran.   
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Capítulo 2 

Marco Teórico 

2.1.  El conocimiento de la doctrina presbiteriana 

Ante la condición en que nos encontramos, necesitamos jóvenes con un buen fundamento, por 

eso es necesario nutrir las vidas de los jóvenes en la  verdadera simiente que es Cristo,  para ello 

se debe impartir el conocimiento básico de la doctrina bíblica.  Es decir la doctrina presbiteriana 

que forme su fe y sean jóvenes sólidos, no llevaderos por cualquier viento de doctrina. 

2.1.1. Doctrina general 

Los presbiterianos creemos que el fundamento principal es Cristo.  Es a través de las Escrituras 

que lo conocemos, ya que en ella se ha revelado la voluntad de Dios.  Tenemos a un Dios Trino, 

que es Padre, Hijo y Espíritu Santo.  Tres personas en una sustancia, Dios. 

Todo lo que existe fue creado por Dios. Quién  además lo sostiene, dirige y  gobierna. Esto 

incluye al hombre que fue creado por Dios para alabanza de su gloria, pero él se desvió tras el 

pecado, alejándose de su presencia. Pero Dios en su providencia redime al hombre de su pecado 

por medio de nuestro Señor Jesucristo;  haciendo en sí mismo un pacto con la humanidad.  Pacto 

que se cumple en la historia de la salvación. 

Ahora Cristo además de ser nuestro Redentor,  es nuestro Mediador, intercediendo por las vidas 

de aquellos que creen en él. 

Que toda obra de la salvación es gracias a la obra hecha por Jesucristo nuestro Salvador, y por 

eso en Él se fundamenta nuestra salvación.  Y el hombre sólo es  partícipe de la obra de la 

salvación; gozando a la vez de los beneficios de ésta. 
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2.1.2. Doctrina en cuanto a la salvación 

 

Toda persona que ha creído verdaderamente en Cristo goza de los beneficios de la salvación, 

estos beneficios son concedidos en forma inmerecida. Estos son: 

 

 El llamamiento eficaz: aquellos que han sido predestinados por Dios para vida, ellos 

tienen a su bien en su tiempo señalado y oportuno llamarlos eficazmente por su Palabra y 

por el Espíritu Santo. 

 La justificación: aquellos que son llamados también los justifica, perdonando sus pecados 

y reputando y aceptando sus personas como justas; no por algo que ellos hayan hecho, 

sino por Jesucristo.  Siendo esta justicia por la fe un don de Dios.. 

 La Adopción: a todos los justificados en Cristo Jesús, Dios los hace participantes de la 

adopción,  donde son recibidos y gozan de las libertades, y de los privilegios de los hijos 

de Dios., teniendo entrada al trono de la gracia. 

 La santificación: los llamados eficazmente y regenerados, teniendo un corazón nuevo, son 

santificados más y más, en cuerpo y espíritu, por la morada de su palabra y Espíritu en 

ellos. Donde el dominio de pecado en ellos se destruye y la gracia salvadora se hace más.  

 Todo gracias a la obra del Espíritu Santo que hace efectiva la salvación en la vida de cada 

creyente. 

 Las obras de la salvación son necesarias para gozar de sus beneficios, para eso es 

necesario: 

 Una fe verdadera,  es la capacidad de creer para la salvación de su alma, es obra del 

Espíritu de Cristo en los corazones y se efectúa por el ministerio de la Palabra.  Es el 

aceptar y el recibir a Cristo, es creer verdaderamente en Él. 

 También un arrepentimiento genuino,  donde  son movidas al arrepentimiento, 

reconociendo su pecaminosidad.  Es un arrepentimiento de cada uno de sus pecados. 

 Dando como resultado un obrar según la fe.  Estas buenas obras hechas con obediencia, 

son el fruto y la evidencia de una viva y verdadera fe, y por ellas los creyentes 
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manifiestan su gratitud, acrecientan su confianza, edifican a sus hermanos y glorifican a 

Dios. 

 Y una seguridad plena de nuestra salvación. Esta seguridad no está basada en una 

esperanza falible, sino en una esperanza infalible de la fe basada en la verdad  de las 

promesas divinas, en el testimonio del Espíritu de adopción, dándonos testimonio de que 

somos hijos de Dios. 

 

2.2. Una ética cristiana presbiteriana 

 

Es necesario dar a conocer cuál debe ser la conducta de todo creyente, y la urgencia de que la 

ponga en práctica en su diario vivir. 

 

La Ética es el estudio de la vida moral humana determinada por su ideal. La Ética cristiana debe 

enfocarse de manera: 

 

 Teológica,  Teológica porque debemos conocer a Dios y esto se da mediante su auto-

revelación, tanto la revelación en general, es decir su creación; y la revelación 

redentora y restauradora, que es la Sagradas Escrituras. La conducta de cada creyente 

debe regirse según el conocimiento que haya obtenido de Dios. 

 Cristiana:   porque somos fieles seguidores de Cristo, quien es nuestro modelo a 

seguir. Porque es el creyente el que se encuentra con la revelación cristiana, en la fe 

cristiana 

 Reformada: Porque la Reforma protestante se basó en la correcta revelación de las 

Escrituras, que nos da a conocer la manera correcta de vivir para el hombre. 

 

Por la condición en que se encuentra el mundo actual, además de la conducta de muchos 

cristianos que han abandonado la práctica cristiana y viven una vida religiosa falsa; es urgente la 

práctica de una ética cristiana. 
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2.2.1.   La unidad entre doctrina y ética 

 

La doctrina que es el resultado del estudio de las Sagradas Escrituras y el estudio minucioso, 

exegético y teológico de los pasajes bíblicos; debe llevarse a la praxis y la ética cristiana debe 

basarse en las verdades establecidas que son fundamentales en el estudio de la doctrina.  Es decir 

que debemos de poner en práctica todo lo que hemos aprendido. 

 

Al igual que en la posición doctrinal de la Iglesia sus postulados son bíblicos y teológicos. Los 

postulados de la ética cristiana, deben estar basados en las Sagradas Escrituras. Un postulado, es 

una verdad establecida, que fue elaborado, desarrollado y defendido. Los postulados de los 

creyentes deben ser Teológicos y Cristológicos. 

 

Teológico porque es Dios quien determina el bien y la forma de proceder del hombre.  Siendo el 

fin principal del hombre  el de glorificar a Dios y gozar de Él para siempre. 

 

Cristológico, ya que Cristo es quien nos redime y nos da el ejemplo de obediencia y de perfecta 

conducta al hombre. 

 

2.2.2. La realidad del cristiano como ser humano 

 

La realidad del cristiano como ser humano, es que está dotado de ciertas virtudes, pero también 

de muchas debilidades. 

 

Cada ser humano tiene las siguientes características: 

• El hombre es un agente moral, dotado por una naturaleza débil, con un cuerpo y 

espíritu finito.  

• Es un ser pensante, con una capacidad de hacer el bien.  

• Es un ser con una finalidad que es hacer la voluntad de Dios. 
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• El hombre fue creado libre pero debido a su pecado, perdió esa libertad moral.  Su 

libertad se limita a una libertad de pensamiento y a una libertad que se ve restringida 

a la voluntad de Dios 

• La conciencia es una de las virtudes que ha sido dada, que consiste en tener el 

entendimiento o intuición de que hizo lo correcto o lo equivocado. La conciencia es 

la capacidad que le permite funcionar como juez de sus propios hechos. 

 

La condición que afecta al ser humano es su estado de pecado. El pecado es la falta de 

conformidad con la Ley de Dios, y la trasgresión de ella.  El pecado es en oposición a Dios y sus 

propósitos. 

 

Desde la caída el hombre se encuentra en un estado de pecado, estado que ha permitido que el 

hombre se aleje de Dios, yendo tras sus propios deleites carnales, donde su interés es complacerse 

a sí mismo, ensuciando su conciencia.   

 

Pero gracias a Jesucristo el hombre puede alcanzar la salvación de su vida, librándose de la 

muerte eterna, ya que su pecado ha sido perdonado.  Dando por resultado una vida regenerada 

que hace la voluntad de Dios.  Además de una conciencia que es regenerada por el proceso de 

santificación. 

 

2.2.3. El ideal moral cristiano 

 

La Biblia nos marca un ideal tanto en el Antiguo y Nuevo Testamento.  Dios nos da a conocer el 

ideal de todos los escogidos y de todos los creyentes. 

 

2.2.3.1. El ideal moral cristiano en el Antiguo Testamento.  

 

Dios escogió a un pueblo para su honra y gloria, un pueblo que fuera luz en medio de todas las 

naciones, pueblo a quienes les dio Leyes, a la cuál ellos tenían que regirse, esta Ley no solamente 

incluía el aspecto religioso de cómo ellos acercarse a Dios sino también el aspecto ético, su 
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comportamiento, trato y conducta con los demás.   Jehová en sus leyes y decretos vela por la 

justicia y el derecho. Esta comunidad de fe que era Israel debe actuar en libertad, justicia y 

solidaridad. 

 

En su Ley no solamente incluye amar y servir a Dios, sino también incluye amar y servir a su 

prójimo, de corazón sincero. También incluye su trato ante la naturaleza y hacia los animales.   

 

Esto nos enseña que  Dios quiere que vivamos vidas ejemplares en todo sentido, no movidos bajo 

aspecto humanos, sino que movidos para hacer su voluntad. Además que Dios cubre al hombre 

en forma integral. 

 

2.2.3.2. El ideal moral cristiano según el Nuevo Testamento   

 

Cristo es dado a conocer como lo central en la vida de todo cristiano,  siendo la manera de vivir  

un seguir a Cristo. 

 

Las enseñanzas de Jesús, marcan al creyente en su manera de vivir y de proceder. También las 

enseñanzas de Pablo quien interpretó el Evangelio de Jesús en su significado teológico y práctico.  

Lo central en el Nuevo Testamento es Jesucristo, nuestro redentor, siendo la ética un seguir a 

Cristo, un vivir para él.  Esto como fruto de la redención que ha obrado en la vida de cada uno. 

 

La redención  por ser un acto donde el ser humano es redimido y rescatado.  Es un cambio en el 

corazón, es una actitud nueva, una verdadera fe, que se basa en la trasformación de la vida. 

 

Toda acción de los  cristianos se basa en la obra redentora hecha en la vida del creyente, donde el 

ideal cristiano es Cristo Jesús. Pero el hombre siempre se encuentra en un conflicto con el 

pecado, por eso es necesario que se encuentre en una realización dinámica de la redención en 

Cristo, en el corazón del creyente por el Espíritu Santo. Ya que esta obra se perfecciona a cada 

día más en el creyente. 
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Toda vida regenerada actúa en amor, y además es una persona que se esfuerza y es valiente. 

 

El ideal moral cristiano se resume hacer la voluntad de Dios en la práctica del amor y el reino de 

Dios. 

 

Práctica del amor.  Debemos hacer la voluntad de Dios a través de la práctica del amor cristiano  

Heb.13:1-2.  El cristiano que es una nueva criatura, por obra del Espíritu Santo.  En él hay nueva 

vida. Por lo tanto el amor debe guiarlo a esforzarse a crecer en gracia y a vivir la vida de 

santificación. 

 

Las enseñanzas del Nuevo Testamento se ve el contenido del amor.  Contenido que no sólo está 

presente en este Testamento sino también en el Antiguo Testamento, ya que Jesús nos resume los 

mandamientos en las dos premisas del amor, y nos hace ver la Ley como la máxima instrucción 

de amor.   

 

Además los apóstoles nos exhortan a andar en amor, el mismo Pedro exhorta a amarse el uno al 

otro de todo corazón, a todos los que practican la verdad.  Pablo concibe el amor como lo básico 

en la vida cristiana. Juan nos dice que debemos amar a Dios, permaneciendo en amor, porque 

Dios es amor; siendo una de las evidencia como creyentes. 

 

Cada cristiano debe experimentar ese amor.  En la Biblia se nos habla de ese amor ágape, amor 

que se entregó, que no buscó su propia satisfacción, que está determinado por la voluntad, no 

algo emocional.  El ágape es la manifestación suprema de la vida personal, ya que es el amor de 

Dios.  Amor que debe reflejar cada creyente. Amor que está arraigado en la fe cristiana.  Ya que 

es la fe que tiene a Cristo como su objeto y contenido.  Por lo tanto ese amor en las personas se 

edifica sobre la base de la fe cristiana. 

 

Ese amor del cristiano debe ir dirigido hacia Dios, porque es la fuente de todo amor.  Por lo tanto 

todo amor dirigido hacia Dios se ve manifestado en el amor al prójimo. También es el amor que 
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une a la comunidad de fe, a la Iglesia; ya que este  pueblo se une en culto para alabar y glorificar 

a Dios. Ese mismo amor debe expresarse en una lucha contra todo lo que produce pecado.  

 

Este amor influye en el trato con el prójimo.  Jesús nos enseña la regla de oro: Así que, todas las 

cosas que queráis que los hombre hagan con vosotros así también haced vosotros con ellos. Esta 

regla nos llama a que nosotros, no tratemos a los demás solamente como instrumentos para 

alcanzar algo sino como personas con sus propios fines, por lo tanto debemos ayudarles en la 

realización de sus fines. 

 

También ese amor nos enseña a que tengamos una actitud positiva y una negativa por el bienestar 

al prójimo.  En forma negativa no haciendo nada malo.  En forma positiva promoviendo el 

bienestar del prójimo. En forma negativa no pagando mal por mal, ni dando lugar a la venganza. 

 

Debemos tener presente que  el gran modelo a seguir en la práctica del amor es Cristo, ya que es 

el ejemplo tanto en el amor hacia Dios, como hacia el prójimo.  Siendo su actuar un ejemplo en 

humildad, piedad, tolerancia y prontitud.  En la práctica del amor la meta es Cristo. 

 

El reino de Dios.  El ideal moral cristiano: El reino de Dios tiene su trasfondo en Antiguo 

Testamento, ya que en él se enseña como una promesa.  En las profecías se habla de la aparición 

de un gran Rey, y el establecimiento del reino, esta profecía se cumplió con la venida de 

Jesucristo. También nos hace ver a Jehová como Rey de su pueblo Israel, y como un reino de 

sacerdotes. 

 

Ese mismo reino prometido antes, Jesús lo dio a conocer en forma espiritual, pero los que vivían 

en aquel entonces no lo entendieron, ya que creían en un Reino de manera terrenal, política, 

nacional y judaizante. Por eso Jesús da a conocer ese reino que no es físico sino que se manifiesta 

de manera espiritual. Ya que es un reino al que se ingresa no por pertenecer a un parentesco 

físico, sino que es necesario un cambio interior, una actitud nueva, siendo la condición: 

arrepentimiento, fe en Cristo, nuevo nacimiento y el espíritu de niño.  Jesús dice en  Mat 18:3  
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que: De cierto os digo,  que si no os volvéis y os hacéis como niños,  no entraréis en el reino de 

los cielos. 

En el reino de Dios podemos observar la fundación de esa obra redentora de Cristo.  El reino de 

Dios es el gobierno de Dios establecido en los corazones de aquellos que por fe en Cristo y 

confianza en su redención han nacido a una nueva vida. Aquí podemos considerar a Dios como el 

Rey,  a Cristo como el reino de Dios, y la Iglesia como los siervos de ese reino, siendo los 

ciudadanos del reino. 

La Iglesia cumple el mandato de Dios a proclamar el mensaje del reino de Dios, es decir el 

Evangelio. Reino que no se establece por esfuerzo moral, ni por mejoramiento del hombre, 

porque el proceso de redención no procede del  hombre; sino que procede exclusivamente de 

Cristo, y es Él el que regenera la vida del hombre.  La Iglesia promueve el reino de Dios a través 

de la unidad que existe como pueblo redimido, que  desarrolla sus capacidades y habilidades para 

el engrandecimiento del reino de Dios, a través del uso de esos dones dados por Dios. 

El reino de Dios no solamente se puede considerar como algo presente, sino también como algo 

futuro, ya que a la vez que es algo presente también es futuro. Porque el reino de Dios que fue 

establecido por Cristo llegara a su esplendor última,  cuando Cristo regrese. Siendo el que dirige 

la realización histórica del reino, hasta que venga. 

Entonces podemos decir que El amor que todo creyente debe reflejar no tiene restricciones, no 

excluye a nadie, incluye a todo el prójimo, no importa el mal que le haya hecho. Siendo su 

objetivo principal ser semejantes a Cristo, en todo su actuar, esto es en Amor. Además para que 

el Reino de Dios se manifieste en forma completa, se debe proclamar el Evangelio a toda 

criatura. Teniendo presentes que la ciudadanía es está en los cielos y que no pertenece a esta 

tierra.  Siendo los trabajadores para el engrandecimiento del reino de Dios. 
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Capítulo 3 

Marco Metodológico 

 

3.1   Planteamiento del problema  

 

La Iglesia Presbiteriana Getsemaní, de la Aldea El Jute, Usumatlán, Zacapa, que  ha contado con 

un grupo aproximado de 50 jóvenes, variando con los años, cuenta actualmente con un grupo de 

25, continuando el problema de la deserción juvenil, muchos de ellos atraídos por las atracciones 

mundanales, otros por grupos religiosos con diferentes tipo de doctrina y liturgia, o diferentes 

tipos de problemas personales que se presentan en sus vidas.  Aunque todos ellos o la mayor 

parte de ellos, son formados conforme a la fe presbiteriana,  recibiendo la enseñanza y la doctrina 

bíblica teológica de la Iglesia;  vemos que en la praxis no se vive conforme a ella. Estas 

problemáticas nos dan a conocer  el problema principal que es la formación de la juventud en una 

fe sólida, que los lleve a una ética cristiana conforme a la Palabra de Dios, que les ayude a 

afrontar los diferentes problemas sociales, culturales, familiares, religiosos, entre otros. 

      

3.2   Pregunta de investigación  

 

¿Cómo formar en la juventud presbiteriana una fe sólida? 

 

3.3   Objetivos 

 

3.3.1 Objetivo  General 

 

Lograr que la juventud presbiteriana se fundamente en una fe sólida, siendo formados en la 

doctrina y una ética bíblica, teológica y reformada. 
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3.3.2 Objetivos Específicos  

 

• Incentivar a la juventud presbiteriana a involucrarse en el estudio de la doctrina y de 

la Palabra de Dios, con el fin de llevarlos a la praxis de la verdad. 

• Detectar e identificar los principales distractores que permiten que un buen número 

de jóvenes abandonen su fe 

• Evitar la deserción de la juventud de la Iglesia, formando en ellos una fe sólida. 

 

3.4  Alcances y límites          

 

Para efectos de la Práctica Supervisada, y en base a los conocimientos adquiridos en la carrera de 

Licenciatura en Teología, se tomó un tiempo prudencial para la preparación del material de cada 

uno de los temas, con el fin de que los jóvenes de la Iglesia Presbiteriana Getsemaní de la Aldea 

El Jute, Usumatlán, Zacapa;  puedan ser fortalecidos en su fe.  También para el desarrollo de las 

clases que fueron impartidas.  El tiempo que se utilizo fue de 7 meses, desde noviembre del año 

2002 al mayo de 2013.  Dándole seguimiento por la necesidad que se está dando en la Iglesia. 

 

Las limitaciones principales que pude ver es que no todos los jóvenes fueron alcanzados, ya que 

la asistencia fue de 12 jóvenes regularmente, que forma parte más o menos el 50% , 

disminuyendo o aumentando en algunas clases. Además que sólo fue aplicada a una Iglesia que 

pertenece al Presbiterio del Norte, existe la necesidad de impartir a este tema a otras Iglesias del 

Presbiterio. 

 

3.5    Metodología (como se llevó a cabo el trabajo de práctica) 

 

La elección del tema: “Formando una fe sólida en la juventud presbiteriana”,  se debió a la 

deserción de jóvenes de la Iglesia Presbiteriana Getsemaní. No se realizó una investigación 

formal previa para la elección de este tema, sino que en base a la experiencia del trabajo realizado 

con los jóvenes durante los últimos 10 años, tanto a nivel local y a nivel de Presbiterio. 
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Detectando en la diferentes Iglesia la misma clase de problemas, aunque en algunos casos con 

circunstancias diferentes.  Principalmente fue aplicada a mi Iglesia local por conocer más a fondo 

las necesidades que los jóvenes presentaban, además por el factor tiempo para poder aplicar las 

clases. 
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Capítulo 4 

Presentación de Resultados 

 

4.1   Análisis de Resultados del trabajo de práctica 

 

 La preparación de material.  Se prepararon 12 lecciones, donde se da a conocer la 

doctrina básica de la Iglesia Presbiteriana y la Ética cristiana bíblica, teológica y 

reformada.  

 Se presentó la necesidad a los jóvenes,  motivándolos a recibir estas clases y a 

prepararse, con el propósito de que les ayude en la formación de su fe.  A lo cual se vio 

una buena aceptación ya que se presentaron 12 de 24 jóvenes, aunque disminuyo un 

poco la asistencia por diferentes circunstancias, a 8 participantes, gracias a Dios  fue 

aumentando a 17 jóvenes. 

 Los resultados fueron satisfactorios, ya que la mayor parte de jóvenes un 90% de los 

jóvenes aún permanecen en la Iglesia, muchos están involucrados participan y 

trabajando en los diferentes ministerios. 
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Conclusiones 

 

Ante la condición en que se encuentra nuestro país Guatemala y nuestra comunidad, lleno de 

violencia y de maldad, aunque no en un alto grado;  donde la juventud se encuentra perdida en los 

placeres de la carne.  Siendo afectados en gran parte, por la  forma de vivir muchos países 

extranjeros que han influenciado en nuestra cultura y costumbres, cambiando totalmente los 

pensamientos de los jóvenes, esto se debe a los avances de la telecomunicación, a las redes 

sociales, a la emigración de muchos guatemaltecos, entre otras situaciones. 

 

Gracias a Dios Guatemala se ha caracterizado por tener buen número de cristianos Evangélicos, 

muchos se han atrevido a decir que hay un 60 % de evangélicos, lo cual considero que es algo 

exagerado; lo importante no es tanto saber cuántos evangélicos hay, sino saber cuántos de ellos 

están haciendo la diferencia en nuestro país.  Es increíble saber que existen muchas Iglesias aquí 

en Guatemala, pero lo más increíble es saber que a pesar de tanto evangélico el país continua en 

la misma situación y no hay un cambio; los mismos evangélicos lastimosamente se han visto 

influenciados por el mundo, no existe diferencia, ellos mismo se encuentran en la misma 

condición que los demás, mienten, no cumplen con las leyes, no son honestos, son desamorados, 

entre otras cosas más.   

 

Por eso es importante que nuestra juventud tenga todo el conocimiento de la Palabra de Dios, que 

les ayude a fundamentarse bien, que les dé firmeza y fortaleza.  Además de darle a conocer la 

manera correcta de comportarse, a través de patrones de conducta que lo rija, patrones que tenga 

su base en las Escrituras.  

 

La Palabra de Dios no solamente nos da a conocer todo lo que respecta a nuestra vida espiritual 

sino también lo que respecta a nuestra vida social, cuál debe ser nuestro trato con los demás; ya 

que Dios se interesa por el ser humano en su totalidad.  Lo que debe motivar a aquellas personas 

que han creído a esta Palabra, a actuar conforme a ella y a poner en práctica todas las cosas con 

corazón sincero y con toda humildad.   Sabiendo que estas personas han tenido ese encuentro con 

su Salvador, son ahora siervos de Dios y han sido regenerados, de tal manera que se ha dado un 
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cambio de vida, cambio que se refleja en todo lo que hace, actuando en amor y además llevando 

las buenas de salvación a toda criatura. 

Entonces el resultado de que los creyentes actúen conforme a lo que demanda la Palabra, es si se 

ha dado esa obra de regeneración y si han nacido a una nueva vida; si no se ha dado no puede 

haber un cambio en sus vidas. 
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Recomendaciones 

 

Velar por las necesidades y la formación de cada uno de los jóvenes.   Que se preocupen e 

inviertan en la juventud, apoyándolos y educándolos en la doctrina bíblica, teológica y 

reformada. 

 

Que se vea por la problemática actual;  ante los diferentes cambios ocurridos en la sociedad es 

necesario un estudio minucioso, detectando, observando e investigando  los problemas que 

afectan y  que provocan la deserción en la juventud, con el fin de combatir cada uno éstos;  no 

solamente para que la juventud permanezca, sino para que tenga un sustento firme y sólido. Un 

buen fundamento que les ayude a sobrevivir ante los diferentes embates de la vida, ante la 

corriente de este mundo que los quiere arrastrar    

 

Que se aproveche el material que se ha trabajado con el propósito de formar la fe de cada uno de 

los jóvenes, acoplándolo a las necesidades actuales de los jóvenes, manteniendo un estudio 

detallado e innovador de cada una de las lecciones. 

 

Que se dé una presentación dinámica de  cada una de las lecciones, con el fin de obtener un 

mayor resultado en los jóvenes.  

 

Involucrar a la mayor parte de jóvenes, especialmente a aquellos que sean nuevos en la fe, para 

que sus vidas puedan fortalecerse. 

 

Compartir este material con las demás Iglesias del Presbiterio del Norte, para su aprovechamiento 

y edificación de cada uno de los jóvenes. 
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Anexo 1 

Hojas de trabajo realizados en la Práctica 

Lección 1 

Área de Trabajo 

 

En grupo, analiza la siguiente situación de los siguientes jóvenes y contesta las siguientes 

preguntas. 

 

Mateo, Gabriela, Ana, Luis y Enrique jóvenes cristianos muy fieles al Señor, comúnmente se 

sentían decepcionados por la actitud de la mayor parte de jóvenes de su Iglesia.  Es que muchos 

de ellos no asistían a la Iglesia, algunos solamente cuando había actividades especiales, 

especialmente si estas incluían juegos.  Algunos de ellos como Marcela, Tomás y Otto, le 

dedicaban más tiempo a los estudios, que a las cosas de Dios. Jacobo y Pedro, encantados por el 

fútsal, se ausentaban cuando iniciaba el campeonato por las noches, en la comunidad. Otros como 

Teresa y Leidy, siempre iban a ver los partidos. 

Pablo y Juan, dos jóvenes de la Iglesia, novios de María y Juana. Estas parejas comúnmente se 

peleaban, y se ausentaban de la Iglesia, por celos o cualquier otro problema. 

Otros como Rodrigo, Saúl, Raúl y Kelvin, apoyaban cuando las actividades se realizaban en otras 

Iglesia, porque les interesaba andar chuleando a las jóvenes. 

María, Cecilia y Karina, despreciaban a los demás jóvenes, especialmente si eran jóvenes de 

escasos recursos. 

 

 

1. ¿Cuál es el principal fundamento de cada uno de estos jóvenes? 

 

Mateo, Gabriela, Ana, Luis y Enrique:__________________________________ 

Marcela, Tomás y Otto:____________________________________________ 

Jacobo, Pedro, Teresa y Leidy:_______________________________________ 

Pablo, Juan, María y Juana:__________________________________________ 

Rodrigo, Saúl, Raúl y Kelvin:_________________________________________ 
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María, Cecilia y Karina:_____________________________________________ 

 

2. ¿Cuál es su fundamento?  ¿Vive según ese fundamento? 

 

 

 

3. ¿Cuáles son los fundamentos de nuestra fe?  Dé a conocer cada uno de ellos, e indique 

¿Por qué? 
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Lección 2 

 

Área de trabajo 

 

Reunirse en grupos y compartir las diferentes experiencias de arrepentimiento que ha tenido cada 

integrante del grupo.  Según su propia experiencia, contestar las siguientes preguntas: 

 

1. En el momento que entregó su vida a Cristo, ¿qué fue lo que sintió? ¿qué lo movió a 

hacerlo? 

 

2. ¿Qué cambios se ha dado en su vida? 

 

 

3. ¿De qué bendiciones o sufrimientos ha gozado  en su nueva vida en Cristo? 

 

Lección 3 

 

Área de Trabajo 

 

Según lo visto en la lección, analice las siguientes preguntas. 

 

1. ¿Por qué la conducta del cristiano debe ser de manera teológica, cristiana y reformada? 

 

Teológica 

 

Cristiana 

 

Reformada 

 

2. ¿Considera que usted vive de esa manera?  Sí, No y ¿Por qué? 
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Lección 4 

 

Área de Trabajo 

 

Reflexión: 

Guatemala se encuentra pasando por clima violento grande, en nuestra aldea cuando antes era 

raro escuchar que mataran a alguien, hoy vemos que esto ya se da más seguido. Cuando antes no 

existían ladrones, hoy vemos jovencitos formando pandillas de ladrones.  

También los jóvenes se ven envueltos en la drogadicción y en el alcoholismo. 

Otro problema que se ha dado en la aldea es la influencia sexual que se ha dado en la juventud ya 

que vemos jovencitas siendo madres, también matrimonios de jóvenes de 13, 14  y 15 años.  

Además la práctica de los valores morales como la honestidad, el respeto, la responsabilidad, y 

otras más, es casi nula. 

 

¿Cuál es tu análisis personal ante la situación del mundo actual y la conducta de la Iglesia? 

 

 

Ante esta situación  ¿cuál es nuestra actitud ante tal situación?  ¿Estamos actuando igual como el 

mundo lo hace?  Sí, No. ¿Por qué? 
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Lección  5 

 

Área de Trabajo 

 

Responde las siguientes preguntas. 

 

1. ¿Conoce la doctrina de la Iglesia? Si, No ¿Por qué? 

 

2. ¿Estamos actuando según la enseñanza qué hemos recibido en la Iglesia?  Si, No ¿Por qué? 

 

Lección 6 

 

Área de Trabajo 

Conteste a conciencia cada de las siguientes interrogantes. 

 

¿Estamos viviendo conforme a los postulados teológicos? Sí, No y Por qué.   ¿Cuál considera que 

es su debilidad o fortaleza según el  postulado? 

 

¿Es Cristo nuestro modelo a seguir como verdadero hombre? Sí, No y Por qué.  

 En su respuesta indique si lo haciendo o no y por qué. 

 

Lección 7 

 

Área de Trabajo 

 

En grupo contesta las siguientes preguntas. 

 

1. ¿Cuál es la enseñanza principal que nos deja el texto base? 
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2. Si el fin principal del hombre es alabar a Dios, ¿lo estamos poniendo en práctica en

nuestra vida?  Sí, No, Por qué?

3. Si somos seres dotados de libertad,  ¿qué clase de libertad tenemos? Y como creyentes de

qué de clase de libertad se nos ha otorgado?

Lección 8 

Área de Trabajo 

1. ¿Qué concepto personal tiene acerca de la conciencia?

2. ¿De qué manera actúa la obra de Dios en la conciencia?  ¿Ha experimentado algunos

cambios en su conciencia?

Lección 9 

Área de Trabajo 

Según lo visto en la lección contesta las siguientes preguntas. 

1. ¿Cuál es su concepto personal acerca de lo que es el pecado?  ¿De qué manera es afectado

el hombre por el pecado?

2. ¿Cuál fue la obra redención que se efectuó en el hombre?  ¿De qué manera se hace

efectiva en el hombre?
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3. ¿Qué cambios se ha dado en su vida como creyente? 

 

Lección 10 

Área de Trabajo 

 

Contesta las siguientes preguntas. 

 

1. ¿Cómo debe ser el actuar del individuo según el A.T.?  Tiene alguna relación con nuestro 

actuar hoy en día. 

 

 

2. ¿Qué aspectos de la vida del ser humano cubría la Ley dada por Dios?  

 

 

3.  ¿Cuál es el fin principal y la enseñanza que nos da el A.T. con respecto a nuestro actuar? 

 

Lección 11 

 

Área de Trabajo 

 

Según lo visto conteste las siguientes preguntas: 

 

1. ¿Elabore un concepto acerca de lo que es la redención? 

 

2. ¿Cuál es la base para el cambio de vida del creyente? ¿Está viviendo conforme a ese 

cambio que se ha dado en su vida?  Sí, No y Por qué? 
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3. ¿Cuál es la forma de actuar de los redimidos? ¿Según el texto base de qué manera actúan?   

¿Está usted actuando de la misma manera?   Sí, No, y Por qué? 

 

Lección 12 

 

Área de Trabajo 

 

Según el tema visto contestar las siguientes preguntas. 

 

1. ¿Cuáles son los principales ideales de todo cristiano? 

 

 

 

2. Si una persona nos causa daño, ¿de qué forma actuamos?  ¿Por qué los creyentes debemos 

actuar en amor? ¿Cuál es la causa principal? 

 

 

3. ¿Cuál es la misión principal de la Iglesia? ¿Cuál es el motivo principal por el cual 

hacerlo? 

 

4. ¿De qué manera se manifiesta el reino de Dios y de qué forma se manifestará? 

 

  



33 

 

Anexo 2 

Fotos Seminario Práctica Supervisada 
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