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Resumen

En este informe se presenta el tema de tesis Importancia de la participacion activa de los padres
de familia de los alumnos del Instituto Nacional de Educacion Basica del municipio de
Chicamén, departamento de EI Quiché, con el objetivo de identificar la importancia de la
participacion activa de los padres de familia en el proceso de formacién académica de los

estudiantes con ello contribuir al mejoramiento del rendimiento académico.

Se realizO una investigacion descriptiva, aplicando encuestas para la recopilacion de la
informacidn; los sujetos de estudio fueron los padres de familia, estudiantes y docentes del
centro educativo, los resultados obtenidos evidencian en su mayoria los padres de familia de los
estudiantes son de escasos recursos econdmicos, trabajan todo el dia es por ello que tienen poca
participacion en el proceso educativo de sus hijos y poco espacio para intervenir en las
actividades del establecimiento; la generalidad de los estudiantes ayudan a realizar trabajos en
horarios libres por la necesidad de apoyar en el sustento diario de los alimentos y gastos que sus
padres tienen que sufragar en los estudios , y a su vez descuidan sus actividades educativas;
informacidn obtenida con multiples esfuerzos con resultados satisfactorios para lograr las metas

planteadas del tema investigado.

Se concluye en gue es evidente que hay mejores resultados en los estudiantes cuando los padres
de familia se involucran de forma directa en el proceso de ensefianza aprendizaje de los hijos,
facilitando las actividades y colaborando activamente en las actividades que se realizan en el

establecimiento educativo.



Introduccion

Es conveniente que entre padres de familia y personal docente exista un pacto para fomentar el
crecimiento positivo de sus hijos en si mismos; en donde el establecimiento educativo se
convierta en un lugar donde exista un ambiente de posibilidades positivas, para darle solucién a
los problemas que enfrenta nuestra poblacion estudiantil, y solo de esta forma el estudiantado se
interesa por superarse, y realizar actividades educativas; logrando con ello valorar esfuerzos por
iniciativa propia, es decir auto aprendiendo y por ende facilitar su proceso con el apoyo de sus

padres.

La tesis esta conformada por varios marcos cada uno de ellos contiene informacion referente a la
Importancia de la Participacion Activa de los Padres de Familia en el Proceso Ensefianza
Aprendizaje de los Alumnos del Instituto Nacional de Educacion Bésica del municipio de
Chicamén, departamento de Quiché y su Incidencia en el Rendimiento Escolar; el marco
conceptual; contiene toda la informacion sobre la participacion de los padres de familia y los
factores que inciden en el proceso de ensefianza aprendizaje, el marco tedrico, comprende la base
fundamental teérica de la tesis, el marco metodoldgico, la viabilidad y factibilidad del trabajo,
marco operativo, es la labor de campo que se realiza al encuestar a las personas indicadas y la

tabulacién e interpretacion del mismo, el marco propositivo y la propuesta que conlleva la tesis.

La falta de confianza entre padres de familia y docentes, la desintegracion familiar, la
intervencion de los medios de comunicacion, como la television esto limita la posibilidad de una
buena formacién integral y madurez emocional; con frecuencia los docentes culpan al
estudiantado de su bajo rendimiento académico, esto da lugar a que algunos estudiantes procedan
a ausentarse, y psicoldgicamente, desinteresarse por sus clases, sin tomar en cuenta que son
muchos los factores que intervienen de manera negativa en la formacion académica de los

estudiante.



Capitulo 1

Marco conceptual

1.1 Antecedentes

Casanova (2004) indica que los padres de familia tienen espacios para participar en los procesos
escolares, sin embargo es escasa su participacion, en la vida escolar, lo que incide en el bajo
rendimiento académico y en los resultados formativos de sus hijos; la integracion de la
comunidad educativa promueve procesos formativos para el estudiante. Sin embargo, la
interaccion de los padres de familia, en el procesa nivel mundial, varios factores estan asociados al
aprendizaje escolar, desde distintas perspectivas tedricas y areas de estudio se ha intentado
conocer cuales son las variables que inciden en los procesos de ensefianza aprendizaje, cudl es

su importancia relativa y como podrian ser mejoradas.

La situacion econdmica de los padres de familia de los estudiantes del Instituto Nacional de
Educacion Basica del municipio de Chicaman, departamento de Quiché, es precaria esto ha
permitido la poca participacion en el proceso de ensefianza aprendizaje y generado desinterés en
los padres de familia. Siendo ellos los primeros educadores que estan directamente involucrados

de una u otra forma en la formacién integran del educando.

La falta de confianza que ha existido siempre en si mismo de padres de familia ha hecho no que
se integré de forma positiva a las actividades que se realicen en el establecimiento, pero con las
reuniones peridédicamente que se han realizado con la comunidad educativa se ha logrado

concientizar a los padres de familia y motivar a que sean participes de loa educacién de sus hijos.



1.2 Justificacion

Son varios los factores que impiden la participacion activa de los padres de familia en el proceso
de ensefianza aprendizaje lo cual obstaculiza el buen rendimiento de los estudiantes del Instituto
Nacional de Educacion Basica del municipio Chicaméan del departamento de Quiché, el sistema
educativo de Guatemala estd entre los més bajos a nivel mundial, segun Valderrama (2000).
Este se debe a varios componentes que intervienen de forma negativa en el proceso de ensefianza

aprendizaje de los estudiantes.

En el municipio de Chicaman, el desempleo, es una situacion por la cual los padres de familia se
dedican a sus que haceres diario en la agricultura y no les queda suficiente tiempo para dedicarle
a sus hijos e hijas en la realizacion de sus tareas que les asignan los docentes, porgue la falta de
empleos dignos hace que los padres de familia no se involucren activamente en el proceso de
formacion de los estudiantes, considerando que a traves de la motivacion de los padres en
actividades del establecimiento se involucren directamente para lograr mas y mejores resultados

en el estudiantado.

Para lograr la participacion activa de los padres de familia es necesario concientizar, apoyar y
valorar el esfuerzo que los padres de familia hacen para brindarles lo necesario a sus hijos,
logrando con ello una buena comunicacién y confianza para que se involucren en la formacién

académica de los estudiantes y lograr buen rendimiento escolar.



1.3 Objetivos

1.3.1 Generales

Identificar la importancia de la participacion de los padres de familia en el proceso ensefianza
aprendizaje de los estudiantes del Instituto Nacional de Educacion Bésica, Chicaman, Quiché y

su incidencia en el rendimiento escolar.

1.3.2 Especificos

a) Sensibilizar y concientizar a los padres de familia en la importancia que tiene su participacion

dinamica en el proceso educativo de los estudiantes.

b) Contribuir en el mejoramiento del rendimiento académico de los estudiantes a través de la

participacion activa de los padres de familia.



Capitulo 2

Marco teorico

2.1 La Participacion activa

Segin Mufioz M (2009) La educacion es una tarea compartida de padres de familia y educadores
con el fin de llevar acciones educativas de manera conjunta, se debe procurar facilitar a los padres

de familia la participacion.

Es uno de los factores que determina el éxito o fracaso del estudiante en un centro educativo, que
consiste en involucrar a los padres de familia el proceso de ensefianza, el alumno aprende mas,
mejor y de manera mas duradera cuando ¢l mismo hace descubrimientos y resuelve problemas; la
escuela es un lugar privilegiado para proporcionar una formacién que permita participar

plenamente en la vida democratica.

2.2 Comunidad Educativa

La Comunidad Educativa aspira a la instruccion, a la educacion, y méas que todo a la educacion
integral; anota a la vida entera de la persona en formacidn, y también apoyado de todos sus
componentes que viven en estado de educacidén permanente como lo es la formacion integral del
ser humano, pues que un escenario abierto al espacio publico local, que incluye como agentes de
ensefianza a la escuela, los educandos, los docentes, y los padres de familia, formando una

trilogia en beneficio a la educacion.

2.2.1 Principios de la Comunidad educativa

Segun Cabrera (2009) La comunidad educativa también posee principios o conjunto de valores,
creencias, normas, que orientan y regulan su vida de interrelaciones sociales, es entonces el
soporte de su vision, mision y objetivos estratégicos; sobre ellos se organiza y se compromete a
brindar a los educandos una educacion integral y de calidad. Algunos de los principios que

establece son:


http://www.monografias.com/trabajos4/leyes/leyes.shtml

a. los educandos la educacién que corresponda a sus respectivos niveles y que esta sea integral,
de calidad y evolutiva.

b. Proponer y desarrollar interrelaciones de bienestar.

c. Educar en el respeto de los derechos humanos.

d. Ser receptor a las evoluciones y las propuestas que vaya imponiendo el devenir que se

encuentra en un constante desarrollo.

2.2.2 Caracteristicas de la Comunidad educativa

Segun Cabrera (2009) La comunidad educativa es protagonista fundamental en el proceso
ensefianza aprendizaje.

Entre las caracteristicas de la Comunidad educativa se mencionan las siguientes:

a. Es democratica, pues permite: la participacion social en la programacion general de la
ensefianza; la autonomia del profesorado y las decisiones compartidas.

b. Es solidaria, competente y competitiva.

c. Es abierta al cambio y por ello estan en constante desarrollo para responder a las demandas
de la vida real.

d. Tiene conciencia de que la Unica forma de permanencia de los seres vivientes es a través de

su propia renovacion.

2.3 Integrantes de la comunidad educativa

Son todos los involucrados en el proceso de ensefianza aprendizaje que contribuyen de una u otra

forma, en bienestar del educando, entre ellos se mencionan los siguientes integrantes.



2.3.1 Padres de familia

Segun CNB (2009) Son los primeros educadores y estdn directamente involucrados con la
educacion de sus hijos e hijas, apoyan a los Yy las docentes en la tarea de educar, lo mas
importante es su integracion en la toma de decisiones y su comunicacion constante con los y las
docentes. El aprendizaje es mas eficiente cuando los padres de familia ejercen su funcién en el
proceso de formacién de los hijos, contribuyen de manera directa para que las actividades que
deben desarrollar los alumnos en el hogar sean reforzadas con aportes indispensables para

facilitar y apoyar el trabajo docente.

2.3.2 Docentes
Segin CNB Primer grado nivel medio ciclo basico (2009) Su esfuerzo estd encaminado a
desarrollar los procesos mas elevados del razonamiento y a orientar en la interiorizacion de los

valores que permitan la convivencia armoniosa en una sociedad pluricultural”.

Los educadores especializados, colaboradores y agentes del proceso ensefianza aprendizaje, se
responsabilizan, de un modo indirecto e inmediato, en promover y animar la Comunidad

Educativa.

2.3.3 Alumnos
Segun el CNB nivel primario (2012) Constituyen el centro del proceso educativo, se le percibe
como sujetos y agentes activos en su propia formacion ademas de verlos como personas humanas

que se despliegan como tales en todas las actividades.

2.4 Funciones de la comunidad educativa

Segun Cabrera (2009) La educacién es una tarea compartida entre padres y educadores cuyo
objetivo es la formacion integral del alumno; la linea de accién debe llevarse a cabo de manera

conjunta.



Tanto el tutor como los padres de familia de los alumnos tienen las mismas responsabilidades de
hacer participes de las actividades educativas. Hoy en dia tiene gran aceptacién la idea de que
familia y escuela compartan responsabilidades en la educacién, ambos desempefian un rol
fundamental como el desarrollo moral, psicomotricidad, la creatividad y habilidades cognitivas
como también la resolucién de problemas. Teniendo en cuenta estas influencias entrelazadas de
familia y escuela y las consecuencias negativas que parecen derivarse de la excesiva continuidad
entre ambos contextos, la colaboracion entre padres de familia y maestros es de gran importancia

fundamental.

2.4.1 Rol de los padres de familia

a. Participacion regular en diferentes actividades del Instituto.

b. Monitorear las tareas escolares de sus hijos

c. Limitar el uso de la television de sus hijos, para obtener buenos resultados, en sus estudios.
d. Inculcar respeto a sus hijos hacia los maestros.

e. Discutir actividades escolares con sus hijos.

f. Aasistir a las reuniones que se realizan en el establecimiento.

g. Conocer a los amigos de sus hijos.

h. Conocer la importancia de la asistencia de sus hijos al establecimiento

i. Apreciar y valorar las actividades que realizan los alumnos en el establecimiento.

j. Fomentar la integracion de los padres e hijos a través de la participacion en diferentes
actividades.

k. Valorar la importancia de dar un tiempo de calidad a sus hijos.

I.  Vivir la experiencia a través de emociones e inquietudes con sus hijos.

m. Integrar un solido equipo de trabajo formado por Padres de Familia, jovenes y Educadores.

n. Fomentar la seguridad y creatividad a través de la participacion de algunas actividades.

0. Conocer el desempefio, grado de dificultad y capacidad que tienen sus hijos para la
realizacion de las actividades.

p. Apreciar la importancia del cuidado de nuestro mundo, siendo éste el futuro de nuestros hijos.



2.5 Organizacion de los padres de familia

Segin Martinez (2009) La organizacion en la comunidad educativa asegura la continua
participacion en el proceso educativo y eleva los resultados de calidad del servicio.

Es indispensable que los establecimientos educativos cuenten con dicha organizacion para
garantizar el aprovechamiento de los recursos que son proporcionados por el Ministerio de
Educacion a través del fondo de gratuidad de la educacion; el Instituto Nacional de Educacion
Basica cuenta con esta organizacion con personeria juridica para gestionar y optimizar los

recursos.

2.6 Proceso ensefianza aprendizaje

Segun Arredondo (1998) es el proceso mediante el cual se comunican o transmiten
conocimientos especiales o generales sobre una materia, se limita a transmitir, por medios
diversos, determinados conocimientos. Los métodos de ensefianza descansan sobre las teorias del
proceso de aprendizaje y una de las grandes tareas de la pedagogia moderna a sido estudiar de
manera experimental la eficacia de dichos métodos, al mismo tiempo que intenta su formulacion

tedrica.



Capitulo 3

Marco metodoldgico

3.1 Planteamiento del problema

La importancia de la participacion activa de los padres de familia en el Proceso ensefianza
aprendizaje como lo establece el Curriculo Nacional Base y la poca preparacion académica de los
habitantes; principalmente en nuestro municipio donde no se evidencia tanto la participacion

activa de los padres de familia; se plantea la siguiente interrogante .

3.1.1 Pregunta de investigacion

¢ Cudl es la incidencia de la participacion activa de los padres de familia en el proceso ensefianza

aprendizaje de los estudiantes del Instituto Nacional de Educacion Basica, Chicaman?

3.1.2 Hipotesis
La participacion de los elementos de la comunidad educativa incide en el proceso de ensefianza

aprendizaje, en los estudiantes del nivel medio del Instituto Nacional de Educacion Bésica del

municipio de Chicaman, departamento de EI Quiché.
3.1.3 Definicion conceptual de las variables
La participacion activa

Segin Mufioz (2009) La educacion es una tarea compartida de padres de familia y educadores
con el fin de llevar acciones educativas de manera conjunta, se debe procurar facilitar a los padres

de familia la participacion.
El Proceso ensefianza aprendizaje

Es una forma de relacionarnos entre nosotros, que debemos escoger desde muy jovenes. Para la
convivencia pacifica es necesario el respeto, el amor, el perdon, entre otros, debemos tolerar las

costumbres de otras personas.



3.1.4 Definicion Operacional

Tabla 1 Operativizacién de las variables

Variable

Dimensién

Unidad De medida

Participacion activa

Padres de familia

Incidencia, en los  buenos
resultados del estudiante.
Actividades  importantes  que

mejoran el rendimiento académico.

Proceso

aprendizaje

ensefianza | Docentes y alumnos

Interacciéon,  conocimiento y

aplicacion del conocimiento.

Fuente: elaboracion propia 2013

3.1.5 Alcances y Limites
3.1.5.1 Temporal

La investigacion se realiz6 durante el 16 de enero de 2013 al 30 de marzo de 2013.

3.1.5.2 Espacial

La investigacion se realizo en el Instituto Nacional de Educacion Basica del municipio de

Chicamén, Quiché, donde se incluyeron padres de familia de los estudiantes, asi como los

docentes, director y Consejo de Padres de Familia.

3.1.5.3 Tedrica

Se utilizaron conceptos cientificos de las ciencias afines, como la pedagogia, la psicologia, la

historia, la estadistica y la sociologia.
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3.1.6 Aporte

Es fundamental que los padres de familia se involucren en el proceso de ensefianza de sus hijos
para lograr mejores resultados en el rendimiento académico, asi responder a las diferentes

expectativas que nuestra sociedad demanda en nuestro pais.

3.2 Metodologia

Para la elaboracion de la presente tesis “Participacion activa de los padres de familia en el
proceso ensefianza aprendizaje” se realizaron encuestas tipo cuestionario y evaluacion para

determinar la incidencia que tienen en el rendimiento académico de los escolares.

3.2.1 Sujetos
v" Padres de familia

v" Director
v' Catedraticos
v

alumnos

3.2.2 Instrumentos

La técnica que se utilizd para realizar la investigacion fue una encuesta tipo cuestionario con

preguntas abiertas para padres de familia, estudiantes, director y docentes.

3.2.3 Técnica

Segun Stanton, (2004) define Encuesta como, Una técnica de investigacion que consiste en una
interrogacion verbal o escrita que se realiza a las personas con el fin de obtener determinada

informacidn necesaria para una investigacion.
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3.2.4 Tipo de Investigacion

La investigacion realizada es descriptiva; se hizo un estudio sobre la importancia de la
participacion activa de los padres de familia en el proceso ensefianza aprendizaje de los
estudiantes del nivel medio del Instituto Nacional de Educacion Bésica del municipio de
Chicamén, departamento de Quiché; con el objetivo de determinar las causas que inciden en el

rendimiento escolar.
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Capitulo 4

Presentacion y Discusion de resultados

Las personas que intervinieron a responder las caracteristicas de las encuestas realizadas fueron
82 estudiantes de los tres grados del Instituto Nacional de Educacion Basica del municipio de
Chicaman, departamento de Quiché, 50 padres de familia, 5 docentes y 1 Director, provenientes
del mismo municipio, quienes laboran para el ministerio de Educacion, bajo el renglon 021;
detallados de la siguiente manera: 20 estudiantes de primer grado bésico 11 de género femenino y
9 de género masculino, de segundo grado basico 30, de género femenino 16 y masculino 14, de
tercer grado basico, 15 de género femenino, 17 de género masculino y 50 padres de familia
encuestados, con todos ellos se realizo el anélisis correspondiente, la cual se detalla a través de
los siguientes resultados

4.1 Resultado de la Encuesta Dirigida a estudiantes

El 100% de estudiantes manifestd, que la condicion econdmica de sus padres afecta en sus
estudios. Un 60% de los encuestados indicaron que carecen de apoyo de sus padres, y un 40%
respondio6 que si.

Gréafical Apoyo de los padres de familia

o uS| mNO

Fuente: Elaboracion propia 2013

En relacion a la participacion de estudiantes en las actividades que se realizan en el
establecimiento el 54% respondié que no participaban en las actividades y el 46% respondi6 que

s

SI.
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Gréfica 2 Participacion de los estudiantes en el establecimiento

46%

mSi
54%
mNO

Fuente: Elaboracién propia 2013

Segun resultado obtenido en relacion a la contribucion que hacen los estudiantes para mejorar su

aprendizaje el 4% respondio que no y el 94% respondid que si.

Gréfica 3 Colaboracién en el proceso educativo

4%

msi

mNO

96%

Fuente: Elaboracién propia 2013

Un 90% respondié que no existen buenas relaciones humanos entre padres de familia e hijos y
un 10% respondi6 que si.
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Gréafica 4 Relaciones familiares

10%

mSj
mNO

90%

Fuente: Elaboracién propia 2013

De los encuestados un 98% respondié que los materiales didacticos inciden en proceso de

ensefianza aprendizaje y un 2% respondi6 que no.

Gréafica 5 Incidencia de los materiales en el proceso educativo

2%

ENO

98%

Fuente: Elaboracion propia 2013

Segun resultado obtenido en relacién a la preocupacion interés que los s padres de familia
demuestran hacia sus hijo, el 20% respondi6 que no y el 80% respondio6 que si.
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Gréfica 6 Anuencia de los padres de familia

20%

m S|
mNO

80%

Fuente: Elaboracion propia 2013

El 70% de los padres de familia confirmaron que no participan en las actividades del

establecimiento por falta de motivacion y factor tiempo, y el 30% dijo que si.

Gréfica 7 Participacion de los padres de familia en el centro educativo

msi

ENO

Fuente: Elaboracién propia 2013
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4.2 Encuesta dirigida a padres de familia

Segun resultado obtenido en relacién a la importancia que tiene el estudio para sus hijos, el 20%
respondio que no y el 80% respondio que si.

Grafica 8 Importancia del proceso educativo en los estudiantes

mSi

mNO

Fuente: Elaboracion propia 2013

En cuanto al tiempo que le brindan los padres a sus hijos en la realizacion de sus tareas

escolares, el 32% respondid que poco y el 68% respondié que nada.

Grafica 9 Colaboracién de las tareas escolares de los estudiantes

0%

® MUCHO

m POCO

 NADA

Fuente: Elaboracion propia 2013

Un 92% de los encuestados respondi6é que es importante la participacion en las actividades del
establecimiento y un 8% respondi6 que no.
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Grafica 10 Participacion de los padres de familia

8%

mSi
mNO

92%

Fuente: Elaboracién propia2013

Segun resultado obtenido en relacién a la colaboracién que hacen los padres para ayudar en el

aprendizaje de su hijo, el 80%rspondio que no y el 20% respondio que si.

Gréafica 11 Colaboracion en el avance del aprendizaje del estudiante

msi

mNO

Fuente: Elaboracion propia 2013

Segun resultado obtenido en relacion a la buena comunicacién entre padres e hijos, el 52%
respondié que no hay buena comunicacién por factores asociados a la actitud de los padres de

familia y el 48% respondi6 que si.
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Gréfica 12 Comunicacion entre padres de familia e hijos

48%
529 u S|
mNO

Fuente: Elaboracién propia 2013

Un 88% de los padres de familia encuestados respondié que colaboran muy poco en el proceso
educativo de sus hijos y el 12% dijo que si.

Gréafica 13 Colaboracion en el proceso educativo

12%

sl
ENO

88%

Fuente: Elaboracion propia 2013

En cuanto a resultado obtenido en relacion a la colaboracion en el consejo de padres de familia
del establecimiento, el 68% respondid que no y el 32% respondio que si.
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Grafica 14 Conformacion del concejo de padres de familia.

mSi
mNO

Fuente: Elaboracion propia 2013

4.3 Encuesta dirigida a docentes

El 100% de docentes encuestados confirmaron que utilizan metodologias para facilitar el proceso

de ensefianza aprendizaje en los estudiantes.

Segun resultado obtenido en relacion al apoyo de los padres de familia a sus hijos , el 75%
respondid que poco y el 25% respondié que nada

Gréafica 15 Apoyo de los padres de familia a sus hijos

0%

® MUCHO
m POCO
m NADA

Fuente: Elaboracion Propia 2013
En cuanto a la participacion de los padres de familia en las actividades del establecimiento, el
75% respondid no por que trabajan doble jornada y la mayoria son de escasos recursos
econdmicos el 25% respondi6 que si.
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Gréfica 16 Incidencia de la participacion de los padres de familia

25%

S|
ENO

75%

Fuente: Elaboracién propia 2013

En cuanto a la colaboracidn de los padres de familia en el proceso educativo, el 63% respondid

gue no porque desconocen las actividades de los estudiantes y el 37% respondio que si.

Gréfica 17 Colaboracion de los padres de familia

m S|

63% mNO

Fuente: Elaboracion Propia 2013

Un 50% de los padres de familia encuestados demuestra su preocupacion por la educacién de sus
hijos y el otro 50% dijo que no.
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Grafica 18 Preocupacion de los padres de familia

50% 50%

uS| mNO

Fuente: Elaboracion Propia 2013

En cuanto a la conformacion del consejo de padres de familia del establecimiento el 30%
respondid que no, porque no pueden leer y otros porque no tienen tiempo y el 62% dijo que es
necesario que funcione bien el consejo de padres de familia, y que deben de participar.

Gréafica 19 Participacion del consejo de padres de familia

m S|

62% mNO

Fuente: Elaboracion propia 2013
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Capitulo 5

Marco Propositivo

5.1 Nombre de la propuesta

Proyecto “Taller motivacional a padres de familia”

Taller con fin educativo para mejorar la participacion de los padres de familia en el proceso de
ensefianza aprendizaje de los alumnos del Instituto Nacional de Educacion Bésica, Chicaman. El
Quiché.

5.2 Introduccioén

La falta de motivacion de los padres de familia, ha intervenido en la formacién académica de los
estudiantes del Instituto Nacional de educacion Bésica del municipio de Chicaman. Lo que ha
permitido un bajo desenvolvimiento en las areas que integran el pensum de estudios del nivel,
Bésico, debido a muchos factores entre los cuales son més notorios en las encuestas realizadas: la
pobreza en un noventa por ciento; la falta de tiempo y el desinterés que se ha formado en los
padres de familia.

Por lo anterior se presenta la propuesta de la realizacion de un proyecto de Taller motivacional
para los padres de familia, en una de las aulas del establecimiento.

Esto se realizard, con el fin de incentivar a los padres de familia y hacerlos participes en el
proceso educativo de sus hijos, juntamente con la comunidad educativa.

El objetivo principal que se persigue con la realizacion de este proyecto es de concientizar a los
padres de familia y contar con todo el apoyo posible para lograr un avance favorable en el
proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes del Instituto Nacional de Educacién Basica

del municipio de Chicaman, departamento de Quiché.

5.3 Justificacion

Habiendo analizado las encuestas realizadas con los estudiantes, padres de familia, y docentes del
Instituto nacional de Educacién Basica de Chicaméan, se ha detectado de manera positiva la

existencia de la escases del recurso econémico de los padres de familia que tienen a sus hijos
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estudiando en dicho establecimiento, y Esto ha permitido la poca participacion de los padres de
familia en la formacion académica de sus hijos, se pudo evidenciar también la desmotivacion de
los padres de familia en el contexto donde se desarrollo la investigacion, el cual afecta el
desarrollo y el aprendizaje de estudiantes del ciclo basico, por lo que es indispensable la
implementacion de algun proyecto que incentiva de manera positiva el involucramiento a las
actividades en el centro educativo como la realizacion de un proyecto motivacional con fin
educativo que genere iniciativa en la actitud de los padres de familia, de los estudiantes, del

Instituto Nacional de Educacion Béasica del municipio de Chicaman, departamento de Quiché.

5.4 Planteamiento del problema

Por la ausencia de programas, capacitaciones, charlas motivacionales a padres de familia de los
estudiantes del Instituto Nacional de Educacion Bésica del municipio de Chicamén, departamento
de Quiché. Hay incidencia en el bajo rendimiento escolar. Porque no hay apoyo suficiente para
los hijos en la realizacion de sus tareas educativas porque trabajan todo el dia por el sustento
diario, ya que el ingreso econdmico a los hogares lo lleva el padre de familia. por parte de las
madres de familia, en su mayoria son amas de casa por no contar con una profesion, siendo
también de familias numerosas, es por ello que se les dificulta apoyar a sus hijos en las tareas y
son los padres los que tiene la facultad de ayudarlos pero no los hacen por que trabajan todo el
dia, ya que la mayoria de estudiantes son de aldeas circunvecinas de la cabecera municipal.

Por tal motivo se propone la realizacién de un taller motivacional dirigido a padres de familia,
para que puedan contribuir en el proceso de ensefianza aprendizaje de sus hijos y lograr la
participacion activa tanto en las actividades que se realizan en el centyro educativo como en el

apoyo para sus hijos.

5.5. Objetivos

5.5.1. Generales:

a. Sensibilizar a los padres de familia en la importancia que tiene su participacion en el centro
educativo.

b. Ensefiar a los padres de familia métodos efectivos para ayudar a sus hijos en las tareas

escolares.
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5.5.2. Especificos
a. Dar a conocer las ventajas que conlleva la participacion de los padres de familia hacia los
estudiantes del INEB

o

Orientar a los estudiantes para recibir apoyo de parte de sus padres en la realizacion de tareas.

Impartir reflexiones motivacionales a los padres de familia.

o o

Compartir experiencias vividas en cada uno de los padres de familia.

@

Informar importancia de la elaboracion de un taller motivacional.

f. Involucrar a los padres y madres de familia, en el proyecto

5.6 Resultados

Los resultados que se esperan en esta propuesta son: obtener un eficiente trabajo en equipo, con
los jovenes y sefioritas del Instituto Nacional de educacion Basica de Chicaman, y asi puedan
adquirir buenas experiencias para luego realizarlos en sus hogares ensefiandoles a sus padres a
coémo trabajar una hortaliza y asi obtener un ingreso econdmico en sus hogares y contar con una
mejor alimentacién, para logar un buen rendimiento académico, contando siempre con el
personal docente del Instituto nacional de educacion Basica de Chicaman, Quiché.

Los procedimientos que se utilizaran para alcanzar la propuesta son: Estrategias de trabajo en

equipo, monitoreo, evaluacion del proceso, y también participaciones individuales.

5.7 Acciones

Para que la propuesta sea un éxito es necesario tomar en cuenta las siguientes acciones.

a. Convocar alos padres y madres de familia que tiene hijos en el Instituto, para informarles
de proyecto a realizar.

b. Formar una Directiva con los estudiantes para que ayuden a coordinar las actividades
juntamente con la encargada del proyecto y el personal docente del establecimiento,
haciéndoles conciencia de su importancia que tiene su participacion.

c. Desarrollar temas sobre o reflexiones con los padres de familia en el taller motivacional..

d. socializar experiencias, determinar el tiempo que durara el proyecto.
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e. Gestionar apoyo a alguna Institucién para brindar talleres motivacionales a los padres de
familia.

f.  Monitoreo y evaluacion de la actividad.

5.8. Cronograma de actividades de la propuesta

Tabla No. 2

Mayo 2013 Junio 2013
No. Actividades Semanas Semanas
1123|4112 |3 |4

1 Presentar solicitud a directora del establecimiento.

2 Planificacion del Taller motivacional.

Preparacion del material a utilizar en la
realizacion del taller.

Elaboracion de cronograma del proyecto

Ejecucion del proyecto con los padres de familia.

3
4
5 Revision y aprobacion del proyecto
5
6

Monitoreo y evaluacion del proyecto.

Fuente: Elaboracion propia

5.8.1 Metodologia

Los métodos utilizados son: el inductivo, deductivo y el analitico y Las técnicas: mesas de
trabajo, debates estos métodos promoveran la participacion de todos padres de familia que asistan

al taller motivacional y todas los estudiantes.

5.9 Monitoreo

Se dara un seguimiento en el proceso, mediante la supervision directa de la tesista, sobre la la
participacion adecuada de los padres de familia en el proceso educativo de los estudiantes del
Instituto Nacional de Educacién Basica Chicaméan, Quiché.
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5.10 Evaluacién

a.

Se manifiesta el interés de los de la comunidad educativa por involucrarse en la realizacion
del taller motivacional a los padres de familia para mejorar en el rendimiento escolar de los
estudiantes.

Mejoramiento de la condicion de los alumnos del Instituto Nacional de Educacion Basica de
Chicaman.

Presentacion de actitudes positivas por parte de los estudiantes del establecimiento.

Se cuenta con el apoyo de la comunidad educativas para la realizacion de dicho proyecto
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Conclusiones

Se evidencian mejores resultados en los estudiantes cuyos padres de familia estan
involucrados directamente en las actividades académicas que desarrollan los estudiantes

del establecimiento educativo donde se realizo la investigacion.

El proceso ensefianza aprendizaje se desarrolla dentro del establecimiento educativo y en
el hogar; convirtiéndose en una tarea del padre de familia vigilar que se cumplan los

buenos propdsitos del estudiante.

La participacion activa de la comunidad educativa fomenta la calidad educativa y por

ende buenos ciudadanos guatemaltecos.
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Recomendaciones

e Para obtener buenos resultados en la ensefianza aprendizaje de los
estudiantes, es conveniente que los padres de familia sean participes de la

educacion de sus hijos.

e Motivar a los padres de familia periédicamente para que sean conscientes de

la educacion de los estudiantes.

e Es recomendable que los estudiantes cuenten con lo necesario para

facilitarles el proceso de ensefianza aprendizaje
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Anexo No. 1 Encuesta
UNIVERSIDAD PANAMERICANA DE GUATEMALA
Facultad de Ciencias de la Educacion
Licenciatura en Ciencias de la Educacion Con Especialidad en Proyectos Educativos
BOLETA DE ENCUESTA PARA ESTUDIANTES

INSTRUCCIONES: Estimado (a) estudiante, con muestras de respeto y carifio le rogamos, dar
respuesta al siguiente cuestionario, suplicandole responda marcando con una “X” la casilla que
usted crea efectiva, y especificando el ¢por qué? Toda informacion recabada en esta encuesta es
Unica y exclusivamente para investigacion educativa.

1. ¢Sabe en qué condiciones econémicas viven sus padres?

Si D No D ¢Por qué?

2. ¢Sus padres le brindan tiempo para la realizacion de sus tareas?

Mucho | | Poca| | Nada | | ¢Porqué?

3. ¢Participa usted en las actividades que se realizan en el establecimiento?

Si| | No| | ¢Porque?

4. ¢Contribuye usted como estudiante para mejorar su aprendizaje?
si| | No| |  ¢Porqué?

5. ¢Existen buenas relaciones humanas entre padres de familia e hijos?
si| | No| | ¢Por qué?

6. ¢Cree necesario que sus maestros utilicen material didactico para ensefiar sus contenidos?

ST No [ | ¢Porqué?

~

. ¢Sus padres estan al tanto de su rendimiento escolar?
Si| | No | | ¢Porqué?
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8 ¢ Sus padres participan en las actividades del centro educativo?

St [ ] No | | ¢porqué?
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Anexo No. 2 Encuesta para docentes

, PANAMERICANA

UNIVERSIDAD PANAMERICANA DE GUATEMALA
Facultad de Ciencias de la Educacion Licenciatura en Ciencias de la Educacion
Con Especialidad en Proyectos Educativos
BOLETA DE ENCUESTA PARA DOCENTES

g
5
e |
=
=
=
=}
g

INSTRUCCIONES: Estimado (a) Profesora, con muestras de respeto y carifio le rogamos, dar
respuesta al siguiente cuestionario, suplicandole responda marcando con una “X” la casilla que
usted crea efectiva, y especificando el ¢por qué? Toda informacion recabada en esta encuesta es

unica y exclusivamente para investigacion educativa.

1 ¢Mencione 3 ocupaciones u oficios mas evidentes que usted considere que desarrollan los
padres de familia de la comunidad?

2 ¢Considera usted que los padres de familia apoyan lo suficiente a sus hijos en sus tareas?

Mucho | | Poco | | Nada [ | ¢Porqué?

3 ¢Es evidente la participacion de los padres de familia en las actividades del establecimiento?
si | | No| | ¢POr qué?

4 ¢Colaboran los padres de familia en el proceso de ensefianza aprendizaje de los alumnos?

Si| | No| | ;Porqué?

5. ¢Los padres de familia estan anuentes del proceso de ensefianza aprendizaje de sus hijos?

Si D No D ¢Por qué?

6. ¢El establecimiento tiene bien conformado el consejo de padres de familia?
Si| | No [ | ¢porqué?
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Anexo No. 3

PANAMERICANA |\

UNIVERSIDAD PANAMERICANA DE GUATEMALA

Facultad de Ciencias de la Educacion

s UNIVERSIDAD C-

EBHCcnciatura en Ciencias de la Educacion con Especialidad en Proyectos Educativos
BOLETA DE ENCUESTA PARA PADRES DE FAMILIA
INSTRUCCIONES: Estimado (a) padre de familia, con muestras de respeto y carifio le
rogamos, dar respuesta al siguiente cuestionario, suplicandole responda marcando con una “X” la
casilla que usted crea efectiva, y especificando el ¢por qué? Toda informacién recabada en esta

encuesta es Unica y exclusivamente para investigacion educativa.

4 ;Le brinda el tiempo necesario a su hijo en la realizacién de sus tareas escolares?

Mucho| | Poco | | Nada | | ¢Porqué?

5 ¢Sabe de la importancia que tiene su participacion en las actividades del establecimiento?

Si | ] No D ¢por qué?

6 ¢Colabora usted como padre de familia en el aprendizaje de su hijo?

Si D No D ¢Por qué?

7. ¢Existe buena comunicacion entre padres de familia e hijos?
Si No ¢Por qué?

L]

8. ¢Considera que la desmotivacién en clases afectan a los alumnos en el rendimiento escolar?
Si No ¢por que?

9¢ Visita frecuentemente el establecimiento para obtener informacion del avance de su hijo?

si| | No| | ¢Por qué?

10¢Forma usted parte del Consejo Educativo de padres de familia del Instituto?

Si [ ] No [ | ¢Por qué?
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Resumen

La educacién media, principalmente del ciclo basico actualmente atraviesa un problema
serio derivado a la poca participacion de los padres de familia en el proceso ensefianza
aprendizaje, convirtiéndose en una necesidad el apoyo que el padre de familia debe aportar
en la preparaciéon de sus hijos, ante esta situacion es importante considerar al padre de
familia como un ente esencial en el proceso formativo y en el rendimiento académico. Los
padres de familia; son los primeros educadores y estan directamente involucrados con la
educacion de sus hijos, apoyan a los docentes en la tarea de educar; lo mas importante es
su integracién en la toma de decisiones y su comunicacién constante con los docentes para
resolver juntos los problemas que se presenten.

La investigacién, evidencia la preocupacion de parte de los padres de familia, docentes y
Director del Instituto Nacional de Educacion Basica del municipio de Chicaman,
departamento de Quiché de implementar una educacion basada en participacion activa de
los padres de familia, con principios y valores que contribuyan de forma eficaz a la
convivencia pacifica en la comunidad educativa. En la intervencion de la participacion de
los padres de familia es importante que permitan que sus hijos resuelvan sus conflictos,
siempre que sea posible, ellos pueden encontrar la mejor solucién y quedar en paz si se les
deja su propio ingenio, con esto se garantiza que la buena comunicacion entre padre e hijo
es una prioridad que debe fortalecerse en el establecimiento.

Para lograr que los padres de familia se involucren en el proceso ensefianza aprendizaje de
los alumnos se deben programar reuniones periddicamente, llevando un estricto control de
la asistencia de los tutores a cada reunién, indicando el rendimiento de los hijos de acuerdo
a sus resultados obtenidos en las tarjetas de calificaciones, de esta manera el padre de
familia verifica los logros de los estudiantes y fortalecer las areas que presenten déficit en
sus resultados, tal y como lo establece el reglamento de evaluacidn que posterior al proceso
de evaluacion, la Direccion del establecimiento debe informar a los encargados de los

resultados de los estudiantes haciendo un analisis comparativo entre un bimestre y otro.



Introduccion
Se presenta esta propuesta con el propoésito de incentivar a los padres de familia para que se
integren en las actividades del establecimiento educativo al cudl eligieron para inscribir a
sus hijos, a través de un taller motivacional dirigido a padres de familia del Instituto
Nacional de Educacién Basica de Chicaman, para mejorar la participacion activa en el
proceso de ensefianza aprendizaje, con técnica y estrategias seleccionadas cuidadosamente
para fortalecer la iniciativa que debe de tener los padres de familia en la formacion
académica de sus hijos.
La poca participacion que se evidencia de los padres de familia en los establecimientos del
nivel medio se debe a flagelos que afectan a las familia guatemaltecas principalmente las
del area rural tomando en cuanto que los estudiantes del establecimientos el setenta por
ciento provienen de areas rurales, en donde la falta de empleo y la pobreza afecta a los
padres de familia, convirtiéndose éste en un factor que determina la poca participacion en
las diferentes actividades del centro educativo.
Con éste taller se pretende una nueva entidad educativa comprometida en la formacion
integral de los educandos para que sean contribuyentes en el desarrollo de una sociedad
activa y participe de las actividades educativas.
La reflexiones y estrategia son prioridades en el taller motivacional a los padres de familia,
en primer lugar para que exista una comunicacion efectiva entre la comunidad, al grado
que se genere una confianza mutua, asi compartir los inconvenientes que afecten el proceso
de formacion academica del alumno.
La presente investigacion realizada por la tesista “Participacion activa de los padres de
familia en el proceso de ensefianza aprendizaje y su incidencia en el rendimiento escolar”
con los estudiantes, padres de familia y docentes del Instituto Nacional de Educacion
Bésica del municipio de Chicaman, departamento de Quiché, es el resultado de la
investigacion donde existe poca participacion de los padres de familia en el proceso
educativo de los estudiantes.
Es importante la realizacion del proyecto, para responder a las necesidades encontradas en

la elaboracion de la investigacion.



1. Justificacion

Conscientes de la poca participacion de los padres de familia en el proceso de ensefianza
aprendizaje de los alumnos del Instituto nacional de Educacion Basica y su incidencia en el
rendimiento escolar es oportuno motivarlos con un taller dirigido especificamente a padres de
familia con reflexiones que promuevan la buena comunicacion entre los entes que conforman la
comunidad educativa para convertir las malas practicas en buena participacion activa de los

miembros del centro educativo

Con esta propuesta se quiere concientizar a los padres de familia para que pongan su mayor
esfuerzo principalmente colaborar en las tareas escolares y extraescolares que desarrollan sus
hijos, de esta manera lograr un mejor rendimiento académico y por ende la mutua satisfaccién

que debe existir con la comunidad educativa.

El proyecto es importante porque es una de las formas mas viables y factibles para solucionar la
poca participacion que durante afios ha existido en el establecimiento, de manera oportuna
entonces se motiva a los padres de familia para que el involucramiento sea mas evidente,
contribuyendo asi que la juventud se dedique a sus estudios y dejen a un lado los problemas que

afectan a la juventud estudiantil.



2. Objetivos
2.1 Objetivo General

Fortalecer las relaciones interpersonales de los padres de familia, basados en los principios y
valores ético-morales que permitan contribuir al desarrollo educativo.

2.2 Objetivo especifico

2.2.1. Ensefiar a los padres de familia reflexiones, estrategias, métodos efectivos para ayudar a
sus hijos a superarse académicamente y en busca de madurez y autonomia.

2.2.2. Brindar informacion a los padres de familia sobre las instituciones que puedan ayudarlos

en la atencion de problemas familiares y de adiccion.

3. Proyecto “Taller motivacional dirigido a padres de familia del Instituto nacional

de Educacion Basica del municipio de Chicaman, Quiché”

3.1 Descripcion del proyecto a realizar

El proyecto a realizar consiste en un Taller que se llevara acabo con los padres de familia del
Instituto Nacional de Educacion Basica del municipio de Chicaman, departamento de Quiché, en
un aula disponible del centro educativo, con el proposito de mejorar el la participacién activa de
los padres de familia. En este proyecto se impartiran temas con reflexiones y técnica relacionados

con la motivacion activa de la siguiente manera:

Primero recopilar los datos acerca de este proyecto formulado

T &

Preparar la temética a desarrollar en el proyecto.

En tercera instancia preparar la logistica donde se llevara a cabo el proyecto.

e o

Impartir el taller por parte de la tesista con el apoyo de un especialista en el tema.

@

Evaluar el taller a través de preguntas elaboradas por la tesista
f. Preparar el terreno para la siembra manual y siembra de semillas.

g. Brindar refaccion a los participantes.



3.1.1 Recursos
Humanos:

Padres de familia
Docentes
Directora

Tesista

Especialista en el tema.

3.2. Importancia de la motivacion

La motivacion es uno de los temas psicolégicos mas estudiados, sin embargo ain no sabemos
cual es su papel real en el aprendizaje, segun Aussubel (1965) considera que la motivacion no

constituye condicién indispensable, sobre todo para aprender tareas complicadas.

Entendemos por motivacion la capacidad de mover hacia determinada conducta, la justificacion
de una accion. La motivacion se define como el conjunto de tendencias que conducen a los
individuos a actuar como lo hacen en cada caso. Etimoldgicamente, la palabra "motivo™ proviene
precisamente del latin "motio", que significa movimiento, porque un motivo es algo que empuja

0 inicia una acciéon determinada.

No cabe duda de que el origen de toda motivacion reside en la dependencia en que se encuentra

el individuo correlacionan ciertas partes del ambiente.
3.3. Etapas de la Motivacion.

La etapa de la motivacion es un proceso continuo mediante la cual se despiertan y se estimula el
interés de los padres de familia en apoyar a los estudiantes en una determinada actividad. La

motivacion se puede clasificar de acuerdo a sus caracteristicas positivas y negativas:

La motivacion positiva; es la que se fundamenta en el espiritu con el estimulo en la parte

agradable del proceso ensefianza de aprendizaje.
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La motivacion negativa: es aquella que estd fundamentada en el castigo, amenaza y represiones,
también puede ser fisica y puede ser psicoldgica, la motivacion fisica es cuando se maltrata al

estudiante con golpes, palos, salones de oreja, es hierro.

La motivacion intrinseca: es la que por el estimulo que se ofrece puede ser: liberal curso, chacal

buenas calificaciones, por los premios.

Los motivos de la esfera familiar: es la que esta relacionada con la proyeccion de la vida a través
del tiempo, como son los que dirige la conducta sexual en la profesion parental.

Motivos de la interaccion: es aquella que estd dirigida en el medio vinculado a la proyeccién de

la vida en el espacio.

Motivos organizados: es la que se encarga de organizar en torno al "yo" que incluyen los de auto
afirmacion y los que responden a valores ideales con los Ilamados intereses superiores del

individuo.

Los padres no deben seguir la travesia de los hijos, y los hijos nunca deben descansar en los

logros que los padres alcanzaron.

3.4 Reflexiones motivacionales para padres de familia

3.4.1 La tarjeta de calificaciones

Era viernes, 15 horas, llegué puntual a la escuela de mi hijo.

- No olviden venir a la reunion, es importante -, fue lo que la maestra escribi6 en el cuaderno de

mi hijo.

iPues qué cree la maestra!, ;cree que podemos disponer de tiempo a la hora que ella diga?. Si
supiera qué importante era la reunion que tenia a las 15 horas, de aqui dependia un buen negocio

y... jTuve que cancelarla!
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Ahi estdbamos todos, papés y mamas. La maestra empez0 puntual, agradecié nuestra presencia y
empez06 a hablar.

No recuerdo qué dijo, mi mente estaba pensando como resolver lo de ese negocio, probablemente

podriamos comprar una nueva television con el dinero que recibiria.

jJuan Rodriguez!... escuché a lo lejos.

- ¢No esté el papa de Juan? — dijo la maestra.

Si, si jaqui estoy!, contesté pasando a recibir la libreta de mi hijo.
Regresé a mi silla y me dispuse a verla.

¢Para esto vine?, ;qué es esto?

La libreta estaba llenade 6 y 6.

Guardé las calificaciones inmediatamente, escondiéndolas para que ninguna persona viera las

feas calificaciones de mi hijo.

De regreso a casa aumento mi enojo, a la vez que pensaba... jsi a él, le doy todo!, jnada le falta!
jAhora si que me va a escuchar!

Estacioné mi auto, entré a casa y grité:

iVen aca Juan!

Juan estaba en su dormitorio y corri6 a abrazarme.

- iPapi!

iQué papi ni que nada!, lo retiré y le grité hasta cansarme.

i'Y vuelve a tu cuarto!



Juan se fue llorando, su cara estaba roja y su boca temblaba.
Mi esposa no dijo nada, solo movi6 la cabeza negativamente y se fue...

Cuando me fui a acostar, ya méas tranquilo, mi esposa me entregd otra vez la libreta de

calificaciones de Juan y me dijo: Léela despacio y después toma una decision.
La libreta decia asi:
Libreta de calificaciones para el papa

a. Tiempo que dedica a su hijo:

b. En conversar

(@]

. Enjugar

o

. Enayudarlo a hacer la tarea

@

En salir de paseo en familia

—h

En abrazarlo y besarlo
g. En ver latelevision con él.

El me habia puesto 6 y 5 a mi. Yo me hubiese calificado con menos de 5...

Me levanté y corri a la habitacion de mi hijo, lo abracé y lloré... queria regresar el tiempo atras,

pero era imposible...

Juan abri6 sus ojos, aun estaban hinchados por las lagrimas, me sonrié, me abraz6 y me dijo:
i Te quiero papi!

Cerr0 sus 0jos y se durmio.

Que duro es ver nuestros errores como padres desde esta perspectiva. ..



Démosle el valor a lo que realmente es de valor para nosotros... nuestra familia.

3.4.2 Diario de un padre

Era una mafiana como cualquier otra. Yo, como siempre, me hallaba de mal humor. Te regafié
porque te estabas tardando demasiado en desayunar, te grité porque no parabas de jugar con los
cubiertos y te reprendi porque masticabas con la boca abierta. Comenzaste a protestar y entonces
derramaste la leche sobre tu ropa. Furioso te levanté por el cabello y te empujé violentamente

para que fueras a cambiarte de inmediato.

Camino a la escuela no hablaste. Sentado en el asiento del auto llevabas la mirada perdida. Te
despediste de mi timidamente y yo s6lo te adverti que no te portaras mal. Por la tarde, cuando
regresé a casa después de un dia de mucho trabajo, te encontré jugando en el jardin. Llevabas
puestos tus pantalones nuevos y estabas sucio y mojado. Frente a tus amiguitos te dije que debias
cuidar la ropa y los zapatos, que parecia no interesarte mucho el sacrificio de tus padres para
vestirte. Te hice entrar a la casa para que te cambiaras de ropa sin importarme nada y mientras

marchabas delante de mi te indiqué que caminaras rapido.

Mas tarde continuaste haciendo ruido y corriendo por toda la casa. A la hora de cenar arrojé la
servilleta sobre la mesa y me puse de pie furioso porque no parabas de jugar. Con un golpe sobre
la mesa grité que no soportaba mas ese escandalo y subi a mi cuarto. Al poco rato mi ira
comenzo a apagarse. Me di cuenta de que habia exagerado mi postura y tuve el deseo de bajar

para darte una caricia, pero no pude porque ya era muy tarde.

¢Como podia un Padre, después de hacer tal escena de indignacién, mostrarse sumiso y
arrepentido? Luego escuché unos golpecitos en la puerta. “Adelante” dije adivinando que eras
tl. Abriste muy despacio y te detuviste indeciso en el umbral de la habitacion. Te miré con
seriedad y pregunté: ¢Te vas a dormir?, ;vienes a despedirte? No, contestaste. Caminaste

lentamente con tus pequerios pasitos y sin que me lo esperara, aceleraste tu andar para echarte en



mis brazos carifiosamente. Te abracé y con un nudo en la garganta percibi la ligereza de tu
delgado cuerpecito. Tus manitas rodearon fuertemente mi cuello y me diste un beso suavemente

en la mejilla. Senti que mi alma se quebrantaba.

¢Qué es lo que estaba haciendo? ¢Por qué me desesperaba tan féacilmente? Me habia
acostumbrado a tratarte como a una persona adulta, exigirte como si fueras igual a mi y
ciertamente no eras igual. Tu tenias unas cualidades de las que yo carecia: eras legitimo, puro,
bueno y sobretodo; sabias demostrar amor. ¢Por qué me costaba tanto trabajo? ¢Por qué tenia el
habito de estar siempre enojado? ;Qué es lo que me estaba aburriendo? Yo también fui

nifio. ¢Cuando fue que comencé a contaminarme?

Después de un rato entré a tu habitacion y encendi una lampara con cuidado. Dormias
profundamente. Tu hermoso rostro estaba ruborizado, tu boca entreabierta, tu frente himeda, tu
aspecto indefenso como el de un bebé. Me incliné para rozar con mis labios tu mejilla, respiré tu
aroma limpio y dulce. No pude contener el sollozo y cerré los 0jos. Una de mis lagrimas cayé en
tu piel. No te inmutaste. Me puse de rodillas y te pedi perddn en silencio. Te cubri
cuidadosamente con las cobijas y sali de la habitacion.
Si Dios me escucha y te permite vivir muchos afios, algin dia sabras que los padres no somos
perfectos, pero sobre todo, ojala te des cuenta de que, pese a todos mis errores, te amo mas que a

mi vida.

Si tu eres un Padre o una Madre que se altera con mucha facilidad y no tienes paciencia, pidesela

a Dios; El te dara la sabiduria para corregir a tu hijo, y las palabras para no ofenderlo, ni dafiarlo.
3.4.3 Consejos para un hijo

Observa el amanecer por lo menos una vez al afio.

Estrecha la mano con firmeza y mira a la gente de frente a los ojos.

Evita a las personas negativas: siempre tienen un problema para cada solucion.



Nunca existe una segunda oportunidad para causar una buena impresion.

Desconfia de los fanfarrones, nadie presume de lo que le sobra.

Recuerda los cumplearios de la gente que te importa.

Recuerda que se logra mas de las personas por medio del estimulo que del reproche: dile al débil

que es fuerte y lo verés hacer fuerza.

Animate a presentarte a alguien que te cae bien, simplemente con una sonrisa y diciendo: “mi

nombre es tal, todavia no nos han presentado”.
Nunca amenaces si no estas dispuesto a cumplir.

Muestra respeto extra por las personas que hacen el trabajo mas pesado.
Haz lo que sea correcto, sin importar lo que otros piensen.

Dale una mano a tu hijo cada vez que tengas la oportunidad... llegara el momento en que ya no te

dejara hacerlo.

Aprende a mirar a la gente desde sus sandalias y no desde las tuyas. Ubica tus pretensiones en el

marco de las posibilidades.
No hay nada mas dificil que responder a las preguntas de los necios.

Aprende a compartir con los demas y descubre la alegria de ser util a tu préjimo. (El que no vive
para servir, no sirve para vivir).

Acude a tus compromisos con tiempo. La puntualidad es el respeto por el tiempo ajeno.

No pierdas nunca el sentido del humor, y aprende a reirte de tus propios defectos.

No esperes que otro sepa lo que quieres si no lo dices.

Recuerda que a veces, el silencio es la mejor respuesta.



Escucha el doble de lo que hablas (por eso Dios nos dio dos oidos y una sola boca).

Aprende a distinguir entre tus amigos y tus enemigos.

Cuando necesites un consejo profesional, pideselo a profesionales y no a amigos.

Recuerda que la felicidad no es una meta sino un camino: disfruta mientras lo recorres.

Si no quieres sentirte frustrado, no te fijes metas imposibles.

4. Cronograma de actividades

Actividad

Visitas al establecimiento

Autorizacion para la realizacion

del taller

Convocatoria a padres de

familia

Preparacion de la tematica y

logistica

Desarrollo de taller

Fuente de elaboracion propia

Fecha

19/enero./2013

23 [Feb/2013

30/ Marzo/2013

02/abril/2013

Del 3 al 19 de abril
de 2013

20/abril/2013
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Horario

Objetivo

1:30 pm — 3:00 Diagnosticar la

pm

7:30 am 12:00

pm.

1:30 pm —2:30

pm

2:00pm
4:00 pm

7:00 am —
10:00 am

8:00 am —
12:00 am

problematica

Identificacion del
problema

Involucramiento
de las
autoridades

educativas

Lograr la
participacion de
los padres de
familia
Recopilacion de

reflexiones y técnicas

Motivar a padres de

familia.



5. Presupuesto del proyecto

Detalle
Papel bond
Marcadores
Fotocopias
Lapiceros
Papelografo
Internet
Cafonera
Computadora
Asistente
Especialista
Refaccion

Diplomas

Fuente elaboracién propia

Unidad
Resmas

docena

docenas
docena
meses

Horas alquiler

porcion

Valor unitario
Q .50.00
Q 120.00
Q. 025
Q. 24.00
Q. 12.00
Q.199.00
Q. 50.00
Q 250.00
Q. 50. 00
Q. 400.00
Q. 20.00
Q 200

Il lirelirelirelrelir el IFclar I Vel re

Valor total

. 200.00

240.00
50.00
72.00
24.00
796.00
200.00
250.00
50.00
400.00
1000.00

100.00

.3,382.00



Conclusiones

Es importante que los padres de familia participen activamente en el proceso ensefianza
aprendizaje de los hijos para lograr mejores resultados.

La motivacién es indispensable para que la comunidad educativa forme parte constante de
las diferentes actividades.

La comunicacion efectiva entre padres de familia y estudiantes fortalece el aprendizaje
significativo.

En los establecimientos educativos del nivel medio es poca la participacion de los padres
de familia en las diferentes actividades, sin embargo con una motivacién efectiva se logra

la insercion a las diferentes actividades.
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Recomendaciones

a. Concientizar a los padres de familia de la importancia que tiene la participacion activa en

el proceso formativo de los hijos.
b. La familia se convierte en el primer centro de estudio de los hijos, razén por la cual se

recomienda fomentar los valores para que los buenos habitos y costumbres se reflejen en

donde se desenvuelven los estudiantes.

c. Sensibilizar a los padres de familia para que apoyen a sus hijos en las tareas escolares que

realizan dentro y fuera del establecimiento
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