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Resumen

Este informe es el resultado de la ejecucion del proyecto de egreso, previo a obtener el

grado de Maestria en Gerencia Educativa en la Universidad Panamericana.

Este proyecto surge del analisis realizado en materia de seguridad escolar en el Instituto
Nacional de Educacion Basica Experimental con Orientacion Ocupacional de Salamé, Baja
Verapaz, en donde se constato que existen riesgos ante fendmenos naturales o emergencias que se

puedan presentar, ya que no se cuenta con un plan de accion ante estas situaciones.

Dentro de los obstaculos encontrados tenemos que el director del establecimiento no se interesa
en prevenir los riesgos y por lo consiguiente los docentes tampoco, a pesar que el Ministerio
Nacional de Educacion, en su Acuerdo Ministerial 443-97 Articulol dice que cada centro
educativo publico o privado del pais debera elaborar su Plan de Seguridad Escolar. Sin embargo,
no se cumple con este Acuerdo, ademas no existe un Comité Escolar de Gestion para la

Reduccion del Riesgo. No se cuenta con un Manual de Seguridad en el establecimiento.

Estos obstaculos fueron superados al dar a conocer este Acuerdo Ministerial al director y
concientizarlo sobre la importancia de realizar este plan, luego de ello se interesé e involucré al
personal docente, administrativo, operativo, estudiantes y padres de familia, promoviendo una

Cultura de Prevencion.

Se elaboré un manual de Seguridad Escolar, que contribuird a tomar acciones ante una
eventualidad que pueda suscitarse y resguardar la integridad fisica del personal. Conscientes de
que Salamé& por su condicién topografica tiene un alto potencial de amenazas provocadas
por desastres naturaleza, debemos estar preparados.

Uno de los logros importantes es la organizacion que se hizo de un Comité Escolar de Gestion
para la Reduccion del Riesgo, que empezd a funcionar en el establecimiento con el apoyo de

docentes, padres de familia y estudiantes.



Introduccion

El Plan de Seguridad Escolar: Es una herramienta, mediante el cual se establecen bases,
lineamientos, procedimientos, acciones y estrategias para actuar en situaciones de emergencia y
vulnerabilidad, por lo que debe basarse en un diagnostico de problemas, riesgos y fortalezas que

cada establecimiento educativo debe tener.

Con el presente proyecto se pretende promover una cultura de prevencion ante fenémenos
naturales o emergencias que puedan presentarse. Ya que el mejor sistema de seguridad es la
prevencion, con ella podemos minimizar los riesgos, para salvaguardar la integridad fisica y

mental de la comunidad educativa.
Este informe esta conformado por los siguientes capitulos:

En el Capitulo 1, el marco conceptual, justificacion, definicion del problema, importancia del
proyecto, alcances y limites, planteamiento del problema e importancia del problema. Todo esto
contribuird al logro de las metas trazadas. Al mismo tiempo se plantea lo que se pretende lograr
y obtener con la investigacion a cerca de la Seguridad Escolar que se debe tener en los

establecimientos educativos.

En el Capitulo 2, se presenta el marco l6gico del proyecto. Donde se encuentra el analisis de
involucrados, andlisis de problemas, andlisis de objetivos, analisis de alternativas, analisis de

riesgos, estructura analitica y el resumen narrativo.

El Capitulo 3, se da a conocer el marco metodoldgico, el cual contiene los objetivos, la

metodologia, universo, muestra e instrumentos.

En el Capitulo 4, contiene la presentacion de resultados, donde encontramos el analisis e
interpretacion de datos, cronograma, de todas las actividades a realizarse, el presupuesto del

proyecto, desglosado por actividades Yy la evaluacion del proyecto.

Al final del proyecto se encuentran las conclusiones, recomendaciones asi como las referencias
documentales que le dan sustento al mismo y los anexos que son la evidencia de la ejecucion de

esta investigacion.



Capitulo 1

Marco Conceptual

Son los elementos que componen la parte introductoria del proyecto donde se dan a conocer
los antecedentes, justificacion, definicién del problema que se ha encontrado, la importancia,
cuéles son los alcances y limites, las metas que se quieren alcanzar, con el planteamiento del

problema.
1.1 Antecedentes:

Este proyecto viene mejorar la Cultura de Prevencion ya que involucra a docentes, personal
administrativo, operativo, estudiantes y padres de familia. En la prevencion y réapida accion
frente a situaciones de emergencia. Ademas esto contribuird a proporcionar seguridad, crear un
ambiente escolar sano y el respeto ante todos los miembros de la comunidad mientras
cumplen con sus labores. EI proyecto esta basado en el disefio o estructura del Marco Ldgico,

dentro del cual encontramos los tres componentes que son:

Estudio de riesgos ante fendmenos naturales o amenazas en el establecimiento. Esto
ayudara a determinar las amenazas Yy vulnerabilidad que existe en el establecimiento, para
conocer cudles son las necesidades y caracteristicas del area en que esta ubicado el
edificio y los peligros que esta podria representar. Ademas hay que conocer las
caracteristicas internas del edificio para determinar los peligros que podrian estar presente

y las areas mas expuestas, desde el punto de vista estructural y no estructural. Ver anexo 2.
Funcionamiento de un Comité Escolar para la Gestion de Riesgo a Desastres.

Esta esla estructura responsable de coordinar la ejecucion de las actividades que se realizan
antes, durante y después de una emergencia 0 desastre. Dicha estructura estard a cargo de
un Presidente y un docente encargado de cada una de las comisiones que integran el
comité, asi como también se contara con el apoyo de los integrantes del consejo de aula

de cada grado y seccion. Ver anexo 1.



Autorizacion de un Plan de Seguridad Escolar con su respectivo manual. Sabemos que la
autorizacion para implementar el Plan esta abalado por el Decreto 109-96 donde se promulga el
Acuerdo Ministerial No. 443-97, del Ministerio de Educacion, donde se establece: Articulo 1
“Cada centro educativo publico o privado del pais, debera elaborar su Plan de Seguridad Escolar,
con sus comisiones respectivas de contingencia y evacuacion para casos de desastres o por
cualquier otra situacion de riesgo, desde el nivel primario hasta el nivel medio, ciclo basico y
diversificado. Sin embargo se debe tener la aprobacion de las autoridades educativas del

establecimiento/CONRED para apoyar el trabajo a realizar dentro del establecimiento.
1.2 Justificacion:

¢Por qué un proyecto sobre Plan de Seguridad Escolar?

Porque como seres humanos somos vulnerables a cualquier desastre natural 0 emergencia que
pudiera suscitarse en el municipio. Es por ello que es fundamental un plan de Seguridad Escolar,
con sus Comisiones de Prevencion y Mitigacion y Comision de Servicios de Emergencia para
casos de desastre 0 por cualquier otra situacién de riesgo para poder brindar la ayuda a los
jovenes con acciones claras, antes, durante y después de su ocurrencia; propiciando asi una
cultura de reduccion de desastres. Que puede ayudar tanto dentro del establecimiento educativo

como en sus propios hogares a la hora de un desastre natural o una emergencia que se presente.

La base legislativa en Guatemala contempla los documentos que a continuacion se detallan: La
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala en el Capitulo Unico, articulo 1 Proteccion a
la persona dice que: “El Estado de Guatemala se organiza para proteger a la persona y a la
familia” el articulo 2, Deberes del Estado, “Es deber del estado garantizarle a los habitantes de
la Republica de Guatemala la vida, la libertad, la justicia, la seguridad, la paz y el desarrollo
integral de la persona”. Y finalmente, en el capitulo 1, Articulo 3, Derecho a la vida, se lee:
“El Estado garantiza y protege la vida humana desde su concepcion, asi como la integridad y

la seguridad de la persona”.

La Convencion sobre los Derechos de los nifios en los articulos 3,12 y 20. Por otro lado, el

Decreto 109-96, Ley de la Coordinadora Nacional para la reduccion de Desastres, establece en



el articulo3ro. Que algunas de las finalidades de la CONRED son: la establecer mecanismos,
procedimientos y normas que propicien la reduccion de los desastres, a través de la coordinacién

interinstitucional en todo el territorio nacional.

A raiz de la creacion del Decreto109-96se promulga el Acuerdo Ministerial No.443-97,
Ministerio de Educacion, donde se establece: Articulo 1 “Cada centro educativo publico o
privado del pais, debera elaborar un Plan de Seguridad Escolar, con sus comisiones respectivas
de contingencia y evacuacién para casos de desastre 0 por cualquier otra situacion de riesgo,

desde el nivel primario, hasta el nivel medio, ciclo basico y diversificado.

En el articulo 2, dice que “Debera contemplar en ¢l proceso de ensefianza-aprendizaje
actividades relacionadas con la tematica de prevencion y reduccion de desastres, considerando la

amenaza, vulnerabilidad y riesgo, como parte sustancial del trabajo docente.

La ley de proteccién a la Nifiez y Adolescencia en los articulo 5y 6 son también especiales para
conocer el objetivo de velar por los nifios y las nifias en situaciones de riesgo o desastre. De esta
manera es como se ejecuta el proyecto de un Plan de Contingencia sobre Desastres Naturales
dirigido al INEBE de Salama, Baja Verapaz para contrarrestar los cambios que se estan
sintiendo debido al Calentamiento Global. Y que todo esto sea parte de la ensefianza aprendizaje

dentro del Establecimiento.

En nuestro departamento es lamentable saber que solo contamos con una persona encargada a la
hora de presentarse una emergencia y no solo eso, tampoco cuenta con los recursos necesarios

para cubrir emergencias en el departamento.
1.3 Definicién del problema

Implementacion del Plan de Seguridad Escolar en los centros educativos del nivel medio, ciclo

basico de Salam4, Baja Verapaz.
1.4 Importancia del Proyecto

Luego de haber realizado un estudio general de las situaciones por las cuales atraviesa el

establecimiento se priorizo la necesidad de riesgos ante fendbmenos naturales o amenazas en el



establecimiento. Ver anexo 2. Ya que es primordial estar preparados ante cualquier fenémeno
natural o una emergencia. Creando asi la implementacion del Plan de Seguridad Escolar en el

establecimiento para prevenir cualquier eventualidad.
1.5 Alcances y limites

De acuerdo al andlisis de las partes de los involucrados que participan en el proyecto, se
espera el apoyo y la colaboracion en la ejecucion del proyecto. Sin embargo se contempla el
poco apoyo que pueda tenerse o la no participacion de alguno de los involucrados en el
proyecto. Ya que a veces surgen algunos imprevistos y no se cumple con lo establecido.
Es por ello que es de vital importancia el monitoreoy la evaluacion del proyecto para darle
solucion a los imprevistos. Todo esto contribuye a una efectiva ejecucion del proyecto, que

va dirigida a una poblacion de 339 personas. Que sera ejecutado es seis meses.

La inversion del proyecto es de Q 7971.50 donde se contemplan todos los recursos

materiales y humanos para la ejecucion del proyecto.
1.6 Metas

Las metas que se pretenden alcanzar son las siguientes:

Concientizar a las autoridades y personal del establecimiento para contar con el apoyo en la

implementacion del plan de Seguridad Escolar.
Que el establecimiento cuente con una buena organizacion para la reduccion del riesgo.

El personal y los estudiantes estén bien capacitados a la hora de una emergencia o desastre

natural.

Que conozcan cuales son las rutas de evacuacion y lugares seguros que hay en el

establecimiento.

Fomentar en el personal y estudiantes la Cultura de Prevencion y que ellos puedan ser

multiplicadores en sus familias y comunidades.



1.7 Planteamiento del problema

¢Cuantos establecimientos cumplen con el Acuerdo Ministerial No. 443-97 del Ministerio de

Educacion e nuestro municipio?
¢Qué han hecho las autoridades educativas locales al respecto?

¢Cémo podemos contribuir a mejora una Cultura de Prevencion en los establecimientos

educativos del nivel medio, ciclo basico?

¢A quiénes debemos solicitar el apoyo para ejecutar el proyecto relacionado con el Plan de

Seguridad Escolar?
1.8 Importancia del problema

Vemos con mucha preocupacion la escaza cultura de prevencién y mitigacion ante fendmenos
naturales o emergencias en el Instituto Nacional de Educacion Basico Experimental con
Orientacién Ocupacional del municipio de Salama, Baja Verapaz. Es por ello que queremos
contribuir a mejorar la Cultura de Prevencion ya que somos vulnerables ante cualquier

fendmeno natural o emergencia que pueda presentarse, en el establecimiento o fuera de él.



Capitulo 2

Marco Logico

Es el que nos ayuda a hacer un estudio profundo de las personas que participaran en el
proyecto. ElI andlisis de problemas detectados, el analisis de objetivos, el analisis de las
alternativas que se tienen, con que riesgos se corre y la estructura analitica para detectar el

proyecto a ejecutar.
2.1 Analisis de Involucrados

Figural Involucrados del proyecto.

Organizaciones
Gubernamentale

0.0
./

Docentes

Padres de
familia

)
.“Q

Fuente: Propia, con las personas e instituciones que participaran en el proyecto.



Tabla No. 1 Descripcion de los involucrados en el proyecto.

Grupos

Intereses

Problemas percibidos

Recursos y mandatos

DIDEDUC

Baja Verapaz

Autoridades competentes

implementen el plan  de
seguridad  escolar en los

establecimientos educativos.

Las comunidades
educativas enfrentan altos
riesgos ante fendmenos

naturales o emergencias.

Autoridades educativas
divulgan e impulsan, el
plan de seguridad escolar

en los establecimientos.

Director y

subdirector (a)

Implementacién del plan de
seguridad escolar en el INEBE,

Salama, Baja Verapaz

Todo el personal del
establecimiento son
vulnerables ante los
fendmenos naturales o

emergencias.

Autoridades educativas
del INEBE,

actividades contenidas en

apoyan las

el plan de seguridad.

Docentes

Promover la cultura de prevencion

y mitigacién en areas afines.

Falta de capacitaciones
para promover la cultura

de prevencion.

Disponibilidad en
participar en

capacitaciones.

Estudiantes Conocer medidas de seguridad | Desconocimiento de | Anuencia a involucrarse
ante la amenaza de desastres | medidas de seguridad en | en actividades  de
naturales o emergencias. casos emergencia. prevencion.

CONRED Velar porque se cumpla el | Lapoblacion se encuentra | Cumplir con el decreto
Acuerdo Ministerial 443-97 en | desinformada ante | legislativo 109-96 de la
los establecimientos educativos. desastres naturales. Constitucién del pais.

Grupos de Renuencia a tener una cultura | Apatia en participar en | Disposicion en colaborar

Opositores de prevencion y mitigacion. actividades enfocadas | en el plan de seguridad

prevenir desastres o | escolar del
amenazas. establecimiento.

Padres de familia | Interés  por aprender sobre | Irresponsabilidad en | Padres de familia
medidas de seguridad para ser | informar a sus hijos | interesados en apoyar e
agentes multiplicadores en su | respecto a las medidas | integrar el comité de
hogar y comunidad. de seguridad que deben | gestion para riesgo a

practicar. desastres.

Fuente: Elaboracion propia.




Figura 2. Diagrama de Ishikawa del proyecto.

Escuela Docentes Padres de familia

Poca Gestién de autoridades

Del establecimiento con otras Inseguridad dentro del establecimiento esinterés en incluir temas scuido en informar a sus hijos

Instituciones que brindan apoyo de de pyevencion en asignaturas

Personal docent ente a participar

bre posibles desastres

Prevencion y mjtigacion.

NO SE FOMENTA LA CULTURA DOCENTES NO PRACTICAN

POCO INTERES POR PARTE DE DE SEGRIDAD E SCOLAR LA CULT\JRA DE PREVENCION
>

» d
LAS AUTORIDADES LOCALESEN " NOFQMENTAN LOS PRINCI-

FOMENTAR UNA CULTURA DE
PREVENCION Y MITIGACION.

Descofocimiento de los riesgos ante desastres PIOS D PREVENCION ANTE

Docentes no cuentan con un EN SUS R1JOS

Poca conciencia de la realidad ante desastres DIFICULTAD PARA COLABORAR EN - plan de seguridad <
\ CASO DE UNA EMERGENCIA O AMENAZA Poca participacion de
>
No hay implementos para brindar primeros auxilios los padres de familia
A/ Escasa Cultura de
NO SE CUENTA CON UNA ORGANIZACION EN CASO DE Estudiantes sufren lesiones por no contar con normas POCA CONCIENCIA ANTE LOS Prevencion y
- —> Mitigacién ante
UNA EMERGENCIA DESASTRES A OCURRIR fenémenos naturales o
—_—

emergencias en el
Instituto Nacional de

v

Educacion Basico
Experimental con
Orientacion
Ocupacional de

No se brinda buepa atencion a los estudiantes Descongcimiento de estrategias

Desinterés en actualizar al uso de farmacos

\

POCA CAPACITACION DE LA

poco interés en gestionar apoyo de CONRED
Salama, Baja Verapaz.

NO SE USA EL METODO EXPERIMENTAL

[
»

ESAPROVECHAMIENTO DE INSTITUCIONES No se proveen los posibles dafios

5  QUE BRINDAN APOYO DE PREVENCION Y MITIGACION

<«

COMISON DE PRIMEROS AHXILI
Ll
No se cuenta con manual de pri- NO SE APLICAN METODOS PARA EVALUAR EL IMPACTO SOCIO-

meros auxili 4—ECoNOMICO

Poca participacion de los estudiantes en organizaciones

de Prevencion a desastres naturales o amenazas.

PR

Poca gestioff de me No hay analisis y verificacién de informacioi

No se cuenta con un presupuesto destinado a emergencias

PR——

No se cuenta con un planeamiento especifico ante desastres naturales o amenazas

Recursos Metodologia

Fuente: Elaboracion propia.



2.2 Andlisis de Problemas

Figura 3. Andlisis de problemas del proyecto

Inseguridad Docentes no Desinterés en No informan las Estudiantes No se
ante cualquier cuentan con incluir temas de medidas de sufren cuentan
emergencia o instrucciones prevencién  en seguridad. lesiones y con

desastre precisas en asignaturas por no estar botiquines
natural en la caso de afines. preparados para
comunidad emergencias. ante brindar los
educativa. cualquier primeros
T 4 amenaza. auxili*s
. T 4 |

i f i

Desconocimiento de riesgos Docentes no practican la Dificultad para colaborar en
ante desastres naturales o cultura de prevencion. caso de una emergencia o
emergencias. desastre natural.

Poco interés ' por parte de Personal docente’ renuente a Poca cultura de'Prevencion y
autoridades educativas locales, participar en actividades de Mitigacion ante fenémenos

prevencion. naturales o emergencias en los
estudiantes del establecimiento.

en fomentar una cultura de
prevencion y mitigacion.

| t ?
f } £ ? 1

Poca gestion Poca Poca colaboracién Falta de un No se cuenta Poco

por parte de organizacién en las actividades comité escolar con un plan conocimiento
autoridades  del en caso de una extra aulas para la gestion de seguridad sobre pasos a
establecimiento emergencia o enfocadas a la de riesgo a escolar. seguir en una
con otras desastre cultura de desastres. emergencia o
instituciones. natural. prevencion. amenaza.

Fuente: elaboracion propia



2.3 Anélisis de Objetivos

Figura 4 Anaélisis de objetivos.

Seguridad Docentes Interés en Informan las Disminuye el Se cuentan con
ante cualquier cuentan con incluir temas de medidas de peligro en botiquines
emergencia o instrucciones prevencion en seguridad. estudiantes de para brindar
desastre precisas en asignaturas sufrir  lesiones los primeros
natural en la caso de afines. y agresiones por auxilios.
comunidad emergencias. no estar
educati‘p. A prepar*dos *

| T T 1 T ]

Conocimiento de riesgos Docentes practican la Estan preparados para colaborar

ante desastres naturales o
emergencias.

cultura de prevencién.

en caso de una emergencia o
desastre natural.

T

Interés por parte de

autoridades educativas
locales, en fomentar una

cultiira de nreavencidn v

!
f f

T

Personal docente anuente a
participar en actividades de
prevencion.

1
f !

Gestion por parte Organizacion en
de autoridades del caso de una
establecimiento emergencia o
con otras desastre natural.

instituciones.

Docentes Se  implementa
colaboran en las un comité
actividades extra escolar para la
aulas enfocadas gestion de
a la cultura de riesgo a
nroaviancinn ' -

?

Cultura de Prevencién y
Mitigacion ante fenémenos
naturales o emergencias en los
estudiantes del establecimiento.

!
I

Se cuenta con Conocimiento
un plan de sobre pasos a
seguridad seguir en una
escolar. emergencia o
amenaza.

Fuente: Elaboracién propia

10




Gestion  por

parte de

autoridades emergencia o
del desastre
establecimie natural

nto con

otras

2.4 Andlisis de Alternativas

Son las diferentes formas de solucionar un problema, o lo que es igual, distintos medios para

alcanzar un objetivo Ademas consiste en la comparacion de tales alternativas en funcién de su

localizacion, costos, riesgos y otros factores relevantes.

Figura 5 No. Andlisis de alternativas

Interés por parte de
autoridades educativas
locales, en fomentar
una cultura de
prevencion y

instituciones.

Estudio de riesgo
ante fendmenos
naturales o
amenazas en el
establecimiento.

Fuente: Elaboracion propia

Organizacion
en caso deuna

Personal docente anuente a
participar en actividades de
prevencion.

Cultura de Prevencién y
Mitigacion ante fenémenos
naturales o emergencias en
los estudiantes del

establecimiento.

ZANRVA

Docentes colaboran
en las actividades
extra aulas
enfocadas a la
cultura de
prevencion.

Capacitaciones a la
comunidad  educativa
del establecimiento
sobre cultura de
prevencion y
mitigacion ante
fenémenos  naturales

0 emergencias.

Se implementa un
comité escolar
para la gestion de
riesgo a desastres.

Organizar un
comité escolar
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2.5 Anélisis de Riesgos

Es el estudio que se hace de los posible problemas que se puedan dar durante la ejecucion
del proyecto o después del mismo. Tomando en cuenta la ocurrencia de amenazas o

fendmenos naturales, debido al calentamiento global y a la superpoblacion de la tierra.
Entre ellos podemos mencionar:

Poco apoyo por parte de las autoridades locales del municipio.

Disturbios en la via publica.

Incendios cercanos al establecimiento.

Desastres naturales

Emergencias que pueden presentarse por alguna epidemia.

Amenaza de los reos que estan en la carcel, cerca del establecimiento.

2.6 Estructura Analitica del Proyecto

Es un esquema de alternativa de solucidn, mas viable expresada en sus rasgos mas generales a la
manera de un arbol de objetivos y actividades que quedan resumidas en actividades,

componentes, proposito y fin.
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Figura No. 6 Estructura Andlitica del proyecto.
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ACTIVIDADES . amenazas.

Fuente: Elaboracion propia
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2.7 Resumen Narrativo del Proyecto

Tabla No 2 Resumen Narrativo del proyecto

Fin
Mejorar la culturade prevencidon y mitigacion ante fenémenos naturales o emergencias.

Es importante que cada centro educativo cumpla con el Acuerdo Ministerial 443-97 para mejorar la cultura

de prevencion y mitigacion ante fendmenos naturales o emergencias.

Propésito

Mantener una cultura de prevencion y mitigacion ante fendmenos naturales o emergencias en el Instituto

Nacional de Educacion Bésico Experimental con Orientacion Ocupacional, de Salama, Baja Verapaz.

Lo fundamental en esta intencion es fomentar la cultura de prevenciony mitigacion ante fendmenos naturales

salvaguardando la vida de las personas.

Componente 1
Estudio de riesgos ante fendmenos naturales o emergencias en el establecimiento.

Por medio del estudio se detectaran los posible lugares de riesgos, a que se exponen las personas dentro
del establecimiento, es por ello que se deben tomar las adecuadas medidas de seguridad.

Actividad 1.1
Croquis del establecimiento indicando zonas de riesgos o amenazas.

A través del croquis se conocerdn los lugares de alto riesgo, que deben estar debidamente sefializados, asi

como las rutas de evacuacion que deben utilizar en caso de una emergencia o desastre natural.

Componente 2
Funcionamiento de un comité escolar para la gestion de riesgo a desastres.

Dentro del establecimiento se pondra en marcha el funcionamiento de un comité escolar para la gestion de

riesgo a desastres.

Actividad 2.1

Crear un comité escolar para la gestion de riesgo a desastres. Se organizard un comité escolar para la gestion de riesgo a

desastres que estara integrado por docentes, padres de familia y alumnos (as) con un alto espiritu humanista.
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Componente 3
Autorizacion deun plan de seguridad escolar con su respectivo manual.

Después de la autorizacion del plan de seguridad escolar fundamentado en la base legal del Acuerdo
Ministerial 443-97 se realizaran las actividades planificadas. Ademas se contard con un manual de apoyo

para los docentes en las asignaturas afines.

Actividad 3.1
Disefio de un plan de seguridad escolar y su respectivo manual.

Se elaborard el plan de seguridad escolar que se implementara en el establecimiento para la prevencion ante

cualquier desastre natural 0 emergencia.

Asi mismo se elaborara un Manual de Seguridad Escolar que se utilizara en las asignaturas afines.

Fuente: elaboracion personal.
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Tabla No. 3 Presenta en forma resumida los aspectos mas importantes del proyecto.
Nivel Resumen Narrativo Indicadores de Logro | Medios de Supuestos
Verificacion
Fin Mejorar la cultura de | EI' 90% de la | A través de La comunidad
prevencion y | comunidad educativa | practicas internas educativa
mitigacién ante | mejora de alertas en caso
, . demuestra una actitud
fendmenos naturales o de emergencias o
. la cultura de . positiva la que
emergencias. amenazas, mediante
prevencion y ., favorece a mejorar la
la evacuacion de
mitigacion ante cultura de
todo el personal y
fendmenos naturales . prevencion y
estudiantes.
0 emergencias en el mitigacion en el
establecimiento. establecimiento.
Proposito Mantener una cultura EI90% del personal Control de Personal

de prevencion y
mitigacion ante
fendmenos naturales o
emergencias en el
Instituto Nacional de
Educacion Basico
Experimental con
Orientacion
Ocupacional, de

Salama, B.V.

administrativo,
docente, operativo y
alumnos participan en
actividades de
prevencion y
mitigacion en el

establecimiento.

asistencia del
personal
administrativo,
docente, operativo
y alumnos en las
actividades de
prevencion y

mitigacion.

administrativo,

docente, operativo vy
alumnos cuentan con
los conocimientos
necesarios para
actuar en casos de
emergencias 0

amenazas.
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Componentes | C.1 Estudio de riesgos | En el 100% del | A través de una | Autoridades
ante fendmenos | establecimiento se | reunién donde se | educativas del
naturales o emergencias | realizo el estudio | informara los | establecimiento se
en el establecimiento. para  detectar los | lugares de riesgos. | muestran anuentes a
lugares  riegos vy tomar las medidas
posibles amenazas de precaucion.
que puedan sufrirse
en el
C2 establecimiento.
Funcionamiento de un 0 Por medio de Ila e
_ El 100%  de los ) T T Cumplimiento
comité escolar para la | integrantes del comité | ejecucion del plan -
. _ lar de qestis | ) eficiente  de  las
gestion de riesgo a escolar de gestion cumple | ge seguridad .
con sus atribuciones. actividades
desastres. escolar.
programadas.
Nivel Resumen Narrativo Indicadores de Logro | Medios de Supuestos
verificacion
Componente | C.3Autorizacién de un El 100%del plan de Por medio de la Autoridades del
plan de seguridad seguridad escolar es ejecucion del plan establecimiento y
escolar con su respectivo | aprobado por las de seguridad comité escolar de
manual autoridades del escolar. Gestion para la
establecimiento. Reduccion del Riesgo.
A.1 Croquis del El 100% de los | Dar a conocer el | Todo el personal
establecimiento lugares de riesgos y | croquis donde se | esta anuente a tomar
Actividades - .
indicando zonas de amenazas son | encuentran los | las medidas de

riesgos o amenazas.

Al2

Sefializacién de las rutas

de evacuacion.

identificados

El 100% de las rutas
de evacuacién son
sefializadas dentro del

establecimiento.

lugares de riesgos
y posibles

amenazas.

Sefalizaciones
apegadas a los
lineamientos de
CONRED.

precaucion.

Las rutas de
evacuacion ya se
encuentran

identificadas para su
debida utilizacion.
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Al13

Gestionar con El 90% de los arboles | Lugares de riesgo | Autoridades

autoridades municipales | que son un peligro por arboles son | educativas anuentes

el apoyo para cortar despejados. a gestionar con la

) dentro del S

arboles que ponen en Municipalidad  para

. . establecimiento  son
peligro la vida de todo cortar y podar
cortados y podados.

el personal y arboles que son un

estudiantes. peligro para todo el
personal y

estudiantes.

Fuente: elaboracion personal.
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Acvidades

A2

Crear un comité
escolar para la gestion

de riesgo a desastres.

A21

Capacitaciones del
comité escolar para la
gestion de riesgo a

desastre.

A22

Capacitaciones
dirigidas a todo el
personal del

establecimiento.

A.2.3 Sensibilizaciéon a

padres de familia.

A3

Disefio de un plan de

seguridad escolar.

A3.1

Elaboracion de un
manual de prevencion
y  mitigacion  ante
desastres naturales o
emergencias, dirigido a
los docentes del nivel

medio, ciclo basico.

El 100% del

para la gestion de riesgo a

comité escolar

desastres queda integrado
por  docentes, padres de

familiay estudiantes.

El 100% de los integrantes
del comité son capacitados.

El  100% del personal es
capacitado.
El 80% de los padres de

familia son sensibilizados.

En un 100% se disefia el

plan de seguridad escolar.

ElI  100% del manual es

disefiado por la proyectista.

Por medio de un acta

como constancia de la
implementacion del comité

en el establecimiento.

Hojas de asistencia a las
capacitaciones

programadas.

Hojas de asistencia a

capacitaciones planificadas.

Control de asistencia a la

sensibilizacion.

Se entrega el plan de
seguridad escolar a las
autoridades del
establecimiento de forma

impresa y digital.

Manual entregado a las
autoridades educativas del

establecimiento.

El comité muestra
interés en participar en
las actividades
programadas.

Los integrantes de la

comision asisten y
participan  en las
capacitaciones.

El personal se muestra

anuente a colaborar.

Padres de familia

dispuestos a apoyar el

plan de seguridad escolar

Las  autoridades  del
establecimiento  aprueban
el plan de seguridad

escolar.

El manual de prevencion
y mitigacion es

aplicable.
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Capitulo 3

Marco Metodoldgico

Incluye los tipos de investigacion, las técnicas y procedimientos que se utilizaran para obtener los
resultados deseados del proyecto a ejecutarse.

3.1 Objetivos
General

Que los establecimientos del nivel medio, ciclo basico de Salama, Baja Verapaz tomen
conciencia de la importancia que tiene el implementar un Plan de Seguridad Escolar, en caso
de sufrir cualquier desastre natural 0 una emergencia. Ya que es de nuestro conocimiento que

Guatemala, es cada dia, vulnerable a los desastres naturales debido al calentamiento global.
Especificos

Organizar un comité de seguridad Escolar dentro del Establecimiento que pueda apoyar en caso

de una emergencia o un desastre natural.
Elaborar un Plan de Seguridad Escolar.
Capacitar al Comité de Seguridad Escolar para luego ser multiplicadores en el establecimiento.

Incluir actividades que se puedan contemplar con la temética de prevencién y reduccion de

desastres dentro del proceso de ensefianza aprendizaje.
3.2 Metodologia

Dentro del establecimiento se realizo una reunion de trabajo con autoridades  del
establecimiento, docentes y maestrante donde se tuvo a la vista un listado de problemas
encontrados en el mismo y que le afectan en su labor educativa. Sin embargo la eleccion
del problema se hizo por medio de latécnica de “Lluvia de ideas”, donde surgieron varios

problemas.
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Lluvia de ideas

Escasa cultura de prevencion y mitigacion ante fendmenos naturales o emergencias en el

establecimiento.

Poca responsabilidad de los padres de familia en cuanto al rendimiento académico de los

estudiantes.

Escasa practica de valores en los estudiantes.

Bajo rendimiento en Matematica e ldioma Espafiol.

Baja autoestima en los estudiantes.

Contaminacién visual, auditiva y ambiental alrededor del establecimiento.

Poca capacitacion del CNB para todo el personal docente. Poca capacitacion del CNB para

todo el personal docente.
Seleccion del problema

Escasa cultura de prevencion y mitigacion ante fendmenos naturales o emergencias en el
Instituto Nacional de Educacién Bésica Experimental con Orientacion Ocupacional de
Salama, Baja Verapaz. Se eligio este problema ya que es viable y ademas de mucha

trascendencia ya los conocimientos los pueden aplicar dentroy fuera del establecimiento.
Descripcion del problema

Debido a la problematica que se estd viviendo a nivel mundial, como en nuestro pais
ante los fendmenos naturales o emergencias. Podemos darnos cuenta de los lamentables
resultados catastréficos. Un ejemplo claro es lo ocurridos en el departamento de San Marcos, con
el terremoto que afecto a varias familias. Como ciudadanos debemos contar con un plan de
prevencion y mitigacion ante estos acontecimientos de la madre naturaleza y por ende en los
establecimientos educativos. Es por ello que surge la necesidad de implementar un plan de
seguridad escolar en el Instituto Nacional de Educacion Bésica Experimental con

Orientacién Ocupacional del municipio de Salama, Baja Verapaz.
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Pues nuestra labor es netamente humanistica y nuestra prioridad es salvaguardar las vidas

humanas.
3.3 Universo

Es la totalidad de elementos o caracteristicas que conforman el &mbito de la investigacion.

El universo con el que se trabajo el proyecto es con los establecimientos del nivel medio
del ciclo basico del municipio de Salama, Baja Verapaz. Siendo estos Escuela Normar Rural
No. 4 Elizardo Urizar Leal, Instituto Nacional de Educacién Béasica Experimental con
Orientacién Ocupacional, Instituto Nacional de Educacion Basico por Cooperativa Las

Piedrecitas.
3.4 Muestra

La muestra es una pequefia parte de la poblacion estudiada. Debe caracterizarse por ser
representativa de la poblacion. En este caso la muestra que se realizd fue en el Instituto
Nacional de Educacién Basico Experimental con Orientacion Ocupacional de Salama, Baja

Verapaz.
Instrumentos

Los instrumentos que se utilizaron fueron: entrevistas, observaciones, diagndsticos y un

croquis en el campo de la investigacion. Ver anexo 2 y 4.
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Capitulo 4

Presentacion de Resultados

Aqui es donde se dan a conocer los resultados obtenidos con las diferentes actividades

programadas para la ejecucion del proyecto.
4.1 Analisis e interpretacion de datos

Figura No. 7 Cronograma de actividades con el Open Proj
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Fuente: elaboracién propia
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Con el anélisis y la interpretacion de datos encontramos la presentacion de los resultados

obtenidos en el proyecto siendo estos los siguientes:
a) Estudio de riesgos ante fendmenos naturales o amenazas en el establecimiento.

Dentro del Instituto Nacional de Educacién Basico Experimental con Orientacion
Ocupacional se realizo un estudio minucioso de posible lugares de riesgo y amenazas
que pueden sufrirse en el establecimiento. EI estudio se realizo con las autoridades
educativas del establecimiento, coordinador departamental de CONRED y proyectista.

Diseniandose para ello, un croquis donde se encuentran los lugares de riesgo y amenaza,
asi como también las sefializaciones de las rutas de evacuacién que deben utilizarse en

caso de un desastre natural o emergencia.

El resultado del estudio se dio a conocer a la comunidad educativa, logrando la

cooperaciéon conjunta de todos los involucrados. Ver Anexo 2.
b) Funcionamiento de un comité escolar de gestion para riesgos a desastres.

En el Instituto Nacional de Educacion Béasico Experimental con Orientacion Ocupacional,
de Salama, Baja Verapaz no se contaba con un comité escolar de gestion para riesgos
a desastres. Pero viendo la necesidad de resguardar la vida del personal y estudiantes
ante desastres naturales y emergencias, se crea dicho comité. El cual estd integrado
por seis comisiones que son: Comision de prevenciéon y mitigacién, Comision de Enlace,
Comision de Primeros Auxilios, Comision de Evacuacién, Comision de Seguridad, y
Comision de Apoyo Emocional. Cada comision esta compuestas por un docente encargado
y estudiantes que apoyaran dichas comisiones. Ademaés, se cuenta con el involucramiento

de las autoridades educativas del establecimientoy proyectista.
c) Autorizacion de un plan de seguridad escolar con su respectivo manual.

Luego de haber de haber realizado el estudio en el Instituto Nacional de Educacion
Basico Experimental con Orientacion Ocupacional, se detectaron los lugares de riesgo y

amenazas que presenta dicho establecimiento, con el acompafiamiento de autoridades
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educativas del establecimiento y coordinador departamental de CONRED. Por lo que el
comité escolar de gestion para riesgos a desastres y la proyectista disefiaron un plan con

su respectivo manual de Seguridad Escolar.

El cual fue autorizado por las autoridades educativas del establecimiento, y ejecutado
con actividades viables, factibles y sostenibles en los meses de septiembre, octubre,
noviembre del afio 2012. El comité escolar de gestion para riesgos a desastres sera el
encargado directo de darle sostenibilidad al proyecto, con el apoyo de las autoridades
educativas del establecimiento y el coordinador departamental de CONRED. Basados en el
Acuerdo Ministerial 443-97.

Evaluacion en la comunidad

De acuerdo a la Matriz del Marco Ldgico con respecto a los indicadores de logro en
cuanto al Fin: Mejorar la cultura de prevencion y mitigacion ante fendmenos naturales o
emergencias. Se realizaron actividades de sensibilizacion, capacitacion orientadas a
mejorar la préactica de la cultura de prevencion y mitigacion en la comunidad educativa a
través de acciones que ayuden a prevenir riesgos 0 amenazas dentro del establecimiento y
fuera de el. Pues todos los involucrados serdn agentes multiplicadores en sus

comunidades.

Esto se realizd con la finalidad de estar preparados ante desastres naturales o emergencias
que puedan suscitarse en las comunidades o en el Instituto Nacional de Educacion Basica
Experimental con Orientacion Ocupacional. ( INEBE-SALAMA)

A nivel Propédsito: Mantener una cultura de prevencion y mitigacion ante fendmenos
naturales o emergencias en el Instituto Nacional de Educacion Basica Experimental con
Orientacion Ocupacional, de Salama, Baja Verapaz. Los logros a nivel proposito fue el
involucramiento del personal administrativo, personal docente, personal operativo,
estudiantes, padres de familia, organizaciones gubernamentales, organizaciones no
gubernamentales y coordinador departamental de CONRED. Ademas se conto con la

participacion y anuencia a realizar diferentes actividades relacionadas a la seguridad
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escolar como: la utilizacién de las rutas de evacuacion, simulacion de terremoto, uso de

las alarmas en caso de emergencia y uso adecuado de los botiquines.

En lo que respecta a los componentes:

Estudio de riesgos ante fendmenos naturales o amenazas en el establecimiento.
Funcionamiento de un comité escolar para la gestion de riesgo a desastres.
Autorizacion de un plan de seguridad escolar con su respectivo manual.

Los logros obtenidos en el primer componente fue la identificacion de los lugares de alto
riesgo y amenazas que existen dentro y fuera del establecimiento. Quedando localizadas
en el croquis, disefiado para mostrar las rutas de evacuacion, a través de la correcta
sefializacion con los colores universales ya establecidos. En el segundo componente fue: la
creacion de un comité escolar de gestion para riesgos a desastres, el cual no existia
dentro del establecimiento. Capacitandolos periddicamente para que puedan actuar ante
cualquier eventualidad y asi mismo ser agentes multiplicadores dentro y fuera del
establecimiento. En lo que se refiere al tercer componente: fue la aprobacion del plan
de Seguridad Escolar del Instituto Nacional de Educacion Bésica Experimental con
Orientacién Ocupacional, con su respectivo manual, el cual esta amparado en el Acuerdo
Ministerial 443-97 que dice asi: Articulo 1 Cada centro educativo publico o privado del

pais debera elaborar su Plan de Seguridad Escolar.

Acrticulo 2: Debera contemplarse en el proceso ensefianza aprendizajedeactividades

relacionadas con la temética de prevencion y reduccion de desastres, considerando la
amenaza, vulnerabilidad y riesgo como parte consustancial del trabajo docente.

Evaluacion de las Fases del Proyecto

Evaluacion del Diagnostico:

En el Instituto Nacional de Educacion Basica Experimental con Orientacion Ocupacional se

realizo el diagnostico por medio de una reunién con autoridades educativas, docentes vy
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proyectista, para poder detectar los problemas que afronta el establecimiento, por medio de
un recorrido dentro del establecimiento. Al finalizar se socializaron los problemas, utilizando la
técnica “lluvia de ideas ” donde la prioridad fue: La escasa cultura de prevenciony
mitigacion ante fendmenos naturales o emergencias en el Instituto Nacional de Educacion

Bésica Experimental con Orientacion Ocupacional de Salama, Baja Verapaz.
Evaluacion de Preparacion del Proyecto:

El disefio que se utilizo para el proyecto a ejecutar fue el enfoque del Marco Ldgico.
Este disefio permitio la Estructura Analitica del Proyecto, el Analisis de los Involucrados
y las estrategias a seguir para la ejecucion de dicho proyecto. Fue verificado por medio
del Plan de Monitoreo y Evaluacién del Proyecto. Se comprobd que el proyecto fuera

sostenible y se le diera el seguimiento correcto, analizando las actividades a realizarse,

que fueran suficientes'y se realizardn en un determinado tiempo para su respectiva
ejecucion. Los componentes fueron aprobados por las autoridades educativas conteniendo

las actividades previstas para los mismos.
Evaluacion de ejecucion del proyecto:

Esta fase se comprobd que los componentes dentro del proyecto fueron alcanzados.
Que las actividades fueran suficientes, para lograr los componentesy si estas actividades

contribuyeron al alcance de los objetivos propuestos para la ejecucion del proyecto.
Ademas se analizd la eficiencia del plan de monitoreo y evaluacion.
Evaluacion Final del Proyecto:

A través de la ejecucién del proyecto los resultados obtenidos fueron evaluados, asi
mismo el involucramiento directo de la comunidad educativa, enfatizando los beneficios
obtenidos, el alcance de los componentes, la correcta utilizacion de los recursos, el

espacio y el tiempo utilizado.
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Evaluacion de Impacto:

En el Instituto Nacional de Educacion Basico Experimental con Orientacion Ocupacional,

de Salamd, Baja Verapaz. Conla ejecucion del proyecto se logro obtener:

El estudio de riesgos ante fendmenos naturales o amenazas en el establecimiento, ademas
cuenta con el funcionamiento de un comité escolar para la gestion de riesgo a desastres y
asi mismo con un plan de seguridad escolar con su respectivo manual, el cual serd
utilizado por los docentes y con esto darle cumplimiento al Acuerdo Ministerial 443-97
contenido en el Articulo 2: Deberd contemplarse en el proceso ensefianza  aprendizaje

actividades  relacionadas con la temética de prevencion y reduccion de desastres,
considerando la amenaza, vulnerabilidad y riesgo como parte consustancial del trabajo docente.
Unidos el Fin y el Proposito definidos en la Matriz del Marco Logico se han observado
los resultados ya que hay interés en la comunidad educativa en participar y colaborar en

cuanto a mejorar la cultura de prevencion y mitigacion.
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4.2 Cronograma

Tabla 4 Cronograma de Actividades.

Actividades de Monitoreo y
Evaluacion

Agosto

Septiembre

Octubre

noviembre

diciembre

enero

Monitoreo Interno

Autoridades del

establecimiento

Comité escolar de gestion

para riesgos a desastres.

Monitoreo Externo.

Coordinador de CONRED

Evaluacién Formativa.

Reuniones con los

involucrados

a. Comité escolar de gestion para
riesgos a desastre, autoridades
educativas del establecimientoy

coordinador de CONRED.

b. Comité escolar de gestion
para riesgos a desastres y

estudiantes.

Evaluacion sumativa.

Reunioén final de proyecto.

Reunion final de impacto de

proyecto.

Fuente: elaboracién personal
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4.3 Presupuesto

Aparecen todas las actividades que se realizaron en el proyecto, con la cantidad, unidad, el

precioy el total que se gasto por actividad para obtener el gran total, que es el costo del

proyecto.

Tabla 5 Actividades programadas y su presupuesto.

1. Estudio de riesgos ante fendmenos naturales o amenazas en el establecimiento.

1.1 Croquis del establecimiento indicando zonas de riesgos o amenazas.

Recursos Necesarios Cantidad Unidad Precio Total Observaciones
Personal responsable 1 | 2dias 90 180 | Proyectista
salén de clases 1 | 2dias 0 0

Laptop 1 | 2dias 0 0 | Uso personal
hojas de papel bond 10 | 2dias 0.1 1

Impresora 1 | 1dia 0 0 | Uso personal
TOTAL ACTIVIDAD 1.1 181

1.2 Sefializacién de las rutas de evacuacion

Recursos Necesarios Cantidad Unidad Precio Total Observaciones
Personal responsable 4 | 2dias 90 720

pintura verde 2 | 2dias 120 240

pintura blanca 1 | 2dias 120 120

Spray 4 | 2dias 20 80

Metro 1 | 2dias 0 0

Cartén 4 | 2dias 6.5 26

Cuchilla 2 | 2dias 0 0

Lépiz 4 | 2dias 1 4
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Sacapuntas 1 | 2dias 1 1

Brochas 4 | 2dias 20 80

Espatulas 2 | 2dias 0 0 | Uso personal
Tijeras 4 | 2dias 0 0 | Uso personal
Tachuelas 2 onz. | 2dias 2 4

Martillo 2 | 2dias 0 0 | Uso personal
Refaccién 4 | 2dias 10 80

TOTAL ACTIVIDAD 1355

Recursos Necesarios Cantidad Unidad Precio Total Observaciones
persona responsable 3 | 2dias 90 540

integrantes de la comision 1 | 2dias 0 0

hojas de papel bond 25 | 2dias 0.1 2.5

Computadora 1 | 2dias 0 0

sello del establecimiento 1 | 2dias 0 0

Impresora 1 | 2dias 0 0

TOTAL ACTIVIDAD 542.5

2. Funcionamiento de un comité escolar para la gestion de riesgo a desastres.

2.1 Crear un comité escolar para la gestion de riesgo a desastres.

Recursos Necesarios Cantidad Unidad Precio Total Observaciones
persona responsable 1 | 1dia 90 90

Cafionera 1 | 1dia 0 0
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Laptop 1 | 1dia 0 0

escritorios escolares 10 | 1dia 0 0

Alumnos 14 | 1dia 0 0 | Seleccionados
Docentes 7 | 1dia 0 0 | Voluntarios
padres de familia 7 | 1dia 0 0 | Voluntarios
libro de acta 1 | 1dia 25 25

Lapiceros 2 | 1dia 2 2

TOTAL ACTIVIDAD 2.1 117

2.2. Capacitaciones del comité escolar para la gestion de riesgo a desastre.

Recursos Necesarios Cantidad Unidad Precio Total Observaciones
personas responsables 2 | 3dias 90 180

Integrantes de la comision 14 | 3dias 0 0

aula virtual 1 | 3dias 0 0

Sillas 25 | 3dias 0 0

Carpetas 14 | 3dias 5 70

Laptop 1 | 3dias 0 0

Cafionera 1 | 3dias 0 0

Refaccion 16 | 3dias 12 192

TOTAL ACTIVIDAD 2.2 442

2.3 Capacitaciones dirigidas a todo el personal del establecimiento.

Recursos Necesarios Cantidad Unidad Precio Total Observaciones
persona responsable de disefio 1 | 3dias 90 270
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Participantes 25 | 3dias 0 0

hojas de papel bond 100 | 3dias 0.1 10

Salén 1 | 3dias 100 100

Laptop 1 | 3dias 0 0 | Uso personal
Impresora 1 | 3dias 0 0 | Uso personal
Tinta 1 | 3dias 125 125

material impreso 25 | 3dias 30 750

TOTAL ACTIVIDAD 3.2 1255

2.4 Sensibilizacion a padres de familia.

Recursos Necesarios Cantidad Unidad Precio Total Observaciones
Personal responsable 2 | 1dia 0 0

Cafionera 1 | 1dia 0 0 | Prop. Est.
Computadora 1 | 1dia 0 0 | Prop. Est.

salén de usos multiples 1 | 1dia 0 0 | Prop. Est.
padres de familia 150 | 1dia 0 0

Sonido 1 | 1dia 0 0 | Prop. Est.
material impreso 150 | 1dia 0.5 75

Sillas 152 | 1dia 0 0 | Prop. Est.

Total actividad 2.4 75

3. Autorizacion de un plan de seguridad escolar con su respectivo manual.

3.1 Disefio de un plan de seguridad escolar.
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Recursos Necesarios Cantidad Unidad Precio Total Observaciones
persona responsable 1 | 2dias 0 0

integrantes del comité escolar 21 | 2dias 0 0

hojas de papel bond 25 | 2dias 0.1 2.5

Laptop 1 | 2dias 0 0 | Uso personal
Impresora 1 | 2dias 0 0 | Uso personal
salén de clases 1 | 2dias 0 0

escritorios escolares 21 | 2dias 0 0

Refaccién 22 | 2dias 10 440

Total de la actividad 3.1 442.5

3.2 Elaboracién de un manual de seguridad escolar

Recursos Necesarios Cantidad Unidad Precio Total Observaciones
Proyectista 1 | 10dias 0 0

Laptop 1 | 10dias 0 0 | Uso personal
Impresora 1 | 10dias 0 0 | Uso personal
tinta negra 1| 1ldia 160 160

tinta de color 1| 1dia 180 180

Salén 1 | 10dias 0 0

memoria USB 1 | 10dias 0 0 | Uso personal
materia digital 2 | 1dia 5 10

material impreso 25 | 1dia 30 750

Total de la actividad 3.2 1100

TOTAL DE GASTOS DE ACTIVIDADES

Total
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1. Estudio de riesgos ante fendmenos naturales o emergencias en el establecimiento

1.1 Croquis del establecimiento indicando zonas de riesgos o amenazas. 181
1.2 Sefializacidon de las rutas de evacuacion 1355
1.3 Gestionar con autoridades municipales el apoyo para podary cortar arboles 542.5
2. Funcionamiento de un comité escolar para la gestién de riesgos a desastres.

2.1 Crear un comité escolar de riesgos a desastres. 2078.5
2.2 Capacitacion del comité escolar para la gestion de riesgos a desastres. 442
2.3 Capacitaciones dirigidas a todo el personal del establecimiento. 1255
2.4 Sensibilizacion a padres de familia. 75
3. Autorizacion de un plan de seguridad escolar con su respectivo manual.

3.1 Disefio de un plan de Seguridad Escolar dirigido a los docentes del nivel medio. 442.5
3.2 Elaboracion de un manual de seguridad escolar 1100
TOTAL 7471.5
Observacidn: Los gastos no previstos serdn de 500
Gran total 7971.5

Fuente: elaboracion propia
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4.4 Evaluacion

Es un proceso sistematico empleado para comprobar la eficiencia y la efectividad del proceso de
ejecucion de un proyecto. Aqui son notables los avances fisicos, costos y el cumplimiento de lo

planificado. Es por ello que de aqui parte lo que llamamos: Monitoreo y Evaluacion del Proyecto
a)La prioridad que tendré el Monitoreo y Evaluacién en el proyecto

Posteriormente de haber realizado el andlisis de la Matriz del Marco Ldgico la prioridad que
tendra el Monitoreo y Evaluacion en el proyecto estara enfocado en las nueve actividades que se

ejecutaran para lograr el proposito del proyecto y por ende el fin que se desea alcanzar.
Croquis del establecimiento indicando zonas de riesgos 0 amenazas.
Sefializacion de las rutas de evacuacion.

Gestionar con autoridades municipales el apoyo para podar y cortar arboles que ponen en peligro

la vida de todo el personal y estudiantes.

Crear un comité escolar para la gestion de riesgo a desastres.
Capacitaciones del comite escolar para la gestion de riesgo a desastre.
Capacitaciones dirigidas a todo el personal del establecimiento.
Sensibilizacion a padres de familia.

Disefio de un plan de seguridad escolar.

Elaboracién de un manual de prevencion y mitigacién ante desastres naturales o emergencias,

dirigido a los docentes del nivel medio, ciclo basico.

El monitoreo interno sera de forma metddica y estard a cargo de las autoridades educativas

del establecimiento, proyectista, comité escolar para la gestion de riesgos a desastres.

A nivel externo se contara con el apoyo de Instituciones gubernamentales y no gubernamentales

y coordinador departamental de CONRED. Asimismo se estableceran fechas en el cronograma
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de actividades del plan de monitoreo y evaluacion, para ir verificando los avances y dificultades

encontrados para darle solucién.
b. Participacion de los involucrados

La participacion de los involucrados: con autoridades del establecimiento, personal docente,
estudiantes y padres de familia se organizara para formar el Comité Escolar para la Reduccion

del Riesgo con el fin de promover una cultura de prevencidn y mitigacion en el Instituto.

Comprometiéndose a capacitar a todo el personal que labora en dicho instituto. También se tiene
planificado la solicitud para que organizaciones gubernamentales, no gubernamentales y
CONRED puedan apoyarnos en las actividades ya programadas y las que puedan darse en afios

venideros en beneficio de la poblacion Salamateca.
c. Definicion de evaluaciones formativas y sumativas

La evaluacion formativa se realizard durante el desarrollo de las actividades establecidas
dentro de la Matriz de Marco Logico, para promover la cultura de prevencion y
mitigacion. Asimismo esto servira para realizar mejoras continuas durante la ejecucion

del proyecto.

Mediante la evaluacion sumativa obtendremos los resultados finales del proyecto y de
esta manera, constatar el impacto del mismo. Tomando en cuenta sugerencias Yy

recomendaciones para fortalecer el proyecto.
d. Técnicas utilizadasenel My E
Observacion:

Esta técnica se realizara por medio de la observacidn con autoridades del establecimiento, comité
escolar y delegado de CONRED detectar los posibles problemas que se tengan en el
establecimiento. Luego de la observacion se realizé el estudio de riesgos del establecimiento que

aparece en el anexo 2y 3.

37



Estudio Interno: Se realizard& un estudio minucioso a través del disefio de un croquis, el
cual tendrd la correcta sefializacion de las rutas de evacuacion conjuntamente con
autoridades educativas, comité escolar y coordinador de CONRED con el propoésito de
identificar los lugares de riesgo 0 amenaza, para todo el personal del establecimiento y
alumnado. Asi como también conocer cuéles son las rutas de evacuacion a seguir en caso

de desastres naturales 0 emergencias.
Y asi velar por la integridad fisica de las personas antes mencionadas. Ver anexo 4.

Analisis de resultados: Los andlisis de resultados se realizaran a través de reuniones una
vez por mes, con todos los involucrados del proceso de monitoreo y evaluacion,

brindando informes del avance de las actividades programadas.
e) Responsables de recibir, distribuir y actuar con respecto a la informacion.

Responsable de recibir: el director, subdirectora, comité escolar, estudiantes, padres de

familia.

Responsable de distribuir y actuar con respecto a la informacion: Proyectista, autoridades
del establecimiento, comité escolar, organizaciones gubernamentales y no gubernamentales.
(' Municipalidad de Salama, CONRED, Bomberos Voluntarios, Servicios de Salud, Policia

Nacional y Brigada de Atrtilleria del ejército de Guatemala).
f. Hasta donde se delegan aspectos de M Y E a otros involucrados en el proyecto.

Se le delegardn aspectos de Monitoreo y Evaluacion a las autoridades educativas del
establecimiento, comité escolar de gestion de riesgos a desastres y  Coordinador
Departamental de CONRED vy capacitadores.

Estructura Organizacional
El proyecto se realiza a través de:
Recursos Humanos

Proyectista es la encargada de solicitar el apoyo al establecimiento para realizar el proyecto.
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Autoridades educativas del establecimiento apoyan en la ejecucién del proyecto

Comité escolar de gestion de riegos a desastres, es el encargado de organizar comisiones y

trabajar en el proyecto.

Docentes que colaboren con las comisiones del Comité Escolar y prestos a ayudar en una

emergencia o desastre natural.

Padres de familia, involucrarlos a participar en el Comité Escolar de Gestion.
Organizaciones gubernamentales que apoyen proyectos de prevencion y mitigacion
Organizaciones no Gubernamentales, que apoyen proyectos de prevencion y mitigacion.

Alumnos lideres a formar el Comité Escolar de Gestion para la Reduccién del Riesgo y los demas

estudiantes anuentes a ser capacitados para ser multiplicadores en sus comunidades.

Todo el personal de recursos humanos antes mencionado formara parte del proyecto,
quienes participaran,  con el propésito de contribuir en la cultura de prevencion y

mitigacion ante los desastres naturales o emergencias.
Determinacion de Incentivos

Los incentivos que tendran los involucrados son sensibilizaciones, capacitaciones, practicas

para utilizar rutas de evacuacion. Todo esto con el fin de obtener la participacion y apoyo

hacia la cultura de prevencion a desastres naturales y emergencias para resguardar la

integridad fisica de todo el personal y estudiantes.

En las capacitaciones se les estard otorgando diplomas de participacion a todos los

involucrados.
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Difusion

El proyecto sera socializado a través de una reunion en la que intervendran las autoridades del
establecimiento, docentes, alumnos, proyectistay coordinador de departamental de CONRED.
Quienes conoceran los logros obtenidos, dificultades, problemas y el alcance de impacto de

dicho proyecto.

Posteriormente se entregaran copias del disefio del proyecto a las personas que intervendran en

dicho proyecto, de forma impresa y digital.
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Conclusiones

Es primordial fomentar una cultura de prevencion dentro de los establecimientos,
educativos  para resguardar la vida personal, colectiva de todo el personal que
labora y velar por la seguridad de los estudiantes.

El Plan de Seguridad Escolar, establece las actividades, procedimientos y normas,
que se deben seguir ante wuna situacién de riesgo, emergencia o desastre, para
brindar la atencion primaria de manera efectivay eficiente, utilizando adecuadamente
los recursos disponible.

Es de vital importancia hacer un estudio de los riesgos y amenazas que se tienen
en el centro educativo para poder mitigar esta situacion.

El Comité Escolar para la Gestion de Riesgo a Desastres, debe coordinar el
conjunto de acciones guiadas por objetivos especificos destinados a la prevencion,
mitigacion, preparacion, respuesta y recuperacion de la comunidad educativa ante
emergencias 0 desastres naturales.

Toda la comunidad educativa debe estar sensibilizada ante los fendmenos naturales
0 amenazas provocadas por el hombre, de las cuales no se estd exento, ya que
todos somos vulnerables ante estos acontecimientos.

Es por ello que, debemos conocer las normas basicas de seguridad que se deben

tener en la escuela, hogar, comunidady por ende en nuestro pais.
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Recomendaciones

Cada centro educativo de cualquier nivel debe implementar un Plan de Seguridad

Escolar y asi poner en préactica el Acuerdo Ministerial 443-97.

El plan de Seguridad Escolar debe ser difundido a toda la comunidad educativa,
con el objeto que conozcan las instrucciones y los procedimientos de seguridad

que deben se deben seguir en caso de riesgo, emergencia y desastre.

El Plan de Seguridad Escolar debe incluir normas basicas que se deben tener,

antes, durante y después de un fendmeno natural o emergencia que se presente.

El Comité Escolar para la Gestion de Riesgos a Desastres debe estar en constante

capacitacion, para poder actuar ante una emergencia.

Todo el personal del establecimiento debe ser capacitado al igual que los
estudiantes, ya que la prevencion y la preparacion son la mejor manera de

enfrentar las emergencias.
El Gerente Educativo debe estar alerta a cualquier sefial de amenaza ante un

incidente y tener un mecanismo de comunicacion para implementar el plan de

emergencia. .
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Propuesta

La propuesta que se le sugiere al Instituto Nacional de Educacion Basica Experimental
con Orientacién Ocupacional, es que se le de continuidad al proyecto de la
implementacion del Plan de Seguridad en el establecimiento. Apoyando al Comité
Escolar de Gestidn para la Reduccién del Riesgo, en todas las actividades previamente
calendarizadas. Para lograr asi una cultura de prevencion y mitigacion ante los desastres
naturales o emergencia que se presentan Para darle cumplimiento al Acuerdo
Ministerial 443-97 al cual no se le ha dado el cumplimiento de llevarlo a la practica.
Logrando con esto la capacitacion del personal y alumnado ya que ellos seran agentes

multiplicadores en sus familias y comunidades.
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Anexo 1

Comité Escolar para la Gestion de Riesgo a Desastres

Finalidades del Comité Escolar: Su ambito de accion esta en el Centro Educativo y legalmente
se constituye como parte de una COLRED O COMRED, segln su ubicacion, con la que se debe
mantener una comunicacion permanente.

Debe coordinar el conjunto de acciones guiadas por objetivos especificos destinados a la
prevencion, mitigacion, preparacion, respuesta y recuperacion de la comunidad educativa, ante

emergencias o desastres naturales.
Estructura del comité Escolar para la Gestion de Riesgo a Desastre

El comité Escolar de Gestion de Riesgo para la Reduccion del Riesgo del Instituto INEBE,

de Salamd, Baja Verapaz quedo integrado de la siguiente manera:
Coordinador o Presidente del Comité: Lic. Marvin Samayoa Moya
Padres de familia: Comité de padres de familia del Instituto.
Administracion de Informacion

Comision de Prevenciony Mitigacion

Comision de Enlace

Profa. Carmen Hercilia Reyes Garcia

Comision de Servicios de Emergencia

Comision de Evacuacion

Comision de Primeros Auxilios

Comisién de Seguridad

Comision de Apoyo Emocional y Comisién de Conato de Incendios.
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Funciones del Comité Escolar

Coordinar la formulacion, implementacion y evaluacion del Plan Escolar para la Gestion del

Riesgo.

Coordinar los procesos de prevencion, mitigacion, respuesta y rehabilitacion.
Coordinar la formulacion del plan de accion anual del Comite.

Aprobar los planes de trabajo de las Comisiones.

Coordinar con los Encargados de las Comisiones la capacitacion de los integrantes de las

mismas.

Las personas que lo integran debe tener poder de decision, caracteristicas de salud, y

aptitudes que las hagan idoneas para ocupar estos cargos.
Funciones del Presidente (a)

Coordinar con CONRED segun corresponda, las acciones a llevar a cabo en el caso de una

emergencia.

Convocar al Comité Escolar para las reuniones de planificacion, implementacion y evaluacion del

Plan Escolar de Gestion de Riesgo.

Dirigir el Comité Escolar.

Representar al Comité ante CONRED segun corresponda.

Supervisar el cumplimiento de las acciones contempladas en los planes de las comisiones.
Delegar funciones con los Encargados (as) de las comisiones.

Identificar a los miembros del Comité, para facilitar su comunicacién durante la emergencia.
Comision de Prevencion y Mitigacion

Comision de Enlace.
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Gestiona con otras instituciones, organizaciones o personas de la comunidad, recursos de apoyo
para implementar acciones de prevencion, mitigacion, preparacion para la respuesta y

recuperacion.
Antes

Tener identificados los enlaces de apoyo, con los nombres de instituciones y personas

encargadas.

Contar con una tabla de teléfonos de emergencia visibles.
Elaborar un plan de enlace.

Coordinar capacitaciones para los miembros de la comision.
Durante

Aplicar y dirigir el plan de enlace.

Mantener informado al Comité de Gestidn para Riesgos a Desastres, sobre las acciones

que realiza y los requerimientos que tuviera para la ejecucion de sus tareas.
Después
Evaluar los resultados de los planes de respuesta y elaborar el informe respectivo.

Adoptar las medidas correctivas necesarias para mejorar la capacidad de respuesta con base a

la evaluacion.

Comision de Servicios de Emergencia
Funcién de Evacuacion

Antes

Identificar los sitios que representan mayor peligro dentro y fuera del establecimiento y la

concurrencia a este sitio en horario laboral.
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Identificar las &reas mas seguras, dentro y fuera de las instalaciones.
Identificar y sefialar las rutas de evacuacion.

Elaborar un plan de evacuacién que contemple:

Personas autorizadas y forma de aviso.

Procedimiento de salida por area.

Peri metraje de seguridad para la evacuacion ( lugar a donde deben dirigirse las personas

evacuadas.

Tomar en cuenta las personas con limitaciones fisicas o necesidades especiales que laboran en

el establecimiento.

Los procedimientos y rutas de evacuacion deben ser difundidos entre el personal y colocar

las sefiales correspondientes.

Evaluar los posibles tipos de rescate y planificar las acciones.
Disponer de los recursos necesarios para el rescate.
Coordinar la capacitacion para la comision.

Durante

Aplicar y dirigir el plan de evacuacion.

Realizar las labores de rescate que sean necesarias.

Mantener informado al Comité de Gestion para Riesgos a Desastres, sobre las acciones

que realiza y los requerimientos que tuviera para la ejecucion.
Después

Evaluar los resultados de los planes de respuestay elaborar el informe respectivo.
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Adoptar las medidas correctivas necesarias para mejorar la capacidad de respuesta con base a

la evaluacion.
Comision de Primeros Auxilios
Antes

Identificar las posibles situaciones de emergencia médicas que podrian presentarse en el

establecimiento.
Impulsa y ejecuta acciones de primeros auxilios basicos, en caso de que una persona lo necesite.

Conoce los procedimientos a utilizar en la atencién de victimas, hasta que la ayuda especializada

toma el control.

Tener disponible el equipo de primeros auxilios, ubicAndolos en sitios estratégicos del
establecimiento.

Coordinar las capacitaciones de los miembros de la comision.
Durante

Evaluar el estado del paciente, brindar la asistencia basica en primeros auxilios y determinar la

necesidad de traslado y cuidados médicos.

Mantener informado al Comité de Gestion para Riesgos a Desastres, sobre las acciones

que realiza y los requerimientos que tuviera para la ejecucion de sus tareas.
Después
Evaluar los resultados de los planes de respuestay elaborar el informe respectivo.

Adoptar las medidas correctivas necesarias para mejorar la capacidad de respuesta con base a

la evaluacion

Comisién de Seguridad
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Antes
Elaborar un plan que contenga los siguientes aspectos:

Custodia de los bienes, tanto del establecimiento como del personal en caso de una

emergencia.

Despeje de areas en las que trabajan las comisiones.

Control del movimiento del personal.

Control de ingreso y salida de particulares.

Coordinar las capacitaciones de los miembros de la comision
Durante

Aplicacion del plan de seguridad.

Mantener informado al Comité de Gestion para Riesgos a Desastres, sobre las acciones

que realiza y los requerimientos que tuviera para la ejecucion de sus tareas.
Después
Evaluar los resultados de los planes de respuestay elaborar el informe respectivo.

Adoptar las medidas correctivas necesarias para mejorar la capacidad de respuesta con base a

la evaluacion
= Comisién de Apoyo Emocional

Impulsa y ejecuta acciones destinadas a brindar apoyo emocional a personas que estan pasando

por momentos dificiles a causa de una emergencia o desastre.
Antes
Elaborar un plan de apoyo emocional.

Coordinar la capacitacion para los miembros de la Comision.
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Durante
Evaluar el estado del paciente y brindarle el apoyo emocional.

Mantener informado al Comité de Gestion para Riesgos a Desastres, sobre las acciones

que realiza y los requerimientos que tuviera para la ejecucion de sus tareas.
Después
Evaluar los resultados de los planes de respuestay elaborar el informe respectivo.

Adoptar las medidas correctivas necesarias para mejorar la capacidad de respuesta con base a

la evaluacion.

Comision de Conato de Incendios

Antes

Coordinar un analisis de riesgo a incendios.

Identificar las areas de mayor exposicion al peligro de incendio y los tipos posibles de

fuego.

Tener disponible el equipo basico de prevencion y combate de incendios, ubicados segun la

zona de peligros y tipos posibles de fuego.

Elaborar un plan de combate de incendios, que incluya la definicion del sistema de alarma

y los procedimientos para la extincion.

Impulsar y ejecutar las acciones de prevencion y mitigacion (reduccion de riesgos).
Coordinar la capacitacion para los miembros de la comisiony realizar simulaciones.
Durante

Evaluar el estado del paciente, brindar la asistencia basica en primeros auxilios y determinar la

necesidad de traslado y cuidados médicos.
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Mantener informado al Comité de Gestion para Riesgos a Desastres, sobre las acciones

que realiza y los requerimientos que tuviera para la ejecucion de sus tareas.
Después
Evaluar los resultados de los planes de respuesta y elaborar el informe respectivo.

Adoptar las medidas correctivas necesarias para mejorar la capacidad de respuesta con base a

la evaluacion.
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Anexo 2

Estudio de riesgos ante fendmenos naturales o amenazas en el

establecimiento.

Tabla 6. Estudio de riesgo del INEBE, Salama.

Caracteristica Internas

Descripcion

Factores Estructurales

Estos factores son de gran ayuda para determinar el grado de wvulnerabilidad de las

instalaciones.

Estado del mantenimiento de la | Poco
estructura

Tamafio del edificio Pequefio
Médulos Siete
Antigledad de la estructura 1985

Sistema Constructivo

Block y estructura metélica

Factores no estructurales

Este reconocimiento permitira, determinar los peligros potenciales y algunas situaciones
que podrian presentarse en una emergencia, asi como impulsar las medidas correctivas para

eliminar o reducir estos peligros.

Distribucién y particularidades del espacio

interno

Oficinas administrativas, aulas pura, talleres de las areas ocupacionales, pasillos, gradas, sal6n

de usos multiples y canchas de basquetbol.

Elementos de la construcciéon que podrian

desprenderse

Repellos, cielos falsos, lamparas, ventiladores, ventanas de vidrio en todas las aulas.

Ubicacién y estado del maobiliario

Se cuenta con 50 escritorios por aula, lo que impide una evacuacion rapida.

Sitio y condiciones de almacenamiento

de materiales peligrosos

Quimicos, en el laboratorio de Ciencias Naturales, salon de belleza.

Ubicacién y estado del equipo de

seguridad

Extintores, se encuentran 8 uno por area ocupacional y estdn colocados en lugares

estratégicos. Solo que nose le ha dado el mantenimiento que debe darsele.

Botiquines hay 2, uno lo tiene la comision de Primeros Auxilios y el otrose encuentra

en el Area de Cocina y Reposteria, pero no cuentan con todos los medicamentos que
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debe tener un botiquin.

Ubicacién y estado del mantenimiento
de instalaciones eléctricas, acueductos y

cilindros de gas.

Dentro del establecimiento si se le da mantenimiento, ya que se cuenta con una persona
especializada. Pero actualmente se tiene un problema con el transformador que abastece al
establecimiento, porque ya dio su vida Gtil y se le hizo una pequefia reparacion pero se

necesita un nuevo; lo cual implica un gasto bastante fuerte.
La electricidad que se tiene es irregular.

Respecto a los cilindros de gas, dos de ellos se encuentran adentro de los salones de
(' manualidades y cafeteria) Unicamente el que estd en el area de Cocina y Reposteria esta
afuera, pero no cuenta con la sefial respectiva de peligro, ya que algunos estudiantes les

gusta refaccionar cerca de donde estd ubicado.

Ubicacién de herramienta y maquinaria.

Unicamente los talleres de la areas ocupacionales cuentan con herramienta y maquinaria
para el trabajo que realizan, el apoyo y la supervision esta acargo de cada docente

asignado.

Distribucién de personal

Distribucién de personal

El personal administrativo estd ubicado en las oficinas del primer modulo.

El personal docente se encuentra en cada salén de clasesy en los talleres de las &reas

ocupacionales, en los diferentes modulos del establecimiento.

Los estudiantes se movilizan para cada salén de clases al toque de timbre.

El personal operativo se encuentra en cada una de las aéreas asignadas por la direccién
del establecimiento.

Caracteristicas Externas

La observacion y estudio de estas, sirve para determinar el tipo y cantidad de amenazas,
existentes en el area.

Inundaciones

Se sabe que hace muchos afos, este lugar donde estd ubicado el establecimiento fue
inundado por una corriente de agua que provenia de los cerros aledafios, y que entro por
el lado este, en ese entonces era la Escuela Normal Rural No. 4, la que estaba ubicada en

este lugar.

Aéreas de deslizamiento

No hay. Solo hay paredes que son muy antiguas y que estdn en malas condiciones y
que en tiempo de invierno se humedecen demasiado; y este afio se derrumbo un buen

pedazo. Estas estan ubicadas al lado este del establecimiento.
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Zonas industriales

Por estar ubicado en el centro de la ciudad de Salama, colinda por el lado Oeste con el

Mercado Municipal y el Centro Comercial MANLOP

Para el Norte con pequefios negocios, para el Sur con pequefios negocios. Esto hace
dificil la entrada y salida al establecimiento en caso de una emergencia. Se cuenta con
tres salidas de emergencia, las cuales no pueden ser usadas los dias de mercado porque

impiden la entrada de vehiculos. Ver anexo 1.

Lineas de alta tension

La mayoria pasa por el lado de afuera.

Instituciones de Peligro

Carcel de Salama esta auna cuadra del establecimiento, y es un peligro a la hora que se

diera algun disturbio.

Fuente: elaboracion personal.
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Anexo 3

Figura 8. Comité Escolar de Gestion para la Reduccién del Riesgo en capacitacion.
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ANEXO 4

INSTITUTO NACIONAL DE EDUCACION BASICO EXPERIEMNTAL
CON ORIENTACION OCUPACIONAL, SALAMA, BAJA VERAPAZ.

PLAN DE SEGURIDAD ESCOLAR 2012
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l. Parte Informativa

Tabla No. 7 Parte informativa del INEBE, Salama.

Escuela Instituto Nacional de Educacion Basico Experimental con Orientacion Ocupacional
Nivel Nivel Medio, Ciclo Bésico
Director Marvin Reynaldo Samayoa Moya

Sub-directora

Celeste Aida Cardona de Conde

Teléfono

79400981

Correo electrénico

inebesalama@hotmail.es

Direccion 5 Ave. 4-74 Zona 1, Salama, B.V.
Municipio Salaméa
Departamento Baja Verapaz

Historial de cambios

Numero de version: 1

Cambios efectuados: Primer version

Persona responsable: Lic. Marvin Samayoa Moya

Fecha: 28-09-2012

Estrategia de divulgacion

Tabla 8. Estrategia de divulgacion

Puesto

Tipo de distribucion Persona

Responsable

Frecuencia

INEBE,Salam3,Baja

Verapaz

Se presento al personal del Marvin Samayoa

establecimiento en reunidn. Moya

Después de cada

cambio

Fuente: elaboracion propia.
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Il. Base Legal

Articulo 1. Proteccién a la persona. El Estado de Guatemala se organiza para proteger a la

persona y a la familia; su fin supremo es la realizacion del bien comdn.

Articulo 2. Deberes del Estado. Es deber del Estado garantizarle a los habitantes de la Republica

la vida, la libertad, la justicia, la seguridad, la paz y el desarrollo integral de la persona.

Articulo 3. Derecho a la vida. El Estado garantiza y protege la vida humana desde su concepcion

asi como la integridad y la seguridad de la persona.
Decreto 109-96 Ley de la Coordinadora Nacional para la Reduccion de Desastres

Articulo 2. Integracién. La Coordinadora Nacional estara integrada por dependencias y entidades

del sector publico y del sector privado.
Articulo 3. Finalidades. La Coordinadora Nacional tendra como finalidades las siguientes:

a. Establecer los mecanismos, procedimientos y normas que propicien la reduccién de desastres,

a través de la coordinacion interinstitucional en todo el territorio Nacional;

b. Organizar, capacitar y supervisar a nivel nacional, regional, departamental, municipal y local a
las comunidades, para establecer una cultura en reduccion de desastres, con acciones claras antes,
durante y después de su ocurrencia, a través de la implementacion de programas de organizacion,

capacitacién, educacion, informacion, divulgacion y otros que se consideren necesarios:

c. Implementar en las instituciones publicas su organizacion, politicas y acciones para mejorarla
capacidad de su coordinacidn interinstitucional en las areas afines a la reduccién de desastres de

su conocimiento y competencia e instar a las privadas a perseguir idénticos fines:

d. Elaborar planes de emergencia de acuerdo a la ocurrencia y presencia de fendmenos naturales

0 provocados y su incidencia en el territorio nacional:

e. Elaborar planes y estrategias en forma coordinada con las instituciones responsables para
garantizar el restablecimiento y la calidad de los servicios publicos y linea vitales en casos de
desastres:
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f. Impulsar y coadyuvar al desarrollo de los estudios multidisciplinarios, cientificos, técnicos y
operativos sobre la amenaza, vulnerabilidad y riesgo para la reduccion de los efectos de los
desastres con la participacion de las Universidades, Instituciones y personas de reconocido

prestigio:

g. La Junta Ejecutiva podra: Declarar de Alto Riesgo cualquier region o sector del pais con base
en estudios y evaluacion cientifica y técnica de vulnerabilidad y riesgo para el bienestar de vida
individual o colectiva. No podra desarrollarse ni apoyarse ningln tipo de proyecto publico ni
privado en el sector, hasta que la declaratoria sea emitida en base a dictamenes técnicos y

cientificos de que la amenaza o ocurrencia ha desaparecido;
h. Elaborar el reglamento de la presente ley.

Articulo 4. Obligacion de colaborar. Para los efectos de la presente ley, todos los ciudadanos
estan obligados a colaborar, salvo impedimento debidamente comprobado. Los Organismos del
Estado, las entidades autdnomas y descentralizadas de este y en general los funcionarios y
autoridades de la administracién publica, quedan obligados a participar en todas aquellas
acciones que se anticipen a la ocurrencia de los desastres. Las personas naturales o juridicas,
entidades particulares y de servicio lo realizaran conforme su competencia y especialidad. En el
proceso de atencion de los efectos de los desastres, todas las instituciones antes indicadas deben

prestar la colaboracion que de acuerdo con esta ley les sea requerida.

Articulo 20. Las acciones y omisiones que constituyen infracciones a la presente ley o su

reglamento serdn sancionadas de acuerdo a lo establecido para el efecto

en el citado cuerpo reglamentario, sin prejuicio de que, si la accién u omisién sea constitutiva de
delito o falta, se certifique lo conducente al tribunal competente, para lo que conforme la ley sea
procedente. El incumplimiento de las obligaciones que esta ley y su reglamento imponen, la
renuencia, atraso o negligencia en su colaboracion y funcion de todo funcionario o empleado
publico, derivadas de la aplicacion de las indicadas normas, dan lugar a la aplicacion de las

sanciones respectivas
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Por otro lado, el Decreto 109-96, Ley de la Coordinadora Nacional para la Reduccion de

Desastres, establece en el Articulo 3. Que algunas de las finalidades de la CONRED son:

La de establecer mecanismos, procedimientos y normas que propicien la reduccién de los
desastres, a través de la coordinacion interinstitucional en todo el territorio nacional. También
la CONRED debe organizar, capacitar y supervisar a nivel nacional, municipal y local, a las
comunidades, para establecer una cultura de reduccién de desastres, con acciones claras antes,
durante 'y  después de su ocurrencia a través de la implementacion de programas de
organizacion, capacitacion, educacion, informacién, divulgacion y otros que se consideren

necesarios.
A raiz de la creacion del Decreto 109-96 se promulga el:
Acuerdo Ministerial No. 443-97, del Ministerio de Educacién, donde se establece:

Articulo 1 “Cada centro educativo publico o privado del pais, deberd elaborar su Plan de
Seguridad Escolar, con sus comisiones respectivas de contingencia y evacuacion para casos de
desastres o por cualquier otra situacion de riesgo, desde el nivel primario hasta el nivel medio,

ciclo basico y diversificado.
En el Articulo 2 “Debera contemplarse en el proceso de ensefianza-aprendizaje

actividades relacionadas con la tematica de prevencion y reduccion de desastres, considerando la

amenaza, vulnerabilidad y riesgo, como parte sustancial del trabajo docente.

La ley de Proteccion a la Nifiez y Adolescencia en sus articulos 5 y 6 son también especiales

para conocer el objetivo de velar por los nifios y las nifias en situaciones de riesgo o desastres.
I11. Objetivos del Plan de Seguridad Escolar
General:

Implementar el Plan de Seguridad Escolar en el Instituto Nacional de Educacién Basico
Experimental con Orientacion Ocupacional, ya que es la herramienta que posibilita la

continuidad del funcionamiento del Instituto Nacional de Educacion Basico Experimental
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con Orientacion Ocupacional, para integrarse al Plan Nacional de Respuesta durante una

situacion de Riesgo, Emergencia o Desastre, ( RED).
Especificos:

e Organizar el Comité Escolar de Gestion para la Reduccion del Riesgo.

e Garantizar la respuesta ante una situacion RED.

e Capacitar a todo el personal y estudiantes en cuanto a medidas de seguridad ante
desastres naturales o emergencias en el establecimiento.

e Hacer simulacros en el establecimiento, programados por las diferentes comisiones del
comité.

e Evacuar a todo el personal y estudiante, en forma ordenada cuidando su integridad
fisica ante emergencias o cualquier tipo de riesgos que ponga en peligro la vida de

los ocupantes del establecimiento.
IV. Plan de Continuidad

Tabla No. 9 Gestion del riesgo

Riesgo Impacto | Probabilidad | Estrategia de mitigacion Plan de contingencia
Contraer enfermedades | Alto Probable Autoridades Autoridades educativas.
respiratorias  por basureros Educativas, comité
cercanos al establecimiento. escolar y personal del

establecimiento puedan

brindar los primeros

auxilios.
Accidentes que pueden sufrir | Alto Probable Los maestros guias de | Informar al Comité

los alumnos en actividades

extra aulas.

cada grado y seccion
apoyen a los alumnos
en las actividades extra

aulas.

Escolar de gestion para
la reduccién del riesgo.
Luego dar a conocer el
problema a las

autoridades
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Accidentes que  pueden | Alto Probable Docentes encargados, | La Comision de
ocurrir ~ en las  4reas permanezcan en sus | Primeros Auxilios estara
ocupacionales de: cocina, areas de  trabajo, | pendiente de cualquier
carpinteria, electricidad, metal apoyando a sus | emergencia que  se
mecanica, agricultura, alumnos. presente.
manualidades, belleza y corte
y confeccion
Paredes en mal estado, que | Alto Probable Colocar sefiales de | EI comité debe revisar
colindan al lado este del peligro para prevenir a | esta area periédicamente
establecimiento. los  estudiantes y | para prevenir cualquier
personal. eventualidad.
Arboles frondosos que pueden | Alto Probable Gestionar a la | Revisar el area
caerse  sobre las aulas y Municipalidad para | periddicamente.
champas del mercado que cortar y podar arboles,
colindan con el instituto. que también son un
riesgo para vendedores
del mercado.
Fuga de gas en el area de | Medio | Probable Revisar Informar a la Comision

cocina.

periddicamente si hay
fuga de gas en el
cilindro de gas.

de Conato de Incendios,

para que ellos actlen.

Fuente: elaboracion personal.
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V. Andlisis de &reas criticas

Tabla 10. Areas criticas.

No. | Area critica Impacto si deja de funcionar Estrategia de proteccion

1. Salidas de | El impacto sera alto, porque a la hora | Buscar los puntos de reunion, para dar los
emergencia de una emergencia no se puede sacar a | primeros auxilios. Los que estan en las

los pacientes con rapidez. canchas de basquetbol y el que esta en el area
de agricola, en caso de no poder salir del
establecimiento.

2. Comité Escolar de | El impacto serd alto porque ellos no | Que los alumnos estén capacitados en lo que
Gestion para la | tienen la experiencia que se necesita | respecta a la cultura de prevencién, para que
Reduccidn del | para actuar ante un desastre o | ellos sepan que hacer en cualquier situacion
Riesgo emergencia. que se presente.

3. Area de Primeros | El impacto sera alto porque no se | Gestionar con autoridades de salud, o
Auxilios cuenta con los medicamentos que | empresas privadas, donaciones de

pueden utilizarse para la atencion de
los alumnos y asi brindar los primeros

auxilios.

medicamentos.

Fuente: elaboracion personal.

V1. Planificacion de escenario

Tabla 11. Escenario 1

Pregunta Salidas de emergencia

Falla Critica Las salidas de emergencia quedan interrumpidas los dias de mercado, porque dos de ellas, dan
al mercado municipal y una al parqueo del estadio Las Rosas. Asi que las salidas del
establecimiento quedan obstaculizadas

Antecedentes Se han presentado emergencias en el establecimiento y ha sido imposible la entrada y salida
de ambulancia al mismo. Teniendo que sacar cargados a los estudiantes por varios metros para
llegar a la ambulancia o vehiculo en el que se transporta.
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Impacto En un 100% se pone en peligro la vida de los estudiantes y personal.
institucional

Acciones Gestionar ante las autoridades municipales para que dejen libre las entradas al
Inmediatas establecimiento.

Responsabilidades

Autoridades educativas del establecimiento, Comité Escolar de Gestidn para la Reduccion del

Riesgo y docentes.

Recursos

necesarios

Personal

Fuente: Elaboracion personal.

Comité Escolar de Gestion para la Reduccién del Riesgo

Tabla 12. Escenario 2

Falla critica Las personas capacitadas para actuar y apoyar en desastres naturales o
emergencias no se encuentran en el establecimiento.
Antecedentes Dentro del establecimiento se han presentado casos de emergencia y en algunos casos no se

sabe que hacer, 0 como actuar ante situaciones dificiles.

Impacto institucional

En un70% se pone en peligro la vida de los estudiantes y del personal que labora.

Acciones Inmediatas

Que todo el personal este capacitado y que tomé las medidas de seguridad para actuar en

caso de una emergencia.

Responsabilidades

Autoridades educativas y personal docente.

Recursos necesarios

Personal.

Fuente : elaboracion personal
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Area de Primeros Auxilios

Tabla No. 13 Escenario 3

Falla critica No se cuenta con suficiente medicamentos, ni suficiente botiquines, tampoco se cuenta con

un area de primeros auxilios en el establecimiento.

Antecedentes Es importante que dentro del establecimiento se cuente con botiquines y un maletin para
primeros auxilios . La mayoria de las veces que se viaja con delegaciones de estudiantes a
participar en eventos deportivos, banda escolar o en las olimpiadas de la Ciencias no se

lleva un maletin de primeros auxilios.

Impacto institucional Enun 60% se les da los primeros auxilios a los estudiantes en el establecimiento.

Acciones inmediatas Gestionar donaciones con instituciones de salud, algunos medicamentos para dar los

primeros auxilios 0 con empresas privadas.

Acciones secundarias | Solicitar donaciones de medicamentos a los estudiantes.

Responsabilidades Autoridades educativas y Comité Escolar de Gestion para la Reduccion del Riesgo.

Recursos necesarios Recursos econémicos o donaciones.

Fuente: elaboracion personal.
VII. Propiedad e infraestructura

La infraestructura esta desde el afio 1985 vy por falta de recurso econémico algunas

partes del establecimiento no han tenido el mantenimiento requerido.

Por ejemplo: Actualmente se tiene el problema de la luz eléctrica porque los

transformadores ya dieron su vida Util, y el servicio es deficiente.

Sin embargo las autoridades educativas del establecimiento han gestionado algunas ayudas
econémicas para darle mantenimiento al edificio, el gobierno a contribuido en una
minima parte. Sin embargo dentro del establecimiento funcionan varias comisiones que
realizan algunas actividades para recaudar fondos y con los mismos se han logrado

hacer algunas mejoras al establecimiento.
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El edificio no cuenta con alarma, ni cAmaras de video, solo cuenta con dos personas
encargadas de la guardiania del establecimiento, quienes trabajan por turnos establecidos

por la direccion del plantel.

Dentro del establecimiento se cuenta con ocho extintores que estin en las areas
Ocupacionales, las cuales son: Area de Cocina y reposteria, Belleza, Manualidades, Corte y

Confeccion, Metal Mecanica, Electricidad, Carpinteria y Agricola.

VI11. Normas de Seguridad Estructural de Edificaciones y Obras de Infraestructura

Nombre del inmueble Direccion Ubicacion Uso actual del | Ocupacion Fecha Clasificacion
geografica inmueble deconstruccién del
inmueble
Instituto Nacional de | Salamd, Ubicado en el | Establecimiento 309 Afio 1984.
Educacion Bésico | Baja centro del | educativo. estudiantes
Experimental con Orientacién | Verapaz. municipio de
Ocupacional. Salama.

Tabla 14. Normas de seguridad estructural.
Fuente: elaboracion personal.
Recuperacién del Medio Ambiente

Los estudiantes han sido capacitados y sensibilizados en la proteccion del medio
ambiente, por la Comision de Ornato y Medio Ambiente del establecimiento y en las

asignaturas afines.

Ademas se ha apoyado a otros establecimientos educativos en proyectos de medio ambiente

como: donaciones de eco ladrillos para construcciones de cocinas en proyectos de seminario.

Donacion de embases llenos de agua y embases vacios para el Comité del Cerro de la Santa Cruz,

de Salama.

Los estudiantes donaron latas vacias de aguas gaseosas y la comisién de Ornato y Medio

ambiente las vendio para comprar arbolitos para el establecimiento.
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Siembra de arbolitos en el cerro de la Santa Cruz y el establecimiento.

Ademas se

han realizado proyectos de medio ambiente en el establecimiento con el

apoyo de la Extension de la Universidad de San Carlos de Guatemala-CUNOR.

IX. Plan de accién de emergencia

Tabla 15. Contactos a la hora de una emergencia en Salamé, Baja Verapaz

Nombre de la institucion Contactos Titulo Numero de
teléfono
Bomberos Voluntarios Mario Monje Comandante de la LIX Compafiia de bomberos de | 79400351
Salama.
Policia Nacional Civil Samuel Barrios Jefe de Comisaria 79400050
Hospital Nacional Carlos Alberto Torres VVargas Director 79316500
IGSS Nery Cabrera Director 79400160
Gobernacién Departamental Rafael Mayén Gobernador Departamental 79400213
79400060
50370308
Municipalidad de Salaméa Byron Tejeda Marroquin Alcalde Municipal 7940-1720
7940-1721
Comandante de Reservas | Carlos Reyes Zuleta Comandante de Baja Verapaz 5951-4494
Militares
Policia Municipal de Transito Julio Siquic Director 4215-7636
Direccion  Departamental de | Jorge Herndndez Director Departamental de Educacion, Salam4, Baja | 5865-1100
Educacién Verapaz.
CONRED Rudy Waldemar Morales | Delegado Departamental de CONRED 5202-9206
Soberanis
5996-9730

Fuente: elaboracién personal.
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X. Procedimiento de emergencia

Tabla 16. Procedimientos a seguir en caso de emergencias.

Procedimiento

Descripcion de procedimiento

Ruta de evacuacion

Referencias del

Documentos de

procedimiento completo apoyo
Sismo 0 | Mantener la calma Docentes  deben | Plan de  Seguridad | Sefiales de
terremoto dar la sefal de | Escolar. Evacuacion en

Alejarse de ventanas,
lamparas, estantes, 0
elementos que pueden
caerse.
No wusar las gradas o
escaleras.

No salir a lacalle.

Protegerse al lado de mesas

resistentes o escritorios.

Poner las manos en la
cabeza e inclinarse hacia las

rodillas.

evacuacién, si lo

amerita.

Siga las sefiales de
evacuacion de

forma ordenada.

No se regrese, si
olvida algdn

objeto.

Ayudar a sus
compafieros si asi

lo amerita.

croquis.
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Incendio

Dar la alarma

inmediatamente.
(sonora o a viva voz).

Avisar a las autoridades
educativas de
establecimiento, Comité
Escolar de Gestién para la

Reduccidn del Riesgo.

Cerrar las puertas vy
ventanas para evitar la

propagacion del fuego.

Si  es posible, efectué la
primera intervencion,
controlando el fuego con
extintores, hasta la llegada
de los bomberos.

Seguir las sefiales
de evacuacion
hasta los puntos de

reunion seguros.

Los procedimientos a
seguir en caso de
emergencia los darad la
comision de Conato de

Incendios.

Los lugares
seguros  estan
ubicados en el

croquis.

Fuente: elaboracion personal.
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XII. Programa de Simulacion de Evacuacion

Tabla 17. Programa de simulacion de evacuacion

Tipo de Frecuencia de | Persona Responsable Fechas de
procedimiento de evacuacion simulacros
evacuacion
Sismos- terremotos | Trimestral Autoridades Educativas, Comité 13/03/2013
Escolar de Gestién para la Reduccién
24/05/2013
del Riesgo, y personal del
establecimiento. 22/08/2013
Incendios Trimestral Autoridades Educativas, Comité 28/03/2013
Escolar de Gestidn para la Reduccién
11/06/2013
del Riesgo y personal del
establecimiento. 02/09/2013

Fuente: elaboracion personal.
Ubicacion: Area de Auxilia tura cerca de la Direccion del Establecimiento.
Dentro del botiquin tendra los medicamentos necesarios para brindar los primeros auxilios.

Tabla 18. Contenidos que estanen el botiquin.

Contenido Fecha de Persona responsable

verificacion

Plan Institucional de Marvin Samayoa Moya

emergencia impreso

Documentos de seguro Marvin Samayoa Moya

Documentos financieros Velvette Guillermo Silva
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Botiquin Primeros Auxilios Comisién de Primeros Auxilios

Radio portatil de baterias Comisién de Primeros Auxilios
Bateria de repuestos Comisidon de Primeros Auxilios
Hoja de contactos Todas las comisiones del Comité Escolar de Gestidn

para la Reduccidn del Riesgo.

Bolsas plasticas Carmen Reyes
Cinta adhesiva Carmen Reyes
Utiles y enseres Carmen Reyes

Fuente: elaboracion personal
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XI1l. Roles de las Comisiones de Servicio de Emergencias en el establecimiento.

Tabla No. 19 Funciones de las comisiones de Servicios de Emergencia.

Rol Detalle de responsabilidades Persona Correo electronico | Teléfono
responsable
Evacuacion | Nombrar a un suplente Julio César 5890-
Sical Cornel 6431
Elaborar un plan operativo
Promover capacitaciones para todo el
personal del establecimiento.
Sefalizar las rutas de evacuacion.
Realizar simulacros durante el afio.
Apoyar a las demas comisiones del
Comité Escolar de Gestion para la
Reduccion del Riesgo.
Primeros Nombrar a un suplente Mario Arnoldo 5923-
Auxilios Mufiiz Coy 7057

Elaborar un plan operativo

Promover capacitaciones para todo el

personal del establecimiento.

Apoyar en los simulacros planificados.

Atender a las personas afectadas o a quien

necesite ayuda inmediata.

Coordinar el traslado y elaborar un listado

de las personas que requieren atencion

medica.

Brindar informacién al Comité.
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Seguridad

Nombrar a un suplente
Elaborar su plan operativo

Promover capacitaciones para todo el

personal del establecimiento.

Apoyar en los simulacros planificados en

el establecimiento.
Brindar informacién al Comité.
Evaluar situaciones peligrosas e inseguras.

Brindar seguridad al personal y a los

bienes del establecimiento.

Prohibir el ingreso y egreso de vehiculos a
las instalaciones una vez activada la

alarma de evacuacion.

Mantener expedita la ruta de entrada y
salida de unidades de socorro.

Carlos Arnoldo
Arroyo
Guerrero

Apoyo

Emocional

Elaborar plan operativo de la comisidn.

Promover capacitaciones para todo el

personal.

Brindar apoyo emocional al personal del

establecimiento que lo requiera.

Identificar a personas en crisis emocional

durante una situacion RED.

Brindar informacién al Comité Escolar de

Gestion para la Reduccion del Riesgo.

Ericka
Fernandez

Polanco

5547-
9225

Conato de

Incendios

Nombrar a un suplente

Elaborar el plan operativo de la comision

Alejandro

Ramos

ajrmpublicidad @hot

mail.com

4133-
0177
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Apoyar en los simulacros planificados.

Capacitar a todo el personal del

establecimiento.

Brindar informacién al Comité en caso de

una eventualidad.
Apoyar a las diferentes comisiones.

Revisar periddicamente areas con

posibles percances de incendio.

Fuente: elaboracion personal.
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Croquis de las rutas de evacuacion del INEBE de Salama.

Figura No. 11 Croquis INEBE, Salamé, Baja Verapaz
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Fuente: elaboracion personal.
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Integracion al Plan Nacional de Respuesta

Sistema de Enlaces Interinstitucionales

Enlaces con los Centros de Operaciones de Emergencia Departamentales

Tabla No. 20 Enlace con el delegado de CONRED

Nombre del enlace Calidad | Departa- Nombramiento Contacto
mento
Rudy W. Morales Soberanis Titular | Baja Delegado 5202-9206
Verapaz | Departamental de
5996-9730
CONRED
Rudy.walde
mar@gmail.
com
Fuente: elaboracion personal.
Enlace con las autoridades municipales de Salama, Baja Verapaz.
Tabla No. 21 Enlace con la autoridad municipal.
Nombre del enlace Calidad | Municipio | Nombramiento Contacto
Byron Leonidas Tejeda Marroquin | Titular | Salama | Alcalde Municipal | 5202-9206
5996-9730

Fuente: elaboracion personal.
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Plan de seguridad escolar

ANEXO 5
INSTITUTO NACIONAL DE EDUCACION BASICO
EXPERIMENTAL CON ORIENTACION OCUPACIONAL

(INEBE-SALAMA)
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INTRODUCCION:

La Universidad Panamericana UPANA en el desarrollo de las competencias profesionales de
sus egresados interactia con los diversos componentes del sector educativo de la
sociedad guatemalteca. Los proyectos de egreso de la carrera de Maestria en Gerencia
Educativa, son parte de la evidencia en donde la UPANA pone de manifiesto su apoyo

a los diferentes sectores a través de sus egresados.

Es por ello que en el Instituto Nacional de Educacién Basico Experimental se
implementa el Plan de Seguridad Escolar con su respectivo Manual de Seguridad
Escolar, que ha sido elaborado como una herramienta de Prevencion ante fendmenos

naturales o emergencias que pueden darse en el establecimiento, para los docentes.

El Manual de Seguridad Escolar tiene como finalidad proteger la integridad fisica y
mental de los alumnos, docentes, personal administrativo, personal operativo y padres de
familia del Instituto Nacional de Educacion Basico Experimental con Orientacion
Ocupacional de Salama, Baja Verapaz. Ante incidentes que se puedan presentar en el
interior y exterior del establecimiento, como: accidentes, amenazas naturales, amenazas
antropicas y conductas antisociales que vienen a interrumpir la paz del centro educativo,
brindandoles medidas preventivas que puedan utilizarse en cualquier eventualidad, que se

presente.

Sabemos que todo centro educativo estd inmerso en un contexto social, fisico, econémico,
politico, geograficoy cultural, cuyos problemas y desafios se ven reflejados en el
establecimiento afectando a su poblacion.

La prevencion es la mejor estrategia para garantizar la seguridad de quienes conviven
en el establecimiento, esto implica anticipar y proveer situaciones de riegosy eliminar las

causas que pueden provocarlas.

80



Tareas de los miembros de la comunidad escolar en materia de prevencion

Es importante considerar que todas las personas que conviven en el espacio escolar, son
corresponsables de que éste sea seguro y de que las relaciones personales que ahi se den sean
respetuosas y armonicas. En este apartado se describen algunas de las tareas que corresponden a

los miembros de la comunidad en el proceso de gestion de la seguridad escolar.
Director

Como lider de la comunidad escolar, le corresponde ser el primer promotor de la gestion

participativa para conseguir un entorno seguro, para ello se proponen cuatro momentos:

1. Sensibilizacion a fin de que la comunidad escolar reconozca que es posible prevenir
riesgos y enfrentar los problemas que se presentan en el entorno, cambiando algunas

condiciones o practicas en el entorno escolar.

2. Deteccidn de riesgos y factores de proteccion mediante la amplia participaciéon de la
comunidad escolar (Autoevaluacion). Para ello puede auxiliarse del Comité Escolar

para la Gestion de Riesgos a Desastres.

3. Planeacion y realizacion de acciones para la reduccion de riesgos, el fortalecimiento de
los factores de proteccion para la oportuna atencion de los problemas que puedan
presentarse. Estas acciones se realizan en el entorno de la escuela, dentro del centro
escolar y en el salén de clases mediante un proceso de acompafiamiento académico a la

escuela que lleve a los maestros a fortalecer los factores de proteccion desde el curriculo.

4. Evaluar con la comunidad educativa los avances y resultados de las acciones realizadas
en el entorno escolar a fin de fortalecer las buenas practicas y contar con la informacion
necesaria para fortalecer en la escuela un ambiente sano, seguro y protector. EIl director
también tiene un importante papel en la realizacion de gestiones ante
instituciones gubernamentales y no gubernamentales que pueden aportar a la escuela

capacitacion y materiales para la prevencion.

81



Docentes

Los docentes tienen en la escuela una posicion estrategica, ya que mantienen un contacto directo
con el alumnado que le permite llevarlos a la identificacion de las situaciones problematicas para
brindar el apoyo necesario y oportuno, contribuyendo al desarrollo de sus habilidades sociales,
fomentar el autoestima y la asertividad, asi como canalizar los casos que lo requieran a las

instancias que correspondan para su atencion especializada.

Es importante considerar que el trabajo en prevencidn no es un tema adicional en las escuelas, se
pueden identificar en los planes y programas de estudio, contenidos relacionados con ejes
tematicos como la prevencion de adicciones, valores, legalidad y respeto a las normas,

prevencion de trastornos alimenticios, desarrollo de habilidades sociales y educacion sexual

Algunas de las acciones preventivas que pueden realizar los maestros de educacion bésica para

promover la educacion integral de sus alumnos son:
Detectar

% Las situaciones que pueden afectar la salud, la integridad y la seguridad de los integrantes

de la comunidad escolar.
% Realizar periédicamente diagndsticos de riesgos y autoevaluar las condiciones en el aula.
+ Establecer mecanismos de comunicacion que apoyen la denuncia y deteccion de riesgos.
Educar

RS

% Dotar de herramientas a los integrantes de la comunidad escolar para que identifiquen

*

riesgos y se protejan.

% Fortalecer la comprension critica del entorno en la poblacién escolar y proporcionar la

informacion necesaria para reconocer las situaciones y conductas de riesgo.

% Formar a la poblacion escolar para que incremente su nivel de percepcion de riesgo,

anticipe las consecuencias de sus actos y decisiones.

82



Actuar
%+ Desplegar acciones que permitan atenuar los riesgos.
¢+ Promover acciones de autoproteccion.

%+ Denunciar abusos, malos tratos y acciones ilegales.

Finalmente, recordar que los maestros son modelo de conductas para sus alumnos y que la

promocion de valores y acciones de prevencion inicia con un buen ejemplo a seguir.
Padres de familia

Vivir en un ambiente protector es uno de los derechos de las nifias y los nifios, los padres y
madres de familia son los principales responsables de la seguridad de los nifios y jovenes y es
necesario que trabajen de manera colaborativa con la escuela en el fortalecimiento de los factores
que protegen a sus hijos y les alejen de situaciones como la violencia, la delincuencia y las

adicciones.

En la familia se aprenden formas de conducta y relacion que definiran las posteriores relaciones
de los nifios con otros miembros de la comunidad, si un nifio aprende que la violencia es una
manera adecuada de solucionar los conflictos, esa serd su respuesta al enfrentar diferencias de

opinién con otros miembros de la familia o la comunidad escolar.

La familia puede hacer mucho para que las nifias, los nifios y los jovenes crezcan en un ambiente
de amor, proteccién y buenos ejemplos. Puede ser un ambiente protector cuando brinda a todos
sus miembros lo que necesitan para crecer sanos, desarrollarse, vivir sin violencia, con la certeza

de que cuentan con el apoyo familiar para enfrentar retos y resolver problemas.
Una familia que protege a sus integrantes:
% Los quiere y respeta.

s Se interesa por lo que les pasa.
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X/
°

Defiende sus derechos y les ensefia a ser responsables.
% Evita la violencia.

¢+ Tiene buena comunicacion.

%+ Se preocupa por el bienestar de todos.

% Les brinda educacién, cuidados, buena alimentacion, ejemplos positivos y otras

experiencias propias de un estilo de vida saludable.

X/
°

Les ensefia desde pequefios a prevenir riesgos, los protege de los peligros.

7
o0

Tiene normas y valores claros y consistentes.

X/
°e

Les ensefia a ser responsables y a tomar buenas decisiones.
% Procura momentos sanos Y propicios para la convivencia familiar.

La mejor forma de ensefiar a los hijos a cuidarse es con el ejemplo, dandoles informacién para
que aprendan a reconocer y a medir el peligro a través del didlogo franco sobre situaciones que le

preocupan o atemoriza.
Nifios y jovenes

Los nifios tienen derecho a vivir seguros y sin miedo; a que sus padres y maestros, asi como las
autoridades los protejan, propiciando que reconozcan los riesgos que hay e su entorno, que
aprendan a cuidarse y a pedir ayuda cuando la necesiten. Para ello es necesario propiciar el
didlogo con los educandos, establecer la confianza necesaria para que comenten sus

preocupaciones o temores y ayudarlos a resolverlos.

La participacion de los nifios y jovenes en la prevencion en el &mbito escolar puede ser activa y
decidida, si se generan las condiciones para que ésta pueda darse Se requiere informarles sobre
los factores de riesgo que pueden existir en los espacios en que ellos conviven, incluir en el

proyecto curricular de la escuela acciones especificas que los alumnos puedan realizar y a las que
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les den seguimiento, promover que realicen proyectos de mejora de la seguridad y que informen

de manera periddica a la comunidad sobre sus avances.

Es necesario tomar en cuenta sus puntos de vista en el momento de elaborar la autoevaluacion de
la seguridad escolar, ya que es probable que los alumnos y alumnas tengan percepciones
diferentes de los adultos sobre este tema y pueden hacer propuestas interesantes para mitigar los
riesgos. Para ello, se requiere que los adultos ejerzan una supervision solidaria de los problemas

detectados por los alumnos y promuevan su solucién.

Las acciones que pueden realizar los alumnos para fortalecer su propia seguridad seran cada vez

mas amplias, dependiendo de su edad.

Ensefiar a los nifios desde pequefios acciones de autocuidado les fortalece y puede evitar riesgos,
algunas de estas acciones son tener una buena alimentacion, controlar sus emociones, resistir a la
presion y a las influencias negativas, aprender a decir “no” cuando no desean lo que les
proponen, hacer ejercicio, evitar riesgos y peligros, dormir y descansar bien, cuidar su higiene
personal. Como se menciono, en la escuela se pueden presentar diferentes incidentes que ponen
en riesgo la seguridad de sus miembros, entre ellos se pueden mencionar los accidentes, los
incendios, las fugas de gas o productos quimicos, amenazas de bombas, despliegue de fuerzas de

seguridad, contingencias meteoroldgicas, acoso escolar.
Contingencias que pueden ocurrir en las escuelas:
Accidente o lesion

Los accidentes o lesiones en los alumnos son las contingencias mas frecuentes en las escuelas y
pueden afectar seriamente la salud de los nifios y en casos extremos provocar la muerte. La
mayoria de los accidentes pueden prevenirse siendo cuidadosos de los espacios abiertos como los
patios, evitando que exista mobiliario y desechos que puedan dafar a los alumnos, supervisando

el desarrollo del recreo, evitando dejar solo al grupo.

Para prevenirlos es necesario establecer, desde el principio del ciclo escolar reglas claras de

seguridad, que todos deben conocer y seguir y estar atentos a situaciones que puedan significar
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riesgos para quienes conviven en la escuela. Conviene realizar revisiones periddicas de las
situaciones que podrian ser peligrosas por parte del personal y de los padres de familia, ubicando
las areas que pueden implicar mayor riesgo como el patio de juegos, los bafios y otros espacios
que los nifios frecuentan y los adultos visitan poco como los pasillos atrds de los salones de
clase y otros. A pesar de los cuidados que se tengan como la vigilancia permanente en el recreo,
pudieran darse casos de accidentes en actividades de descanso, de educacion fisica o simplemente

con un tropiezo o choque al correr gque pueden provocar lesiones o traumatismos.
Es importante tomar en cuenta que:

El expediente de los alumnos debe tener informacion personal y numeros telefonicos de

personas a las que se podria contactar en caso de emergencia.

Los docentes deben conocer los casos de los alumno que presentan problemas crénicos de salud,
que son alérgicos a algun alimento o sustancia, que requieren o toman medicamentos 0 que por

razones de salud requieren algun cuidado especial.

No se debe administrar ningin medicamento a los alumnos, ain cuando sea de venta general y
que en caso de que los padres requieran apoyo del maestro para administrar algin medicamento,
deberan acordarlo con éste y mostrar la receta que contenga las instrucciones para su

administracion.

Esperar siempre al servicio de ambulancias, a menos que por indicaciones del personal

especializado, recomiende el traslado de la persona al centro hospitalario.
Mantener siempre bien abastecido el botiquin escolar.

El botiquin debe ser portatil, se debera colocar en un area de facil acceso y en caso de usarse,
debe reponerse el material de curacion de inmediato para contar siempre con él como apoyo para
la atencion de la comunidad educativa. Se recomienda que contenga lo siguiente: Termometro
de mercurio o digital, Tijeras, gasa estéril. vendas de gasa de distintos tamafios, desinfectante en
solucion o spray, tela adhesiva comun, curitas, un trozo de tela de 50 por 50 cm. para ser doblado

en diagonal para inmovilizar miembros o para vendaje compresivo, tablas para inmovilizar,
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prepararlas con algodon y venda de gasa, guantes de latex, una pinza para cejas, agua estéril o

antiséptico local (para lavar heridas), antihistaminicos, solucion para quemaduras leves.
Incendio

Un incendio es una ocurrencia de fuego no controlada que puede abrasar algo que no esta
destinado a quemarse. Puede afectar a estructuras y a seres vivos. La exposicion de los seres
vivos a un incendio puede producir dafios muy graves hasta la muerte, generalmente por
inhalacion de humo o por desvanecimiento producido por la intoxicacion y posteriormente

quemaduras graves.

En los edificios, los incendios pueden empezar por causas muy variadas: fallos en las
instalaciones eléctricas o de combustion, como escapes de combustible, accidentes en la cocina,
nifios jugando, con cerillos, velas en lugares inadecuados vy cigarrillos. ElI fuego puede
propagarse rapidamente a otras estructuras, especialmente en aquellas que no cumplen las normas

bésicas de seguridad.
Para evitar incendios se debe tomar en cuenta que:
Por ningun motivo se debe almacenar combustible dentro de la escuela.

Se deben de tener extintores de buena capacidad para fuegos tipo A, B y C, darle su
mantenimiento por lo menos una vez al afio y deben estar colocados en lugares especiales de

facil acceso.
Personal capacitado para el uso de extintores.

En el area del laboratorio se revisaran periodicamente los recipientes de quimicos inflamables, asi

como las tuberias de gas.
Se debe tener sefializada la escuela con las rutas de evacuacion y punto de reunion.

Es recomendable instalar alarmas contra incendio en los lugares con material flamable o

eléctrico.

Evite sobrecargar los tomacorrientes.
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Si por algin motivo su ropa se llega a incendiar, tirese al suelo y ruede hasta apagar el fuego, no

corra, ya que al hacerlo s6lo consigue avivarlo.
Fuga de gas u otro quimico

Cuando existe un suceso en el que se involucra gas natural, butano u otro quimico en estado
gaseoso, por su facil propagacion en el aire, se debe extremar las medidas de precaucion para
evitar una explosion o una intoxicacion colectiva. Se debe investigar, por parte del encargado de
la Comision de Seguridad, si existen fabricas u otros locales que expidan o utilicen gases

inflamables o toxicos.

Es necesario tomar en cuenta lo siguiente:

Identificar plenamente los factores de riesgo potenciales.

Contar con las rutas de evacuacion y puntos de reunién previamente sefializados.

Verificar periodicamente el buen estado de las instalaciones de gas (realizar la prueba de

hermeticidad).

Establecer comunicacion periddica con el responsable de seguridad o duefio de las empresas para

establecer un plan de contingencia en conjunto.
Amenaza de Bomba

En la actualidad se ha venido presentando acontecimientos violentos que provocan inseguridad,
asociados con problemas sociales y de seguridad. Todas las escuelas no estan exentas de
presentar estas situaciones, que aunque son poco frecuentes en el pais, pueden representar una

amenaza para la comunidad escolar.

Por ello, resulta conveniente tomar medidas para actuar ante una amenaza o contingencia. La
primera medida es que se debe suponer que la amenaza es cierta y actuar con prontitud y cautela,
evitando entrar en panico, mostrando calma ante los alumnos y los padres de familia, velando

siempre por el interés superior de los alumnos (as).

Debemos tomar en cuenta que:
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Se debe sensibilizar a la comunidad educativa sobre la importancia de evitar hacer llamadas

falsas o de broma, ya que cuando se activa el sistema de emergencia se desperdician

Horas hombre y recursos publicos, ademas del riesgo que enfrentan los prestadores de servicio

para acudir en el menor tiempo posible al centro escolar.

Al recibir una amenaza de bomba en el centro educativo se debe de llamar de inmediato a la

autoridad y en paralelo evacuar el plantel.

La persona que reciba la amenaza debe poner atencion a todas las indicaciones de la persona,
escuchar el timbre de voz, de qué sexo es, si manifiesta nerviosismo o risa, si se escuchan otras

personas con ella, etc. Recabar la mayor informacidn posible del interlocutor.
En la medida de lo posible, contar con identificador de llamadas.

Seguir las indicaciones de la autoridad.

Por ningn motivo se debe tomar a la ligera ninguna amenaza.

Disturbio o despliegue de fuerzas de seguridad

Como se menciond, la prevencion es la medida de seguridad basica que se debe adoptar; en
algunas areas de la entidad, se han dado casos de enfrentamientos entre grupos armados que po-

nen en riesgo a las personas e instituciones a su alrededor.

Las escuelas estan en todas partes y es por ello que se han visto afectadas ante este tipo de
incidentes, que no estan dirigidos en su contra, pero que al presentarse en las vias de transito,

pueden causar dafio a la poblacién escolar.
Aunado a las amenazas reales que se pueden enfrentar, en fechas recientes hemos sido testigos de

voces de alarma o rumores generalizados que abonan al clima de inseguridad y afectan la
percepcion de riesgo en la poblacion y incrementan el estrés y pueden afectar la asistencia de los

alumnos y maestros a las escuelas.
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Ante una situacion de alarma de los padres, que acuden a la escuela para llevarse a sus hijos, es
conveniente que se busque informacion veridica en las instituciones de seguridad y se exhorte a
los padres a guardarla calma y analizar esta informacion, con la confianza de que el personal de

la escuela hara lo mejor para la seguridad de sus hijos.

Como parte de las acciones de combate a la delincuencia, se pueden presentar despliegues de
seguridad por parte de las fuerzas de seguridad que implique la presencia de elementos armados

en la via publica o en las inmediaciones de las escuelas, esto puede provocar temor e

intranquilidad en la comunidad educativa. Los maestros procuraran mantener la calma personal y

de los alumnos y esperar instrucciones de los cuerpos de seguridad.
Es importante tomar en cuenta que:
Ante un disturbio o despliegue policiaco se prohibira la salida de salones y areas administrativas.

En el caso de un despliegue de seguridad, si es posible y no se corre ningln riesgo, hacer

contacto con el personal de seguridad y seguir las instrucciones de manera precisa.

Si se escuchan algunas detonaciones, evaluar la distancia de ellas; de sentirse en peligro, de

inmediato realizar el llamado de alerta y adoptar las medidas de seguridad pertinentes.

Mantener contacto telefénico con el servicio de emergencia para comunicar la evolucion de los

acontecimientos.

Si existe un disturbio fuera de la escuela, el mejor lugar para resguardarse es en el interior de los

salones, por ningun motivo podemos evacuar cuando el incidente est sucediendo.

Queda a criterio de los padres de familia la asistencia a clases al existir un disturbio en los

perimetros medios de la escuela.
Acciones preventivas en la escuela

Al escuchar detonaciones en el perimetro escolar, el maestro de inmediato ordenara asumir la

posicion de agachado o acostado boca abajo para todos los alumnos.
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Los nifios que presentan alguna discapacidad seran ayudados de inmediato por el maestro o los

compafieros mas proximos.

En todo momento el maestro calmard a los alumnos para que no entren en panico.
Evitar la salida del salon hasta el arribo de una autoridad o el directivo lo indique.
Evitar que por la curiosidad de los nifios se asomen por las ventanas.

Si existen padres de familia, ingresarlos al a&rea mas cercana a los alumnos.

Evitar hacer contacto visual con los agresores.

Evitar tomar video o fotografias (si la persona es vista haciendo esta accion puede provocar a los

delincuentes).
Contingencia meteoroldgica

En el caso de los fendmenos meteoroldgicos existen diferentes tipos, desde las lluvias repentinas,
inundaciones, trombas y huracanes, estos ultimos con efectos devastadores en la sociedad, tanto

en lo econédmico como en lo moral.

Los tres peligros que se dan a consecuencia de las lluvias son: las inundaciones, los torrentes
y los deslaves. Por lo que se recomienda identificar las areas susceptibles de impacto por

fendmenos naturales y los niveles de peligro por la exposicidn a estas incidencias.

Si la escuela se encuentra en algin lugar de peligro como: escurrideros o arroyos en su contexto
0 se ubican dentro de la misma, se debe tener un antecedente histérico sobre su comportamiento

en las temporadas de lluvias, esto permitira anticipar las medidas necesarias.

En escuelas que enfrentan esta situacion, conviene que el equipo y los objetos de valor sean

ubicados en los espacios que sean de menor riesgo.
En caso de contingencias atmosféricas, tome en cuenta:

Mantenerse informado por radio o por el servicio de alertas televisivas.
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Retirarse de arboles, estructuras de lamina o de algln objeto que se pueda desprender por causa

del viento.
Se debe contar con una linterna.

Si el agua ingresa a la escuela o salones, desconectar la corriente eléctrica y cerrar las tuberias de

gas y agua.
Cubra con plastico aparatos u objetos que se puedan dafiar con el agua.

Si por alguna razon se queda aislado y el agua sube, dirigirse a la azotea o el lugar mas alto y

seguro posible.

Evite cruzar rios y arroyos a pie o en vehiculo, la corriente es mas fuerte bajo la superficie,

ademas no sabemos la profundidad y los objetos que lleva en su torrente.

Debe tenerse contemplado un lugar como punto de concentracion o albergue para casos de

gvacuacion.
Terremoto

Un terremoto, también Ilamado seismo sismo (del griego «temblor» o «temblor de tierra») es un
fendmeno de sacudida brusca y pasajera de la corteza terrestre producido por la liberacion de

energia acumulada en forma de ondas sismicas. Los mas comunes se producen por la ruptura

de fallas geologicas. También pueden ocurrir por otras causas como, por ejemplo, friccion en el
borde de placas tectdnicas, procesos volcanicos o incluso ser producidos por el hombre al realizar

pruebas de detonaciones nucleares subterraneas.

El punto de origen de un terremoto se denomina hipocentro. El epicentro es el punto de la
superficie terrestre directamente sobre el hipocentro. Dependiendo de su intensidad y origen, un
terremoto puede causar desplazamientos de la corteza terrestre, corrimientos de
tierras, tsunamis o actividad volcanica. Para la medicién de la energia liberada por un terremoto
se emplean diversas escalas entre las que la escala de Richter es la mas conocida'y empleada en

los medios de comunicacion.
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Recomendaciones en caso de terremoto:
Si esta en el interior de un edificio es importante:

Buscar refugio al lado de los dinteles de las puertas o de algin mueble s6lido, como mesas o

escritorios, o bien junto a un pilar o pared maestra.

Mantenerse alejado de ventanas, cristaleras, vitrinas, tabiques y objetos que puedan caer y

golpearle.
Poner atencién a la alarma establecida para evacuar el lugar, si es prudente.
Dirigirse a las zonas de seguridad de forma ordenada y rapida.

No utilizar el ascensor, ya que los efectos del terremoto podrian provocar su desplome o quedar

atrapado en su interior.

Utilizar linternas para alumbrado y evitar el uso de velas, cerillas, o cualquier tipo de llama

durante o inmediatamente después del temblor, que puedan provocar explosion o incendio.
Si la sacudida le sorprende en el exterior es conveniente:

Ir hacia un érea abierta, alejada de edificios dafiados. Después de un gran terremoto, siguen otros
mas pequefios, denominados réplicas, que pueden ser suficientemente fuertes como para causar

destrozos adicionales.

Procurar no acercarse ni penetrar en edificios dafiados. EIl peligro mayor por caida de escombros,

revestimientos, cristales y otros, esta en la vertical de las fachadas.

Si se esta circulando en cualquier vehiculo, es aconsejable permanecer dentro del vehiculo, asi
como tener la precaucién de alejarse de puentes, postes eléctricos, edificios degradados o zonas

de desprendimientos. Posterior a la sacudida:

Si se requiere comunicar con amigos o familiares, utilizar mensajes de texto por celular, chat,
correos electronicos o internet en general. El exceso de Ilamadas puede congestionar las redes

celulares y fijas.
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Acoso escolar (Bullying)

El acoso escolar (también conocido como hostigamiento escolar, matonaje escolar, matoneo
escolar o por su término inglés bullying) es cualquier forma de maltrato psicolégico, verbal o
fisico producido entre escolares de forma reiterada a lo largo de un tiempo determinado.
Estadisticamente, el tipo de violencia dominante es el emocional y se da mayoritariamente en el
aula y patio de los centros escolares. Los protagonistas de los casos de acoso escolar suelen ser
nifos y nifias en proceso de entrada en la adolescencia (12-14 afios), siendo ligeramente mayor el

porcentaje de nifias en el perfil de victimas.

El acoso escolar es una forma caracteristica y extrema de violencia escolar. El acoso escolar es
una especie de tortura, metodica y sistematica, en la que el agresor sume a la victima, a menudo

con el silencio, la indiferencia o la complicidad de otros comparieros.

Este tipo de violencia escolar se caracteriza, por tanto, por una reiteracion encaminada a
conseguir la intimidacion de la victima, implicando un abuso de poder en tanto que es ejercida
por un agresor mas fuerte (ya sea esta fortaleza real o percibida subjetivamente) que aquella. El
sujeto maltratado queda, asi, expuesto fisica y emocionalmente ante el sujeto mal tratador,
generandose como consecuencia una serie de secuelas psicologicas (aunque estas no formen parte
del diagnostico); es comun que el acosado (a) viva aterrorizado (a) con la idea de asistir a la
escuela y que se muestre muy nervioso, triste y solitario en su vida cotidiana. En algunos casos,
la dureza de la situacion puede acarrear pensamientos sobre el suicidio e incluso su
materializacion, consecuencias propias del hostigamiento hacia las personas sin limitacion de
edad.

El acoso escolar puede ser invisible a los ojos de los adultos y hasta no darle visibilidad, no sera
posible prevenirlo o desalentarlo. Es necesario diferencias actos esporadicos de violencia entre

alumnos del acoso escolar

Lugares donde puede darse el acoso escolar: durante el recreo, en las filas, en los bafios,
en los pasillos, en el aula, cuando el maestro se vuelven a la pizarra, mientras se atiende a

un alumno, en los cambios de clase, en la cafeteria, en el transporte escolar,a la entrada
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o salida del establecimiento, a través del teléfono, por internet, a través de redes sociales,

chaty correo electronico.

En el acoso escolar intervienen el acosador o acosadores, la o las victimas y los espectadores o

seguidores.

El perfil del estudiante agresor puede ser:

Suele ser de género masculino, aunque no de forma exclusiva.
Tiene mas edad en relacién con su grupo.

Su vida escolar es irregular: repeticion de grado, bajas calificaciones y cambio mas o0 menos

frecuente de escuela.

Pertenece a familias con mayor incidencia de conflictividad.

Sus padres estan poco enterados de lo que hace fuera de la escuela.
No vive con ninguno de sus padres o solo viven con uno de ellos.
El perfil del estudiante agredido:

En términos generales, existe mayor propension a la violencia en estudiantes de primaria y
secundaria que reunen las siguientes caracteristicas, que como puede apreciarse tiene semejanzas

con el perfil del alumno agresor:

Suele ser de género masculino, aunque no de forma exclusiva.
Tiene bajo nivel de logro escolar.

Sus padres estan poco enterados de lo que hacen fuera de la escuela.
Tienen alguna dificultad fisica o de aprendizaje.

Suele tener una baja autoestima y poca confianza en si mismo.

Su rendimiento escolar puede ser bajo, aunque puede presentarse cuando es un alumno destacado.
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Tiende al aislamiento.

Puede desertar de la escuela.

El acoso tiene repercusiones negativas en el desarrollo de su personalidad y la socializacién.
Puede presentar depresion y ansiedad que, en casos extremos, podria llevarle al suicidio.
¢Qué puede hacer la escuela para prevenir el acoso?

De manera general

Promover una dinamica escolar basada en el respeto a los derechos humanos.

Gestionar ambientes democréticos en la escuela y en el aula.

Fomentar formas respetuosas de relacion y comunicacion en la comunidad escolar.

Involucrar a los padres y madres de familia en la continuidad de las normas de convivencia

basadas en el respeto.

Fomentar la comunicacion, el dialogo, la participacion y el trabajo cooperativo.
Intervenir de manera inmediata ante una situacion de acoso.

Supervisar y estar atento a manifestaciones de acoso a los alumnos en el recreo.

Establecer, aplicar y cumplir las normas y reglamentos con el acuerdo de la comunidad

educativa.

Implementar programas permanentes de prevencion e intervencion a corto, mediano y largo

plazo.
Instalar y mantener activo un buzon de sugerencias y de quejas siempre abierto.
En lo particular, estar atento si algiin alumno en su grupo:

Molesta a algn compafiero de manera repetida bromas desagradables o le ponen todo tipo de

apodos.
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Lo insultan y menosprecian, lo ridiculizan y lo desafian.

Discute y se siente indefenso, trata de huir.

Les quitan sus cosas o se las rompen y tiran.

Presenta golpes, heridas, cortes, arafiazos o roturas de la ropa que no son explicables.
Esta solo y apartado en el recreo, no tiene amigos.

Es el ultimo en ser elegido en los juegos de equipo.

Busca la proteccién del maestro en el recreo.

Le cuesta trabajo hablar en publico, se muestra ansioso.

Se ve triste, contrariado, deprimido y afligido.

Presenta disminucion en su rendimiento escolar.

Algunas medidas que puede adoptar la escuela para prevenir el acoso escolar son:

Incorporar el tema del acoso y del respeto como parte del proyecto curricular de la escuela y las

aulas.
Puede resultar Util organizar una jornada escolar de debate sobre este problema.
Organizarse para la vigilancia del recreo y las areas en que pueda ocurrir el acoso.

Que los docentes estén preparados para intervenir de manera rapida y decidida en las situaciones

de acoso, vale mas actuar demasiado pronto que demasiado tarde.
Establecer con claridad que en la escuela y en aula no se permiten las agresiones.

Contar con una “persona especializada (psicologo (a)” o adulto solidario que escuche y preste

ayuda, puede ser el maestro guia.

Realizar reuniones con la comunidad educativa para buscar contrarrestar el problema, a través de

una estrecha colaboracion entre la escuela y la familia.
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Que exista una disposicion constante a contrarrestar las agresiones en el entorno escolar.
Incorporar el tema de la prevencion de acoso en reuniéon con padres de familia.

Establecer acuerdos entre los maestros y los alumnos sobre normas sencillas acerca del acoso y a

intimidacion, ejemplo:

No intimidaremos a otros alumnos.

1. Intentaremos ayudar a los que sufran agresiones.

2. Nos esforzaremos en integrar a los alumnos que se aislan con facilidad.

Que los maestros elogien las buenas conductas de los alumnos y los atiendan con respeto y

carifo.
Si el maestro sabe 0 sospecha que hay agresiones en su salon, se sugiere lo siguiente:

Hablar seriamente y de manera inmediata con el agresor o los agresores y con la victima o

victimas.

Dar desde el inicio del ciclo escolar un mensaje claro: “En nuestra escuela y en nuestro salon no

se permiten las agresiones”.
Hablar con la victima y garantizarle una proteccion efectiva ante el hostigamiento.

Hablar con los alumnos participantes en el acoso y con sus padres, haciéndoles ver que si no se
detiene a tiempo, si las agresiones se vuelven cotidianas en sus relaciones, puede presentar en el

futuro conductas antisociales.
Ciberbullying 'y delito cibernético

Los nifios y jovenes en la actualidad, han crecido en un entorno digital, en el que el uso de las
tecnologias forma parte de su vida cotidiana. Con frecuencia, los menores tienen mayor dominio
tecnoldgico que sus padres y sus maestros, por lo que tienen acceso a espacios de intercambio

que los mayores no siempre pueden comprender ni controlar.
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Los avances de la tecnologia han sido muy rapidos y el acceso generalizado a las redes sociales,
ha propiciado que personas y organizaciones criminales se valgan de esta herramienta para
engafar a los menores o realizar otros delitos cibernéticos como el fraude, robo, alteracién de

datos, robo de identidad, extorsiones, entre otros.

Por la anterior, es necesario informar y prevenir a los nifios y jovenes sobre estas problematicas,

para evitar que sean victimas de esos delitos.

Una estrategia fundamental es involucrar a los padres de familia para que tomen medidas
precautorias como ubicar las computadoras en espacios visibles de la casa, evitando que los nifios
las tengan en sus cuartos y puedan ingresar a paginas no aptas para nifios, aplicar sistemas de

seguridad en las computadoras, controlar los tiempos en los que los nifios acuden cafés Intenet.

Es un hecho que en esta época todas las personas tienen contacto con el ciberspacio,
por lo que es necesario prevenir a la poblacion mas wvulnerable, como son los nifios y

jovenes, para evitar riesgos innecesarios.

Las mejores armas para proteger a nuestros alumnos que navegan son la orientaciony la
informacion. Utilizar esta herramienta es inevitable pero se deben tomar en cuenta algunos

criterios:

Informarlos sobre el uso del internet y sus riesgos; promover el uso adecuado en los

sitios que visitan.

Invitarlos a evitar subir su fotografia e informacion personal a cualquier persona sin

haberlo comentado primero con sus padres.

Recomendarles que utilicen algun seuddnimo en sus comunicaciones por Internet para

proteger su identidad.

Se aconseja a los menores de edad no entrar en chatroomsa menos que cuenten con la
supervision de wun adulto. Los nifios deben saber que en Internet se puede mentir

facilmente.
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Alguien que dice ser una nifia de doce afios podria ser un adulto de cuarenta con intensiones

peligrosas.

Alentarlos a informar siempre a un adulto si alguien escribe algo que no les gusta o los

hace sentir incomodos.
Notificar a un adulto de su confianza si encuentran fotografias o dibujos desagradables.

Hacerles saber que no deben creer los anuncios, las ofertas de regalos o articulos gratuitos

son trampas.

No hacer citas para conocer personalmente a alguien que trataron en la red, sin comentarselo

primero a sus padres.
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Glosario

Afectado: Dicese de las personas, sistemas o territorios sobre los cuales, indirectamente actla

un fendmeno o circunstancia, cuyos efectos producen perturbacion.

Alarma: Aviso o sefial de cualquier tipo que advierte la proximidad de un peligro, para

seguir instrucciones especificas.

Alerta: Estado declarado con el fin de tomar precauciones o acciones especificas, debido a

la presencia o inminente impacto de un evento adverso.

Amenaza: Evento fisico ( potencialmente perjudicial), fendmeno o actividad humana que
puede causar la muerte o lesiones, dafios materiales, interrupcion de la actividad social y

econdémica o degradacién ambiental.

Area de Seguridad: Ambiente interno o externo de un inmueble, cuya construccion, disefio o

localizacion, permitan la reduccién del riesgo de los usuarios.

Desastre: Interrupcion seria del funcionamiento de una comunidad o sociedad que causa
pérdidas humanas, importantes pérdidas materiales, econémicas o ambientales; que exceden la
capacidad de la comunidad o sociedad afectada para hacer frente a la situacion utilizando

SUS Propios recursos.

Epicentro: Punto en la superficie de la tierra, directamente encima del lugar de origen
(hipocentro) de un evento sismico. Generalmente es el lugar donde un sismo alcanza mayor

intensidad.

Erosion: Perdida o desintegracion de suelo y rocas como resultado de la interaccion con el

agua, hielo o viento.

Evacuacion: Movilizacion planificada de personas hacia zonas seguras en situaciones de

emergencia o desastre.

Mitigacion: Medidas  estructurales y  no-estructurales emprendidas para  reducir la

vulnerabilidad ante las amenazas naturalesy tecnoldgicasy de la gradacion ambiental.
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