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Resumen

En este articulo se presenta la investigacion titulado EI habito de la lectoescrituray su relacion
con el aprendizaje realizado con las y los estudiantes de Sexto Grado Primaria de la Escuela
Oficial Rural Mixta Aldea Tasharté, Municipio de la Union Zacapa.

Se realiz6 una investigacion accién con enfoque cualitativo, con encuesta dirigida a: Director, 1
docente y 26 alumnos y alumnas de Sexto grado del nivel primario los cuales permitieron
determinar La falta de interés en la lectoescritura en las y los estudiantes de Sexto Grado
Primaria de la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Tasharté, Municipio de la Union, Zacapa, es
debido a que los padres de familia no cuentan con escolaridad, son de escasos recursos
econdmicos, esto no les permite comprende la importancia que tiene la lectura y escritura en el
aprendizaje de sus hijos y por tanto no muestran interés para que sus hijos practiquen la lectura y
escritura, y los docentes no desarrollan métodos adecuados para despertar en las y los alumnos el
habito de la lectura y escritura; también por parte de las autoridades educativas, no cuentan con

politicas educativas que promuevan a todo nivel una cultura de lectura y escritura.

Se contribuyd a aumentar el habito de la lecto-escritura por medio de un taller sobre técnicas de
comprension de lectura rapida, y mejoramiento del l1éxico, dirigida al director, maestra los

estudiantes de sexto grado.


http://www.monografias.com/trabajos7/tain/tain.shtml

Introduccion

La lectura y la escritura son procesos comunicativos que le facilitan al sujeto, la posibilidad de
expresar lo que piensa, siente y desea; y asi poder transformarse y transformar su contexto social

y cultural de manera significativa.

Las habilidades comunicativas inciden en que los y las alumnas puedan acceder a niveles
superiores de formacion humana y académica; se buscO promover la lectoescritura en los

estudiantes de sexto Grado primaria con el propdsito de enriquecer su vocabulario.

La metodologia utilizada fue de una investigacidn accion con la finalidad de conocer el tema, el
habito de lectoescritura y su relacién con el aprendizaje. Esta investigacion fue realizada gracias
a la colaboracion de la Directora, personal docente, y alumnos de la Escuela Oficial Rural Mixta

Aldea Tasharté, La union Zacapa.

Los datos que se obtuvieron fueron sometidos a un proceso de estudio de instrumentos por
medio de una triangulacion para obtener resultados concretos. Se facilitd posteriormente al
Director de las y los docentes una Guia de lectoescritura en el aula de la Escuela Oficial Rural
Mixta que ayuda a contribuir al fortalecimiento del proceso de ensefianza — aprendizaje y con

ello mejorar la calidad educativa.

El taller que se llevd a cabo fue para motivar la lectoescritura que se realiza con los alumnos y
los docentes; los docentes deben ser creativos y aplicar diversas estrategias que ayuden al nifio a
ir adquiriendo poco a poco el habito por la lectura y que a la vez vayan desarrollando éstas
estrategias que les permitan comprender mejor lo que estan leyendo. Los docentes deben ser los

primeros que deben contar con esta destreza, para poder promover este habito con los alumnos.



Marco Conceptual

Definicion del tema

La falta de interés en la lectoescritura en las y los estudiantes de Sexto Grado Primaria de la
Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Tasharté, Municipio de la Union, Zacapa, es debido a
que los padres de familia no cuentan con escolaridad, son de escasos recursos econémicos,
esto no les permite comprende la importancia que tiene la lectura y escritura en el aprendizaje
de sus hijos y por tanto no muestran interés para que sus hijos practiquen la lectura y
escritura, y los docentes no desarrollan métodos adecuados para despertar en las y los
alumnos el habito de la lectura y escritura; también por parte de las autoridades educativas, no
cuentan con politicas educativas que promuevan a todo nivel una cultura de lectura y

escritura.

Los nifios y las nifias no cuentan con el habito de lectura y escritura, esto se debe a varias
causas: La precaria situacion econémica que atraviesan las familias en el area rural, los
padres de familia no cuentan con un grado de escolaridad, las y los maestros han perdido el
papel protagdnico en las comunidades y la responsabilidad social; por parte del estado no
cuenta con una partida presupuestaria destinada a promover la lectura y escritura en todos los
nivel, maximo en el nivel pre-primario y primario; esto ha permitido que las y los alumnos no
muestren seguridad en el momento de la lectura y la escritura, no tienen la capacidad de
comprender y analizar lo que estan leyendo, también esto no permite que cuenten con un
conocimiento cientifico y critico de su entorno, al no contar con esta capacidad, no pueden ser
propositivos en soluciones a problematicas planteadas en su comunidad y por ende, tiene

incidencia en su proceso de aprendizaje, desde la pre-primaria hasta el nivel universitario.


http://www.monografias.com/trabajos7/tain/tain.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/seguinfo/seguinfo.shtml

Justificacion

En la actualidad en el pais se evidencia la necesidad de realizar esta investigacion accion, la
cual esta basada en la incidencia de la escuela para inculcar el habito de la lectoescritura en

las y los nifios del nivel primario.

La lectura y la escritura son procesos comunicativos que le facilitan al sujeto, la posibilidad
de expresar lo que piensa, siente y desea; y asi poder transformarse y transformar su contexto
social y cultural de manera significativa. Dichos procesos no solamente son importantes en el
nifio que posee todas sus capacidades fisicas y mentales, sino en los docentes, ya que ellos son
los pilares fundamentales del proceso ensefianza-aprendizaje, siendo éstos los primeros que

deben contar con esta destreza.

Es asi, que desde el nucleo de la ensefianza, donde la razon de ser es uno de los saberes
especificos como la lengua castellana, eje fundamental de la comunicacion del sujeto con el
mundo que lo rodea y elemento articulador de los demas saberes especificos, se hace
necesario formar a las nuevas generaciones con habitos de lectoescritura sobre elementos
tedrico - practicos mas actualizados, provenientes de la investigacion psicolingiistica y
constructivista de la lectura y la escritura para orientar a los nifios, nifias y jovenes, en la
construccion y reconstruccion de estas habilidades comunicativas, para que de esta forma

puedan acceder a niveles superiores de formacion humana y académica.

Objetivos

Objetivo general

» Contribuir con la lectoescritura en las y los estudiantes de Sexto Grado primaria.



Obijetivos especificos

» Promover la lectoescritura en los estudiantes de sexto Grado primaria con el proposito de
enriquecer su vocabulario.
» Dar a conocer estrategias didacticas que el docente puede implementar en el aula con el

objetivo de guiar a sus estudiantes en el proceso de convertirse en lectores independientes.

Metas

» Se brindara un taller sobre técnicas de comprension de lectura rapida, y mejoramiento del
Iéxico, dirigida a las y los estudiantes de sexto grado.

» Se proporcionara guia para el docente, sobre como motivar la lecturaen el aulay en el
hogar, para que el estudiante sea un lector independiente.

» Se llevara a cabo concursos de lectoescritura con la participacion de las y los estudiantes

de Sexto Grado primaria.

Marco Metodoldgico

Enfoque de la Investigacion

La investigacién se desarroll6 con enfoque cuantitativo y cualitativo, empleando la
investigacion accion que se ejecuto a través de la preparacion de un diagnostico situacional
utilizando la observacion y entrevistas a Director, docente y encuesta a estudiantes y padres
de familia, para elaborar una propuesta de recurso que ayude a corregir la calidad de la

educacion.



Técnicas

Observacion

Esta técnica nos permitié realizar un diagnoéstico investigativo a la Escuela Oficial Rural
Mixta, Aldea Tasharté del municipio y Departamento de Zacapa, para lograr un conocimiento

eficaz de la lectoescritura con los alumnos de sexto grado primario.

Encuesta

Permitié captar informacion primordial en forma escrita por el Director, los docentes,
alumnos y los padres de familia del establecimiento educativo utilizando como herramienta
un cuestionario (se adjunta en anexos), para luego hacer el andlisis de resultados

(triangulacion, es el andlisis de las encuestas pasadas al director, maestros y estudiantes).

Analisis Documental

Nos permitié tomar decisiones acordes con los objetivos y politicas formulados; para llevar a
cabo esta técnica se aplico la observacion ocular en el entorno donde se llevé a cabo la

investigacion, el analisis de documentos y encuestas dirigidas.

El FODA

Se utilizd en una sesion de una hora de duracion, con los aportes de la maestra de sexto
primaria y el director, para comprender mejor la situacion del centro educativo. Se prepard un
taller dirigido a estudiantes, sobre técnicas de comprension de lectura rapida, y una guia para

que la docente cuente con estrategias para motivar a la lectura en el aula.


http://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods.shtml#ANALIT
http://www.monografias.com/trabajos16/objetivos-educacion/objetivos-educacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/poli/poli.shtml

Informantes

El Director de la E.O.R.M, Aldea Tasharté del municipio de La Union del departamento de
Zacapa.

Un docente de la E.O.R.M, Aldea Tasharté del municipio de La Union del departamento de
Zacapa.

Veintiséis alumnos de la E.O.R.M, Aldea Tasharté del municipio de la Unién del

departamento de Zacapa.

Resultados

Diagnostico situacional

La Escuela oficial Rural Mixta EORM funciona en la Aldea Tasharté, del Municipio de la
Unién, la cual fue creada en el afio 1952, para dar cumplimiento al proceso educativo,
brindando oportunidades a la dicha comunidad de escasos recursos del nivel primario.
Actualmente cuenta con doce educadores y un Director, una poblacién escolar de 369
estudiantes, que pertenecen al area rural del municipio, la mayor parte son de escasos recursos
econdmicos, debido a que son provenientes de familias en donde su principal fuente de

ingreso es la agricultura. Se trabaja de lunes a viernes en jornada matutina de 8:00 a 12:30.

En dicho establecimiento se realizan diferentes actividades educativas. Actualmente es
preocupante la carencia del habito de lectoescritura, debe llevarse a la préctica, para que el

aprendizaje sea muy eficiente en el individuo.

Los maestros admiten que los métodos que emplean en su practica pedagdgica no responden
a nuestra realidad; esta aceptacion es un buen paso para cambiar la metodologia actual.
Afirman ademas que debe haber una educacion contextualizada, significativa y centrada en

los estudiantes como sujetos de aprendizaje. Toda experiencia de aprendizaje para ser


http://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods.shtml

significativa debe tomar en cuenta al mismo como un fenémeno social, situado, activo,

cooperativo, intercultural y que posibilite la construccion de conocimiento.

Definicion de conceptos basicos

Lectoescritura

La lectura es el proceso de la recuperacion y comprension de algun tipo de informacién o
ideas almacenadas en un soporte y transmitidas mediante algun tipo de cédigo, usualmente un
lenguaje, que puede ser visual o tactil (por ejemplo, el sistema Braille). Otros tipos de lectura
pueden no estar basados en el lenguaje tales como la notacion o los pictogramas.

La lectoescritura es un proceso y una estrategia. Como proceso lo utilizamos para acercarnos
a la comprension del texto. Como estrategia de ensefianza-aprendizaje, enfocamos la
interrelacion intrinseca de la lectura y la escritura, y la utilizamos como un sistema de

comunicacion y meta cognicion.

La lectoescritura en el aula

La lectura ha propiciado en el aula de clase que los nifios sean mas expresivos, que estén mas
motivados hacia la lectura. Situacion contraria al pasado, pues antes les daba pereza. Utilicé
diferentes estrategias y recursos, lo cual hacia de mis clases algo creativo, donde ellos fueron
los principales protagonistas y yo la orientadora que los dirigia con un objetivo: crear sus
propias producciones, de comprender cosas nuevas, ingresar a ese mundo maravilloso lleno

de fantasias que proporciona la lectura 'y lo mas importante: a divertirse aprendiendo.

Académico

El téermino académico proviene del griego akademia (el lugar ubicado en las afueras de
Atenas donde Platdn se reunia a estudiar) y es aquel que es utilizado para denominar no sélo a
individuos sino también a entidades, objetos o proyectos que se relacionan con niveles

superiores de educacion.


http://www.monografias.com/trabajos35/materiales-construccion/materiales-construccion.shtml
http://es.wikipedia.org/wiki/Lenguaje
http://es.wikipedia.org/wiki/Braille_%28lectura%29
http://es.wikipedia.org/wiki/Pictograma

Estudiante

Es la palabra que permite referirse a quienes se dedican a la aprehension, puesta en practica y

lectura de conocimiento sobre alguna ciencia, disciplina o arte.

Proceso

Un proceso es un conjunto de actividades o eventos (coordinados u organizados) que se
realizan o suceden (alternativa o simultaneamente) bajo ciertas circunstancias con un fin
determinado. Este término tiene significados diferentes segiin la rama de la ciencia o la

técnica en que se utilice.
Aprendizaje

Es el proceso de adquisicion de conocimientos, habilidades, valores y actitudes, posibilitado
mediante el estudio, la ensefianza o la experiencia. Este proceso puede ser analizado desde

diversas perspectivas, por lo que existen distintas teorias del aprendizaje.

La psicologia conductista, por ejemplo, describe el aprendizaje de acuerdo a los cambios que

pueden observarse en la conducta de un sujeto.
Ensefianza

La ensefianza es la accién y efecto de ensefiar (instruir, adoctrinar y amaestrar con reglas o
preceptos). Se trata del sistema y método de dar instruccion, formado por el conjunto de

conocimientos, principios e ideas que se ensefian a alguien. Mostrar lo que se desconoce.
El Habito de leer

Aprender a hablar es uno de los logros mas visibles e importantes de la primera infancia. El
lenguaje constituye una nueva herramienta que proporciona nuevas oportunidades para
comprender el medio social, para aprender a conocer el mundo, para compartir experiencias,
satisfacciones y necesidades. Luego, durante los tres primeros afios de asistencia a la escuela,

los nifios dan otro gran paso en el desarrollo del lenguaje, a medida que aprenden a leer.


http://es.wikipedia.org/wiki/Ciencia
http://es.wikipedia.org/wiki/Técnica
http://definicion.de/psicologia/
http://definicion.de/sistema
http://www.enciclopedia-infantes.com/Pages/PDF/JohnstonESPxp.pdf
http://www.enciclopedia-infantes.com/Pages/PDF/SenechalESPxp.pdf

Leer en Familia

Ya hemos hablado anteriormente de lo importante que es la lectura infantil ya que es una
forma de educacion y de ir introduciéndoles en los estudios, ademas de una manera de
despegarles de los videojuegos y de la television. Hace que el papel de padres y abuelos se
convierta en algo muy importante para incentivar la lectura y para que los nifios se interesen
en ello, ya que los beneficios de la lectura son muchisimos. Leer todos los dias servira ademas
de para incentivar y crear un habito de lecturay para crear unos lazos especiales con los

ninos.

Informante 1

Se pregunto al Director de establecimiento ¢Cree usted que es importante la lecto-escritura en
maestros y alumnos? El Director indicd que es importante la lecto-escritura en maestros y
alumnos, por lo tanto es importante motivar a sus maestros(as) para que incluyan en sus

planificaciones actividades que promuevan la lecto-escritura en alumnos.

Se pregunto al Director ¢Cree usted que los maestros y alumnos cuentan con el habito de la
lectura y escritura? La respuesta del Director fue que los maestros y alumnos, no cuentan con
el hébito de la lectura y escritura, lo cual nos indica que es necesario que promueva con sus

maestros(as) talleres sobre lecto-escritura.

Se pregunto al Director ;Cuenta usted con el habito de lectura y escritura? De forma
afirmativa, el Director respondio que si cuenta con el habito de la lecto-escritura, por lo tanto,
es necesario que él motive a su personal docente a que practique la lecto-escritura con

frecuencia.

Se pregunto al Director ¢Cree usted que es necesario que los maestros realicen actividades de

lecto-escritura en sus acciones didacticas? El Director expresé que es necesario que los


http://pequelia.es/8285/consejos-para-crear-un-habito-de-lectura/

maestros(as) realicen actividades de lecto-escritura en sus acciones didécticas, para mejorar el
nivel de dichas habilidades en los alumnos.

Se pregunto al Director ¢Cree usted que la lecto-escritura diaria le ayudara a los alumnos a
comunicarse Yy escribir de mejor forma? Manifestd el Director que las actividades de lecto-
escritura favorecen la comunicacion y la escritura en los alumnos, por lo que es recomendable

que el promocione y supervise estas actividades en su centro educativo.

Informante 2

Se pregunto al docente ¢Cree usted que es importante la lecto-escritura en las y los alumnos?
La maestra respondié afirmativamente que es importante la lecto-escritura en las y los

alumnos, por eso es importante que se estimule esta habilidad en el aula.

Se pregunto al docente ¢Cree usted que los alumnos cuentan con el habito de la lectura y
escritura? La maestra respondi6 afirmativamente a esta pregunta, pues segun lo que ella ha
observado los alumnos cuentan con ese habito, el cual conviene incentivar cada ciclo escolar.

Se pregunto al docente ;Cuenta usted con el habito de la lectura y escritura? La maestra
manifestd que si cuenta con el habito de la lectura y escritura, lo que forma parte de las
cualidades de una buena educadora, ademas de paciencia y otros aspectos necesarios para ser

docente.

Se pregunto al docente ¢Cree usted que es necesario realizar actividades de lecto-escritura en
sus acciones didacticas? La profesora considerd necesario realizar actividades de lecto-
escritura en sus acciones didacticas, para elevar el desempefio en esta area en las y los

alumnos de sexto primaria, y asi evitar que entren con carencias al ciclo basico de estudios.

Se pregunto al docente ¢Cree usted que la lecto-escritura diaria le ayudara a los alumnos a
comunicarse y escribir de mejor forma? La maestra opind que definitivamente si ayuda a
comunicarse y escribir mejor, si hay una practica constante de lecto-escritura en las y los

alumnos de sexto primaria, segun sus observaciones y su experiencia docente, en la que hay



relacion directa entre el habito de lecto-escritura y una mejor ortografia, redaccion y

expresion de ideas de forma clara.

Informante 3

Se pregunto al estudiante ¢ Cree usted que es importante la lecto-escritura en sus estudios? Los
alumnos respondieron que, es importante la lecto-escritura en sus estudios, ya que facilita el

aprendizaje de contenidos de sus materias.

Se pregunto al estudiante ¢Cuenta usted con el habito de la lectura y escritura? La mayor parte

de alumnos respondié que si cuenta con el habito de la lectura y escritura, lo que permite

evidenciar el interés de los alumnos por practicar esas destrezas en la escuela y en el hogar.
Tabla 2 El Habito de la lectura

Descripcion Total Porcentajes
Si 23 88%
No 3 12%
Total 26 100%

Fuente: Elaboracion propia 2012

Se pregunto al estudiante ;Cuentan sus comparfieros con el habito de la lectura y escritura?
Gran parte de alumnos respondié que sus comparfieros cuentan con el habito de la lectura y

escritura, lo que es muy positivo para el desarrollo de sus clases.

Tabla 3 El Habito de la lectura

Descripcion Cantidad Porcentajes
Si 25 96%
No 1 4%
Total 26 100%

Fuente elaboracién propia 2012
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Se pregunto al estudiante ¢Es necesario realizar actividades de lecto-escritura en sus tareas

escolares? La mayoria de alumnos respondieron afirmativamente a esta pregunta, lo cual nos

da indicadores de que tienen la buena disposicion de practicar diariamente su lecto-escritura.
Tabla 4 El Habito de la Lectura

Descripcion Cantidad Porcentajes
Si 22 85%
No 4 15%
Total 26 100%

Fuente: elaboracion propia 2012

Se pregunto al estudiante ¢Cree usted que practicando la lecto-escritura a diario le ayudara a
comunicarse y escribir de mejor forma? El 96% de alumnos respondieron afirmativamente, ya
que consideran que la practica de la lectura y escritura les ayudara a comunicarse y escribir
mejor, lo cual evidencia un buen nivel de esfuerzo en las y los alumnos.

Tabla 5 El Habito de la Lectura

Descripcion Cantidad Porcentajes
Si 25 96%
No 1 4%
Total 26 100%

Fuente: elaboracion propia 2012

Triangulacion de la informacion

Al analizar las respuestas de la informacion que se recabd de parte de los sujetos de la
investigacion, se consiguié evidenciar que el Director, la maestra, las y los alumnos de la
Escuela Oficial Rural Mixta, Aldea Tasharté, La Union, Zacapa, que es importante la
lectoescritura en sus estudios, por lo tanto es necesario para los maestros(as) dediquen mas
tiempo a acciones didacticas que promuevan la lecto-escritura, para que todos sus alumnos

cuenten con este habito, y puedan rendir de mejor manera en sus estudios.

11



Propuesta

En la realizacion de la investigacion accion y luego de efectuar el respectivo estudio de los
resultados de los instrumentos Yy técnicas aplicados a los y las estudiantes, docentes y
Directora del centro educativo y presentado el problema de la falta de interés en la
lectoescritura en las y los estudiantes de Sexto Grado Primaria de la Escuela Oficial Rural
Mixta Aldea Tasharté, Municipio de la Unidon Zacapa, se fijé el objetivo de apoyar a al
Director, personal docente y alumnado, proporcionandoles la propuesta de soluciéon para
poder desarrollar su clase de manera adecuada, motivando al estudiante con el habito de la
lectoescritura 'y asi brindar una educacion de calidad para minimizar los problemas de su
aprendizaje.

La propuesta comprendié un taller sobre técnicas de comprension de lectura rapida, y
mejoramiento del Iéxico, dirigida a las y los estudiantes de sexto grado, una guia para el
docente, sobre cdmo motivar la lectura en el aula y en el hogar, para que el estudiante sea un
lector independiente y un concurso de lectoescritura con la participacion de las y los

estudiantes de Sexto grado primaria.

Forma de poner en préctica la propuesta de solucion

Se impartio un Taller sobre técnicas de comprension de lectura rapida, y mejoramiento del
Iéxico, dirigida a las y los estudiantes de sexto grado. Se entregd al centro educativo una
Guia para el docente, sobre como motivar la lectura en el aula y en el hogar, para que el
estudiante sea un lector independiente. Se efectué un Concurso de lectoescritura con la
participacion de las y los estudiantes de Sexto Grado primaria, brindando como premio

diplomas, a los 3 primeros lugares.
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Conclusiones

Se contribuy6 a aumentar el habito de la lecto-escritura por medio de un taller sobre técnicas
de comprension de lectura rapida, y mejoramiento del lIéxico, dirigida al director, maestra los

estudiantes de sexto grado.

Se proporciond una guia para promover la lectura en el aula y en el hogar, al director de la
Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Tasharté, Municipio de la Union, Zacapa.

Se llevd a cabo un concurso de lectoescritura con la participacion de las y los estudiantes de
Sexto Grado primaria, de la Escuela Oficial Rural Mixta Aldea Tasharté, Municipio de la
Unidén Zacapa, en el cual se evidenci6 gran interés de los alumnos, quienes solicitaron que se

diera continuidad a dichos concursos.
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Recomendaciones

Es importante que en la Escuela Oficial Rural Mixta de la Aldea Tasharté, del municipio de la
Union Zacapa, siempre se contribuya a que el habito de la lecto-escritura vaya en aumento a
través del taller sobre técnicas de comprension de lectura rapida, y mejoramiento del Iéxico,

dirigida al director, maestra los estudiantes de sexto grado.
Es necesario que la Escuela Oficial Rural Mixta aldea Tasharté  proporcione una guia
didactica, que este enfocada a beneficiar el desarrollo del habito de lectura dentro del aula y el

hogar.

Las y los estudiantes mostraron su participacion a través de un concurso de lectoescritura para

un mejor desarrollo de la sociedad dentro de la comunidad.
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